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 الاستخلاص الكحولي لأوراق الزيتون العراقي وقياس فعاليتها المضادة للأكسدة والميكروبات
 حنين عبد الأمير الأسديو  رمضان نجم عبد الله

 كمية الزراعة/ جامعة بغداد
 خلاصةال

تخداـ محمػوؿ % عنػد اسػ42.7استيدفت الدراسة الحالية استخلاص أوراؽ الزيتوف إذ كانت نسبة الاستخلاص 
% كحػػوؿ أليمػػ  وعنػػد تحميػػؿ اللماليػػة المةػػادد ل كسػػدد بت ػػدير 8.% عنػػد اسػػتخداـ محمػػوؿ 6% كحػػوؿ أليمػػ  و08

محمػػػوؿ الاسػػػتخلاص  غػػػـح كحػػػامك كاليػػػؾ عنػػػد اسػػػتمماؿ /)ممغػػػـ 47الكميػػػة بالمسػػػتخمص وكانػػػت كميػػػة اللينػػػولات 
 620و 626يمػ  ىػػ  % كحػوؿ أل08% و8.لمحمػوؿ مسػػتخمص  2PV وكانػت ييمػػة البيروكسػيد % كحػوؿ أليمػ 08
وكانػػػت  2(ppm)جػػػزا بػػػالمميوف  088و 68ل  عنػػػد اسػػػتمماليا بػػػالتراكيز ح عمػػػل التػػػواmmoles/Kg) 626و .72و

% 08وجػػػود المركبػػػات اللينوليػػػة لمسػػػتخمص أوراؽ الزيتػػػوف  HPLCنتػػػاال التحميػػػؿ الكروموتػػػوكراف  عػػػال  الكلػػػااد 
-Oleuropein ,Luteolin-7-glucoside ,Verbascoside ,Apigenin-7-Oكحػػػػػػػػػػػػػػػػوؿ أليمػػػػػػػػػػػػػػػػ  وىػػػػػػػػػػػػػػػػ  

glocoside  120, 0821, 0626, .682وبالكميػػػات التاليػػػة ((mg/g.d.wol  عمػػػل التػػػوال 2 وعنػػػد ييػػػاس اللماليػػػة
 .Staphlococcus aureus% كحػػػوؿ أليمػػػ  ةػػػد بكتريػػػا 08المةػػػادد لمميكروبػػػات لمسػػػتخمص أوراؽ الزيتػػػوف 

-Candidaسػػػػالبة لةػػػبغة كػػػػراـ وعمػػػػل خميػػػػرد ال .Pseudomonas spو  E-Coliالموجبػػػة لةػػػػبغة كػػػػراـ و 
albicans   أظير فماليػة مةػادد 08% أي فمالية بينما مستخمص ذو التركيز 8.لـ يظير المستخمص الكحول %

)ممػػػـح بينمػػػا كانػػػت  Staphlococcus aureus. 04 التلبيةيػػػة لمبكتريػػا لمميكروبػػات2 إذ كػػػاف ممػػػدؿ يةػػر اليالػػػة
  .candida albicans)ممـح ولخميرد  Pseudomonas aeuroginsa. 07 يا)ممـح ولبكتر  E-Coli 07لبكتريا 
 عند نلس التراكيزGentamycin 2)ممـح بالم ارنة مع المةاد الحيوي  04

مسااتخمص روراق الزيتااون، فعاليااة مسااتخمص روراق الزيتااون المضااادة للأكساادة، فعاليااة مسااتخمص روراق الزيتااون  :الكممااات الماتاحيااة
 وبات.المضادة لمميكر 

Alcoholic extraction of olive leaf and determination of antioxidant and 

antimicrobial activities 
R. N. A. Al-Saidi and H. A. L. Alasadi 

College of Agriculture/ University of Baghdad 

Abstract 
The aim of this study was to extract olive leaf Where the extraction percentage was 

7.24% in the use of solution 80% ethanol, 6% in 20% ethanol. Analyses of antioxidant 

activity was determine The quantity of the whole phenols in the extraction  and it was 

34 (mg/kg) as Gallic acid in the use of extraction solution 80% ethanol. The peroxide 

value (PV) for the extraction solution 20%, 80% ethanol was 5.6, 5.8, 4.2, 5.5 

respectively when used in the concentration 50 and 100 (ppm). The result of High 

pressure liquid chromatography (HPLC) analyses, the phenolic compound for olive leaf 

extract 80% ethanol were Oleuropein, Apigenin-7-O-glucoside, Verbascoside, Luteolin-

7-glucoside, in this study Quantities 60.2, 16.5, 10.9, 9.8 (mg/g.d.wol), respectively. 

The determinetion of antimicrobial activity to olive leaf extract against gram positive 

bacteria (staphylococcus aureus.) and gram negative bacteria (Pseudomonas sp. and E-

coli) and on Yeast Candida-albicans it shown no activity for the 20% ethanol extract 

while 80% ethanol extract shown antimicrobial activity compare to Gentamycin 

antibiotic in the same concentration. 
Key words: Olive leaf extract, Antioxidant activity of olive leaf extract, Antimicrobial activity of 

olive leaf extract. 
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 المقدمة
ةػة أوراؽ ىػذا تسػتخدـ خلا ح., Oleaceae (0إلػل الماامػة الزيتونيػة  Olea europeaيمػود نبػات الزيتػوف 

ح وارمػراك السػرةانية ومةػاد 4النبات ف  علاج المديػد مػف ارمػراك ملػؿ ارنلمػونزا, وةػغة الػدـ وداا السػكري )
وذلػػؾ يمػػود لاحتػػواا أوراؽ الزيتػػوف عمػػل المديػػد مػػف المركبػػات الكيمياايػػة  والليروسػػات والةليميػػات واللةريػػاتلمبكتريػػا 

Phytochemicals (7 ,6 ,سػػػات إلػػػل وجػػػود مركػػػى فينػػػول  يسػػػمل )إذ تشػػػير الدراح(Oleuropein  وىػػػو مركػػػى
فةػلا عػف وملػبة لمجػذور الحػرد ومدكسػد جيػد لمبروتينػات الدىنيػة المنخلةػة الكلافػة  Antioxidantمةاد ل كسدد 

 Lutolin-7-glucoside, Apigenin-7-O-glucosideأوراؽ الزيتػػػػػػػػوف فلافونػػػػػػػػات أخػػػػػػػػر  ملػػػػػػػػؿ  احتػػػػػػػػواا

Verbascoside (6 ,4أو نتيجة الجروح  ميكروبيةلإةابة  كاستجابة  مركبات أيةية لانوية تبنل ف  النبات وى ح
فػ  السػنيف ارخيػرد لوحظػت اللااػدد حOH (0 2-وى  تتكوف مف حم ة أروماتيػة واحػدد أو أكلػر ومجموعػة واحػدد مػف 

د أف ليػػا دور فػػ  الةػػحة مػػف المنتجػػات الةبيميػػة وبػػارخص الحاويػػة عمػػل اللينػػولات واللينػػولات المتمػػددد حيػػ  يمت ػػ
ح 08, 1) الآفمركى فينول  مكتشؼ لحد  6888وتخليؼ احتماؿ الإةابة بارمراك المزمنة حي  يوجد أكلر مف 

مركػى فػ  فتػرد السػبمينات مػف اللػرف الماةػ  ولػذلؾ ف ػد اسػتيدفت الدراسػة الحاليػة احػد النباتػات  088بمد إف كػاف 
ةػػاؽ واسػع فػػ  بمػػدنا وتػػالير ىػذا النبػػات كمةػػاد أكسػدد ةبيمػػ  فةػػلا عػػف الحاويػة عمػػل اللينػػولات المسػتمممة عمػػل ن
 تاليره عمل بمك أنواع البكتريا الشاامة2

 المواد وطرائق العمل
ح 00تػػـ اسػػتخلاص أوراؽ الزيتػػوف إذ جمػػع مػػف منة ػػة بغػػداد واتبمػػت الةري ػػة المػػذكورد مػػف يبػػؿ ) :الاسااتخلاص -

ااػػد بػػورؽ النشػػاؼ لػػـ ْـ أزيػػؿ المػػاا الز  04مػػدىا بػػرد بمػػاا الحنليػػة ب ديي ػػة 08وسػػم ت أورؽ الزيتػػوف بخاريػػا لمػػدد 
بمػػػدىا أجريػػػت عمميػػػة  ممػػـ 820ت ونخمػػػت لتب ػػل ارجػػػزاا بحجػػػـ ْـ بمػػػدىا ةحنػػػ 68عنػػد  سػػػاعة 7جللػػت لمػػػدد 

, تحةػػير محمػػوؿ مػػاا  %8.حمػػوؿ مػػاا  مػػف الكحػػوؿ ارليمػػ  الاسػػتخلاص تحػػت الظػػروؼ التاليػػة )تحةػػير م
بمدىا عػدؿ  0/08%ح وذلؾ بمزج الورؽ مع المحموؿ الماا  مف الكحوؿ ارليم  بنسبة 08مف الكحوؿ ارليم  

إلػػل المحػػرؾ المغناةيسػػ   باسػػتمماؿ ىيدروكسػػيد الةػػوديوـ أو حػػامك الييػػدروكموريؾ لػػـ ن مػػت 3إلػػل  pHالػػػ 
وتػػػػـ إجػػػػراا الةػػػػرد المركػػػػزي لػػػػو عمػػػػل  سػػػػاعة 2لمػػػػدد   ْـ 40وعمػػػػل درجػػػػة حػػػػرارد  rpm)) 4000 عمػػػػل سػػػػرعة

rpm)بمػدىا أخػذ الراشػ  و تػـ ترشػيحو باسػتمماؿ ورؽ  ديي ػة 5لمػدد   6000حWhatman No: 1  ون ػؿ إلػل
مػت جميػع ْـ لمتخمص مف الكحوؿ ولمحةػوؿ عمػل مسػحوؽ ورؽ الزيتػوف )ت 60اللرف اليواا  عمل درجة حرارد 
سػتخلاص تبمػا 2 ويد تـ وزف مسػحوؽ مسػتخمص أوراؽ الزيتػوف ويػدرت نسػبة الاالخةوات تحت ظروؼ مظممةح
ح وذلػػػؾ بػػػػوزف المسػػػتخمص الجػػػػاؼ إلػػػل وزف المسػػػػحوؽ الػػػوري  المسػػػػتممؿ فػػػػ  0لمةري ػػػة المػػػػذكورد مػػػف يبػػػػؿ )

 2ة ماوية كما ف  الممادلة التاليةالاستخلاص كنسب
  088 ×/ وزف مسحوؽ أوراؽ الزيتوف الاستخلاص = وزف المستخمص الجاؼ نسبة

 مالية المةادد ل كسدد مف خلاؿ2للتـ يياس ا :قياس الاعالية المضادة للأكسدة -
ح فػ  ت ػػدير كميػػة اللينػػولات والنتػػاال .0أتبمػػت ةري ػػة ) تقاادير كميااة الاينااولات فااي مسااتخمص روراق الزيتااون: :رولا

 حmg GAE/gm 2ووةحت كحامك كممغـ مف حامك الكاليؾ يمادؿ غـ مف مستخمص أوراؽ الزيتوف )
 الآتية2إذ يدرت باتباع الممادلة  ح ف  ت دير ييمة البيروكسيد04 ة )أتبمت ةري تقدير قيمة البيروكسيد: :ثانيا  

PV (m moles/ Kg) =[( V-V0) × T × 1000]/ m 

وحسػػػػبت النتػػػػاال  HPLCح فػػػػ  تحميػػػػؿ 07أتبمػػػػت ةري ػػػػة ) :HPLCتحمياااال كروموتااااوسرافي السااااائل عااااالي الأدا   :ثالثااااا  
(mg/g.d.wol2ح 
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ح ل يػػاس تػػالير 06دمت ةري ػػة الانتشػػار بػػالحلر حسػػى مػػا ذكػػره )اسػػتخ :قياااس الاعاليااة المضااادة لمميكروبااات -
 كحػػػػػػػػػػػوؿ أليمػػػػػػػػػػػ ح عمػػػػػػػػػػػل نمػػػػػػػػػػػو الميكروبػػػػػػػػػػػات %80, كحػػػػػػػػػػػوؿ أليمػػػػػػػػػػػ  %20مسػػػػػػػػػػػتخمص أوراؽ الزيتػػػػػػػػػػػوف )

(Staphylococcus-aureus, Pseudomonas-aeuroginosa, E-coli, Candida-albicans)  إذ
جػػة )بوسػػاةة يةنػػة مم مػػة مػػف المػػالؽ البكتيػػري ل ػػ  وسػػة مػػولر ىنتػػوف الةػػمى المةػػاؼ أليػػو الػػدـ حسػػى الحا

مػػؿح بمػػدىا عممػػت حلػػر عمػػل سػػة  الوسػػة الزرعػػ  بوسػػاةة اللايػػى اللمينػػ   /)خميػػة 108×1.5الحػػاوي عمػػل 
مايسػيف ا2 اسػتخدـ المةػاد الحيػوي الجنتلكػؿ حلػرد مػؿ 820 ووةمت التراكيز المحةرد مف المستخمص بم ػدار

2 تركت ارةبػاؽ فػ  و تالير تلبية  عمل نمو البكتريايم  لمتاكد باف ليس ل, وكذلؾ الكحوؿ ارلكنموذج لمم ارنة
سػػاعة وبممػػدؿ لػػلا   24ْـ لمػػدد  37, لػػـ حةػػنت ارةبػػاؽ بدرجػػة حػػرارد ديي ػػة 20درجػػة حػػرارد الغرفػػة لمػػدد 

تػـ حسػاى 2 و  ػة التلبػية )اليالػةح حػوؿ كػؿ حلػرد, حددت فمالية المسػتخمص ب يػاس يةػر منةمكررات لكؿ عزلة
 دؿ المكررات الللالة2مم

 النتائج والمناقشة
إف  ,ح0وراؽ الزيتػػوف بوسػػاةة كحػػوؿ ارليمػػ  شػػكؿ )ر الكحػػول  سػػتخلاصالابينػػت عمميػػة  :نساابة الاسااتخلاص -

 , أمػػػا المسػػػتخمص%42.7ليمػػػ  إلػػػل الػػػوزف الجػػػاؼ بمغػػػت كحػػػوؿ ار %08 النسػػػبة الماويػػػة لكميػػػة المسػػػتخمص
اسػػػػتخلاص أوراؽ الزيتػػػػوف المرايػػػػ   بػػػػافح 06) ذكػػػػرهمػػػػع مػػػػا  % وىػػػػذه النتػػػػاال تتلػػػػؽ6كحػػػػوؿ ارليمػػػػ   8%.

 %42 الكحول  البارد كافبالاستخلاص 

  

 ( نسبة الاستخلاص )%(1شكل )
 :الاعالية المضادة للأكسدة -

 47% ميلػانوؿ 08كانت كمية اللينولات ف  المستخمص : روراق الزيتون كمية الاينولات الكمية في مستخمص :رولا  
(mg.GAE/g246..ح إذ أشػػار إلػػل أف الحةػػيمة مػػف اللينػػولات تتػػراوح بػػيف .0ه النتيجػػة مةاب ػػة لمػػا ذكػػره )ح وىػػذ 

  يمة تمتمد عمل ظروؼ الاستخلاص2ح وىذه الmg.GAE/g) 402.6إلل 
ح إلػػػل إف اسػػتخلاص أوراؽ الزيتػػوف بنسػػػبة 0تشػػير النتػػاال الموةػػػحة فػػ  الجػػدوؿ ): PVقيمااة البيروكسااايد : ثانيااا  
وىػ  لا بػالمميوف  68 المسػتخمص ح عنػد اسػتمماؿ تركيػزmmoles/kg) 626ف ييمة البيروكسيد % ميلانوؿ تكو 08

مػػف المسػػتخمص الكحػػول  بػػالمميوف  088 2 أمػػا عنػػد اسػػتمماؿ تركيػػز% ميلػػانوؿ8.ممنويػػا عػػف المسػػتخمص  تختمػػؼ
% كحػوؿ 08مص لممسػتخ حmmoles/kg) 626 ال يمػة كانت إذ بالمميوف 68 كانت ييمة البيروكسيد أيؿ مف تركيز
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, يمز  الانخلاك ف  ييـ ح04ح وىذا يتلؽ مع ما وجده ) (mmoles/kg.72 فكانت يلانوؿأ% 8.أما المستخمص 
 2ح4نع تكويف البيروكسيدات )البيروكسيد إلل أف مستخمص أوراؽ الزيتوف يم

 (mmoles/Kg( قيمة البيروكسيد لمستخمص روراق الزيتون )1جدول )

 نوع المستخمص
 بالمميوف ستخمصتركيز الم

68 088 

.8 626 72. 
08 620 626 

كروموتوغراف  السااؿ عال  ارداا ى  تكنولوجيا للةؿ : HPLCتحميل الكروموتوسرافي السائل عالي الأدا   :ثالثا  
, رؾ سااؿ للةؿ المركبات ف  الخميةةور متح يستخدـ 2HPLC تتوزع بيف الةور المتحرؾ واللابتالمركبات الت  

2 المركبػػػات أولا تػػػذوى فػػػ  المػػػذيى وبمػػػدىا تػػػدفع مػػػف خػػػلاؿ عمػػػود اللابػػػت يمكػػػف أف يكػػػوف سػػػااؿ أو ةػػػمىر الةػػػو 
2 المركبات المذابة والةور اللابػت 2 كمية الانحلاؿ ميمة تمتمد عمل ةوؿ التلاعؿ بيفةالكروموتوغراف  تحت الةغ

ىػػو  Oleuropeinميلػػانوؿ2  %08ح يوةػػ  المركبػػات اللينوليػػة الموجػػودد فػػ  مسػػتخمص أوراؽ الزيتػػوف .الجػػدوؿ )
فماليػػة عمميػػة  ,زيتػػوفالمركػػى اللينػػول  ارساسػػ  الػػذي يسػػيـ فػػ  ال ابميػػة المةػػادد ل كسػػدد فػػ  مسػػتخمص أوراؽ ال

عاليػػة  Oleuropeinح كميػػة 2الجػػدوؿ ) 2 إذ يلاحػػظ مػػفالموجػػودد فػػ  المسػػتخمص تػػوالاسػػتخلاص تمتمػػد عمػػل كمي
682.mg/g.d.wol)تلاىا المركى اللينول  ح ,Luteolin-7-glucoside  0626كميتو mg/g.d.wol)بمػدىا ح ,

كميتػػو  Apigenin-7-O-glucoside أخيػػرا المركػػى, و ح(mg/g.d.wol 0821كميتػػو  Verbascosideالمركػػى 
120 mg/g.d.wol)ح إذ وجػػػػػػػػد أف كميػػػػػػػػة 00وجػػػػػػػػده ) 2 ىػػػػػػػذه الكميػػػػػػػػات م اربػػػػػػػػة مػػػػػػػػع مػػػػػػػاحOleuropein 6424 

mg/g.d.wol) ح, أمػػا المركػػى اللينػػول Luteolin-7-glucoside  0426كميتػػو (mg/g.d.wol)  المركػػى ,
 Apigenin-7-O-glucosideح والمركػى اللينػػول  (mg/g.d.wol 0826فػاف كميتػػو  Verbascosideاللينػول  
 ح0826mg/g.d.wol) 2كميتو 

 ((mg/g.d.wol في مستخمص روراق الزيتون وكميتهامركبات الاينولية الموجودة ( ال2جدول )
 المركى اللينول  حmg/g.d.wolالكمية )

682. Oleuropein 
0626 Luteolin-7-glucoside 
0821 Verbascoside 
120 Apigenin-7-O-glucoside 

% كحػوؿ أليمػ  يلػبة نمػو البكتريػا 08الزيتػوف  بينت النتػاال أف مسػتخمص أوراؽ: الاعالية المضادة لمميكروبات -
  Staphylococcus aureusح2 إذ بمػ  ممػدؿ يةػر ىالػة التلبػية  لنمػو بكتريػا.الموجبػة  لةػبغة كػراـ شػكؿ )

% كحػػوؿ أليمػػ  عمػػل 08تػػالير المسػػتخمص كمػػا أنػػو  ح,00, 0) ح وىػػذا يةػػابؽ مػػع مػػا وجػػده4جػػدوؿ ) ممػػـ 04
لةػبغة البكتريػا الموجبػة  تاليره عمػل أكلر مف ,.Pseudomonas sp و E. coli البكتريا السالبة لةبغة كراـ
 ح إذ أف ىالػػة التلبػػية لبكتريػػا06, كانػػت ىػػالات التلبػػية أكلػػر مػػف مػػا وجػػده )ممػػـ 07كػػراـ إذ إف يةػػر اليالػػة 

Staphylococcus aureus. 07 ولبكتريػا  ممػـPseudomonas sp. 08 أمػا بكتريػا  ممػـE. coli 08 
% كحوؿ لـ يظير أي تالير تلبية  سػواا عمػل البكتريػا السػالبة والموجبػة 8.ستخمص أوراؽ الزيتوف 2 أما مممـ

المةػػػادد  Oleuropeinو Rutinإلػػػل ارتلػػػاع نسػػػبة  ذلػػػؾ أعػػػزي ,ح01وىػػػذا يتلػػػؽ مػػػع مػػػا ذكػػػره ) لةػػػبغة كػػػراـ
% كحول على 08ص أما تأثير المستخلح 6لمميكروبات ف  مستخمص أوراؽ الزيتوف وىذا يتةابؽ مع ما ذكػره )
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ذ كانػػت يةػػر ح إ8.ممػػـ وىػػذا يتلػػؽ مػػع مػػا ذكػػره ) 06فكػػاف يةػػر ىالػػة التلبػػية  .Candida albicansخميررر  
إذ كػػػػاف تػػػػالير  إيجػػػػاب كنمػػػػوذج م ارنػػػػة  Gentamycinأسػػػػتممؿ المةػػػػاد الحيػػػػوي  ممػػػػـ2 0726اليالػػػػة التلبػػػػية 
يظيػػر مؿ كنمػوذج م ارنػة سػػمب  ولػـ , أمػا الكحػوؿ فاسػػتم% كحػوؿ م ػػارى إلػل المةػاد الحيػػوي08المسػتخمص 

 أي تالير عمل الميكروبات2

  
Staphylococcus-aureu E-coli 

  
Pseudomonas-aeuroginasa Candida- albicans 

 ( قطر هالة التثبيط لمستخمص روراق الزيتون2شكل )
 

 ( تحديد تركيز الحد الأدنى لمتثبيط لمستخمص روراق الزيتون )ممم(3جدول )

 أيلانوؿ %8.أوراؽ الزيتوف  وع البكتيريان
 أورؽ الزيتوف

 % أيلانوؿ08
 إيجاب نموذج سيةرد 
Gentamycin (Mg/mlح 

E-Coli N.Z 07 07 
Staphylococcus aureus N.Z 04 07 

Pseudomonas aeuroginosa N.Z 07 06 
Candida-albicans N.Z 04 06 

N.Z  :No Zone 
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