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لكلية  دراسة ميكروبيولوجية لاقراص اللحم ) الهمبركر ( في النادي الطلابي

 التربية
 

 ضفاف جاسم محمد الحسيني

 جامعة القادسية / كلية التربية
 

                       

 الخلاصة :
 

 ينة( وغير المطهي  27(  ينة من نماذج أقراص ال حم المثروم   الهمبركر ( المطهي  50تم الحصوووووو )      

 30ولغاية  2008/  11/  15النادي الطلابي لك ية التربية جامعة القادسوووية من الةتر   ( والذي يقدم في مطعم 23 

تهدف الدراسوووة ال   و) وتصوووبيت البكتريا المتوووببة لت  ل أقراص ال حم المثروم   الهمبركر (   2008/  11 /

ني مطهيوة وغي كا ر مطهيوة فةي المطهيوة وغير المطهيوةأرهرا النتواوج وج د ت  ل في جميل العينواا سوووووو اي 

% (  29.6وبنتووبة      Escherichia coli% ( من بكتريا 51.8الأقراص المطهية بيني احت اوها     نتووبة   

  Staphylococcus aureus% ( من بكتريا  18.5وبنتبة    Pseudomonus auerogenosaمن بكتريا 

% ( من  30.4وبنتووووووبة    Escherichia coli% ( من بكتريا  47.8اما الاقراص الغير مطهية     نتووووووبة   

 . Pseudomonas auerogenosa% ( من بكتريا  21.7وبنتبة     Staphylococcus aureusبكتريا 

كما اجري اختبار فحت الحتوواسووية ل بكتريا المعوولة حيد وجد ال ا    نتووبة مقاومة ل مكوواداا كاني لبكتريا 

E .coli   حيد قاومي مكوووادMethycillin     ث ثها بكتريا  76بنتوووبة ) %Staph . aureus   حيد قاومي

قاومي مكاد   Ps .aerugenosa % ( بينما بكتريا  66بنتبة     Methycillin   ،Amoxcyllin مكاداا 

Chlorombhenicol     واقووم مقوواومووة ل بكتريووا المووذك ر  سووووووووابقووا كووانووي لمكوووووووواداا                           61بنتووووووبووة . ) %

  Cephalosporine  , Rifampicine  ،Carbencilline     الت الي . 15،  25، 20( بنتبة     % ) 

 

 .المقدمة 

 

خلا) انتصووار وباي اهسووها) الدم ي أو  1982إل أو) ما رهر التتوومم ببكتريا ال ح م المثرومة   الهمبركر ( سوونة 

التتوووووومم الغذاوي بتناو) الهمبركر الغير مطهي ( حيد ارتبط هذا الن ع من  Hemorrhgic colitisما يعرف  

 (   Under cooked hamburgerبص ر  جيد   

كافية  E . coli( بكتريا حية من        10يعتقد الع ماي إل ت  ل الهمبركر أو  صووووواور الة اكا او الح يد بعدد   

ر ( أثناي الذبح والتوووووو ل ويبت ط هحدال اهصووووووابة التتووووووممية بعد تكاثرها . حيد ت  ل ال حم المثروم   الهمبرك

ببعكا أثناي الةرم . هذا الن ع من ال حم المةروم يبدو طبيعيا من حيد الصكم أل  ل والراوحة ومن الصع بة تميوه 

  ن ال حم الت يم   الغير م  ل بهذا الن ع من البكتريا ( . 

ي وال هذا الت  ل يق د إل  حصوووو ) اثبتي الدراسوووواا وج د ت  ل ال حم المثروم سوووو اي كال مطهي  او غير مطه

حووالووة من حووالاا التتوووووومم الغووذاوي المتتووووووبوود  ن هووذه الم  ثوواا البكتيريووة نتي ووة إفرا  التووووووم م المعووديووة 

( وهذه التووم م تيدي إل  نةاذ الأملاو والماي من جتووم اهنتووال  entero pathogenicأو   enterotoxinمثم 

(     إنها  صياا كروية سالبة coli  Escherichiaف بكتريا  المصاب نتي ة لحدول حالاا اهسها) . وتصن

لصووووبغة كرام م ج د  بالأمعاي الدقيقة لننتووووال وال العتر ال رث مية لهذه البكتريا ميذية لننتووووال وذل  بتووووبد 

صغير  اختيارية لاه اوية وبصكم قكبال    E . coliالأنماط المص ية التمية لحالاا التتمم الغذاوي.تعتبر بكتريا 

تعيش بص ر  طبيعية في القنا  الهكمية لننتال والحي ال معا وهي تتتطيل أل تنم  ب ج د وغياب الأوكت ين 

( وجد إل  1993وفي سوونة    NO2   ،NO3تنم  البكتريا ب اسووطة التبمر وإنتاج حامو وغا  وتتووته   غا  

ر ذاا أهمية ل  تووم من حيد توويده بةيتامين متوويولة  ن انتصووار حالاا التتوومم الغذاوي   وتعتب   E.coliبكتريا

B12  وفيتامينK    1  وهذا الت  ل يحصم نتي ة   9(  كما إنها تعتبر ميشر بي ل جي لحالاا الت  ل ألبرا ي )

 (. Fecoil oral transmissionويتووووم  هذا الن ع من الت  ل  E.coli تناو) ال ح م والأطعمة الم  ثة ببكتريا



 2010سنة  4العدد  15مجلة القادسية للعلوم الصرفة المجلد 

 ( 2009ايار  14-13للبيئة والتلوث والمنعقدة بتاريخ  بحوث الندوة البيئية الخامسة ) 

 

60 

   STEC (        Shigatoxinيتووم  با)  E . coliكما إل هناك ن ع من التووم م الذي يةر  من قبم بكتريا (  5

  )13 . ) 

ية   لذهب بالمك راا العنق دية ا ما التتوووووومم  ناو) ال ح م والأطعمة الم  ثة   Staphylococcusأ فيحدل نتي ة ت

 حة وسووووووم مها تعتبر مقاومة ل حرار  ولا توو) مل طهي بالبكتريا وال هذه البكتريا لها القدر      مقاومة الم 

الأطعمة واخطر الأغذية  رضووا لهذه البكتريا هي الأغذية التي تحكوور ب اسووطة اليد مباشوور  مثم شووراوح ال حم   

( سووووا اا مصووووح بة  6( دقيقة توداد هذه الأ راض خلا)    30الهمبركر ( وأ راض هذا التتوووومم تبهر بعد   

 (  9( .منت ة ل تم م التي لها دور فعا) ومباشر في إحدال الامراضية    3م المعد  واهسها)  بقيي وغثيال وألا

 مقاومة ل بنت يناا ذاا الطيف ال اسل كالامبيت ين والام كتي ين بتبد إنتاجها إنويم البيتا لاكتاميو

  B – Lactamases  دم تأثرها بإنويماا ( لكن بعو أن ا ها حتاس لبعو المكاداا كالام كتي ين بتبد 

 (   Teicoplanin     .11ومكاد     Vancomycinالبيتا لاكتاميو . تك ل أيكا حتاسة لمكاد 

أموووا الامراضوووووويوووة المتتووووووببوووة  ن البكتريوووا الواوةوووة الون ووواريوووة أو موووا تتووووووم   صوووووويووواا القيح الأ ر          

Pseudomonas aerugenosa   6اخكر أو ا ر  .                         تتمثم بحالة وج دها بت  ين القيح ب  ل  

 Haemolysin( ومن أهم   امم أمراضيتها إفرا ها لبعو اهنويماا مثم                                               

, Lipase , Exotoxin A , Exotoxins     وتحت ي هذه البكتريا      ديد التكرياا ألدهني ) LPS  الذي )

 (   7مقاومتها لعم ية الب عمة . يويد من 

( الم ج د في النتراا كما  O2ل   كما أنها تتتطيل النم  في الأوساط الغير ه اوية بتبد قدرتها     استهلاك ا 

شبيا     بال    المر (  ند نم ها     وسط المر   أنها تعيش في البيئاا الرطبة وال ح م الم مد  وتعطي راوحة 

 ◦ ( م 40 – 15رار    المغذي وفي درجة ح

 

 المواد وطرائق العمل: 
 

(  ينة من نماذج ال حم المثروم لأقراص   الهمبركر ( المطهية وغير المطهية من نادي ك ية التربية  50تم جمل   

( غم في إطبا  حاوية      25 – 15الطلابي في جامعة القادسووووووية .وجمعي العيناا   أقراص ال حم (  نة   

 ( مم حيد أجريي لها س ت ة من التبافيف  100( وب اقل     Nutrient broth    المر  المغذي

اجري اختبار فحت الحتوووواسووووية ل بكتريا المعوولة بعد اسووووتبدام المكوووواداا الحياتية لان اع البكتيرية المعوولة 

  -( وشم ي المكاداا التالية:  E . coli , Staph . aureus , Pseudomouas . sppالثلاثة  

Gentamycine ( GM ) ,  Methicylline ( Me )  , Amoxcyllin ( Amc )  ,    Carbencilline ( 

Cab )  , Cephalosporine ( Cp )  , Chl oramphenicol ( C ) ,  Rifampicin ( RD )  2)    

 سووووووط الور ي لتقدير مدى حتوووووواسووووووية البكتريا المعوولة من أقراص ال حم المثروم   الهمبركر ( إذ اسووووووتبدم ال

 Muller – Hinton agar         بار حاوية ( مم من وسووووووط المر  المغذي                                  5( . حيد لقحي أنب بة اخت

Nutrient-broth                                                    بووووعوووودد موووون الوووومتووووووووووتووووعوووومووووراا الوووونوووواموووويووووة  وووو وووو  الأوسوووووووووواط الووووور وووويووووة

 Macconkey agar , Blood agar ول بكتريا المعوولة والمتكمنة ) , Staph aureus , Pseudomonas 

.spp  . coli E)    سوووووا اا لحين ره ر  3ولمد    ◦ ( م 37رجي الأنب بة جيدا وحكوووووني في درجة حرار )

لعك ر  النم  من خلا) تك ل  ك ر  داخم ال سووووووط حيد ق رني العك ر  المتك نة مل  ك ر  المح  ) الثابي ا

سي وبعدها سحد    تة ثم  0.1القيا صر     ال سط ألور ي بص ر  مت ان ( مم من العالق البكتيري المتك ل ون

تركي الأطبا  لتمتت الموروع بص ر  كام ة ثم و  ي أقراص المكاداا الحياتية     سطح ال سط ألور ي 

وحتووبي اقطار مناطق التثبيط وق رني ( سووا ة .  24ولمد    ◦ ( م 37ثم حكووني بالحاضوونة في درجة حرار    

 النتاوج مل ال داو) القياسية والعولاا القياسية

 

 

 

 

  -النتائج والمناقشة:
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نادي  50تم جمل    ماذج من  ماذج أقراص ال حم   الهمبركر ( المطهية والغير مطهية وتم  و) الن نة من ن (  ي

 ينة مطهية   27/ تصوورين الثاني حيد جمعي    11/  30/ تصوورين الثاني إل   11/  15الك ية الطلابي من الةتر  

  ينة غير مطهية ( تم جمعها بص ر   ص اوية .   23و  

 ولي وشووووووبصووووووي البكتريا الم جبة والتووووووالبة لصووووووبغة كرام والنامي ا تمادا     الصووووووةاا المبهرية لها 

كيمياوية والةيوياوية المعتمد  ولمتوووووتعمراتها     الأوسووووواط الور ية المتوووووتبدمة و    نتاوج الاختباراا الباي 

 والمميو  لهذه البكتريا . 

 

 

 ( الصفات الزرعية لبكترية السالبة لصبغة كرام للعينات المطهية وغير المطهية 1جدول ) 

 

الصوووووووووووةووووواا 

 الك وية 

 ن ع البكتريا        الصكم      ط ) القطر  الارتةاع  التطح   الق ام        

نصووووووووووووووف    

شوووووووووووووةووووووواف       

 معتم 

  بدي –مباطي 

 

 لوج        

 نا م   

 

 نا م   

 متطح  

 

 منحني  

1mm  

 

2mm 

 غير منتبم  

 

 داوري    

Ps. 

aerugenosa 
 

E . coli             
 

 

 ( ( النسبة المئوية للبكتريا المعزولة لأقراص اللحم ) المطهي وغير المطهي 2جدول ) 

 

حووووووووووالووووووووووة  

 القرص 

 النتبة المئ ية           ن ع البكتريا                                 

  E . coli  Pseudomonas    Staph . aureus    51.8  29.6  18.5 مطهي     

  E . coli  Pseudomonas    Staph         47.8  21.7  30.4 غير مطهي  

 

 

الميكروبي ل جية لاقراص المطهية  دم وج د فرو   ند متووووووت ى ويبن التح يم اهحصوووووواوي لنتاوج الاختباراا 

% ( مما يد)     أل المعام ة الحرارية في اغ د المقاهي والمطا م متقاربة . و إل الت  ل ربما  0.05احتما)   

 يع د أساسا إل  التباين في تطبيق الصروط الصحية والت  ك الصحي ل عام ين في هذه المنصاا. 

ع  دد ال راثيم اله اوية الحية وت اجد جراثيم الق ل ل وخصوووو صووووا الق ل نياا الغاوطية بأ داد كبير  ويمثم ارتةا

في أقراص ال حم المثروم   المطهية وغير المطهية ( ميشرا لاحتما) ت اجد ال راثيم الممرضة في هذه الأقراص 

ف  ن وج د بعو ال راثيم الممرضوة وفي ذل  تهديد خطر لصوحة المتوته   ول تحقق من هذا الأمر فقد تم الكصو

( إل الأقراص المطهية كاني  2في الأقراص المطهية وغير المطهية . تبين النتاوج المذك ر  سووووووابقا في جدو)   

( الم جبووة لاختبووار  S . aureus( والعنق ديووة الووذهبيووة    E . coli  م  ثووة ببلايووا ال راثيم الممرضووووووووة 

 Coagulose    وكذل  بكتريا )Ps . aeurogenosa   . ) 

% (     الت الي بينما كاني نتوووووبة الت  ل في الأقراص الغير مطهية ال اهو   29.6،  18.5،  51.8وبنتوووووبة   

(  دد من العولاا البكتيرية ل ميل  3% ( ونلاحظ من ال دو)     21.7،  30.4،  47.8للاسووووووتهلاك بنتووووووبة   

 مبركر ( المطهية وغير المطهية                   النماذج المأخ ذ  لأقراص ال حم المثروم   اله

 

 

 

 . ( أهم الملوثات البكتيرية للنماذج المطهية وغير المطهية لأقراص اللحم المثروم ) الهمبركر ( 3جدول ) 
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 النتبة المئ ية           دد العولاا           ن ع البكتريا           

    E .coli                         25              50 % 

Psendomonas sp                   13             26 % 

Staph .aureus                    12                 24 % 

 % 100            الم م ع الك ي        

  

كما  E .coliال حم ( كاني م  ثة اغ بها بالق ل نياا الغاوطيةيتكوووووح من هذا ال دو) إل جميل  يناا الأقراص   

ارهر التح يووم اهحصووووووواوي لنتوواوج الاختبوواراا الميكروبي ل جيووة التي أجريووي     أقراص ال حم المثروم غير 

% مما يصير ال  وج د تةاوا في مدى ج د  الأقراص  0.05المطهية إل هناك فروقا معن ية  ند متت ى احتما) 

في تطبيق الاشووووتراطاا الصووووحية بهذه الأماكن   المطا م الطلابية أو أكصوووواك بيل المأك لاا التووووريعة ( وكذل  

ويعوى ارتةاع متووووووت ى الت  ل الميكروبي في الأقراص غير المطهية إل   د  أسووووووباب قد يك ل من بينها تدني 

وكذل  الممارسوووووواا التصوووووونيعية التوووووويئة  ج د  الم اد الأولية الداخ ة في اهنتاج كال حم المثروم والت ابم والماي

 (  1بالمنصاا التي يتم فيها إ داد هذه الأقراص   الصري  ، 

أما أهم الاختباراا الكيم حي ية ل بكتريا الم جبة لصوووووويغة كرام والمعوولة من  يناا   نماذج ال حم لأقراص 

 ( . 4م ضح في جدو)    Staphylococcusالهمبركر ( والمتمث ة ببكتريا 

 

 . ( الاختبارات الكيموحيوية للبكتريا الموجبة لصيغة كرام والمعزولة من نماذج اللحم ) الهمبركر ( 4جدول ) 

 

 ن ع المتبد   البكتريا (      ن ع الاختبار                  النتي ة          

            + 

            - 

            + 

            + 

             + 

Coagulase               

Oxidase                 

Catalase                 

Nitrate                  

Maunitol fermentation       

Staphylococcus 

aureus 

  

 

 ( يوضح الاختبارات الكيموحيوية للبكتريا السالبة لصبغة كرام لنماذج اللحم  ) الهمبركر ( . 5جدول )

          

 

 ن ع البكتريا                ن ع الاختبار                         

OX     Gas    U     C      Vi      Mr   I       

  -               +-       -       -         +       + Escherichia coli 
          +-       -       -       -                +- Pseudomonus aeurogenosa 
 

قد يك ل الغبار أو أدواا التقطيل غير النبيةة أو إضووووووافة أجواي من ال ح م  الية الت  ل مثم         الأمعاي إل  

 ال حم المثروم ( . من أهم مصادر ت  ل ال حم المثروم بال راثيم الممرضة هذا بالنتبة لاقراص الغير مطهية . 

أما بالنتووووبة لاقراص المطهية قد تك ل مصووووادر ت  ثها بال راثيم الممرضووووة ممث ة في  دم نبافة العام ين و دم 

 إتبا هم الطر  الصحية أثناي تداو) ال ح م بعد طهيها إضافة إل   دم الطهي ال يد لاقراص . 

( وكما ه  م ضووح  في 2ل حم  اجري فحت الحتوواسووية لبعو المكوواداا الحياتية ل بكتريا المعوولة من نماذج ا

( إل هناك تباين في حتوووواسووووية ومقاومة البكتريا ل مكوووواداا  6( إذ ل حظ من جدو)    5( وشووووكم    6جدو)   

تبة مقاومة كاني لمكاد  سة الحالية حيد وجد إل أ    ن تبة    Methicyllineالمتتبدمة في الدرا % (  76بن

 Rifampicine ومكووواد  Carbencillinو إل اقم نتوووبة حتووواسوووية كاني لمكووواداا    E.coliبالنتوووبة لبكتريا 

 % ( لكلاهما .  20وبنتبة   

 % ( .  66بنتبة    Methicyllineومكاد  Amoxcyllinكما وجد إل أ    مقاومة كاني لمكاد 
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 يا % ( وهذه بالنتبة لبكتر 25وبنتبة    Cephalosporineوال أ    نتبة حتاسية كاني لمكاد 

Staph . aureus   
 بنتبة  Chloromphenicolفكاني أ    نتبة مقاومة لمكاد  Ps.aeurogenosaأما بالنتبة لبكتريا  

% ( تةتر نتي ة المقاومة ل مكاداا  15بنتبة     Carbencillin% ( وأ    نتبة حتاسية كاني لمكاد  61   

كتريا تحرر المكوواد قبم وصوو لا إل  م قل  م ا في الب ية من قبم البكتريا إل  إفرا  بعو اهنويماا من قبم الب

 ( . 12البكتيرية  

 أو فقدال بعو بروتيناا الغصاي البارجي لب ية البكتريا مما يق م من نةاذية المكاد إل  خ ية البكتريا 

  10  . ) 

 لمئ ية لكم مكاد.( يبين حتاسية البكتريا ت اه المكاداا الحياتية والنتبة ا 6مما تقدم نلاحظ جدو)   

 

 

 

 

 . ( يبين حساسية البكتريا المعزولة تجاه المضادات الحياتية 6جدول ) 

   

 ن ع المكاد        ن ع البكتريا والعدد                النتبة المئ ية                    

E . 

coli  
% 

Staph . 

aureus  

% 

Ps . 

eaurogeeus  % 
E.coli   Staph . 

aureus  

Ps. 

aeurogeu 

 52  

 76  

 32  

 20  

 24  

 32  

 20  

  58  

  66  

  66  

  41  

  25  

  58  

  33  

          38  

          53  

          38  

          15  

          30  

          61  

          53  

   13  

   19 

   8   

   5  

   6 

   8  

   5 

    7   

    8     

    8 

    5    

    3   

    7   

    4  

      5      

      7     

      5   

      2  

      4  

      8  

      7 

Gentamycin      

Methicylline      

Amoxcyllin       

Carbencillin      

Cephalosporine   

Chloromphenicol  

Rifampicine     

 

 

 الاستنتاجات: 

 E . coli   .aureus S ، Psوجد في هذه الدراسة انا هنال  ت  ثا  بالح م المطهية وغير المطهية بالبكتريا المتمث ة  -1

. aeurogeuosa  وهذا يعتبر م شووووورا خطيرا يد)      دم  اتباع الصوووووروط الصوووووحية في المطا م والن ادي الطلابية

 را     الصحة العامة . وبالتالي ضرور  تصديد الرقابة الصحية   يها حةا

 طهي أقراص الهمبركر بصكم جيد ولةتر  كافية حت  يبتةي ال  ل ال ردي أو الأحمر المميو ل حم النيئ .  -2

ال سووووو ي التبوين أو الت ميد ل ح م   الهمبركر ( بتوووووبد ارتةاع درجاا الحرار  أو ارتةاع نتوووووبة الرط بة الغير  – 3

 ف او ت  ل الاغذية بالبكتريا المبت ةةمناسبة لحةظ الأغذية ييدي ال  ت 

 إهما) الطر  الصحية لتداو) وإ داد الأطعمة ييدي ال  حدول حالاا اصابة بالتتمم الغذاوي – 4
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         Abstract 
           In this study, the meat disc sample (humberger) was collected which cooked (27) 

and uncooked (23) samples from student club that belongs to education college / Al-

Qadissiya university from 15/11/2008 to 30/11/2008. 

          This study aims to: 

1. Isolate and identify the bacteria which causes infection  to samples of 

the cooked and un cooked meat disks (humberger). 

2. Identify antibiotic effects upon isolated bacteria. The result showed that 

all the cooked and uncooked samples were infected, in cooked disks 

contained 51.8% from Escherichia.coli (29.6%) from 

Pseudomonas.aueroginosa in (18.5%) the ratio, from 

Staphylococcus.aureus. The results also showed that the uncooked disk 

contained (47.8%) the ratio Escherichia coli  bacteria and 30.4% ratio 

from Staph.aureus bacteria and (21.7%) Pseudomonas.-auerogiuosa 

bacteria. 

3. While the bacrteria that infects all samples (meat) cooked and un cooked 

with ratio (50%) Escherichia.coli bacteria and (26%) Pseudomonas 

auerogenosa bacteria and (24%) Staph.aureus. Tests of sensetivity for 

isolated bacteria were done, the result is that the E.coli had the highest 

level ratio of resistance against Methycillin antibiotic in (76%) ratio, 

followed by Staph.aureus that resisted Methycillin, Amoxcyllin in 

(66%) ratio while                    Pseudomonas.auerogenosa resisted 

Chloromphenicol with ratio 61% and the lowest level of resistance was 

for ( Carbencillin , Cephalosporine, Rifammpicine ) with ratio ( 20, 25, 

15) % successfully.   

 

 
 


