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 حوممل الدهنية الأحماضنسب في Carthamus tinctorius  ضافة زيت نبات العصفرإ تأثير
 Cyprinus carpio وعلائق أسماك الكارب الشائع 

 **العبيديمحسن تغريد صادق و  *عامر عبد الكريم عبد عمي
 وزارة الموارد المائية*

 جامعة بغداد /كمية الزراعة**
 الخلاصة

ذل،ز تتالأستت   لتجكتت ر ليتت، إل ل75لج  عتت ل ػتت ت دلج تت  ل/كليتت لتجزرت تت ل/تلأستت   أجريتتالتجرجر تت لختترل  ر تترل
ل عتت  أحتت،ضلزجتت جرلل15ختترلل)ستت ك ل/غتت ل00.20±ل33.02ل شتت،ت ي لع عتت نل،ز لCyprinus carpioلتجشتت   
لحتت،ضو ل/ستت ك ل7عل لتتخل  ستت ل عتت  يالرجري يتت ل ،تمتت لتيتتت ل كتتررتال تت  لجرتترل77لستت ول، ل تتال40×40×(60

،ط متت لررت،حتتالل26.50،ل%23.62ل عي تتتلرتت لرهتتميعب ل  ر ريتت لذتال حرتت،تل تتر،ري ليرتترت، ل تتي ل  تلأستت غتتذيال
إل2إل5 1إل1إل7علزيتتتالم تتت التجعهتتت رل  جمستتت ل  رل تتت ل لأضتتتي كػتتت ل/ستتتعر لكيلتتت،ل3073.75،ل3021.45ل تتتي 
ضلجحتتتتت  ل(p<0.01)،جتتتتت، لختتتتتر،تل عم،يتتتتت للتلإحهتتتتت  رأشتتتتت رالمرتتتتت   لتجرحليتتتتتنلل.تجعي تتتتتتلتج  ستتتتت لو%ل جتتتتتخ5 2

Palmiticذلك مالمي ب لخترلإل  ي ل ع  يالتجرجر  لT4ت  ل،جت، لختر،تل عم،يت لل12.26تلأ لتخلل ،p >0.01)ول
لT2 تتي ل عتت  ياللoleicولجحتت  ضل(p>0.01،شتتب التجمرتت   ل تت  ل،جتت، لختتر،تل عم،يتت للT3،T2ل تتي لتج عتت  يا

،T5م تتت لك متتتالتمتتتنلمي تتت ل تتترل يإلتلأ تتترت تتت ل تتت مرلتج عتتت  ياللو43.00،ل(43.36تجرتتترلك متتتالأ لتتتخلتج تتتي للT3ل
جل ع  لتت لل(p<0.01)لتج  ميتت لتج شتت ع لر تت،تل عمتت، لتلأح تت ضجرحليتتنللتلإحهتت  ر، يمتتالمرتت   لتجرحليتتنللو29.67ع

T1تمنلمي  لجل ع  لت لل، T5 تج  ميت للتلأح ت ضك متالأ لتخلمي ت لجرحليتنلل لتخلتجرت،تجر ل21.61،12.23 ك متاللذ
،مسترمر ل ت ل تذللتج رتست لت ك ميت لأضت خ للو 39.21عT1ي ت لجل ع  لت لول،أمتنلم(52.99لT3غيرلتج شت ع لجل ع  لت ل

لتلأس    تج  مي لخرلجح، للتلأح  ضليس   لخرلررسي لزيالتجعه رل   
لزيالتجعه رإلتج  مي لإلتلأح  ض:لتجك ر لتجش   تجكل  لتلاخرر حي 
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Abstract 
The experiment carried out in fishes laboratory in College of Agriculture/ 

University of Baghdad for 75 days, the common carp Cyprinus carpio distributed 

randomly (average weight 33.02 gm/ fish) in 15 glass tank with dimensions 60×40×40 

cm and with capacity about 70 liter on five treatments experience in three replicates (7 

fish for replicate), the fish diets which manufactured in lab with protein content between 

23.62 and 26.50% and energy between 3021.45 and 3073.75 calorie/ kg. diets were 

supplied with 0, 1, 1.5, 2, 2.5 of safflower olirespity. The Results of the statistical 

analysis showed significant differences (p<0.01) for Palmitic acid between the 

experimental parameters, where their values in T4 were highest and 12.26 and there 

were no significant differences between (p<0.01) T3 and T2. Results showed no 

significant differences (p> 0.01) Oleic acid between the T2 and T5 coefficients, which 

were the highest values of 43.36 (and 43.00) of the other treatments the Result statistical 

analysis for saturated fatty acids showed significant difference (p<0.01) for T1 and the 
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lowest value was for T5 (21.61, 12.23) and the highest value for unsaturated fatty acids 

to T3 (52.99) and lowest was to T1 (39.21) From this study we conclude that it able to 

add the safflower oil (2%) to common carp diets Contribute composition fatty acid in 

fish meat. 
Key words: carp common, fatty acid, safflower oli. 

 المقدمة
،جرح يتتتلتجمجتت  لختترل شتت ري لتلاستترزرتعللجتتز لتجر،ريمتترلختترلأ  تت نلتجرر يتت رعتت لتجرػذيتت ل تت لتج ع جيتت التجي، يتت ل،تج

،جرسب لخترل  ت ل،ك ت   لل،تجرك ترل،تلإ ت  تجس كرليج لت لرحر، لتجعلي  ل لخلك خ لتجعم هرلتجػذت ي لتجيز  لجلم ،ل
لتلأ تي  ل،تسرست غ لتجرح،ينلتجػذت رل ع لاالتجم ،ل،ر لينلتجبيك اللا  ل  لأض خ ال عيمت لرت   ل،رزيت ل ت لك ت  

لتلإضت خ ا ت لرلت للك مالتجزي،التجم  ري ل، مب لزيالخ،نلتجه،ي ل،تجزير، ل،ز ر لتجش سلجتز لوإ1عتلأس     لم نل
ذلأمب لر  نلخرلرك،ي لتج ك،م التجرركي ي لجيغشي ل، رل ه رل ب لجط م لتج لي ل،ذتالمي  لغذت ي ل  جي ل،ر  نل 

ذلرعطرل لجلأس   أكترلتسر    ل  لتجط م لتجررلرمرجب لتج  ، للتلأس    لرع لس رك،ي لتجبر ،م ال،أمزي  التججلخر
ل/كيل،لج،نل(17.3ول،تجك ر ، ي رتالغ ل/كيل،لج،نل(23.6غ ل   ل   رم ل  لتج ر،ريم الل/كيل،لج،نل38.5ر ري  ل
لأمستتج  ، لختترلتجرتترلرلعتت ل ،رلختترلركتت،ي لتجتت لتلأستت   تج  ميتت لختترل ي تتتللتلأح تت ضخضتتيل تت لرتت تيرللو 2عغتت و

  جحتت للأ،ختترلزيتتالتجستت  لستت،ت لك متتالتستت   لتج يتت لل ذ تت لل تج  ميتت لتج  رل تتلتلأح تت ضرعتت لم، يتت للإتلأستت   جستت ل
 Poly unsaturatedالمشببة  تج  ميتت لغيتترللتلأح تت ض،  ج هتت،صل ج ، تت للتلأستت   ضتتر،ري لجرػذيتت ل،هتتح ل

Fatty acid (PUFA)  ل، مبت لN-3ل،N-6يرلتجم ت،ل،ك ت   لتجرح،يتنلخترلزيت   ل عت يلذلرست    ل و6 ,3لعأ، يػت ل
رتتت  ،رلختتترلتجم تتت،ل،زيتتت   لل جتتتختج  ميتتت ليتتت   للتلأح تتت ض تتت ل تتتذلللتلأستتت   حري جتتت الت، تتت  لرػطيتتت للوإ3علتجػتتتذت ر
ول تتنلOncorhynchus mykissتج ترضلخترلأست   لتجرترت،التج زحترلعلأ ترتضجت،حظلظبت،رللوإ5إل4علتجبيكت ا

 مت للجلإجبت  لتلأست   ت لتج ،ال،رزيت لحس ستي ل تذلللتلإغ   تجذ لير  لتج ل ل،لحرش  ل ضل لتر كنلتجز م  لتجذيلي ل،ل
رت تيرلأضت خ لزيتالم ت الل عرخت ل جتخربت  ل تذللتج رتست للو 6عتلأست   خرل ي تتلرلت للتلأح  ضح ،ثلم صلجبذلل

ل،ركتت،ي لتج ر،ريمتتت التلأستت   لأمستتتج تج  ميتت لختترللتلأح تتت ضولختترل ك،متت الCarthamus tinctoriusعلتجعهتت ر
ل Cyprinus carpio)س   لتجك ر لتجش   لعتج  مي للأ

 طرائق العملو المواد 
 لأحت تلأحت،تضلخترل تل2016/9/22خترلتجهت   لتج ت كرل رت ري للCyprinus carpio Lجل الأس   لتجك ر لتجش   ل

تجرجر ت ل،تجرترللتضأحت،لخترللتلأس   لج  ع ل ػ ت ل،،ضعال/كلي لتجزرت  ل/تلأس     ر رلل جخغر رل ػ ت لل/ مط  لتجرض،تمي 
ل غتتل33.02±0.20 رتت ت رلت عتت نل،ز ل ل ل تتال ستت عي لجرتتر  لتج تت  لوستت ل40×40×(60أ عتت  لذتاللحتت،ضل15 لتتعل تت    ل
ك متال ت  لل  عت  ياول، ،تمت لتيتت ل كتررتالجكتنل ع  لت ل5   سل ي تلرجري ي لعلتلأس    لغذيال غل231.2ل، كرل لحي 

 لع ت جرل ت لتجز ت،رلتجهت رت ول ت ل(Carthamus tinctorius)لSafflowerجعهت رلر لشرت ل تذ،رلم ت التلأي   ل10تلامل  ل
لت لرعهرلتج ذ،رل  ج عه ر لتجي ،ي  إلي، ل3-2زيال  جطري  لتج  ر  ل  لطريتلر  ير لج   لتجأسر لصل م لل تج حلي لتلأس،تت
م تت لرستترع نلتجكستت  لتج ر  يتت لكعلتت ل يإلختترل ي تتتلتجرجر تت للاستترع  ج ولجي  تتذل  لتجزيتتال ،تستتط لم تت شلمتت   لع ل تتنتتت ليضتت

لر لشرت لتج ،ت لتجعل ي ل  لتلاس،تتلتجرج ري ل  ل م شت ل حليت ل، ستر،ر  ل، لطتالتج ت،ت لتجعل يت ل عت ل  ليت لتجطحت  لجلحي،تم ا
%ل1زيالتجعه رولتجعلي ت لتجت ميت لعل0عتلأ،جخلتجعلي  لل و1عج ،نليلرلزيالتجعه رل لخل ي تلتجرجر  ل،ك مالك  ل ض خ ر ل

%لزيتتال2.5تجعلي تت لتج   ستت لع) %لزيتتالتجعهتت ر2تجعلي تت لتجرت عتت لعل)%لزيتتالتجعهتت ر1.5زيتتالتجعهتت رولتجعلي تت لتجت جتتت لع
جضتت   لرجتت مسل،ضتتػطلتج تت،ت لتجعل يتت ل، عتت لذجتت للي  عتت لذجتت ل،ضتتعالختترل  كمتت لختتر لتجلحتت لي   ميتت ل،أ يتت لتج تتر ل تتررل)تجعهتت ر

 يل، لخترلخترلأكيت سلمتلاجضت   لج  خبت ل، عت لذجت لح ظتلي رلج   لي، تجش سل،،ضعالتجعي تلخلأشع ل جخ رضالتجعي تل
ل   لل 4تجتيج لرحال رج لحرتر 
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 ( مكونات العلائق من المواد العمفية1) جدول
 T1 T2 T3 T4 T5 تج ،ت لتجعل ي 
 6 6 6 6 6  سح،تلس  
 15 15 15 15 15  ر،ري لحي،تمر
 28 28 28 28 28 خ،نله،ي 
 13 13 13 13 13 كس  لس س 

 6 6 6 6 6 تجه رت لذر 
 6 6 6 6 6 طحي 
    6 6 6 6 6 
 10 10 10 10 10لتجرزلسح ج 

 6 6 7 7 8 م  ج 
 1 1 1 1 1 خير  يم ال، ع   

 0.5 1 0.5 1 1  لح
 2.5 2 1.5 1 0 زيالتجعه ر
 100 100 100 100 100 تج ج ،ع

 لخضتتيل تت لزيتتالم تت التجعهتت رلجػتترضل لتج  ستتأ تتذال يمتت ال تت ل ي تتتلتجرجر تت:لتج  ميتت لتلأح تت ضرحليتتنل -
ل:ك  لي ررلو7علجيب  ل لتجعيم ال  جطري  للتجررلأش رلتج  مي لخرلرلتلأح  ضسر يصلتج  ، ل،ر  يرلت

 تتنلل300ي،ضتت لختترل يكتترلزجتت جرل،يضتت  لجتت ل تتذي ل  تت ر ل تت ل تتزي ل تت لل غتت15يتت،ز لأم تت،ذ ل تت لتجعي تتتل 
  تلأم ،ذ  ر ل   رل،ز لل20  رل ل مس  لحج ي لرأ نل يت م،نلل50كل،ر،خر ل،

 سر  ت ل جي تل لتلأم ،ذ ي ز لMagnet stirrerمي  ل30لج   ل   
 رشح الم،ع لتلأم ،ذ يرشحل Syringe filter 0.2حج للum  
 مطر ل  ل حل،نلتج يت م،نل 2جي  ت ليض  لل  لل35تجرتشحلخرلخر ل  رج لحرتر ليج  ل  
 ليح ظلخرلتجتيج لجحي لتسرع  ج  يح ظلتج ر  رل  لأم ،ذ لخرلزج ج ل عر  ل،ل

أضتتي لإل  لل40جج يتت لتج عتت  يال جبتت زلتجس،كستتليال متت ل رجتت لتجحتترتر للتلأستت   أستتر لصلتجتت   ل تت لجحتت، ل
ي ل تتنل تت ل حلتت،نل ي ر،كستتل1 تتنل تت ل حلتت،نلجيضتت  ل ليتت لل3 تتنل تت ل تتذي لتجبكستت  لتتت لرتت لستتح لل5 عتت لذجتت ل

جرترل ت لتج يتت م،نولتت لرػلتتلأم ، ت لتلا ر ت رل،رتر ل KOH+1غت ل ت ل14 ت،لار لعل 2تج ،ر ستي، لتج يتت م،جرل ي ريت 
 Micro Syrine ت يكر،جررل ،تستط ل ح مت ل مي ت لعل1ستح ل ت لتجط  ت لتجعل،يت للأم ، ت لتلا ر ت رلل ت ميت ل20ج ت  ل

for GCختتترل  ر تتترل،زتر لتجعلتتت، للتلأستتت   رليتتت ل  ليتتت لتجح تتت لم تتت ذ لتجتتت  ، لتج سر لهتتت ل تتت ل ي تتتتل،جحتتت، للو
ل تت لطتترتزلGas chromatography(GC) ،تستتط لجبتت زللتلأغذيتت  ركتتزلرلتت،ثللددل ت تتر ل حتت،ثلتجػتتذت ،تجركمل،جيتت 

GC-2010جبزل  لشرك لل Shmadzu ل:تجي   مي لتج مش ل، حس لظر، لتجر جي ل
 لخهن ،  Column oven لس ل  لطرتزل0.2 ل،مطر30 ط،نللSP-230)و  
 جكنل مي  ل  لل 4  ع نل  لل150-210 رج لحرتر ل  ، لتج هنلر  تل  ل  
 جبزل ك ش ل (FID)Flame Ionization Detector لل 270 رج لحرتر لتجك ش ل    
   رج لحرتر ل مط  لتجح Injection port ل 250ك مال    
 كيل،ل  سك ن ل100ر،جي ل،تجبي ر،جي ل رلر ع نلجري  لتجػ زتالتجم ي 
 ر لتجحه،نل لخلمر   لتج محمي ال ،تسط لح س  ل ر ،ط ل جب زلGC  
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 يتتتر ل   رمتتت لتج محميتتت التجعيمتتت ال تتت ل محميتتت ال، ستتت ح الareaح جيتتتنلتج ي ستتتي لعل Standerولجلحهتتت،نل لتتتخل
ل تج  مي لخرلتجم  ذ لتلأح  ضررتكيزل

ختتترلرحليتتتنللStatistical Analysis Systemلتستتترع نلتج رمتتت   لتلإحهتتت  رلتججتتت  زتلإحهتتت  ر:لتجرحليتتتنل -
ختترلرحليتتنلل Complete Randomized Design وCRDعل،ختتتلتجرهتت ي لتجعشتت،ت رلتجك  تتنلو 8عتج ي مت ا

ل Yij=µ+Ti+eij:ك  لخرلتجم ،ذ لتجري ضرلتلاررل تيرلتج ع  ل ل لخلتجه  التج  ر،سر 
ل  تج ر،م التج عم،يللا ر  ر و9ع مك لتج رع  لتجح ، ل ر  رتلأسرع ن

 النتائج والمناقشة
تجعه رلتج ضت  لتج  مي لجزيالم  اللتلأح  ضأظبرالمر   لرحلينل: الدهنية لزيت العصفر الأحماضليل تحا -

لمست  تجذل لػتال ل unsaturated fatty acid.تج  ميت لغيترلتج شت ع لتلأح ت ضرر  علمس لتخرل ي تلتجرجر  ل
،مست  لك متالمليلت لإلlinoleic acid(LA)جحت  ضلل 34.26،ك متالمست  Oleic acid %لجحت  ضل52.12

ل(SFA)تج  ميتتتت لتج شتتتت ع للجلأح تتتت ض يمتتتتالمرتتتت   لتجرحليتتتتنل،لإلو2جتتتت ،نلعلLinolenic acid%للجحتتتت  ضل1.5
Saturated fatty acidجح  ضلل7.53تجررلك مالمس ب لل Palmitic acidلجح  ض2.5،مس  ل%Stearic acid  

تج  ميت لجعي تتلتجرجر ت لترر ت علمستت للتلأح ت ض يمتالمرت   لرحليتنل: الدهنيلة لعلائلق التجربلة الأحملاضتحميلل  -
 Linolenicظبترالر،تجت لمست ل ت لحت  ضلأ،لإلزيتالتجعهت رل ضت خ  ت لزيت   للOleic acidولLAحت  ضل

acidخرلتج ع  ل للT2إلT3إلT4ل،T5لر،ج ،ج لإلو2ج ،نلعل%ل لخلتجر،تجرو3.10،ل4.85،ل1.2،ل3.78عل
لDecosahexeanoicلacid (DHA)ولEiscosapenteanoic acid) (EPA)تج  ميتتت للتلأح تتت ض

لا لإلجلعلي تتت لتلأ تتترت ك،متتت اللأ، تتتتلجعتتت  لر،تجتتت   لختتترلزيتتتالتجعهتتت رلختتترل يولARAعلArachidonic acidو
 ل  م  بت تج  هت للتلأمزي ت ا ريكبت لتتج  ميت لجعت  للتلأح ت ضتجم  ر التجح ،ي ل لخل ذ،رلزيريت لغيترلمت  رلل لتخل مت  ل تذلل

جرإل%ل لتتتخلتجرتتت،تو21 1إل2 2علT4،لT3ختتترلتج عتتت  ياللPalmitoleicلتجرحليتتتنل،جتتت، لمستتت ل تتت لحتتت  ض،شتتتب ال
لأ تت لمستت  و%ل لتتخلتجرتت،تجرإل4 46إل78 47علذل لػتتا لT5،لT4ختترلتج عتت  ياللUSFAرر تت علمستت لت،أظبتترالتجمرتت   ل

لتلأح تتت ض،ك متتتالمستتت للو 17.5عل)ع تتت ، لأضتتت خ لزيتتتالتجعهتتت رلT1تج  ميتتت لتج شتتت ع لأ لتتتخلختتترلتج ع  لتتت للتلأح تتت ض
،ك مالخرلتج ع  ل للتلأ لخ رلل Monounsaturated 44.7%fatty acid وMUFAعلتلأح  ي تج  مي لغيرلتج ش ع ل

T4  
 الدهنية لزيت العصفر ودهن علائق الأحماضتحميل  (2جدول )

 T1 T2 T3 T4 T5 زيالم  التجعه ر تج  مي لتلأح  ض
palmitic acid 7.53 9.4 8.71 11.29 12.9 9.8 

palmitoleic acid - - - 2.2 1.21 - 
stearic acid 2.5 8.1 2.5 1.3 1.1 1.6 
oleic  acid 52.12 40.14 41.57 42.5 37.63 40.8 

linoleic  acid 34.26 38.47 40.92 40.96 46.48 41.55 
linolenic acid 1.5 

 
3.78 1.2 3.10 4.85 

arachidonic acid - - - - - - 
Eicosapentaenoic acid - - - - - - 
∑saturated fatty acid 10.03 17.5 11.21 12.59 14 11.4 

∑monounsaturated fatty acid 52.12 40.14 41.57 44.7 38.84 40.8 
∑Polyunsaturated fatty acid 35.76 38.47 44.7 42.16 47.08 46.4 

 97 99.92 99.45 97.48 96.11 97.91 تج ج ،ع
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ل(p<0.01) عم،يتتت للترر تتت علتلإحهتتت  رأشتتت رالمرتتت   لتجرحليتتتنلالأسلللماك: الدهنيلللة لأنسلللجة  الأحملللاضتحميلللل  -
، ت  ل،جت، لختر،تلل12.26تلأ لتخللT4خترل ع  لت لل ذلك مالمي إل  ع  يالتجرجر  ل لخلPalmiticجح  ضل
 لتتتخلتجرتتتت،تجرلل11.96،ل11.92،ل10.67ك متتتالمي بتتت للT3،لT2،لT1ول تتتي لتج عتتت  يال(p>0.01 عم،يتتت ل
عجعتت  لل1.97،ل2.52 مستت للpalmitoleicخ تتطل،جتت، لحتت  ضللT4،لT3 يم تت لشتتب ال عتت  ياللإو3عجتت ،نل

ول(p>0.01،شتتتتب التجمرتتتت   ل تتتت  ل،جتتتت، لختتتتر،تل عم،يتتتت لإل)ظبتتتت،رل محميتتتت الج  يتتتت لتج عتتتت  يالجبتتتتذتلتجحتتتت  ض
 تتت ل تتت مرلتج عتتت  ياللو43.00،ل(43.36تجرتتترلك متتتالأ لتتتخلتج تتتي للT5،لT2 تتتي ل عتتت  ياللoleicجحتتت  ضل
ج ليسترعل ت لذخترلحترتلتجت  ، ل، تلOleicو ليستب لحت  ضل%29.67عT3 يم  لك مالتمتنلمي ت ل ترلإلتلأ رت

 High (HDL)ل،يرختت ل تت لوإ17عط متت تجختترل ييتت لتجعضتتيال،تلاستتر    لتكتتترل تت لل عتت لاالأكستت  لتجتت  ، 
Density lipoproteinsتج ك،متتتت للتلأمزي تتتت ا  تتتتنلذليستتتتب لختتتترلرت تتتتيطلإل   تجتتتت،ي  تتتتضلتجك،جستتتترير،نلختتتترلل

،جت، لر ت،تل عمت، لجل ع  لت للlinoleicجحت  ضللتلإحهت  رتجرحلينلأظبرالمر   ل و 11عجلك،جسرير،نلخرلتجك  
T3 لك متتالجل ع  لتت ل ،تمتتنلمي تتل43.96ذلك متتالمي ربتت لإلT1 33.47%تتذللتجمرتت   لرعكتتسلمستت ل،ك يتت الإل ،

جتتخلررستتي ل أ تلل  تت لمستت لجبتتذتلتجحتت  ضل رر عتت تجذلك متتال لتلأستت   تج  ميتت لتج ،جتت،  لختترل ي تتتللتلأح تت ض
خرل  ، لأس   لتجررت،اللlinoleicعلمس لح  ضلرر  تلو12ع،أش رالمر   لتلأس   تجح  ضلخرل   لجح، ل

ولp<0.01ر تتت،تل عمتتت، لعلlinolenic يم تتت لمتتتي لحتتت  ضللإتستتتر  تنلزيتتتالتجعهتتت رل زيتتتالتجستتت  لتج زحتتترل متتت 
جتتت،حظل تتت لرحليتتتنللك تتت لإو2.60علT2،أمتتتنلمتتتي لك متتتالل8.11،ل8.27حيتتتثلك متتتالمي بتتت للT5،لT4جل ع  لتتت ل
 مست لضت يل ل،للT1خترلتج ع  لت للlinolenic،ج، لجح  ضلل   لو2عج ،نلتلأس   تج  مي لجعي تللتلأح  ض

ك متتاللT5،لT4، ه،هتت للتلأستت   ختترل  تت، لجحت، لحتت  ضلتجت  مرلتج،زيتت   لخترلذجتت لللر،تجتت لإT4،لT3لختر
تج  ميتت للتلأح تت ضستترط ج لسلستتل لت لتتخل،للتلأستت    تتذتليتت نل لتتخلم  ليتت ل،متت ر للأ لتتخل ررتكيتتزل زيتتالتجعهتت ر

ضت خ لزيتالتجكرت  ل مست ل خترلرجر رت ل مت للو13عللكت أل،تهرل ز ،ج ل، ذتل ت أض خ لت لض خ لذرتالتجك ر ، ل،لإ 
تجك ر لتجش   ل زي   لمست لزيتالتجكرت  لمت ر للتلأس   خرلجح، للlinolenic ك مي لزي   لمس لح  ضل   رل  ل

ل، يمتتتالمرتتت   لتجرحليتتتتن تج  ميتتت  لجلأح تتت ضستتتترط ج لتجسلستتتل لتج  ميتتت لت لمتتت رللتستتت   لتجكتتت ر لتجشتتت   ل لتتتخل تتت
لT1 21.61 خترل ع  لت لSFA))∑saturated fatty acidتج  ميت لتج شت ع للتلأح ت ضرر  علمي لتلتلإحه  ر

لتلأست    زيت   لمست لزيتالتجعهت رلخترل ي تتلل ، تذتليت نل لتخلتمتلو 12.23ك مالعلذ لT5،أمنلمي لتج ع  ل ل
تج  مي لغيرلتج ش ع للح  ضجلألتلإحه  رتج  مي لتج ش ع ل،شب لتجرحلينللتلأح  ضيس   ل لخلر لينلررسي ل

لT4،لT2ل ت  ل،جت، لختر،تل عم،يت ل تي لتج عت  يالmonounsaturated fatty acid(MUFA)∑لتلأح  يت 
،T5 تج  ميتت لغيتترللجلأح تت ضي كتت ل،جتت، لمستت ل  جيتت لل ل، تتذتل تت 43.00،ل42.23،ل43.36ذلك متتالمي بتت لإل

زيت   لمست ب لخترلتجعلي ت ل،  جرت جرلزيت   لل جتخيت   لل،  ت لOleic acidل، مب لخرلزيالتجعه رلتلأح  ي تج ش ع ل
لتلأح  يت تج  مي لغيترلتج شت ع للتلأح  ض،ج، لمس ل رر ع ل  للو14عللك أل ل، ذتل  تلأس   مس  لخرل  ، ل

ض خ لزيالتجكرت  ل،زيتالز تر لتجشت سل  م للOreochromis niloticusتجميلرل لطرلخرل  ، لجح، لأس   لتج
لتج  ميتتت لغيتتترلتج شتتت ع لتج رعتتت   لتلأح تتت ضمستتت للإ   لتجرحليتتتنلر تتت،تل عمتتت، ، تتتي لمرتتتل تلأستتت    ي تتتتلل جتتتخ
إلول لخلتجر،تجر43.23،ل52.99علT5،رليب للT3خرلتج ع  ل للPolyunsaturated fatty acid∑ولPUFAع

لجيت  خترل  ت، لأست   لتجكت ر ل، تذتلأشت رللوPUFAي نل لخلت لزيت   لمست لزيتالتجعهت رليستب لخترلررستي لع
جيبتتت لزيتتت،الم  ريتتت لختتترل تج ضتتت  للتلأستتت    ك ميتتت لرلتتت ل شتتت   ل لتتتخليرمتتت التستتت   لتجكتتت ر لتجختتترلرجر تتت للو15ع

زتجتتتت تجسلستتتتل لتجك ر ،ميتتتت لل ط جتتتت  ي  بتتتت ل لتتتتخل تج  ميتتتت للتلأح تتتت ضل جتتتتخولALA, LAتجرشتتتت  لجحتتتت  ضلعل،ت 
(EPA,DHA)رختتتتتت لمستتتتتت لعل جتتتتتتخ، تتتتتتذتليتتتتتت   للPUFA لرر تتتتتت علمتتتتتتي لمستتتتتت تييحتتتتتتظللوn-6/n-3ختتتتتترللT4ل

،T5لختترلتج ع  لتتت مستتت  لضلم  تت إلتو0.23عT3 ضتتت خ لزيتتتال رر عتتتال زيتت   لت لتتخلت ل تتتذللتجمستت  لل، تتذتليتتت نل
ضت خ لجزيتالخت،نلتجهت،ي ل  مت للو0.69ذلك متالتجمست  لع لو16عل حهنل ليتل، ذللتجمريج ل ش  ب لج   لتجعه ر
  Pelteobagrus vachelli لرجعي تلأس   لتجسل،ل%2 مس  ل
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 الخطأ القياسي( ±سماك )المتوسط لأحوم ا( تحميل الاحماض الدهنية في ل3جدول )
  سر،تلتج عم،ي  T1 T2 T3 T4 T5 تلاح  ضلتج  مي 
palmitic acid 0.57± 10.67 c 0.02±11.92 bc 0.57±11.96 bc 0.15±12.26 a 0.28±12.00 b ** 

palmitoleic acid   2.52 1.97   
stearic acid 0.02±10.94 a 0.01±1.57 b 0.00±2.13 b 0.01±0.93 c0.23±0.01ل c ** 
oleic  acid 1.15±35.61 c 1.15±43.36 a 0.57±29.67 d 0.15±40.26 b 0.57±43.00 a ** 

linoleic  acid 0.57±33.47 c 1.15±39.92 b 0.57 ±43.96 a 0.57±34.48 dc 0.57±35.12 c ** 
linolenic acid 0.05±5.74 b 0.17±2.60 d 1.11±3.51 c 0.15±8.27 a 0.12±8.11 a ** 

arachidonic acid   2.73 1.44   
Eicosapentaenoic acid   2.8    
∑saturated fatty acid 0.17±21.61 a 0.28±13.49 d 0.03±14.06 c 0.10±13.19 b 1.73±12.23 e ** 
∑monounsaturated 

fatty acid 
1.15±35.61 b 1.15±43.36 a 0.57±32.19 c 0.15±42.23 a 1.73±43.00 a ** 

∑Polyunsaturated fatty 
acid 

0.12±39.21 d 0.11±42.52 b 0.57±52.99 a 0.10±44.19 c 0.13±43.23 b ** 
N3/N6 0.17 0.06 0.13 0.23 0.23 ** 

(p<0.01)  **  /*(p<0.05)  /(N.Sغير م نوي) 
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