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" Family climate and its relation to psychological health 

among students of karbala Univeraity" 
 

 انصحح انُفغُح نذي طهثح خايؼح كشتلاء "ت ػلالته" انًُاخ الاعشٌ و
 

 أ.د اوساط هاشى تؼُىٌ /و.د صلاذ يدُذ كاظى   /و.عشيذ اعذخاٌ يحغٍ 

 

 خايؼح كشتلاء /كهُح انتشتُح نهؼهىو الإَغاَُح /لغى انؼهىو انتشتىَح وانُفغُح

 
 

 يهخص 
٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ إٌّبؿ الاعشٞ ٚ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ وشثلاء ، ِٚٓ 

اعً رؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش لبَ اٌجبؽضْٛ ٚ ثؼذ الاؽلاع ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الادث١بد ٚ اٌذساعبد اٌغبثمخ ثجٕبء ادارٟ اٌجؾش ٚ ّ٘ب 

( ، عشٜ ػشػّٙب ػٍٝ ِغّٛػخ 32( فمشح ٚ ِم١بط اٌظؾخ إٌفغ١خ )30ط إٌّبؿ الاعشٞ )اعزجبٔز١ٓ ثٍغذ ػذد فمشاد ِم١ب

( ِٓ اٌطٍجخ ٌٍزأوذ  30ِٓ اٌخجشاء ٚ اٌّؾى١ّٓ ٌٍزأوذ ِٓ طذق الاداح ، ٚ رُ ثؼذ٘ب رطج١ك الاداح ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ثٍغذ ) 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ اٌذساعخ اٌظجبؽ١خ ، ٚ  100اعبع١خ ثٍغذ ) ِٓ صجبد الاداح ، صُ رُ رطج١ك الاداح ثظٛسرٙب إٌٙبئ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ 

ٌزؾ١ًٍ إٌزبئظ اؽظبئ١ب ، ٚ رٛطٍذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌٕزبئظ ػذح وبْ  t-testاػزّذ اٌجبؽضْٛ ٚعبئً اؽظبئ١خ ػذح ِٕٙب اخزجبس  

   ِٕٙب ، اْ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ٠زّزؼْٛ ثّغزٜٛ ػبٌٟ ِٓ اٌظؾخ إٌفغ١خ
 

ABSTRACT '' '' 
Current search is aimed at find out the linkbetween the climate of the family and Mental 

health ,it is order to the amise of the search the researchers Building a questionnaire for both 

variables ,was then make sure sincerity tool brief on a group of the arbitrators Consistedtool 

climate family than ( 30 ) paragraph ,consisted tool mental health of (32) paragraph , Applied 

tool (100)of students ,Using the means of statistical the appropriate As at-test is the end,the one 

After discharge answres students statistically ,Reached the present to possession of students in 

the college of education,science and humanity,at the University of  Karbla the level of higt-of 

climate and mental health  

 
 

 انفصم الاول / انتؼشَف تانثحث

 يشكهح انثحثاولا :
رٌه  ِٓ اٌؼىظ ٚػٍٝ اٌؾ١بح، ِشىلاد ٠ٛاعٗ ٚ٘ٛ ٌٍفشد رم٠ٛخ ػبًِ الاٌفخ ٚ اٌٛئبَ ٠ىْٛ ػٍٝ ٠ؾزٛٞ اٌزٞ الأعشٞ إٌّبؿ أْ

 ] 1 [ ٚ اٌم١ُ ػذَ الاٌزضاَ ثبٌمٛاػذ ٔؾٛ اٌفشد دفغ ػٍٝ ِؼ١ٕخ ثطش٠مخ ِشغغ ئٌٝ ٠ٕؼىظ لذ الاعشح اٌّؼطشة فأْ ِٕبؿ

 ِفزٛؽب   ٠ىْٛ اٌّغبي فاْؽبعبرُٙ اٌّغزمٍخ ؽبعبد الاخش٠ٓ ٚث١ٓ  ٠ٛاصْٔٛ و١فالافشاد  رؼٍُ ػٍٝ إٌّبؿ الاعش٠ٞغبػذ

 شاثبدثبلاػطافشاد٘ب  ثؼغ اطبثخ اٌزٞ ِٓ شأٔٗ الاعشح اٌغ١ٍُ عٛ ثأ١ٙٔبس ٠ٕزٟٙ ٚاٌزٞ اٌخبؽئ الارظبي اشىبي ٌّخزٍف

 ] 2 [ خاٌٛاػؾ

  ْ  ِٓ اٌغبِؼبد رم١ّٗ ِب خلاي ِٓ ٚاٌظؾ١خ اٌّؼشف١خ اٌّٙبساد اوزغبة ػٍٝ ٠غبػذٖ   خ١اٌغبِؼ ثبٌّشؽٍخ اٌطبٌت اٌزؾبق ئ

 اٌطبٌت ٚلذ ٠لالٟ ، ٌشخظ١زٗ، اٌٛالؼٟ فُٙاٌ ػٍٝ ٠غبػذٖ   ِّب لذسارٗ ، ٖ اٌّؼشف١خ ٚؽذٚد ثٙب اٌطبٌت ٠خزجش ١ِّضح ؽلاث١خ أٔشطخ

، اٌغبِؼٟ ٚالاعزّبػٟ رمذِٗ ٠إصش فٟ  ِّب ،الاوبد١ّ٠خ اٌظشٚف ِغ اٌزفبػً طؼٛثبد فٟ  ٟ ي ٠ّىٓ ٌزا ٚاٌشخظ  ٛ ْ   اٌم  ِغزمجً أ

 .اٌغبِؼخ ٟٚ٘ ئ١ٌٙب ٠ٕزمً اٌزٟ اٌغذ٠ذح اٌضمبف١خ اٌج١ئخ ِغ ٚالأوبد٠ّٟ رٛافمٗ الاعزّبػٟ ِمذاس ػٍٝ ٠ؼزّذ خاٌغبِؼ فٟ عٟااٌذِّساٌطبٌت 

] 3 [ 

اٌظؾخ إٌفغ١خ رإدٞ دٚس وج١ش فٟ عٍٛو١بد اٌفشد ِغ الاخش٠ٓ ِٓ خلاي رؾىّٗ ٚػجطٗ لأفؼبلارٗ  ، ٚاْ اٌظؾخ إٌفغ١خ 

اٌغ١ذح رغبػذ الأغبْ فٟ اٌزغٍت ػٍٝ اٌؼغٛؽ إٌبعّخ ِٓ اٌمٍك اٌذساعٟ ٚاٌزٟ لذ رإدٞ اٌٝ ػذَ لٕبػخ اٌجؼغ ِٓ اٌطٍجخ فٟ 

ِؼذ٠ٓ ١ٌغٛا رشن اٌذساعخ ِٓ عشاء ػذَ رٛافمُٙ اعش٠ب ٚدساع١ب  ، اْ ثؼغ اٌطٍجخ  رخظظبرُٙ ، ٚلذ رإدٞ ٘زٖ اٌؼغٛؽ اٌٝ

 زٛافك ِغاٌغجت ػذَ ٚاٌ،  اٌذساعخ ظؼٛثبد دساع١خ ٚلذ اٚ ٠ٕمطؼْٛ ػٌٓفٟ اٌغبِؼخ ٚثزٌه فمذ ٠زؼشػْٛ  ٌلأذِبط ع١ذااػذادا 
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اٌؼذ٠ذ ِٓ  ٠ىزغتىٟ ٠ٚغزبص٘ب ثٕغبػ ػ١ٍٗ اْ ِطب١ٌت عذ٠ذح ٌٚ خاٌغبِؼ١فٟ اٌّشؽٍخ ٠فشع ػٍٝ اٌطبٌت  ٌزا،  اٌغبِؼخ

  ]4  [.   اٌغبِؼ١خ  ّشؽٍخالاعزغبثبد إٌّبعجخ ٌٍ

 

 ثاَُا / اهًُح انثحث 
٠ٚؼذ ِفَٙٛ اٌظؾخ إٌفغ١خ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌشِض٠خ أٚ الافزشاػ١خ وٛٔٗ لا ٠ش١ش ئٌٝ شٟء وّٟ أٚ وً ِغغذ ، ٚأّب ٠ش١ش ئٌٝ اٌغٍٛن 

ٚرفى١ش ، وّب أٗ ِفَٙٛ صمبفٟ ٚٔغجٟ ثطج١ؼزٗ ٚ٘ٛ ٠زغ١ش ثزغ١ش ِب ٠غذ ػ١ٍٕب ِٓ ِؼٍِٛبد ػٓ اٌؾ١بح  ثّب ف١ٗ ِٓ ارغب٘بد ٚػٛاؽف

  ]5 [.  ، ِٚب ٠ٕجغٟ اْ رىْٛ ػ١ٍٗ ، وّب أٗ ٠زغ١ش ثّب ٔىشف ػٓ أفغٕب ٚعٍٛوٕب ، ِٚب ٔؾت اْ ٔظً ا١ٌٗ ثؾ١برٕب

 ف١ٗ ٌٍفشد ٠ؾذس ِب لاْ أ١ّ٘خ،الأّبؽ  ٘زٖ أوضش ٠ؼذ الأعشٞ ّٕؾاٌ ٌىٓ ، ِزؼذدح ع١بلبد ػّٓ خاٌغبِؼ١ فٟ اٌّشؽٍخ اٌطبٌت٠ؼ١ش 

 ف١ٙب افىبس٠ّٖٕٟ  صُ ِٚٓ ، عٍٛو١برٗ ذد٠ؾ الاعشح فٟ اٌفشد ٠ٗىزغج ِب اْ ار الاخشٜالأّبؽ  ِغ رؼبٍِٗ ؽش٠مخ فٟ ٠إصش خلاٌٗ ِٚٓ

٘ٛ  ِب ساصٗٚ ػ١ٍّبد ف١ٗ زُر اٌزّٞغبي اٌ أٙب وّب ، اٌفشدرأص١شا ػٕذ  الاوضش اٌج١ئٟ اٌؼبًِ الاعشح رؼذ ٌزا خلاٌٙب، ِٓ خجشرٗ ٠ٚىزغت

 ] 6 [ إٌفظ ػٍّبء ا٘زّبَ ِؾؾ عؼٍٙب ِّب ، ٖعذادا ِٓ ٠شصٗ اْ ٌلأغبْ ِمذس

 ػ١ٍّخ ؽشق اٌٝ رزشعُ اْ ثؼذ اٌّغزّغ،ؼُ ر اٌزٟ ٚالاخلال١خ ٚاٌم١ُ ٚاٌزٛعٙبد اٌّؼبسف وبفخ ٠ٕمً اٌزٞاٌؾ١ض   الاعشح ٚرّضً     

 اٌزٟاٌّشىلاد  فٟ ِٕٚبلشزُٙ ،فٟ اٌّغزّغ ٚ إٌّضي فٟ ٚ٘ٛا٠برُٙ سغجبرُٙ ٌّزبثؼخ ٌُٙ اٌّغبي رٛف١ش فٟ ٚ رزّضً الاثٕبء،شث١خ ر فٟ

 ]7  [ اٌطبٌت رٕشئخ فٟ ِّٙب   ػبِلا   حالاعش رؼذ ٌزا ٛاعُٙٙر

، ػٍٝ رؾظ١ٍٗ اٌذساعٟ ِب ٠إصشاٌزى١ف اٌذساعٟ اٌغ١ذ ٌٍطبٌت فٟ اٌؾ١بح اٌغبِؼ١خ ٟٚ٘  فٟالاعبع١خ  اٌؼٛآًِِ  اٌظؾخ إٌفغ١خ

فٟ  رٛعذظؾخ إٌفغ١خ فبٌ ٚػ١ٍٗ،  ِزٕٛػخ اٌّزطٍجبداٌغبِؼ١خ  اٌّشؽٍخ ٚرٌه ٌىْٛاٌزخظض  ثغجت غ١ش عٍٙخٚاٌزٟ لذ رىْٛ 

 ] 4 [ اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٙٗ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ . ؽًرغؼً اٌطبٌت لبدسا ػٍٝ  أغغبِبدٚعٛد 

 ػٍٝ ٚرؼًّ اٌٛاؽذح، الأعشح أفشاد ث١ٓ الأعشٞ اٌزشاثؾ أٚاطش رٛؽ١ذ فٟ رغبػذ وّب أزبعٗ، ص٠بدح فٟ اٌفشد إٌفغ١خ اٌظؾخ رغبػذ

 اٌؼشٚس٠خ الأِٛس ِٓ إٌفغ١خ اٌظؾخٚرؼذ  وج١شح، ػٕب٠خ ٠ٌٛٛٔٙب اٌزشث١٠ٛٓ عؼً ِب ٚ٘زا ٌلإٔغبص، دافؼ١زٗ ٚرّٕٟ اٌفشد أزجبٖ رشو١ض

 شؼٛس أْ شه ٚلا ، ٗصِلائ اؽزشاَ ٠ٕبي أْ ِٓ اٌطبٌت رّىٓ فٟٙ ِغ الاخش٠ٓ، ؼلالبداٌٚ إٌّٟٙ زٛافكاٌ ص٠بدح ػٍٝ رؼًّ ٚاٌزٟ

 اٌؼمجبد ٚرغبٚص ثفبػ١ٍخ اٌّٙبساد ٚاوزغبة  اٌشغجبد خبطزٗ رؾم١ك فٟ ٠ٚغبػذٖ رارٗ ، ٌزؾم١ك ٠ؾفضٖ ثبلاسر١بػ إٌفغٟ اٌطبٌت

 ]8 [.    رٛاعٙٗ اٌزٟ

  ثانثا /اهذاف انثحث
 ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ: 

 إٌّبؿ الاعشٞ  اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ -

 اٌظؾخ إٌفغ١خ  اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ -

 إٌّبؿ الاعشٞ ٚ اٌظؾخ إٌفغ١خ ِغزٜٛ اٌؼلالخ ث١ٓ  اٌزؼشف ػٍٝ  -

 ساتؼا / حذود انثحث 
رمزظش ؽذٚد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ؽٍجخ عبِؼخ وشثلاء / و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ ٚ ٌٍذساعخ اٌظجبؽ١خ فمؾ ، ٚ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

2017 – 2018  

 خايغا / تحذَذ انًصطهحاخ 
 انًُاخ الاعشٌ / ػشفه كم يٍ  –اولا 

ثأٔٗ "رٍه اٌخظبئض اٌج١ئ١خ الاعش٠خ اٌزٟ رؼًّ ومٛح ٘بِخ فٟ اٌزأص١ش ػٍٝ عٍٛن الافشاد ِٓ خلاي اٌؼلالبد  ]2009[ِؾّٛد -

 ]9 [اٌغبئذح ث١ٓ افشاد الاعشح".

ثأٔٗ" اٌؼلالخ اٌمبئّخ ػٍٝ اعب١ٌت ع٠ٛخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌشخض ٚفمب ٌظفبرٗ الأغب١ٔخ ِٕٚؾخ اٌؾت اٌؾم١مٟ غ١ش  ]2010[وفبفٟ -

  ] 2 [ِغ رى٠ٛٓ ػلالبد أغب١ٔخ ع١ذح " .اٌّششٚؽ 

ثأٔٗ " ؽبثغ ؽ١بح الاعشح ِٓ ٔبؽ١خ اٌزؼؾ١بد ٚ اٌٛاعجبد ٚؽش٠مخ اشجبع اٌشغجبد ٚ اٌغشائض ٚ اٌؾ١بح اٌخٍم١خ اٌزٟ  ]2012[ث١ِٟٛ -

 ] 10 [رؼُ الاعشح " . 

اٌزٟ رؾىُ عٍٛو١بد الاعشح رغبٖ ثؼؼُٙ اٌجؼغ ٚاٌزٟ اٌزؼش٠ف إٌظشٞ : ار ٠ؼشف اٌجبؽضْٛ إٌّبؿ الاعشٞ ثأٔٗ " ؽج١ؼخ اٌؼلالخ -

 رزؼؼ ثطش٠مخ اٌزؼبًِ ٚ ِٛاعٙزُٙ ٌٍّشبوً اٌزٟ رؼزشع ؽ١برُٙ " 

 ػشفٙب وً ِٓ :إٌفغ١خ اٌظؾخصب١ٔب / 

اٌزى١ف اٌغ١ٍُ ٌٍفشد ِغ اٌؾ١بح ِٚغ الاخش٠ٓ ثفبػ١ٍخ ٚاٌشؼٛس الا٠غبثٟ ثبٌغؼبدح ٚرٛافك اٌفشد ِغ إٌظُ ثأٔٙب " ]1988[خ١ٍفخ -

 ]11[ٚاٌّؼب١٠ش اٌغبئذح فٟ اٌّغزّغ 

ثأٔٙب " ؽبٌخ دائّخ ٔغج١ب ٠ىْٛ اٌفشد ف١ٙب ِزٛافك ٔفغ١ب ٚأفؼب١ٌب ِغ ٔفغٗ ٚ الاخش٠ٓ ٠ّٚىٕٗ رٌه ِٓ رؾم١ك رارٗ  ]2005[اٌٙبثؾ -

 ]12 [عزغلاي اِىب١ٔبرٗ اٌٝ ؽذ ثؼ١ذ اٌزٞ ٠ّىٕٗ ِٓ ِٛاعٙخ ِزطٍجبد ِٚشبوً اٌؾ١بح ٚ اٌؼ١ش ثغلاَ " . ٚا

 ٔفغٗ ِغ علاَ ؽم١مٟ فٟ اٌشخض ٠ؼ١شٙب اٌزٟ ٚاٌّٛالف اٌظشٚف ػٍٝ ٚالأزظبس ٚاٌزٛافك اٌزى١ف ؽبٌخ ثأٔٙب" ]2008[ثطشط -

 ]13 [ؽٌٛخ" .  ِٓ ٚاٌؼبٌُ ٚث١ئزٗ

 

 



 8201 / إَغاٍَ/ انثاٍَ   انؼذد -ػششانغادط  انًدهذ –انؼهًُح  كشتلاء خايؼح يدهح
 

69 
 

"ع١ّغ الافىبس اٌغٍج١خ ٚ الا٠غبث١خ اٌزٟ رٛعذ ثذاخٍه ٚ اٌزٟ  رشغت اٚ  اٌزؼش٠ف إٌظشٞ /ار ٠ؼشف اٌجبؽضْٛ اٌظؾخ إٌفغ١خ ثبٔٙب  -

 لذ رؾبٚي رؾم١مٙب  ؽب١ٌب اٚ ِغزمجلا"

 انفصم انثاٍَ / دساعاخ عاتمح 

 اولا/ دساعاخ ػشتُح عاتمح نًتغُش ) انًُاخ الاعشٌ(
 ثٕبء اٌّشا٘م١ٓ " إٌّبؿ الاعشٞ ٚػلالزٗ ثأشجبع اٌؾبعبد إٌفغ١خ ٌلأ ] 2003[ًُاٌ هدساعح ع-

( 151اعش٠ذ اٌذساعخ فٟ عبِؼخ اٌمب٘شح ، ٚ ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ اٌؾبعبد إٌفغ١خ ٌذٜ الاثٕبء اٌّشا٘م١ٓ ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

-tٚثبعزؼّبي اخزجبس ٌٍذساعخ ٚ الاعزجبٔخ اداح ٌٍذساعخ ،ٙظ اٌجؾش اٌٛطفٟ ِٕٙغب ِٕٓ الاثٕبء اٌّشا٘م١ٓ روٛسا ٚ أبس ، ٚوبْ ِ

test  ٌٝٔزبئظ ِٕٙب  وٛع١ٍخ اؽظبئ١خ ٌغشع رفش٠غ اعبثبد اٌطٍجخ ، رٛطٍذ اٌذساعخ ا: 

 رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ إٌّبؿ الاعشٞ غ١ش اٌغٛٞ ٚ ث١ٓ اشجبع اٌؾبعبد اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ  لا -

 ] 14 [لا رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ ث١ٓ إٌّبؿ الاعشٞ غ١ش اٌغٛٞ ٚ ث١ٓ اشجبع اٌؾبعبد إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ .  -

 " إٌّبؿ الاعشٞ ٚ ػلالزٗ ثبٌزى١ف الاوبد٠ّٟ ػٕذ ؽٍجخ اٌغبِؼخ "  (2012دساعح يُشج )-

لالخ إٌّبؿ الاعشٞ ثبٌزى١ف الاوبد٠ّٟ ػٕذ ؽٍجخ اعش٠ذ اٌذساعخ فٟ عبِؼخ ثغذاد فٟ اٌؼشاق ، ٚ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ ِؼشفخ ػ

اٌت ٚ ؽبٌجخ ٚ  ( ؽ300ادثٟ (، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) –اٌغبِؼخ ٚ ػلالزٗ ثجؼغ اٌّزغ١شاد ) إٌٛع ( ٚ اٌزخظض ) ػٍّٟ 

رٚ   t-testزجبس اٌزبئٟ لذ اػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِٕٙظ اٌجؾش اٌٛطفٟ ، ٚ لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء اعزج١بْ وأداح ٌٍجؾش ، ٚ اعزؼًّ الاخ

 إٌٙب٠خ اٌٛاؽذح ٚرٚ إٌٙب٠ز١ٓ ٌغشع اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ، ٚ رٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ٔزبئظ ػذح ِٕٙب :

 اْ ؽٍجخ عبِؼخ ثغذاد ٠زّزؼْٛ ثّٕبؿ اعشٞ عٛٞ  -

 ]15 [رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ إٌّبؿ الاعشٞ رجؼب ٌّزغ١ش إٌٛع  لا -

                                           

 دساعاخ اخُثُح عاتمح نًتغُش ) انًُاخ الاعشٌ (-

 ٚ ػلالزٗ ثّشوض اٌؼجؾ ٌذٜ اٌّشا٘مبد رٚاد دافؼ١خ الأغبص اٌّشرفغ " إٌّبؿ الاعشٞ "  Bansal  ]2006 [ثبٔغً دساعخ -

ٚ ِشوض اٌؼجؾ ٚ دافؼ١خ الأغبص، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ  إٌّبؿ الاعشٞاعش٠ذ اٌذساعخ فٟ إٌٙذ ، ٚ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ 

( ِذاسط صب٠ٛٔخ رمغ فٟ ِذ٠ٕخ اٚس١٘بٔب فٟ إٌٙذ ،ٚ اػزّذ ِٕٙظ اٌجؾش اٌٛطفٟ ِٕٙغب ٌٍذساعخ ، 10( ؽبٌت ِٓ )100ِٓ )

 فزٛطٍذ اٌذساعخ ثؼذ اػزّبد الاعزج١بْ وأداح ٌٍذساعخ اٌٝ ٔزبئظ وبْ ِٓ اّ٘ٙب :

          [16] شرجؾ اسرجبؽب ا٠غبث١ب ِغ اٌّغزٜٛ اٌّشرفغ ِٓ دافؼ١خ الأغبص .٠ اٌغ١ذ إٌّبؿ الاعشٞاْ  -

 ثاَُا / دساعاخ ػشتُح عاتمح نًتغُش ) انصحح انُفغُح (

 " اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػلالزٙب ثجؼغ اٌّزغ١شاد اٌغٍٛو١خ " ] 2008[دساعح انصذَك -

، ٚ ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ ِغزٜٛ اٌظؾخ إٌفغ١خ فٟ ِشؽٍخ اٌزمبػذ ٚػلالزٙب ثجؼغ اٌّزغ١شاد اعش٠ذ اٌذساعخ ثغبِؼخ دٔملا ثبٌغٛداْ 

( ِفؾٛطب فٟ ٚلا٠خ اٌغض٠شح ، اػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِٕٙظ اٌجؾش اٌٛطفٟ ٚ 245اٌغ١ىٌٛٛع١خ ،ٚ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

ط١ٓ اؽظبئ١ب ، ٚ لذ رٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ٛبد اٌّفؾالاعزجبٔخ وأداح ٌٍجؾش ، ٚاػزّذد ٚعبئً اؽظبئ١خ ِزٕٛػخ ٌغشع رفش٠غ اعبث

 ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ 

  ]17 [لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزوٛس ٚ الأبس فٟ ِشؽٍخ اٌزمبػذ-

                                       

رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ فٟ اٌّشؽٍخ " اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػلالزٙب ثبٌزوبء الأفؼبٌٟ ٌذٜ ؽلاة  ] 2012 [دساعح عهًُاٌ -

 اٌّزٛعطخ ثّذاسط ِٕطمخ رجٛن "

ٚ ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ دسعخ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ ِٓ رٚٞ الاؽز١بعبد اعش٠ذ اٌذساعخ فٟ اٌغؼٛد٠خ ، 

ؽبٌجب ، اػزّذ اٌجبؽش ِٕٙظ اٌجؾش  (368اٌخبطخ فٟ اٌّذاسط اٌزبثؼخ  ٌلاداسح ٚ اٌزؼ١ٍُ ثّٕطمخ رجٛن ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

اٌٛطفٟ ِٕٙغب خبطب ٌٍذساعخ ، ٚ وبٔذ الاعزجبٔخ اداح ٌٍجؾش ، ٚ اعزؼٍّذ ٚعبئً اؽظبئ١خ ِزؼذدح ٌغشع رؾ١ًٍ اعبثبد افشاد 

 ػ١ٕخ اٌجؾش ،ٚ رٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ ِٕٙب :

 ]18 [طش٠مخ طؾ١ؾخ ِغ اٌٛالغ ٚ اٌزخٍض ٔغ١جب ِٓ اٌمٍك . اْ ؽلاة رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ ٌُ ٠زّىٕٛا ِٓ اٌزفبػً ث -

  (انصحح انُفغُحدساعاخ اخُثُح عاتمح نًتغُش) -

 Modry  ] 2007[دساعخ ِٛدسٞ -

 غٛدح ػلالخ الاخٛح ٚ رأص١ش٘ب ػٍٝ اٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ"ث اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػلالزٙب" 

ٚ عٛدح ػلالخ الاخٛح ،  اٌظؾخ إٌفغ١خٚ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ  الاِش٠ى١خ ،زؾذح ّاعش٠ذ اٌذساعخ فٟ ٚلا٠خ اس٠ضٚٔب فٟ اٌٛلا٠بد اٌ

( ِٓ الاِٙبد ِغ اؽفبٌُٙ داخً ِشوض اٌجشاِظ اٌّغزٕذح فٟ ٚلا٠خ اس٠ضٚٔب ، ٚ اػزّذد اٌذساعخ ِٕٙظ 63رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) 

 اٌجؾش اٌٛطفٟ ، ٚ رٛطٍذ اٌٝ ٔزبئظ وبْ ِٕٙب :
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 ٚ أظبف اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ اٌزشث١خ اعّٙذ ثشىً وج١ش فٟ رى١١ف اٌطفً . اٌطفً ٚ اخٛرٗ ٚ اٌزؼج١ش اٌؼبؽفٟاْ اٌؼلالخ اٌذافئخ ث١ٓ  -

[19] 

   

 : يىاصَح انذساعاخ انغاتمح و انذساعح انحانُح
إٌّٙظ ِٕٙظ اٌجؾش /ارؼؼ ٌٍجبؽض١ٓ ِٓ خلاي اؽلاػّٙب ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ ثأٔٙب دساعبد ٚطف١خ اعزٕذ اٌجبؽضْٛ ف١ٙب اٌٝ -1

اٌٛطفٟ ٚ رٕٛع ث١ٓ ٚطفٟ ٚرؾ١ٍٍٟ ٚلذ اعزؼًّ اٌجبؽضْٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌىٛٔٗ إٌّٙظ إٌّبعت ٌزؾم١ك 

 ا٘ذاف اٌجؾش .

اعش٠ذ فٟ اٌغٛداْ ، ٚدساعخ  ]2008[فٟ اٌؼشاق ،ٚدساعخ اٌظذ٠ك  ]2012[ِىبْ اعشاء اٌذساعخ / اعش٠ذ دساعخ ١ِشح -2

 [2006 ] خاِب دساع ، ( اعش٠ذ فٟ اٌغؼٛد٠خ٠2012ذ فٟ اٌمب٘شح ،ٚ دساعخ ع١ٍّبْ ٚطبٌؼ )اعش ] 2003[ع١ٍّبْ 

bansal  [2007] فمذ اعش٠ذ فٟ إٌٙذ ، ٚدساعخ Modry  فمذ اعش٠ذ فٟ اِش٠ىب ،اِب اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فمذ اعش٠ذ فٟ اٌؼشاق

. 

فمذ ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ ػلالخ إٌّبؿ  ]2003[ا٘ذاف اٌذساعبد / رجب٠ٕذ ا٘ذاف اٌذساعبد اٌغبثمخ ثزجب٠ٓ ِشىلارٙب فذساعخ ع١ٍّبْ -3

فمذ ٘ذفك اٌٝ ِؼشفخ ِغزٜٛ اٌظؾخ  ]2008 [الاعشٞ ثأشجبع اٌؾبعبد إٌفغ١خ ٌلاثٕبء اٌّشا٘م١ٓ ، اِب دساعخ اٌظذ٠ك 

فمذ ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ دسعخ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌطلاة اٌّشؽٍخ  ]2012[خ ع١ٍّبْ ٚ طبٌؼ إٌفغ١خ فٟ ِشؽٍخ اٌزمبػذ ، ٚدساع

اٌٝ ِؼشفخ ػلالخ إٌّبؿ الاعشٞ ثبٌزى١١ف الاوبد٠ّٟ ػٕذ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ،  ]2012[اٌّزٛعطخ ، فٟ ؽ١ٓ ٘ذفذ دساعخ ١ِشح 

 bansal 2006]  [الاخٛح ، اِب دساعخغٛدح ث اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚ ػلالزٙبفمذ ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ  Modry [2007]اِب دساعخ 

ثّشوض اٌؼجؾ ٚدافؼ١خ الأزبط ػٕذ ؽبٌجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ، اِب اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ  إٌّبؿ الاعشٞفمذ ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ اٌؼلالخ 

 فمذ ٘ذفذ اٌٝ ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ إٌّبؿ الاعشٞ ٚ اٌظؾخ إٌفغ١خ 

 اداح اٌجؾش / ارفمذ وً اٌذساعبد اٌغبثمخ ِغ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ وْٛ اداح اٌجؾش اٌزٟ اعزخذِذ ٟ٘ الاعزجبٔخ -4

اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ / اخزٍفذ اٌّشاؽً اٌذساع١خ فٟ اٌذساعبد اٌغبثمخ فّٕٙب ِب ؽجك ػٍٝ فئخ اٌّشا٘م١ٓ ٚ ِٕٙب ِب ؽجك ػٍٝ -5

 ِشؽٍخ  عبِؼ١خ ، اِب اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فمذ ؽجمذ ػٍٝ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ  ٚ وزٌه ػٍٝ ِشؽٍخ صب٠ٛٔخ اٚ اٌّزمبػذ٠ٓ

 0اٌٛعبئً الاؽظبئ١خ / رجب٠ٕذ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ اٌٛع١ٍخ الإؽظبئ١خ اٌّغزخذِخ ٚرٌه ؽغت ٔٛػ١خ اٌجؾش ٚؽج١ؼخ اٌّشىٍخ -6

 نثانث / يُهدُح انثحث و اخشاءاتهانفصم ا 
  : يُهح انثحث : أولاا 

ٌىً ثؾش ِٕٙظ ٠غ١ش ػ١ٍٗ اٌجبؽش ٌذساعخ اٌّشىٍخ ِٓ اعً رشخ١ظٙب ٚرؾذ٠ذ أثؼبد٘ب ِٚؼشفخ أعجبثٙب ٚ ػلاعٙب ٚاٌٛطٛي         

 ]20[ئٌٝ ٔزبئظ ػبِخ ٠ّىٓ رطج١مٙب .

اٌزشث٠ٛخ أوضش ِٓ اعزخذَ اٌجبؽضْٛ ِٕٙظ اٌجؾش اٌٛطفٟ ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش، رٌه لأْ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٠لائُ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشىلاد 

إٌّبؿ  ( ّ٘ب ِزغ١ش٠ٓ ث١ٓ اٌؼلالخ ٠زٕبٚي ٌىٛٔٗ ٚرٌه ، الاسرجبؽ١خ اٌٛطف١خ اٌذساعبد ِٓ اٌؾبٌٟ اٌجؾش ٠ؼذ  ٚ،  ]21 [غ١شٖ .

  .اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ  و١ٍخ فٟ عبِؼخ وشثلاء ؽٍجخ إٌفغ١خ( ٌذٜ خثبٌظؾ الاعشٞ ٚػلالزٗ

  وػُُته انثحث يدتًغ : ثاَُا

-2017) اٌذساعٟ ٌٍؼبَ وشثلاء عبِؼخ فٟ الأغب١ٔخ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث١خ و١ٍخ ؽٍجخ ِٓ اٌؾبٌٟ اٌجؾش ِغزّغ ٠زىْٛ ِغزّغ اٌجؾش /-

 ٚؽبٌجخ ٌٍٚذساعخ اٌظجبؽ١خ  ( ؽبٌجب2035) ػذدُ٘ ( ٚاٌجبٌغ2018

 الغاو يدتًغ انثحث حغة انثحث يدتًغ افشاد تىصَغ/ (1) خذول

 عدد الطلاب القسم

 782 التربوية والنفسيةالعموم 

 878 المغة الانكميزية

 227 المغة العربية

 888 التاريخ

 787 الجغرافية

  الأغب١ٔخاٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ   ٌى١ٍخاٌزغغ١ً  ٚؽذاد ِٓ الاؽظبئ١بد ٘زٖ ػٍٝ اٌؾظٛي رُ*
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ػ١ٍّخ اخز١بس اٌؼ١ٕخ ػ١ٍّخ أعبع١خ فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟٙ رإصش ػٍٝ ع١ّغ خطٛاد اٌجؾش، ٚاٌٛالغ ئْ ؽغُ اٌؼ١ٕخ / انثحث ػُُح-

ٚاْ طذق رّض١ً اٌؼ١ٕخ ٌٍّغزّغ ٠زٛلف ػٍٝ ؽش٠مخ اخز١بس  ] 22  [ اٌزٟ ٠ؾزبعٙب اٌجبؽش ٠زٕبعت ٚ ؽج١ؼخ اٌذساعخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب 

  -ٌزا اخزبس اٌجبؽضْٛ اٌؼ١ٕز١ٓ الاعزطلاػ١خ ٚالأعبع١خ وب٢رٟ: ]20 [اٌؼ١ٕخ ٚؽغّٙب 

ؽش٠مخ اٌغؾت اٌؼشٛائٟ لالغبَ ِغزّغ  ِْٛٓ اعً اٌؾظٛي ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ِٕبعجخ، اعزخذَ اٌجبؽضاٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ:  -1

( وؼ١ٕخ   826ٌجبٌغ ػذدُ٘ اٌىٍٟ ) ا ٍغخ الأى١ٍض٠خفٛلغ الاخز١بس ػٍٝ لغُ اٌ ]23 [اٌجؾش ، لأْ ِغزّغ اٌجؾش غ١ش ِزغبٔظ 

 ْٛاعزطلاػ١خ ، ٌغشع ِؼشفخ ِذٜ ٚػٛػ اٌفمشاد ٌٍّغزغ١ج١ٓ ٚوزٌه ٌلإعشاءاد الإؽظبئ١خ ٚرؾذ٠ذا ٌٍضجبد ، فبػزّذ اٌجبؽض

  0( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ اٌمغُ اػلاٖ وؼ١ٕخ اعزطلاػ١خ ٌٍجؾش 30)

( اٌزٟ اعزخذِذ خٍغخ الأى١ٍض٠افشاد اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ ) لغُ اٌ ْٛاٌجبؽضلاخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش الأعبع١خ اعزجؼذ اٌؼ١ٕخ الأعبع١خ: -2

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ، فزُ  1209ٌم١بط اٌضجبد ٚ ٚػٛػ رؼ١ٍّبد اداح اٌجؾش ، فأطجؼ ؽغُ ِغزّغ اٌجؾش ثؼذ الاعزجؼبد ِزىْٛ ِٓ )

ئر ئْ  ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ وً لغُ ،25ٛالغ )، ٚ ث %( ِٓ اٌّغزّغ وؼ١ٕخ أعبع١خ ٌٍجؾش10( ؽبٌت ٚؽبٌجخ  ثٕغجخ )100اػزّبد )

 . ]22 [ػذد أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش وٍّب وبْ وج١شا وٍّب ػىظ خظبئض اٌّغزّغ ثشىً ع١ذ، 

 

  و وصفهًا انثحث  اثانثا / ادات 
ِٚٓ خلاي الاؽلاع  ْٛاٌجبؽض لبَ فمذ ،)  إٌفغ١خ خثبٌظؾ ٚػلالزٗ إٌّبؿ الاعشٞ ( ِؼشفخ فٟ اٌؾبٌٟ اٌجؾش ا٘ذاف رؾم١ك اعً ِٓ

اٌجؾش ار رىٛٔذ  اعزجبٔزٟػٍٝ ِغّٛػخ وج١شح ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚ الادث١بد راد اٌؼلالخ ثّٛػٛع اٌجؾش اٌؾبٌٟ فزُ ثٕبء 

 وذ ِٓ طذلّٙب صجبرّٙب ٚ وبلارٟ أ( فمشح عشٜ اٌز32اٌظؾخ إٌفغ١خ ِٓ ) عزجبٔخ( فمشح ٚ ا 30إٌّبؿ الاعشٞ ِٓ ) عزجبٔخا

  /انثحث الادات انغاَكىيتشَح انخصائص-

  انصذق - 

٠ؼذ اٌظذق ِٓ الاِٛس اٌزٟ ٠غت اْ ٠زأوذ ِٕٙب ِظُّ الاخزجبس ػٕذِب ٠ش٠ذ ثٕبء اخزجبسٖ ، فلاثذ اْ رىْٛ ٌذ٠ٗ ظب٘شح عٍٛو١خ    

  ]24[ِؾذدح ٌم١بعٙب 

( ِٓ رذس٠غٟ لغُ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ 7فزُ ػشع ادارٟ اٌجؾش ثظ١غزّٙب الا١ٌٚخ  ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚ اٌّؾى١ّٓ  ُٚ٘)

% ِٓ 80سائُٙ ِٚلاؽظبرُٙ ، ٚػذد اٌفمشح طبدلخ ارا ؽظٍذ ػٍٝ أ( ِٓ رذس٠غٟ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ، ِٓ اعً اثذاء 1ٚإٌفغ١خ ، ٚ )

ٍٝ الاعزجبٔخ ٌُ رؾزف ا٠ب ِٓ اٌفمشاد ٚرُ رؼذ٠ً ثؼؼب ِٓ فمشاد الاعزجبٔخ، ٚثزٌه اطجؾذ سائُٙ ػأاساء اٌخجشاء ،ٚثؼذ رفش٠غ 

 ( فمشح .32اٌظؾخ إٌفغ١خ  رزىْٛ ِٓ ) عزجبٔخ( فمشح ٚ ا 30إٌّبؿ الاعشٞ رزىْٛ ِٓ ) عزجبٔخا

زٟ رؼطٟ ٔزبئظ ِزمبسثخ أٚ ٔفظ إٌزبئظ ئرا ٠ّضً اٌضجبد أؽذ اٌخظبئض اٌّّٙخ لأدٚاد اٌم١بط ٚ الأداح اٌضبثزخ ٟ٘ " الأداح اٌ انثثاخ:-

   ]25 [ؽجمذ أوضش ِٓ ِشح فٟ ظشٚف ِزّبصٍخ" 

ٚ ٌٍزؾمك ِٓ صجبد ادارٟ اٌجؾش ثبعزخذَ ؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ٌفمشاد الادار١ٓ ، ٚثؼذ اعزؼّبي ِؼبًِ اسرجبؽ  لبَ اٌجبؽضْٛ   

، ( لإ٠غبد اٌؼلالخ ث١ٓ ٔظفٟ اٌفمشاد ) اٌفمشاد اٌضٚع١خ وٕظف ٚ اٌفمشاد اٌفشد٠خ وٕظف اخش ( (Pearsonث١شعْٛ اؽظبئ١ب 

، اِب  (0,87ثشاْٚ ) -( فٟ ؽ١ٓ ثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ ثؼذ رظؾ١ؾٗ ثّؼبدٌخ عج١شِب0,77ْ)  فجٍغ ِؼبًِ صجبد اداح إٌّبؿ الاعشٞ 

 0ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ع١ذ لأغشاع ٘زٖ اٌذساعخ (0،85ثؼذ اٌزظؾ١ؼ ) ( فٟ ؽ١ٓ ثٍغ 0،78ِؼبًِ اداح اٌظؾخ إٌفغ١خ فمذ ثٍغ )

 -انثحث )الاعتثاَح(: اتانتطثُك انُهائٍ لأدا ساتؼا/ 
إٌٙبئ١خ،  ّبثظ١غزٙٚ رزىٛٔبْ الادار١ٓ ذب أطجؾّب ٚصجبرّٙاٌجؾش )الاعزج١بْ( ٚرُ اٌزؾمك ِٓ طذلٙ برثؼذ أْ اػذ اٌجبؽضْٛ أدا      

 .إٌفغ١خ خداح اٌظؾ( فمشح لأ32إٌّبؿ الاعشٞ ٚ )داح لأ ( فمشح30ِٓ )

 اٌظجبؽ١خٚ ؽبٌجخ ِٓ و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ ٚ ٌٍذساعخ  ؽبٌت( 100ثذأ اٌزطج١ك ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الأعبع١خ ٌٍجؾش ٚاٌّزىٛٔخ ِٓ ) 

ِٛػؾ١ٓ ٌُٙ الأ٘ذاف اٌزٟ ٠غؼْٛ ، ثبٌطٍجخ، ٚلذ ؽشص اٌجبؽضْٛ ػٍٝ الاٌزمبء 11/1/2018ٚأزٙٝ ٠َٛ   2/1/2018، ٠َٛ فمؾ 

ثّب ٠زؼٍك   اٌطٍجخػٓ رغبؤلاد  خلأعبثا ذٌٍٛطٛي ئ١ٌٙب ِٓ ٘زا اٌجؾش، وّب ششؽذ ٌٍؼ١ٕخ رؼ١ٍّبد الإعبثخ ػٓ الاعزج١بْ، ٚرّ

 ( اعزج١بْ .100د الإعّبٌٟ اٌزٞ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٗ )ثبلاعزج١بْ،  ٚثٍغ اٌؼذ

  خايغا / انىعائم الاحصائُح

 ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ  -

 لبْٔٛ الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ  -

 ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح   t-test اخزجبس -

 ثشاْٚ  –ِؼبدٌخ عج١شِبْ  -
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 انفصم انشاتغ / ػشض وتفغُش انُتائح

 اولا / ػشض و تفغُش َتائح انهذف الاول ) انًُاخ الاعشٌ (
 ػشع إٌزبئظ /

( ؽ١ش رج١ٓ 1,96اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ ) اٌزبئ١خ ( ثبٌم١ّخ2،60اٌّؾغٛثخ اٌجبٌغخ ) ٗاٌزبئ١ِٓ خلاي رفش٠غ إٌزبئظ اؽظبئ١ب ِٚمبسٔخ اٌم١ّخ 

اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ اٌغذ١ٌٚخ ، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ داٌخ اؽظبئ١ب ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌّزغ١ش اٌضبٟٔ أٞ أْ أفشاد  ٗاٌزبئ١ أْ اٌم١ّخ

 . الاعشٞإٌّبؿ اٌؼ١ٕخ )ػ١ٕخ اٌجؾش( ٠زّزؼْٛ ثّغزٜٛ ػبٌٟ ِٓ 

 

حجم 
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى  والقيمة التائي
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 دالة 7:,0 4،71 :: 71 04،21 79،98 011
 

 رفغ١ش إٌزبئظ/ -

ار ٠شٜ اٌجبؽضْٛ اْ افشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٠زّزؼْٛ ثّغزٜٛ ػبٌٟ ِٓ إٌّبؿ الاعشٞ ٌٚؼً رٌه ٠ؼٛد اٌٝ لٛح اٌشٚاثؾ الاعش٠خ اٌزٟ 

ثذٚس٘ب لذ رؼٛد اٌٝ اٌّغزٜٛ اٌضمبفٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ اٌز٠ٓ ٠زؼبٍِْٛ ٚفك اعظ اعش٠خ طؾ١ؾخ رؼُّ عٛ الاٌفخ ٚ اٌّؾجخ ث١ٓ افشاد رٍه 

ٓ اٌضٚع١ٓ ٠ؾظً ػٕذِب ٠ىْٛ ث١ٓ اٌضٚع١ٓ رٛافك ػبؽفٟ ثّؼٕٝ أْ ٠ؾظ وً ِّٕٙب ثشؼٛس اٌؾت ٚاٌّٛدح ٚأْ اٌزٛافك ث١الاعشح ، 

ِّب ٠ٕؼىظ ػٍٝ اعب١ٌت ا٠غبث١خ رٕشأ ٌذٜ رٍه الاعشح فٟ ِّب ٠ٌٛذ ِٕبؿ اعشٞ ع١ذ ،  ٚاٌزمذ٠ش ٚالاسرجبؽ اٌؼبؽفٟ ٔؾٛ ا٢خش

ٚ اٌزٞ ثذٚسح ػبًِ  ٗفشاد الاعشح شؼٛس ثبٌمٛح ٚ الاعٕبد ِٓ لجً اعشرِٛاعٙخ ظشٚف اٌؾ١بح اٌؼبغطخ ٚ ِشبوٍٙب ِّب ٠ّٕٟ ٌذٜ ا

ٚ ِٕٟٙ ثظلاثخ ٚ لٛح ػىظ ِٓ ٠ٕغؾجْٛ اٚ ٠فشٍْٛ ػٕذ رؼشػُٙ لاٞ ِشىٍخ  رشغ١غ ٌذٜ اٌفشد ػٍٝ ِٛاعٙخ اٞ ػبئك اعزّبػ١ب

 ثغجت ػؼف اعٕبد اعشُ٘ ٌُٙ .

مٛح ػٍٝ افشاد٘ب ٚاػؼب أؼىظ ثزٟ ٟ٘ ثذٚس٘ب ػّّذ ِٕبؿ اعشٞ ف١شٜ اغٍت اٌّشث١ٓ اْ لٛح اٌّغزّغ رأرٟ ِٓ لٛح الاعشح اٌ

 شخظ١خ ل٠ٛخ فٟ وً فشد ِٓ رٍه الاعشح 

 ػشض وتفغُش َتائح انهذف انثاٍَ )انصحح انُفغُح(-

 ػشع إٌزبئظ / -

( ؽ١ش رج١ٓ أْ 1,96خ )( ثبٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغ2،42ِٓ خلاي رفش٠غ إٌزبئظ اؽظبئ١ب ِٚمبسٔخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ اٌجبٌغخ )

اٌم١ّخ اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ اٌغذ١ٌٚخ ، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ داٌخ اؽظبئ١ب ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌّزغ١ش اٌضبٟٔ أٞ أْ أفشاد اٌؼ١ٕخ 

 . اٌظؾخ إٌفغ١خ)ػ١ٕخ اٌجؾش( ٠زّزؼْٛ ثّغزٜٛ ػبٌٟ ِٓ 

حجم 
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 دالة 7:,0 4،24 :: 72 86،70 94،04 011
 

 رفغ١ش إٌزبئظ/ -

ف١شٜ اٌجبؽضْٛ اْ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍفشد رٕشأ ٚثظٛسح دل١مخ ِٓ اعب١ٌت رفى١شٖ اٌغ١ذح ٚ ؽش٠مخ رؼبٍِٗ ِغ اٌّشىلاد ٚ اٌؼٛائك اٌزٟ 

اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍفشد راد اسرجبؽ وج١ش ٚ ِزؼشت ثأِٛس ػذح ِٕٙب ِذٜ لٛح ٚطلاثخ اٌؼلالبد الاعش٠خ ٚوزٌه  رٛاعٗ ؽ١برٗ ، ٚاْ

 اٌّغزٜٛ اٌضمبفٟ ٌزٌه اٌفشد ٚ ِمذاس اٌشغجبد ٚ ا١ٌّٛي ٚ اٌغشائض اٌزٟ ٠ؾ٠ٛٙب داخً اٌفشد .

ٚوزٌه ِذٜ أغغبِٗ ِغ ب١ٔبرٗ ٚ ػٓ ِب رٛطً ا١ٌٗ وّب لذ رفغش اٌظؾخ إٌفغ١خ ػٍٝ أٙب ِمذاس رٛافك ٚ سػب اٌفشد ػٓ ٔفغٗ ٚاِى

الاخش٠ٓ ٚرمجٍٗ ٌٍؼلالبد الأغب١ٔخ الا٠غبث١خ ، ٠ٚشٜ ثؼغ اٌّشث١ٓ اْ اٌظؾخ إٌفغ١خ ػبًِ خبسعٟ ِشرجؾ ثطج١ؼخ الاعشح ٚ 

 اٌٛػغ الالزظبدٞ ٚ اٌّغزّغ ٚ ِذٜ ؽّأ١ٕٔخ اٌفشد ِٓ ٚعٛد ِغزمجً ع١ذ 
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 تانصحح انُفغُح( هنث ) انًُاخ الاعشٌ وػلالتػشض وتفغُش َتائح انهذف انثا-

( ثبٌم١ّخ 11,85ػشع إٌزبئظ /ِٓ خلاي رفش٠غ إٌزبئظ اؽظبئ١ب ِٚمبسٔخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ٌّؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ اٌجبٌغخ )-

ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ داٌخ اؽظبئ١ب ٌذٜ ػ١ٕخ  ،( ؽ١ش رج١ٓ أْ اٌم١ّخ اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ اٌذ١ٌٚخ 1,68اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 . إٌّبؿ الاعشٞ ٚ اٌظؾٗ إٌفغ١خاٌجؾش أٞ أْ ٕ٘بٌه ػلالخ ث١ٓ 

 

حجم 
 العينة
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ارتباط 
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مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 والقيمة التائي
مستوى 
 والجدولي ةالمحسوب الدلالة

 دالة 0,79 00,96 :: 1،16 1,74 011
 

رفغ١ش إٌزبئظ /  ِٓ خلاي اٌغذٚي اػلاٖ ِٚمبسٔخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ِغ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ ٚ ثّب اْ اٌم١ّخ اٌّؾغٛثخ  -

اوجش ِٓ اٌغذ١ٌٚخ ٚ٘ٛ ِب ٠ذي ػٍٝ اْ ٕ٘بٌه ِغزٜٛ دلاٌٗ أٞ ٕ٘بٌه ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ إٌبؿ الاعشٞ ٚ اٌظؾخ إٌفغ١خ ، 

ٓ ٠زّزؼْٛ ثّٕبؿ اعشٞ عٛٞ ٠زّزؼْٛ ثظؾخ ٔفغ١خ ع١ذح ٚ٘زا ٠شعغ ثذٚسٖ اٌٝ اْ ٌٍٛاٌذ٠ٓ ٚ أٞ اْ اغٍت اٌطٍجخ اٌز٠

ٓ ٌجٕبد اٌّغزّغ ُٚ٘ فئخ رغبٖ ثبلٟ افشاد اٌؼبئٍخ دٚس وج١ش فٟ ثٕبء طؾخ ٔفغ١خ ع١ذح ٚ ثبٌزبٌٟ ثٕبء اٌٍجٕٗ الاعبع١خ ِاعب١ٌجّٙب 

 اٌطٍجخ 

 

 / الاعتُتاخاخ و انتىصُاخ و انًمتشحاخ نخايظانفصم ا

  /الاعتُتاخاخ-
 اٌظؾخ إٌفغ١خ. إٌّبؿ الاعشٞ ٚ اْ ٕ٘بن ػلالخ اسرجبؽ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ-1

 ػٍٝ الأذِبط ِغ اٌج١ئخ ٚاٌزٛافك ِؼٙب . ُٚلذسرٙ ٍجخ٠زأصش ثّمذاس اٌظؾخ إٌفغ١خ اٌغ١ذح ٌٍط إٌّبؿ الاعشٞ -2

 ٌطج١ؼخ اٌؼلالبد اٌمبئّخ ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٌىٛٔٙب ِظذس اسر١بػ الاعشح وىً .اْ إٌّبؿ الاعشٞ اٌغ١ذ ٠ؼٛد -3

 /انتىصُاخ -
 ،  ؽٛي ثٕبء إٌّبؿ الاعشٞ اٌغ١ذ ٚؽشق رٌهػشٚسح البِخ إٌذٚاد ٌطٍجخ اٌغبِؼخ ٚاٌى١ٍخ -1

 شبد إٌفغٟ ا١ّ٘خ وج١شح ِٓ اعً رؼض٠ض اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍطبٌت ..سرؼض٠ض ثشاِظ الا-2

 الاعزّبػ١خ ِغ اٌج١ئخ  الا٠غبثٟ ٌزفبػًا دٚس وج١ش فٟ  اٌطبٌت ٔفغ١ب ػذاداْ لأ-2

 انًمتشحاخ/-
 أشبء دساعخ ِشبثٙٗ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ و١ٍبد اخشٜ .-1

 أشبء دساعخ ِشبثٙٗ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚػٍٝ ؽٍجخ اٌّشاؽً الاػذاد٠خ فٟ اٌؼشاق .-2

 ٚػلالزٗ ثبٌّٕبؿ الاعشٞ اٚ اٌظؾخ إٌفغ١خ . اعشاء دساعبد اخشٜ رزٕبٚي ِزغ١شاد اخشٜ ِضً اٌزوبء إٌّظِٟٛ -3

 نًصادس /ا
 ) 2001 ( اٌمب٘شح اٌؼشث١خ، الافبق داس ، انًدتًغ فٍ عُكىنىخُح انفشدشّبي :  ؽغٓ، ِؾّٛد -1

 ( 1999اٌؼشثٟ، ِظش  ) اٌفىش داس ، الاتصانٍ- انُغمٍ انًُظىس ، الاعشٌ انُفغٍ وانؼلاج الاسشاد:   اٌذ٠ٓ ػلاء وفبفٟ، -2

 اٌؼشث١خ اٌّغٍختؼض،  خايؼح -نذي طهثح كهُح انتشتُح اندايؼٍ وػلالته تالاَذياج انىخذاٍَ انزكاء ، ػجذٖ ِؾّذ ػذٔبْ اٌمبػٟ، -3

 (2012ٌٍزفٛق ، ا١ٌّٓ ، )

عبِؼخ اٌّٛطً، داس اٌىزت، اٌؼشاق ،  انتكىٍَُ )انطفىنح وانًشاهمح(،ػهى انُفظ ٘شِض، طجبػ ؽٕب ٠ٚٛعف ؽٕب اثشا١ُ٘ :  -4

(1988) 

 (    1999، ، داس إٌٙؼخ اٌؼشث١خ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ،  ث١شٚد ، ) انصحح انُفغُح وانتفىق انذساعٍػجذاٌٍط١ف ِذؽذ ػجذاٌؾ١ّذ :  -5

 ( ٩٠٠٢ػّبْ)  ٚاٌزٛص٠غ، ٌٍٕشش أصشاء داس ،الاختًاػٍ انُفظ ػهى :ػذٔبْ، اٌؼزَٛ، -6

،  الأص٘ش عبِؼخ ِٕشٛسح، غ١ش ِبعغز١ش سعبٌخ ،همٍُشاانً نلأتُاء انُفغُح تانصحح وػلالته الأعشٌ انًُاخ : ،ِؾّذ خ١ًٍ،-7

(٩٠٠٠ ) 

 اٌمب٘شح،)– اٌّظش٠خ الأٔغٍٛ ِىزجخ ٚاٌغؼٛد٠خ، اٌّظش٠خ ، اٌّؼب١٠شنهشثاب  انُفغُح انصحح يمُاط : إٌّؼُ ػجذ اٌمش٠طٟ، -8

1998 

، ِغٍخ عبِؼخ ؽ١جخ ، اٌّذ٠ٕخ  انكفاءج الاختًاػُح وػلالتها تثؼط انًتغُشاخ انُفغُح نذي طانثاخ اندايؼحِؾّٛد ، ع١ٙبْ :  -9

 ( 2009إٌّٛسح ، ) 

 ( .2012، ِطجؼخ داس لجبء ، اٌمب٘شح ، ِظش ، ) 2، ؽ عُكىنىخُح انؼلالاخ الاعشَحث١ِٟٛ ، ِؾّذ خ١ًٍ :  -10
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عبِؼخ اٌضسلبء ، ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ،  انصحح انُفغُح و تحمُك انزاخ نذي انًتضوخٍُخ١ٍفخ ، ٔؼّبْ فضاع :  -11

 (1988الاسدْ ، )

 (2005، اٌّىزت اٌغبِؼٟ اٌؾذ٠ش ، الاعىٕذس٠خ ، ِظش، ) 2، ؽدػائى صحح انفشد انُفغُحاٌٙبثؾ ، ِؾّذ اٌغ١ذ :  -12

انصحح انُفغُح وػلالتها تانزكاء الاَفؼانٍ نذي طلاب روٌ الاحتُاخاخ انخاصح ع١ٍّبْ ، شب٘ش خبٌذ ، ٚ طبٌؼ ، اعّبػ١ً :  -13

 (2012، ِغٍخ اٌؼٍَٛ الأغب١ٔخ ٚ الاعزّبػ١خ ، اٌؼذد اٌزبعغ / د٠غّجش ، ) فٍ انًشحهح انًتىعطح تًذاسط يُطمح تثىن

 (2008ٚاٌزٛص٠غ ػّبْ ، الاسدْ ،)  ٌٍٕشش اٌّغ١شح ، داس انُفغُح وانصحح انتكُفؽبفع :  ، ػلاَ أثٛثطشط  -14

، ِغٍخ اٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ ٚ إٌفغ١خ ،لغُ  انًُاخ الاعشٌ و ػلالتح تانتكُف الاكادًٍَ ػُذ طهثح اندايؼح١ِشح ، اًِ وبظُ :  -15

 (2012، ) 33اٌؼذد  –اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ ، و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد ،عبِؼخ ثغذاد 

16-Bansal L,S thin ,Jaws L,S," relationship between qnality of home naviron ment locns of control 

and a chivment motivation amon  higt achiever femla adolercents joural of human ecology 

,(2006) 

، سعبٌخ دوزٛساح  انتماػذ وػلالتها تثؼط انًتغُشاخ انغهىكُحانصحح انُفغُح فٍ يشحهح اٌظذ٠ك ، ِؾغٛة ِؾّذ اؽّذ : - 17

 (2008غ١ش ِٕشٛسح ، عبِؼخ دٔملا ، اٌغٛداْ ، )

، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ،  انًُاخ الاعشٌ وػلالته تاشثاع انحاخاخ انُفغُح نذي انًشاهمٍُع١ٍّبْ ، ا٠ٕبط ِؾّذ :  -18

 (2003ٌمب٘شح ، )ِؼٙذ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚ اٌجؾٛس ، عبِؼخ ا

 (2010، ِىزجخ داس اٌؼٍُ ، ِظش ،)  2، ؽ يماَُظ انًُاخ الاعشٌ:، _____

19-Modry G,mandel kerri ,gamble wendytylor ,Ang La" family Emotional clemaye and sibling 

relationship quality ,flnces on problems and adaplaction in children ournal of children and 

family studints .(2007) 

 1992، داس اٌّىزجخ الأوبد١ّ٠خ، اٌمب٘شح، ِظش، 1، ؽانثحث انؼهًٍ أعغه وطشَمح كتاتته :ِجبسن، ِؾّذ اٌظبٚٞ ِؾّذ -20

 . 1999، داس اٌفشلبْ، ػّبْ، الأسدْ، 3، ؽأعاعُاخ انثحث انتشتىٌ :ػذط، ػجذ اٌشؽّٓ -21

، داس اٌّغ١شح، ػّبْ،  يُاهح  انثحث انؼهًٍ تصًُى انثحث وانتحهُم الإحصائٍاٌجطش، ِؾّذ ١ٌٚذ ٚفش٠ذ وبًِ أثٛ ص٠ٕخ:  -22

 (. 2007الأسدْ، )

، ِىزجخ اٌششٚق اٌذ١ٌٚخ، اٌمب٘شح، ِظش، 1، ؽيُاهح انثحث وأصىل انتحهُم فٍ انؼهىو الاختًاػُحغبُٔ، ئثشا١ُ٘ اٌج١ِٟٛ:  -23

2008. 

  (.1990، داس اٌؾىّخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش، ثغذاد، )انتمىَى وانمُاطالاِبَ، ِظطفٝ ِؾّٛد ٚاخشْٚ: -24

 (. 2009، داس اٌّغ١شح، ػّبْ، الأسدْ، )2، ؽيذخم إنً يُاهح انثحث فٍ انتشتُح وػهى انُفظػجبط، ِؾّذ خ١ًٍ ٚآخشْٚ: -25

 انًلاحك / 

 

  اعًاء انخثشاء و انًحكًٍُ لاعتثاَتٍ انثحث  /( 1يهحك سلى ) 

 التخصص الخبير او المحكم 0
 ادارة تربوية أ.م.د  كاظم ىاتف الشامي  4
 عمم النفس التربوي أ.م.د   رجاء ياسين عبد الله  0
 طرائق تدريس الاجتماعيات أ.م.د محمود حمزة عبد الكاظم  2
 الاجتماعياطرائق تدريس  أ.م.د سعد جويد كاظم  6
 طرائق تدريس المغة العربية أ.م.د  عدي عبيدان عيدان 7
 لغة عربية  أ.م.د عمي ذياب  8
 عمم النفس التربوي م . مناف فتحي عبد الرزاق 9
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 ( /2يهحك سلى )

 إٌٙبئ١خ ثظٛسرٗ إٌّبؿ الاعشٞ  ِم١بط

 اٌطبٌجخ ػض٠ضرٟ ................اٌطبٌت ػض٠ضٞ

 ؽ١جخ رؾ١خ

إٌفغ١خ ( ، ار ٠ؼشف اٌجبؽض١ٓ إٌّبؿ الاعشٞ ثأٔٗ "   خاٌجبؽض١ٓ اعشاء اٌذساعخ اٌّٛعِٛخ ة ) إٌّبؿ الاعشٞ ٚ ػلالزٗ ثبٌظؾ٠شَٚ 

ؽج١ؼخ اٌؼلالخ اٌزٟ رؾىُ عٍٛو١بد الاعشح رغبٖ ثؼؼُٙ اٌجؼغ ٚاٌزٟ رزؼؼ ثطش٠مخ اٌزؼبًِ ٚ ِٛاعٙزُٙ ٌٍّشبوً اٌزٟ رؼزشع 

اٌؾبٌٟ ٌزا ٠شعٛا اٌجبؽض١ٓ ِٕىُ لشاءح فمشاد الاعزجبٔخ ِغ ٚػغ ػلاِخ طؼ ٚاؽذح اِبَ وً فمشح " ٌٚىٛٔىُ ػ١ٕخ اٌجؾش ؽ١برُٙ

 ٚرؾذ اٌجذ٠ً اٌزٞ رشٚٔٗ ِٕبعجب ، ػٍّب اْ الاعبثخ عش٠خ ٚ لاغشاع ػ١ٍّخ ٚلا ٠طٍغ ػ١ٍٙب عٛا اٌجبؽض١ٓ

 

 لا تنطبق تنطبق احيانا  تنطبق كثيرا الفقرة ت
 الحشمة في الملابس خط احمر عند اسرتي  0

 
   

 نحل أي مشكمة تعترض اسرتي بصورة جماعية 4
 

   

 نساعد الجيران عندما يطمبون ذلك 0
 

   

 تعاني اسرتي من ضائقة مادية اغمب الاوقات 2
 

   

التطمع نحو المستقبل و التفكير بو امر ضروري عند  6
 اسرتي

 

   

 التعرض لحادثةتعم الفوضى اسرتي عند  7
 

   

 تنشأ خلافات اسرتي لاسباب بسيطة 8
 

   

 تشجع اسرتي كل طموحاتنا 9
 

   

 يسود الوئام حياة المتزوجين من اسرتي :
 

   

 تيتم اسرتي بمشاعرنا و عواطفنا 01
 

   

    الصدق و الكرم من اساسيات التربية في اسرتي 00
 يمتزم افراد اسرتي بمسؤلياتيم 04

 

   

 يحترم والدينا بعضيما و الاخرين 00
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 يتشارك افراد اسرتي باي مكسب مادي يحصمون عميو 02
 

   

 تمتزم اسرتي بكافة المواعيد ذات الطابع الاجتماعي 06
 

   

 يتشارك افراد اسرتي مع بعضيم في اتخاذ القرارات 07
 

   

 تسير اسرتي وفق التقاليد السائدة في مجتمعنا 08
 

   

 الاناث في الواجبات الاسرية وتميز اسرتي بين الذكور  لا 09
 

   

 يمثل القران الكريم قاموس التعامل في اسرتي :0
 

   

 الكبرياء و التعالي ياخذان دور كبير عند اسرتي 41
 

   

 تنظر اسرتي الى ان العادات و التقاليد امور كلاسيكية 40
 

   

 عند اسرتيالعقاب و الثواب من اساليب التعامل  44
 

   

 الديمقراطية عامل اساس في التعامل الاسري لدينا 40
 

   

    الخلافات امر مستبعد في اسرتي 42
 المصالح تاخذ حيز كبير في اسرتي 46

 
   

 تقضي اسرتي كل اعماليا في اوقاتيا 47
 

   

 التدين مبدأ اساسي في اسرتي 48
 

   

 اسرتي في الارشاد كثيرا يسود 49
 

   

 الامل و البشاشة من ركائز اسرتي :4
 

   

    اكرام الضيف و احترامو من تقاليد اسرتي 01
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 ( /3يهحك سلى )

 إٌٙبئ١خ ثظٛسرٗ إٌفغ١خ اٌظؾخ ِم١بط

 اٌطبٌجخ ػض٠ضرٟ ................اٌطبٌت ػض٠ضٞ

 ؽ١جخ رؾ١خ

إٌفغ١خ ( ، ار ٠ؼشف اٌجبؽض١ٓ اٌظؾخ إٌفغ١خ ثأٔٙب "  خثبٌظؾ ٠شَٚ اٌجبؽض١ٓ اعشاء اٌذساعخ اٌّٛعِٛخ ة ) إٌّبؿ الاعشٞ ٚ ػلالزٗ

ع١ّغ الافىبس اٌغٍج١خ ٚ الا٠غبث١خ اٌزٟ رٛعذ ثذاخٍه ٚ اٌزٟ  رشغت اٚ لذ رؾبٚي رؾم١مٙب  ؽب١ٌب اٚ ِغزمجلا " ٌٚىٛٔىُ ػ١ٕخ اٌجؾش 

اِبَ وً فمشح ٚرؾذ اٌجذ٠ً اٌزٞ رشٚٔٗ ِٕبعجب ، اٌؾبٌٟ ٌزا ٠شعٛا اٌجبؽض١ٓ ِٕىُ لشاءح فمشاد الاعزجبٔخ ِغ ٚػغ ػلاِخ طؼ ٚاؽذح 

 ػٍّب اْ الاعبثخ عش٠خ ٚ لاغشاع ػ١ٍّخ ٚلا ٠طٍغ ػ١ٍٙب عٛا اٌجبؽض١ٓ 

 

 لا تنطبق تنطبق احيانا  تنطبق كثيرا الفقرة ت
 اشعر بالممل من كل شيء  0

 
   

 انا من النوع المستبد برأيو 4
 

   

 اغضب عندما لا يتحقق لي ىدف ما  0
 

   

 احس بالطمأنينة و الراحة 2
 

   

 ابتعد عن النزىات و المقاءات الجماعية 6
 

   

 ارى ان محبة الناس امر تافو 7
 

   

 اوافق عندما ينتقدني الاخرين 8
 

   

 اسيطر عمى غضبي في كل المواقف 9
 

   

    امارس حقوقي و واجباتي بقوه :
    الاوقاتافكر بالعزلة عن المجتمع في اغمب  01
 انا غير نادم عمى ماضيي الذي عشتو 00

 
   

 ارغب بالانتقام ممن يغضبونني 04
 

   

 اجد اكثر من حل لممشكلات التي تواجيني  00
 

   

 لا اغير من اسموبي في التعامل  02
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 ينتابني القمق ازاء تفوق اصدقائي في الدراسة 06
 

   

 ارى بان اغمب الناس يراقبونني 07
 

   

 ارى ان المجتمع ممموء بالاشخاص السيئين 08
 

   

 ارى نفسي غير ميم في اغمب المواقف 09
 

   

 رغم معرفتي بعيوبي لكنني اتمسك بيا :0
 

   

 اشعر بالقمق من عدم تحقيق اىدافي المستقبمية 41
 

   

 اتخوف من الالتقاء بالاخرين 40
 

   

    ارى ان روابط اسرتي ضعيفة 44
 حياتي مممة لكونيا روتينية 40

 
   

 اكره الرأي المخالف لرأيي 42
 

   

 اقمق كثيرا عندما اتحدث مع الغرباء  46
 

   

 الاخر الجنس من ارتبك كثيرا عند حديثي مع فرد 47
 

   

 اكره بناء صداقات جديدة 48
 

   

 انا غير مقتنع بما لدي 49
 

   

 اعيشو افكر بمثالية بعيدة عن الواقع الذي :4
 

   

 النظرة المستقبمية معدومة لدي  01
 

   

 اعزل نفسي عن الاخرين 00
 

   
 ارغب بالسفر لعدم ارتياحي لوضعي الحالي 04

 

   
 


