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   - :المستخلص

في عالمنا المعاصر ، يقضي الطفل الشطر الهام من حياته في اجواء المدرسة التي تساعد على نشئته و نموه و تكوين 
تعاني من فقر واضح في توظيف ما زالت الا ان العمارة الداخلية للمدارس الابتدائية في بلدنا شخصيته لحياته المستقبلية ، 

ستندة على ردود افعال الاطفال مات الدراسية ، لذا اهتم البحث بتوفير قاعدة معلوماتية للمصممين الالوان و خاصة في القاع
احدى المحفزات و لتكون لونية انظمة حول الالوان المحيطة بهم و ابراز كيفية تفاعلهم مع الفضاء التعليمي عن طريق توظيف 

من خلال توفير شعور الراحة و الطمانينة و الترغيب الضرورية  في الفضاء التعليمي ، المؤثرات الايجابية لسلوك الطلبة
ستيعاب الاطفال للمادة الدراسية يتأثر بالوان القاعة او لاختبار فرضية البحث المتحددة بان احد عوامل زيادة . للاطفال 
المنهج التجريبي التحليلي على  الاطفال، لذا اعتمد البحث على سلوكخصائصها السايكولوجية المحفزة لو و انظمتها الدراسية 

 و تسجيل ردود عينة مختارة من الواقع المحلي لفضاء داخلي لاحدى القاعات الدراسية في المدارس الابتدائية لمدينة بغداد ،
ات لتحديد مؤشر لقاعة الدراسيةل الانظمة اللونيةمدارس مدينة بغداد على تغيير من مجموعات مختارة لالمنتمين افعال الاطفال 

لذا فان البحث يقسم الى خمسة اجزاء . في القاعات الدراسية للطلبة  الفعل التعليميو ده المتعددة اابعبالقرار اللوني العلاقة بين 
استخلاص المشكلة  بينما يتناول الجزء الثاني ،؛ يتناول الجزء الأول نبذة مختصرة عن الالوان وتأثيراتها المختلفة على الاطفال 

و تشكيلاتها المحفزة لاستجابات معينة تعمل ونية اللالمشاريع دراسة أما الجزء الثالث فيقدم . ههداف البحث ومنهج وأالبحثية
 . الاجراءات التطبيقية على العينات المختارة يتناول وفي الجزء الرابع  ،)الاطفال(تشكيل بيئة تعليمية نموذجية للطلبة على 
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Abstract:-                                                                                                                      
         
 In our contemporary world, the child spends the most important period  of (his/her) life in the 
school’s environment,which helps there growing up, and building there personality for there 
future life . However , namely in our country still suffers from poorness in the presence of clear , 
and pure colors in the interiors for many primary schools especially within the classroom 
structures . This is due to the lade of any database standards or requirements for designers based 
on research and lab. Work. Concerning the behavior of children in their classrooms. special 
colors can set our tool to run the education process in the primary schools as to improve the 
motivation of  attention, focusing, temptation, and assimilation feelings in the children in that 
spaces. Therefore; this study aims at formulation a conclete and full reaction from the students in 
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stimulating color sets for positive feeling in the space. Hence, this work attempts to motivate the 
educational motives for increased attention, focusing, and students’ assimilation, in the study of 
materials in the classroom affecting the color systems and their psychological properties as 
stimulants for positive results in that spaces. The research depends on the empirical analytical 
syllabus, to enrich the database analysis, and also to mark relationship between the educational 
process and the students’ feelings towards the use of color in their classrooms. For that the 
research is divided into five parts, the first part has an abstract about the colors and their different 
effects on children (pupils). While the second part covers the main forms of the study and the 
goals (syllabus) of the work. The third part, deals with colors and their stimulating forms on the 
educational activitives in the classrooms. The fourth part; involves the discussions on stimulating 
color forms in focusing and attention within the education process in the children in the 
classrooms, Recommendations, proposals are drawn from the general results for the future world 
are noted in the fifth part.                                                                                                              

              
   -:المقدمة  -1  

الا و يعتمد وجوده على جهاز تحسس لدى الانسان كالصوت  ) Vibratory Phenomenon( اللون ظاهرة اهتزازية يعتبر 
 ظاهرة فيزيائية مصادرها الاساسية الضوء ليكون ، عن تحسس العين بالطاقة الاشعاعية المرئية ناتجاللون  ، فيكونهو العين 

ترجع اسبابه الى اسباب عضوية فسيولوجية من جهة و الى الصبغة او ، التي  و المرئيات ونللباعتباره المؤثر و المسبب 
حيث تصنيف الالوان فيزياويا وفقا لما وضعه العالم ازوالد عام ،  تصنيفاتها باختلافالتقزح من جهة اخرى و تتباين الالوان 

   -: كالاتي و ) 155، ص1985رزاد ،يش(  الى جزئين اساسيين و اخر ثانوي 1917
  . و الازرق الاحمر و الاصفرو هي  ) Chromatic color(  بالالوان الكروماتيك وتسمىالالوان الاساسية  -
 الالوان الحيادية المسماة الاكرماتيك المتمثلة بالابيض و الاسود  -

   ) 161-156  ، ص1985رزاد ، يش ( -:و هي كما يلي لال ابعاد و صفات ثلاثة خ من و يمكن الدلالة عن اللون
  .  هو الصفة التي بها يتميز لون من اخر، ويتحدد فيزيائيا بوساطة الطول الموجي-):Hue(اصل اللون . ا
  )  112 ، ص1982عبو ، ( لون ، باللتي تمثل درجة التشبع ا  هي درجة الصفاء وقوة اللون -):Chroma(شدة اللون . ب

   )Lioyd,1986,p.27( . مقياس للضوء المنعكس من سطحها  وهي -:الاشراقية) Value(القيمة الضوئية . ج
:  هي وة اساسية يرئيس  الواناربعةاللونية تتالف من  تتميز بان دائرتها اوزوالد التيمنظومة و من المنظومات اللونية هي 

الاصفر المحمر ،  : وفي منتصف المسافة بين هذه الالوان توجد الالوان الثانوية وهي. الاحمر ، الاصفر،الاخضر ، الازرق
و يرمز الى اللون في هذه المنظومة بالحرف . ) 1(لاحظ الشكل رقم  ، المحمرالاصفر المخضر ، الاخضر المزرق ، الازرق 

 عندما تنظر الى اي لون و تتميز العين البشرية بانها ،) R(الاول من اسمه باللغة الانكليزية ، فمثلا يرمز للون الاحمر بالرمز
و   احساس ذاتيبشكلاج بصورة متزامنة الى اللون المكمل له لتصل الى حالة التوازن ، و اذا لم يقدم لها فانها تولده فانها تحت

هذا النوع التكاملي للالوان لخلق التوازن البصري الذي هو امر مستحب لدى المشاهد و يوحي له بالقبول و عكسه يكون 
   )Lioyd,1986,p.56 ( ) .2(لشكل لاحظ ا ،غير مستقر نفسيا الانسان في حالة 

. ية والحـسيـة الذهنو نـشاطتهوظـائف الجـسم لذا تؤثر نلـك الطاقـة علـى ، لان ينشا من الضوء  احد انواع الطاقة  بما ان اللون و
)Mahnke,1987,p.1 ( ، دراسـة  اسـتنتاجات  كما جاء فيو )Torrice ( فيزيائيـة فـي النظمـة الاعمـل  اثـر الالـوان فـي حـول

و اللـون البرتقـالي يـؤثر فـي الـدورة الدمويـة ، امـا لـدى الانـسان  الانسان حيـث ان اللـون الاحمـر يـؤثر فـي نـشاط قـوة البراعـة جسم
اللــون الاصــفر فــي انعــاش القلــب و اللــون الاخــضر فــي نــشاط براعــة الــتكلم ، و اللــون الازرق فــي العــين و الانــف و الاذن ، امــا 

 



  
  

فيحــدث مــن جانــب اخــر يــوثر اللــون فــي الــنفس كمــا . ) Englbrecht,2003,p.2( ، لبنفــسجي البراعــة اللفظيــة فتتــاثر بــاللون ا
 متغيــرة حــسب هــذه الاحــساسات و .)2(لاحــظ الــشكل رقــم و اخــرى مــضطربة  بعــضها يــوحي بافكــار مريحــة ،فيهــا احــساسات 

وفـي حيـاة الطفـل يكـون اللـون  .)121، ص 1981حموده ، (و الانطباعات المتولدة تلقائيا من تاثير اللون واعمارهم الاشخاص 
 و بــين البيئــة باســتمرار تــداخلات و تفــاعلات معقــدة عــن فتحــدث بــين الطفــل ، ذو تــاثير فــي عمليــة ادراكــه للبيئــة المحيطــة بــه

لـذا فـان  .لاقتـراب ثـم زيـادة الانـدماج وابالانتبـاه فـالتركيز ،للالـوان   الادراك البـصرييبـداطريقها يفهم الطفل العـالم مـن حولـه ، و 
 اكبـر للاستكـشاف و ته فرصـالذي كلما كبر تـصبح  هي خزين غني ينتظر فتحه بواسطة الطفل ، البيئة اللونية المحيطة بالطفل
بـنمط معـين مـن الاسـتجابة محفـز لـون معـين  كـل يـصحب و ) Matthews,1996,p.130-145( .البحـث عـن تجـارب جديـدة 

( بالتاكيـــد عواطـــف خاصـــة و اســـتجابات معينـــة  يثيـــر ذلـــك موجـــات الدماغيـــة لي و الض ، تـــوثر فـــي الـــشد العـــمـــن قبـــل الطفـــل
Porter,1997,p.63(  . فعلــى ســبيل المثــال نجــد ان التعــرض الــى الالــوان الدافئــة مثــل اللــون الاحمــر يــودي عنــد بعــضهم الــى 

 زيـادة المـديات والتـوتر العـصبي  يـؤدي الـى الاضـطراب و منـهالا ان الافـراط فـي اسـتخدام المـشبع ،  و الـسعادةزيادة الانجـذاب 
و المـريح لعمليـة اللون الاصفر فيمتاز بما يحدثه للمشاهد من تاثير منبه ، و اللون الاخضر يمتاز بتـاثيره المـسكن لكن الحرارية 
 اللـون الاخـضر المـزرق باعطـاء خلفيـة جيـدة للبيئـة البـصرية فيـساعد ، بينمـا )Barrett & Zhang , 2009,p.42( الابـصار 

يمتـاز بالكابـة لكـن النغمـات اذا اسـتخدم بكثـرة على تادية المهام بصورة جيدة و التركيز لكن اللون الازرق هو مـن الالـوان البـاردة 
 قد يكون اعتبارات فـسلجيةمن قبل الاطفال يار الالوان تان مصدر اخ و ، ) Malnar, 1992, p.59( .مريحةتكون المتوسطة 
كــل مجموعــة علــى عــدد مــن تحتــوي  مــن الاطفــال لهــم مــن العمــر نفــسه ، تينريــت علــى مجمــوع دراســة اجفــيكمــا جــاء و نفــسية 

و فـي الوقـت الذكور بعدد الاناث ، احدى هذه المجوعتين اخذت تستمع الى قصة سعيدة و الاخرى استمعت الى قـصة حزينـة ، 
، اظهـرت النتـائج بـان ) الاصـفر ، الجـوزي ( باحـدى اللـونيين ،  لملابـس فتـاة مـن القـصتين صـورة مرسـومة بتلـوين نفسه يقومون

، امـا معظـم الاطفـال الـذين بيـر عـن الحـزن لـديهم للتعمعطم الاطفال الذين استمعوا الـى القـصة الحزينـة اسـتخدموا اللـون الجـوزي 
  . )Sharpe ,1978,p.56 ( ،عبير عن البهجة و الفرح تللالاصفر ا اللون ستمعوا الى القصة الفرحة استخدموا
   

  
  
  
  
  
  
  
  

 

  
  
  
  
  
  

  ) Lioyd,1986,p.56( الرئيسية و الثانوية  العجلة اللونية و الالوان  ) 1(الشكل 

 - ب الالوان الرئيسة و الثانوية  ) صبغة12العجلة اللونية التي تتكون من  -ا
الالوان الدافئة و الباردة و  ) 2(الشكل 

   )35،ص1982عبو ،( المتممة الصبغات 
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  استخلاص المشكلة البحثية  -2  
  : البحثية لهذه الدراسة في بعدين رئيسيين، هماالمشكلة تتمثل - : البحثية المشكلة ابعاد 2-1
   الالوان و البيئات الداخلية:  البعد الأول1- 2-1

عمرانيــة التــي يــستخدمونها ويحبــون تنــوع تــشكيلاتها  تبــين الدراســات الادراكيــة و النفــسية ان النــاس واعــين بلــون وملمــس البيئــة ال 
   -: بما يلياستخدامات اللون في الفضاءات الداخليةو تتمثل . اللونية لتجديد النشاط و الحيوية

 عكـــس و امتـــصاص الاشـــعة - التعبيـــر عـــن خاصـــية المـــواد - تعريـــف الـــشكل و التعبيـــر عنـــه /:الاســـتخدام الـــوظيفي للـــون -ا
 . الوضوحية - التمويه -الضوئية 

   )Mahnke,1987,p.22(  الوان معينة لتؤثر في احاسيس و عواطف المتلقي استخدام  /الاستخدام السايكولوجي للون -ب
و لكـن فـي هـذا البحـث يـتم التــرابط بـين  الاسـتخدام الـوظيفي و الـسايكولوجي للـون علــى الاطفـال ، باسـتخدام الالـوان مـن جوانــب 

الـشعور تـاثير عـاطفي للتحفيـز و تفعيـل ذات فـي الوقـت نفـسه يكـون طفـال و عـين و القلـق النفـسي للا من اجهاد الللتقليلوظيفية 
  ).3( لاحظ الشكل رقم .اتجاه القاعات الدراسية و توفير البيئة الامنة المريحة الممتعة لهم الايجابي للاطفال العاطفي 
 بشكل مختلف عما هو مقـدر لزمن والحجم والحرارة والضوضاءل هدراكوا تقويم البيئة الداخلية المحيطة بالانساناللون في و يوثر 

، لــذا ينــصح باســتخدامها فــي القاعــات الدراســية للاطفــال لاعطــاء الــشعور  مــن حجــم الغرفــة ظاهريــاالالــوان البــاردة تزيــدحيث لــه،
يـة الالـوان الداكنـة لتبـدو  الـسقوف العالفي حين يـستخدم فـي ) . Mahnke,1987,p.17(  بالراحة و عدم الضيق داخل الفضاء

ان الاصـوات العاليـة والـروائح القويـة تجعـل العـين والبيئـة ذات الالـوان الحـارة اكثـر مـن المقـدر ، و يكـون الـزمن فـي .اقل ارتفاعا 
ت الفضاءات التعليمية على مسحة خضراء لتعطي الانطباع بالراحة و تحقيـق ؤ، لذا يفضل لو احتاكثر حساسية للون الاخضر 

  . )Mahnke,1987,p.20( وازن اللوني داخل الفضاء الت
 

  ، نحو دراسات متخصصة في المدارس الابتدائية  و القاعات الدراسيةالالوان:  البعد الثاني2-1-2
 ايـام )6-5( سـاعات و بمعـدل)5-4(مـن  الاطفـالمن الفـضاءات التـي يمكـث فيهـا المدارس الابتدائية تعد القاعات الدراسية في 

و ان انعـــدام الراحـــة الفـــسلجية و . تطلـــب التركيـــزت التـــيو هـــذا يعنـــي اســـتغراق وقـــت طويـــل فـــي اداء العمليـــة التعليميـــة بالاســـبوع 
فيـه لـذا يتوجـب ان تتـوفر فـي مثـل هـذه الفـضاءات الراحـة الجـسدية لواجباتهم ادائية الطلاب ثر في ؤي الفضاء يجعلالسيكولوجية 

   ) 4( لاحظ الشكل رقم ) .177، ص 2007القاضي ، ( ة لهذا الغرض ، المناسبالالوان تسخير و النفسية من حيث 
 الدراسية مكدسـة باعـداد كبيـرة القاعاتكانت او ، ضغط عصبي اذا لم تكن بيئة امنة خالية من العنف ذا تعد البيئة المدرسية و 

 رؤيـة مريحـة مـن خـلال توفير بيئة  و لتقليل الضغط العصبي يجب، فيجب ان يكون المصممون على دراية بذلك ،من التلاميذ 
التي تساعد على افراز الايـذورفينات الجالبـة للـسلام النفـسي و هـي مـن مـسكنات )  اشبه بسماع موسيقى (تشكيلات لونية هادئة 

 1993فـي عـام  ) Boyatzis and Varghese( فـي دراسـة قـام بهـا كـل مـن و ) .177، ص 2007القاضـي ، ( الالـم الذاتيـة 
سـنة ، لمعرفـة علاقـة الـسلوك العـاطفي للاطفـال اتجـاه ) 12-5( ما بـين اعمارهم تتراوح ) اناث30ذكور و 30(فل ط) 60(على 

 21cm X(لوحات بحجم ) 9(ستفسار منهم عن الالوان المفضلة لديهم عند رؤيتهم الا، حيث تم داخل القاعات الدراسة الالوان 

29.7cm (  بــالالوان التــسعة التاليــة )لاصــفر ، الاســود ، الــوردي ، الرصاصــي ، الازرق ، الاخــضر ، الارجــواني ، الاحمــر ، ا
و تـم تمثيـل الاسـتجابة الايجابيـة اتجـاه الالـوان المختلفـة باختيـار . بشكل فردي في مكان هـادى مـن صـفوفهم الدراسـية ) الجوزي 

فقــد وجــدوا ان الاطفــال ) الحــزن ، الغــضب ( عــابير امــا الاســتجابة الــسلبية تتمثــل بالت) الــسعادة ،  القــوة ( احــدى التعــابير التاليــة 
تكــون اســتجاباتهم اتجــاه الالــوان ايجابيــة تتمثــل بالــسعادة %) 69( يعبــرون بقــوة عــن اســتجاباتهم العاطفيــة اتجــاه الالــوان حيــث ان 

 



  
  

كــون اســـتجابات حيــث احتــل اللـــون الاحمــر المرتبـــة الاولــى يليــه الاخـــضر ثــم الازرق و الاصـــفر ، و هــذا يــدل  ان الاطفـــال يمل
 Boyatzis( عاطفيــــة اتجــــاه الالــــوان البراقــــة وان الانــــاث يميلــــون الــــى الالــــوان البراقــــة مــــن غيــــر الداكنــــة اكثــــر مــــن الــــذكور 

&Varghese,1993,p.77-85( . لكن الدراسة لم تقدم فكرة استمرارية الاستجابة العاطفية الايجابية للاطفال مـا اذا اسـتخدمت 
ســية ، و اثرهــا فــي تنــشيط اداء الــتعلم فــي تلــك الفــضاءات و ماهيــة القــرارات ا الدراترة فــي جــدران القاعــضلة المختــافــالالــوان الم

  يتناسـب مـع اغـراض التعلـيم النمـوذجي ،بـشكلاللونية التي تنظم العلاقـة بـين الالـوان المـستخدمة و ابعادهـا فـي تلـك الفـضاءات 
مــن وذجيــة مالن ةتعليميــ الاتوالبيئالقــرارات اللونيــة بــين  مــاي العلاقــة بــشكل رئيــسي فــتحــددت المــشكلة العامــة فــي البحــثمــن هنــا 

ماهيـة القـرارات اللونيـة المـستخدمة فـي القاعـات الدراسـية للمـدارس الابتدائيـة التـي تـساعد  ( -:خلال طرح المشكلة البحثية التاليـة
) الاطفـال ( يادة استيعاب الطلبة زان احد عوامل ب، بالاعتماد على فرضية )الاطفال (على تشكيل بيئة تعليمية نموذجية للطلبة 

   .للمادة الدراسية يتاثر بالوان القاعة الدراسية و انظمتها و خصائصها السايكولوجية المحفزة لسلوك الطلبة 
  -: تتضح اهداف البحث الحالي من محورين  -: أهداف البحث 2-2
ة خاصـة عـن طريـق دراسـة اسـتخدام اللـون فـي الفـضاءات الداخليـة ، و   تتضمن توفير قاعدة معلوماتي- الاهداف العامة -:اولا

  . المصمم المعماري او المصمم الداخلي في الممارسة التطبيقية عليهايرتكز 
 التـي تـساعد علـى تحفيـز الـتعلم  القرارات اللونيـة تشمل الكشف عن قاعدة معلوماتية خاصة عن بناء– الاهداف الخاصة -:ثانيا

   -:و يتم ذلك من خلال  بالتالي تساهم في تشكيل بيئة تعليمية نموذجية للاطفال ولدى الاطفال 
  .  في القاعات الدراسية القرار اللوني تحديد مؤشرات علاقة الشعور الايجابي و -
  .  تحديد مؤشرات علاقة النشاط التعليمي بالشعور الايجابي في القاعات الدراسية -
   منهج البحث2-3

دراســة الظــاهرة بوصــفها وحــدة تحليليــة ثلاثيــة الابعــاد فــي وحــدة زمنيــة ثابتــة و يــتم .لــى المــنهج التحليلــي التجريبــيالبحــث عيعتمــد 
  .بلقطة واحدة للنموذج التطبيقي و التحقق من فعل الادراك البصري تاركا افعال الادراك الاخرى جانبا 

  
ضلة في فالالوان الم

 القاعات الدراسية
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  نماذج من القاعات الدراسية ) 3(الشكل 
 )الباحث /م( الابتدائية في بغداد للمدارس

 

 دوء الجالب للالايذورفيناتالجسم انزيم افراز 

الراحة الجسدية و النفسية 
 في تلك الفضاءات

الشعور العاطفي 
 الايجابي للطلاب

يؤثر في ادائية الطلاب 
 لواجباتھم

 اداء عملية التعليمية

  علاقة الالوان المفضلة بالعملية) 4(الشكل 
 ) 177،ص2007،القاضي (التعليمية 

 



  
  

   -: كما يلي بعدين تم وضعها في  ية للبيئات التعليمية النموذجية للطلبة الاطفالالقرارات اللوندراسة  -3  
   الالوان و تشكيلاتها المحفزة على الشعور الايجابي لدى الاطفال - : البعد الاول 3-1

  النمو العاطفي لدى الاطفال:  الأول المحور1 - 3-1
-2(الطفولة المبكرة من ، سنة ) 2(  الرضاعة من الميلاد الى مرحلة - : كما يلي مرحلة الطفولة على اساس بيولوجيقسمت 

و ان هذه المراحل ليست منفصلة  سنة ) 12-9(الطفولة المتاخرة من  ، و سنوات) 9- 6( الطفولة المتوسطة  ، و سنوات) 6
و المتاخرة وسطة  ما يخص دراستنا هي مرحلة الطفولة المت، لكن) 8، ص2008الطواب ، ( و لكنها متداخلة متصلة تماما 
لق معظم الاطفال في هذا السن بالمدرسة تع، حيث  ياي مرحلة المدرسة الابتدائية حسب التقسيم التربوي سنوات ) 12-6( من 
 يصل نمو بطيئا،و في جميع اجهزة و اعضاء الجسم تلك المرحلةفي يكون النمو و  . من المرحلة الابتدائية الخطوة الاولىفي 

قلاده ، ( % 90حوالي فيصل نمو الجهاز العصبي اما من حجم الجسم للفرد الراشد ، % 42المرحلة الى الطفل في نهاية 
 بان لديهم قدرة ذهنية خارقة ون يدركفي هذه المرحلة العمريةالاطفال و يجمع جميع العلماء على ان  ، )211 ،ص 1979

ال الذي يطرح نفسه هل يتم استغلال هذه القدرات في ؤو الس، )214،ص1979قلاده ، (على التعلم و التفاعل مع البيئة 
تتعارض مع اي  التي )لخوف ، القلق با (درسية التي تتمثلمالالانفعالات بعيد عن بما يخدم عملية التعلم المدارس الابتدائية 

 من الابتدائيةلة  مرحلذا تعد .) 5(لاحظ الشكل رقم ) 13 ، ص2008الطواب ،  ( لدى الاطفالعملية تطوير ذهني او فكري 
و اهم المراحل التي يمر بها الانسان في حياته ، لكونها مرحلة حاسمة و قاعدة اساسية لتكوين شخصية الطفل في المستقبل 

لذلك فان هذه المرحلة العمرية تستحق كل العناية و الاهتمام ، خاصة على مستوى المدارس الابتدائية التي تمد . تطويرها 
و  الجسمي و النفسي نموهعلى للطفل  ثر النمو العاطفيؤي و ) .5، ص2002بدر ، ( لحياتية المختلفة الطفل بالخبرات ا

سير العمليات الحياتية و الانشطة و الاضطرابات العاطفية على سرعة النبض و التنفس و التفكير ثر ؤبحيث تتحمسه للعمل 
على نموه العاطفي و بالتالي  الابتدائية المرحلةجات نمو الطفل في  حاتؤثر و .المختلفة منها نشاط التعلم لدى الطلبة الاطفال

البحث ، ( حاجات النمو العقلي و ، ) الامن ، النجاح و غيرها ( حاجات النمو الوجداني و الاجتماعي كعلى حياته و انشطته 
لطالب و تحدد اتجاه لتحقيق استجابات تثير سلوك اللاطفال هي التي ان الحاجات الانسانية و . ) تنمية القدرات على التركيز 

 ذلك النمو سيؤثر في سير انشطة الطفل اليومية و ،) المتعة و السرور و بعد النشاط ، ببعد (  بابعاد عاطفية تتمثل، معينة 
الرغبة في بالطمانينة و ) الطفل ( الذي يحتاج الى شعور الطالب ) النشاط التعليمي ( العمليات الادراكية لديه ، التي منها 

تلك التي تفعل شعور الانتباه الى حالة جديدة و استمتاعه ) التي يمكن تحقيقها من خلال تسخير تشكيلات لونية معينة ( التعلم 
  ) .6(لاحظ الشكل رقم . بها داخل الفضاء الداخلي للقاعة الدراسية 

اكبر حصيلة ممكنة ليجمع ن طريق حواسه المختلفة  مقصورا على تكوين خبراته عي المرحلة الابتدائيةالطفل فمجهود يكون و 
عن طريق الاتصال المباشر بين الطفل و البيئة الخارجية و بواسطة استعمال الطفل من خبراته عن الموضوعات الخارجية 

مور سمح له بالتفكير الصحيح في الاالتي ت تساعده على اكتساب عدد من المدركات تلك الخبرة  ،الخ ...لنظره و سمعه و 
 66 ، ص1982غالب ، ( من البيئة الخارجية الاستعارة هي  سنوات ) 6(و من مدركات الاطفال بعمر .المدنية و الاجتماعية 

و وظيفة المدرسة في هذه الفترة هي مراجعة هذه المدركات بحيث تضمن صحة المدرك و حسن انطباعه ، و لا يتاثر ذلك .)
 و مما سبق يتوضح لدينا انه يمكن للادراك البصري الذي .لقاها الطفل من بيئته المباشرة الا عن طريق الخبرة المباشرة التي ي

الحب و ( يقوم به الاطفال للتشكيلات اللونية  للفضاءات الداخلية المحيطة به ، ان تلبي حاجته للنموه العاطفي كالحاجة الى 
  . تركيز للنمو العقلي للنمو الوجداني و الحاجة الى تنمية القدرات على ال) الامان 

  

 



  
  

   )للقاعات الدراسيةداخل الفضاءات الداخلية ( دراك البصري للالوان  الا- : الثاني المحور 2 - 3-1
 Built(، فكانت للبيئة الداخلية    وبيئته والاثر المتبادل بينهماالطفل يؤكد علماء النفس والاجتماع على العلاقة التبادلية بين   

Environment (للطفل المهم في تحديد الخيارات السلوكية المتوافرة الدور  ) . ، 18 ، ص 1968راجح(  .  
محصلة عمليات النظام العصبي المتعلقة بتنظيم ومعالجة المعلومات التي يمثل ) Visual Perception(  فالادراك البصري 
للحصول على تفاصيل ) من مجال الرؤية لهمض(ما يحيط بهم  يتفحصون بدقة )الاطفال  ( فالمشاهدون. يتسلمها عبر الحواس

و فيما يتعلق بادراك اللون فيعرف انه اي اختلاف .  ) 119 ، ص 1982صالح ، ( ،تساعدهم على تنظيم البيئة المحيطة بهم
اما الية التحسس ) . 4 ، ص 1982صالح ، ( المحيط بالمشاهد يمكن ملاحظته بين جزئين موجودين في المجال البصري 

ك البصري فتتمثل في ان العين هي عضو حسي بصري يقوم بنقل الصورة المستلمة من الدماغ للبيئة المحيطة بها ، للادرا
  . ويقوم الدماغ باعطاء ردود الفعل والتفسيرات اتجاهها 

  )لمعرفي الادراك ا،  الانتباه، الاحساس،  الشعور،  الادراك الحسي (  -:الى لدى الاطفال كما صنفت الدراسات الادراك 
 نحو شي ما حتى يصبح في بؤرة الشعور ثم الاستجابة ، فهو شرط ذهن الطفلعملية توجه  يمثل)   Attention  ( فالانتباه

)  Sensation ( الاحساس في حين يمثل. )178 ، ص 1968راجح ، ( ،الاستجابة لتاثيراته و لحصول ادراك الشي
 ، 1968راجح ، (  من انفعال حاسة ثم انتقال التاثر الى مراكز الحس في الدماغ و الاثر النفسي الذي ينشا مباشرة الاستجابة

، و يكون الشعور العاطفي رد فعل نتيجة مؤثر خارجي يتضمن تغييرات فسلجيةفيمثل  ) Feeling(  الشعورو،  )189ص 
 ، او سلبي يتمثل ) النشاط ، الشجاعةالسعادة ، الابتهاج ،( ثرات الخارجية اما ايجابي يتمثل بتعابير ؤللاطفال اتجاه الم

ان الطفل ليس متلقي سلبي للمعلومات البيئية بل كائن قادر على لذا نجد ) . الحزن ، الغضب ، التعب ، الخوف ( بتعابير 
 يتعلمفيها و ،  ) Storing – interpreting selection(  من خلال عمليات لمختلف المعلوماتتحليل الالخزن و و نتقاء الا

الطفل الربط بين الادراك الحسي و المعرفي حيث يعطي الادراك الحسي المصدر الاول للمعلومات المرتبطة بمراحل عملية 
 و العمارة و خاصة ما يتعلق في الفضاءات الداخلية ، تستخدم لوصف الشعور و الطفل العلاقة البصرية بين و تكون التعلم ،

ًحاسة البصر تاثيرا كبيرا في و تؤثر  .الإحساس المباشر اتجاه تلك الفضاءات   عن تفاعل الطفل مع مكونات الفضاء المدركً
 -  :اتجاه المؤثرات و هي كما يلي خمسة ابعاد للعاطفة الانسانية هنالك و. )اللون(طريق تفسير المثيرات الحسية و منها 

و يلعب بعد النشاط و   ،  )Sylve , 1994,p.216( ) التوجيه الاجتماعي ، الاجهاد ، التكامل، المتعة او السرور ، النشاط (
 القاعات التعليميةفي فضاءات ( نحو موضوع معين الاطفالز شعور يتحف دورا كبيرا فيالانسانية  بعد المتعة و السرور للعاطفة

، لاحظ الشكل رقم ل على تعلم الطلبة الاطفا) المزدوج / المنفرد ( و نوعية مقاعد الجلوس بنوعيها اما تاثير حجم الصف .) 
 و مشاركة الطلاب المتمثلين بالاعمار الصففي الكثير من الدراسات التجريدية لاستكشاف العلاقة بين حجم نوقشت فقد  ،)7(

 كانت المقاعد مزدوجة كلما كانت افضل للمراحل الاولى للدراسة الابتدائية للتفاعل انه كلماو القابليات المختلفة و تمثلت 
همية في زيادة مشاركة الطلاب في الا تظهرفاذا كان حجم الصف صغير ،  . افضلو التقريب بين الطلاب بشكل الاجتماعي 

العميات القرائية في المدارس الابتدائية المبكرة ، حيث يتم وضع الطلاب ذات القابليات الواطئة في الصفوف الصغيرة للتاثير 
 طفل تتراوح 7000 بفحص 1993في  ) Zaharias and Fulton ( و في دراسة قام بها كل من. الايجابي المشاركي

) 17- 13( مدرسة بشكل عشوائي ، تم ايجاد ان القاعات الصغيرة الحجم و باستيعاب قليل 79سنة في ) 9-6(اعمارهم مابين 
( دائية  الابتالمدرسةتلميذ تكون اكثر ادائية و مشاركة من المتوسط الاستيعاب و خاصة في السنوات الاولى من 

Sylve,1994,p.161( .   
  

 



  
  

  
  
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   الخصائص اللونية للبيئات التعليمية النموذجية   - :  المحور الثالث3- 3-1
ان الاطفال الذين تعلموا في سن مبكر يربطون وجد ) Rice (1953) and Sinofsky and Knirck (1981)( دراسة في

 بالتاليو و التركيز ، كارتباط ظلال اللون الاصفر في القاعات الدراسية بالتحفيز و النشاط ة بالوان معينة مشاعر خاص
لخلق التعليمية الابتدائية  ضمن بيئة الالوانعلى استعمال ، لذا تم التركيز )  School Work) ( الفروض الدراسية ( تحسين 

في للاطفال داخل القاعة الدراسية و  تؤثر في الادراك اللوني من العواملعة مجمو لكن هنالك، و امنة للاطفال بيئة جيدة 
و تاثيراتها  و ابعادهااهمها تحديد دفئ وبرودة الصبغة اللونية ،  التي تكون) الاطفال ( تحفيز المشاعر العاطفية للطلبة 

اللون الاحمر الى الاضطراب و التوتر دي فيؤ، حيث تكون الصبغات الدافئة نشطة و محفزة بصرياوقوانينها  السايكولوجية
العصبي و تسارع في ضربات القلب ، لكنه من جهة ثانية يؤثر في بعض الفعاليات الذهنية مثل اتخاذ القرار و زيادة الفعاليات 

 الدفء لى فيدل ع) الجوزي(للون القهوائي  اما ا الى الصحة و الحيوية الصبغات المتوسطه منه ،و تشيرالحسابية و التنبيه 
و الحركة بسبب الضغط اللون البرتقالي عن الابتهاج و النشاط في حين يعبر ،  مثبطا للعزيمة ومقبض للنفس لكنهوالراحة 

و يمتاز اللون الاصفر بانه ذات تاثير .  )Frank,2006,p.62( الدموي القوي و التنفس العميق الذي يسببه في الدورة الدموية 
فرح و بث النشاط في النفوس و انعاش القلب ، و تعمل ظلال اللون الاصفر على تحسين الفروض منبه و يعطي نوع من ال

الا النغمات المتوسطه الالوان الباردة مثل الازرق الى صفة الراحة و و الهدوء و التركيز و تميل  .الدراسية و يشعرهم بالسعادة 
و يعمل اللون الاخضر على حجما ظاهريا اكبر من حجمها الحقيقي ، كما يعطي منه تمتاز بالملائمة البصرية و مريح للعين 

اعطاء انطباع بالراحة و تخقيق التوازن اللوني داخل الفضاء و تقليل الانزعاج و تاثير الاصوات العالية ، لكن اللون الاخضر 
المهمام بصورة جيدة و زيادة التامل المزرق فيمتاز بخصوصية تاثيراته المسكنه باعطاء خلفية جيدة للبيئة البصرية على تأدية 

  النفسيةالمدرسية الضغوط 

استيعاب بطي ، ذكاء 
جيدةالالالوان غير  متدني

جيدةال    الاختيارات غير 
 قاعة الدراسية في ال

 العلاقة المتبادلة بين العوامل البيئية و )5(الشكل 
 33 ، ص 1996حقي ، (  مستوى الاستيعاب و الذكاء

 الادراك الجيد الراحة و الامان

زيادة نسبة الادراك 
 )الذكاء ( للعقل 

اكثر ميلا الى اختبار الواقع و اكتساب 
 الخبرات بصورة سريعة

ارتباط كبير بالقدرات 
 الادراكية

 اكثر وعيا

   )35 ، ص 1996حقي ، ( العلاقة بين الراحة و الذكاء ) 6(الشكل 

   )الباحث/ م(  المخطط الافقي للقاعة الدراسيةا) 7(الشكل 

ا  مقاعد مزدوجة-ب  مقاعد مفردة- 

 



  
  

 متعبة للعين ؛ لكنهاالعالية مثيرة بطبيعتها و منبهة اللونية فتكون  الشدات اما من ناحية . ) Frank,2006,p.43(  و التركيز
 Mahnar( كون اكثر راحة و لطفا و ابطا فعلا في الاداء ت الواطئة  و،  مريحة للعين و اكثر اداءاتكون  المتوسطة و

,1992,p.61(  .الواطئة ،وو المتوسطة تمتاز بالراحة، و السعادة جذب الانتباه ب تمتاز العالية و في جانب القيم اللونية فتكون
   )V.Meola,2005,p.2( . تمتاز باعطاء شعور بالكابة 

 فهو لا يوفر اثارة وحركـة ديناميكيـة المشروع اللوني الاحادي الصبغةفاهمية القوانين اللونية لمالها من تاثير في المشاهد اتي تو 
 فـي جانـب اخـر نجـد ان . العائلـة اللونيـة البـاردةو لا سـيمانوعا من البساطة والراحـة لمشروع الالوان المتجانسة ا  يوفرفي حين، 

هــاج لمــا لهــا مــن تــاثير نفــسي حيــث يعطــي انطباعــا بالابت ،مــشروع المتجــانس مــع حركــة متممــة يمثــل خطــوة نحــو التــضاد اللــوني
، كمـا  مشروع تتام الصبغات تضادا وشدا للانتبـاه في حين يحقق. التعلملعكسه قيما جمالية تجعل المتلقين تزداد لديهم رغبة في 

مـشروع الالـوان الرئيـسة الثلاثـة لكـن .  )Mahnar ,1992,p.61( يحقق صراعا كبيرا لوجود لونين متقـابلين علـى الـدائرة اللونيـة 
 الا ان كثــرة الــصبغات فــي هــذه اللــونيتنــوع الجــذب و ال تقــدم)X( علــى شــكل حــرف و) Y( شــكل حــرف المــشروع اللــوني علــىو 

  . )V.Meola,2005,p.3(  ،المشاريع قد تضعف من استقرار الفضاء الداخلي
ظيفـة وتكـون ون من باب الاختيارات الوظيفية اكثر من وجهـة نظـر جماليـة ، حيـث ك مناقشة استخدام اللون في المدرسة تو ان 

لمــشاركة فــي النتيجــة النهائيــة بزيــادة الانتبــاه و تحــسين العمليــات البــصرية و تقليــل اجهــاد العــين و تطــوير بااللــون فــي المــدارس 
يوصـى و نتيجـة لمـا طـرح اعـلاه  ). Englbrecht,2003,p.2( مما يودي الى زيـادة معـدل الانتـاج و الدقـة العمليات الدماغية 

زرق و البرتقـالي فـي القاعـات الدراسـية ، لكـن الجـدران الخلفيـة المقابلـة للطـلاب تكـون بلـون الاصـفر باستخدام اللون الاخضر الم
الــشاحب او الــصبغات المتوســطة التــي تــساعد علــى تنــشيط البيئــة البــصرية الاحاديــة فــي القاعــة الدراســية و تمنثيلهــا فــي دمــاغ 

في دليله المـوجز عـن اسـتخدام اللـون  ) Frank h. Mahnke( و قد اوضح  )  Daggett & Cobble,2008 p.2( الطالب 
   )Englbrecht,2003,p.3 ( -:في البيئات التعليمية بما يلي 

  .في المدارس الابتدائية باستخدام الالوان الدافئة و المشعة لتشكيل بيئة طبيعية انبساطية يوصى  -
   ))8(لاحظ الشكل ( مع اختلاف صبغات المقاعد استخدام الالوان الباردة في القاعات لزيادة قابليتهم على التركيز  -
حيث السقف الابيض ) . ( الانهاءات ( بين السقف و الاثاث ) 1 الى 3(تكون النسبة العليا في الاختلاف البريقي من  -

 .)9(لاحظ الشكل رقم  ،) انعكاس % 30انعكاس ، و الانهاءات الاخرى تكون بنسبة % 90يكون 

يجمع بين طاقة الاحمر و سعادة الاصفر ،  ل معاني رمزية عند الاطفال مثل اللون البرتقالياستخدام الالوان التي تحم -
في  ) new mexico state( دراسة جامعة ، كما جاء في حيث يزيد جريان الاوكسجين الى الدماغ و زيادة العمليات العقلية

مجموعة ضعم في قاعة دراسية عامة و تم توجيه سنة و تم و) 6- 4( طفل تتراوح اعمارهم ما بين  ) 337( على 1982عام 
) hope(ال عبارة دو تم استب ) ?what color does hope make you think off ( -: على سبيل المثال اسئلة عليهم
اللون حقق  -:و جاءت النتائج كما يلي ) ,anger,sadness,fear,happiness,pain,love, strength( -: التالية بالعبارات

 هذه  تبدو، و %) 9.1( و اللون الابيض %) 14.4( و اللون الازرق )  %15.1 ( الربتقاليواللون %) 16.4( حمر الا
 .  )Byrnes ,1983,p.247-250( انها تحمل اكثر المعاني الرمزية لدى الاطفال كالالوان الاربعة 

على المادة الدراسية و تحسين ) الاطفال ( ه للطلبة فان البيئة التعليمية النموذجية للاطفال تساعد على زيادة الانتبالذا 
العمليات البصرية و تقليل اجهاد العين و تطوير العمليات الدماغية من خلال التحفيز البصري ، لذا نجد ان القرارات اللونية 

ي تشكيلها من اجل ضمان سير العملية التعليمية بشكل افضل للحصول على مستوى تعليمي ئات تلعب دور كبير فيفي تلك الب

 



  
  

بيئات الاخرى للمن مميزات و جيد للطالب بعيد عن الضغوط النفسية و بشكل يتناسب مع تطوير القدرات العقلية للطلبة 
  ) . 27 ، ص2002بدر ،  ( -:لكي تحقق اهدافها بصورة صحيحة التعليمية النموذجية في المدارس الابتدائية 

  . الحب و الحنان و العطف للطفل الامان و  ان تكون القاعات الدراسية امتدادا للبيت من حيث توفير -
  . الادراكي بين الطفل و البيئة المحيطة بهلاستمرارية التواص -
  .خبرات تعلم هادفة  بيئات تشجع الطلبة على تحمل مسوولية تعلمهم و تمكنهم من الانخراط في ان تكون -
  . و تتيح لهم توظيف مهارات التفكير الناقد و مهارات التفكير العليا للتعبير عن الذات للاطفال   ان توفر الاجواء الملائمة -
ومن نتائج توفير الجو التعليمي المناسب الذي يساعد الطلبة على استغلال قدراته و امكاناته الى اقصى درجة ممكنة ،-

   ) 32، ص2002بدر ، (  - :بيئات التعليمية النموذجية في المدارس الابتدائية استخدام ال
   .و التقليل من صدمة المدرسة الالتحاق بالمدارس الابتدائية معدلات زيادة -
  انخفاض معدلات الرسوب و الهروب و التسرب في المراحل التالية  و  زيادة الاستعداد للتعلم و المواظبة على الدراسة-
  .)لغويا ، موسيقيا ، رياضيا ، مكانيا ، الخ ( مية القدرات الذكائية المتعددة لدى الاطفال تن-
   اكتساب الاطفال اتجاهات و مهارات حياتية اكثر تنوعا و نمو الاطفال نموا معرفيا و اجتماعيا و وجدانيا بطريقة افضل-
  
  
  
  
  
  
  
  

اختلاف الالوان في الجدران القاعة ) 9 (الشكل
  )Barrett,2009,p.30( الدراسية  

   
  
  

الصبغات الباردة للجدران باختلاف صبغات ) 8(الشكل
  )Sylve,1994,p.134( الاثاث في  القاعة الدراسية  

ثاث-ا     صبغة دافئة للاثاث-ا ردة للاباغة صب 

  
  لدى الاطفال عملية التعليميةة  للحفزالم القرارات اللونية -: البعد الثاني3-2

 العنايةيقضي اطفالنا ربع يومهم على الاقل في المدرسة ، بعيدا عن الامان الذي يوفره لهم البيت و الاسرة ، لذا فان غرض 
ن التعليمية هو تطوير بعض القدرات الطبيعية و العقلية عند الطفل حتى يستطيع الحصول على مستوى تعليمي جيد بعيدا ع

و و غيرها من بالارتياح و الامان الطالب  شعور انو، ) 2، ص 2007الصبيحي ، ( ،قدر الامكانالمدرسية  ةط النفسيوالضغ
المشاعر العاطفية الايجابية داخل القاعات الدراسية تساهم في التقليل من اثر تلك الضغوط على اداء الاطفال  و قدرتهم على 

 و يمكن ان تتحقق تلك المشاعر عن طريق التشكيلات اللونية ) .5 ، ص2007الصبيحي ، (  المادة الدراسية ، ىالتركيز عل
و المفضلة المستندة على القرارات اللونية المحفزة للنشاط التعليمي و التي تساعد على تشكيل بيئة تعليمية نموذجية للاطفال 

   -:عن طريق المحورين التالين التي سيتم تناولها 
  

 



  
  

  - : التعليمية  اللوني في القاعاتالقرار الايجابي و  العاطفي مؤشرات علاقة الشعور-: الاول  المحور-1- 3-2
 بيئة باعثة على يكونو  الطلبةيرفع مستويات الطاقة لدى حيث يمكن للون ان  ،ي الدماغربط علماء النفس بين اللون والتطوير

وجدت ان الالوان و  ، )Barrett & Zhang , 2009,p.28( من خلال استخدام الالوان المفضلة لدى الطلبة الدراسة 
 ، الاصفر ، البرتقالي،الاحمر( هي الالوان في القاعات الدراسية سنة ) 12-5(المفضلة المشتركة للفئات العمرية مابين 

ء في كما جا) الرصاصي ، الاسود ، ، الابيض ، بنفسجي( اما الالوان الغير مفضلة هي ) الاخضر ، الاخضر المزرق 
 الى مخطط لوني تحتاج القاعات الدراسية ، وسنة ) 19- 5( باعمار ما بين على مجموعة من الاطفال ) Heinrich( دراسة 

عند الطلبة لذا تحددت الالوان المفضلة في القاعات الدراسية الباعثة على الشعور العاطفي يعمل على تخفيض التوتر و القلق 
الاحمر بشدات متوسطة او الاصفر الخفيف او البرتقالي  ( -:))10(لاحظ الشكل ( ا يلي الايجابي لدى الطلبة الاطفال بم

زيادة الهدوء و تحسين القدرة على التركيز ، الاخضر المزرق لالمصفر لسحب الانتباه و تخفيف اجهاد العيون ، الاخضر 
الشدات استخدام في الجدران المقابلة للطلاب مع ) ، الازرق الخفيف لتحقيق الراحة و الامان .لتحسين الملائمة البصرية 

مع و استخدام المشاريع المبنية على التضاد التي تشد الانتباه و جذابة ، العالية و المشاريع المتالقة التي تكون منبهة بطبيعتها 
، لاحظ انس الصبغات وجود الراحة البصرية كالمشروع اللوني المتجانس الصبغات مع حركة متممة يليه المشروع اللوني المتج

الاكثر لطفا و لصبغات بقية الجدران للقاعة الدراسية لتكون  القيم المتوسطة و الواطئة فتحقق باستخدام اما الراحة ،)11(الشكل 
نقطة عن البيئات الاخرى لان تحفز على اليقظة و الابداع و ) 12(، وهذه الالوان يمكن ان ترفع معامل الذكاء بمقدار راحة

   )Barrett & Zhang , 2009,p.26( السلوك الاجتماعي ، تحسين 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   مؤشرات علاقة النشاط التعليمي بالشعور الايجابي في القاعات التدريسية -: المحور الثاني -2- 3-2
لات اللونية لعناصر الفضاء الداخلي للقاعات الدراسية  اتجاه التشكيالايجابيان النشاط التعليمي ما هو الا استجابة لدوافع عاطفية اتجاه الشعور  

، و لكن ما ) المقاعد و اللوحات و النشرات ( او ذات المساحات الصغيرة ) جدران ، سقوف ، ارضيات ( ، سواء ذات المساحات الكبيرة 
) الخ .. السعادة ، الابتهاج ، ( ق الشعور الايجابي  فان تحقي.يهمنا في دراستنا هذه الوان الجدران لانها تغطي مساحات كبيرة مؤثرة في الرؤية

لدى الطفل يودي الى تفعيل النشاط التعليمي داخل القاعة التعليمية ، الذي يعتمد على توفير الطمانينه و الراحة و تلبية الحاجات العاطفية لدى 
بما يلي في القاعات الدراسية للمدارس الابتدائية  ) تعلمال( الخاص بظاهرة  النموذج الفكري تتنثل محاورو . ) 11(لاحظ الشكل ( الطفل 

   ) . 12( ، لاحظ الشكل رقم ) مما يعمل على زيادة النشاط التعلمي لدى الطلاب الاستجابة ، القرارات اللونية ، الشعور العاطفي الايجابي (
  

المشروع اللوني المتجانس الصبغات مع   المشروع اللوني المتجانس الصبغات
  حركة متممة

  

عجلة اوزوالد اللونية مع المشاريع يوضح ) 11(الشكل 
  )الباحث/ م( في القاعات الدراسية  اللونية المنتخبة

الالوان المفضلة في القاعات 

الشعور العاطفي الايجابي 
السعادة ، الابتهاج ، ( للطالب 

  )النشاط ، الشجاعة 

افراز مادة الايذورفينات

علاقة الالوان المفضلة و الشعور الايجابي) 10(الشكل 
 )Barrett & Zhang , 2009,p.35( 

 
للطلبة   

 



  
  

    
    

  
    

  
  
  
  
  
  
  
  
    

  
  طبيقية الاجراءات الت -4

صورة لقاعة ( و هي  مختارةالاجراء التطبيقي على عينة باعتمدت الدراسة على المنهج التجريبي عن طريق اختبار الفرضيات 
لوحة ، تعرض على  ) 12( القرارت اللونية المستخلصة من الاطار النظري لتشكل ، تطبق عليها ) دراسية في مدرسة ابتدائية 

قد يكون ، ذلك الشعور  المنتخبة تلك القرارات اللونيةالمتولد اتجاه العاطفي لقياس الشعور ) ل الاطفا( وعة من الطلبة ممج
   .الذي يعتبر الاساس لبيئة تعليمية نموذجية) تفعيل فعل التعلمالتركيز و( دي الى استجابات معينة ؤيايجابي 

   مجتمع البحث و عينته- 4-1
 تم الاعتماد على العينة وراسية ذات قرارات لونية مستندة على الاطار النظري ، لوحة نموذجية لقاعة د) 12(لقد تم اختيار 

تتمثل في اربعة مدارس موزعة على نموذجية في مدينة بغداد ابتدائية الطلاب من مدارس المنتظمة التي تتمثل بعينة من 
شهداء جسر الائمة الاساسية  ، (رصافة و مدرستين في جانب ال) ، الانوار التاسيسية المنصور (مدرستين في جانب الكرخ 

) 9-6(طفل من ) 40(سنة فيهم  ) 12-6(طفل تتراوح اعمارهم من  ) 160(و قد بلغ عدد الطلبة المستبينين هو ، )الوحدة 
  .من الاناث طفل ) 80(من الذكور و طفل ) 80(سنة ، و منهم ) 12-10(طفل من ) 120(سنة ، و 

  اداة المسح- 4-2
اعتماد البساطة في اساس صياغة قد روعي في الاستمارة لى استمارة الاستبانة ، بوصفها وسيلة للاختبار ، و استند البحث ع

تحتوي الاستمارة على نموذج لصورة قاعة دراسية ذات قرار و . من اجل تحقيق ادق النتائج ) رسومات توضيحية ( التعابير 
بير العاطفية و يقوم الطالب باختيار التعبير المناسب الذي يعبر عن مجموعة من التعالوني معين ، و في اسفل الاستمارة 

و تكون احجام استمارات .)14(لاحظ الشكل رقم ،  )الخ ... ، بالسعادة ، الحزن( مشاعره اتجاه الالوان للقاعات الدراسية 
دقائق موزعة ) 9(اء حوالي  الوقت المخصص للاديكونو . لوحة لكل طفل ) 12( بعدد )42cm x 29.7cm(الاستبانة بحجم 

دقائق للانتقال بين اللوحات  ، و يعمل الوقت القليل للاستبانة على عدم اصابة ) 3(دقائق للوحات ، و ) 6( على اساس 
  .  لوحات الاستبانة سؤالالطلاب بالملل او الكلل عند اداء على 

النشاط التعليمي 
للطلاب

ية
ون
الل

ت 
را
را
لق
ا

ية  
س
را
لد
ت ا
عا
قا
 لل

  

 الشعور العاطفي الايجابي

التعلم يوضح النموذج الافتراضي لظاهرة ) 12(الشكل 
  )الباحث/ م( عات الدراسية في القا

الشعور العاطفي الايجابي للطلبة  
 )السعادة ، الابتهاج ، النشاط ، الشجاعة ( 

تقود الاستجابة الى نشاط

 انفعالي  لفظي عقلي حركي 

تحفيز النشاط التعليمي 

تشكيل بيئة تعليمية نموذجية  

ي مع علاقة الشعور العاطفي الايجاب) 12(الشكل 
  )الباحث/ م( تشكيل البيئة التعليمية النموذجية  

  تركيز استيعاب

 



  
  

  المقياس المعتمد في قياس المتغيرات-3- 4 
 يرمز الى اللون -: قياس دلالة اللون-:خذ مقياس العجلة اللونية  و فيه تم تحديد أياس البصري  بعتمدت الدراسة على المقا

 يستخدم المقياس الاسمي لغرض المعالجة الاحصائية حيث ف-:اما قياس قيمة اللون،بالحرف الاول من اسمه باللغة الانكليزية
فتكون الشدات كما يلي  -:اما قياس شدة اللون. ) 95-65 ( –العالية (،  )65-35 ( –متوسطة ال (، ) 35-5 (–الواطئة (
و لغرض الدقة في عملية التحليل تم اعتماد .  ) 95-65 ( –العالية  (، )65-35 ( –متوسطة ال، ) 35-5 (–الواطئة  (-:

   . )20(اطئةوو شدة ) 85(عاليةتعني الصبغة الحمراء بقيمة ) R,85,20(بحيث ) الشدة ، القيمة ، الصبغة(على صيغة 
   

  الادوات المساعدة في الاختبار - 4-4

  .لالتقاط صورة لنموذج قاعة دراسية لحدى المدارس الابتدائية في بغداد ) sony digital( كاميرا  -
لتحديد الجدران في الصورة  ) layers- select pixels(و خاصة نظام ) adobe photoshop cs4( الاستناد الى برنامج -
   ) 13( لاحظ الشكل رقم  . الابعاد اللونية للجدران الصورة الاصلية عند تغيير مميزات على نفس لحصولوا، 
   )1( لغرض تحديد الصبغة و القيمة و الشدة لاحظ الشكل رقم ة لونية تتضمن الصبغات اللونية الاربعة الرئيسة طخار -
   .ل النتائج و عمل الرسومات المجسمة لتحلي) Microsoft office excel 2003( الاستناد على برنامج  -
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 القرارات اللونية النتخبة في التطبيق - 4-5

ج  بقاتالط تغيير الوان  -ا -  تحديد طبقات   للوحةالالوان  لونية طبقات    للوحة  -ب تكوين

ج 13( الشكل    )الباحث/ م(  المستخدم Adobe Photoshop Cs4 برنامواجهات) 

  نموذج من استمارة الاستبانة) 14( الشكل 

  )الباحث/ م ( 

 



  
  

  ))15(لاحظ الشكل رقم     (  )AS )  ( chemeSnalogous Color A  (  لوني المتجانس الصبغات ل المشروع ا-
  )G , 75 , 35(                  - AS1)( الاخضر مع اللون  ) R75Y , 80,60(  اللون البرتقالي المصفر -1
  )R35Y , 65 , 55(           – AS2)(  المحمر البرتقاليمع اللون  ) R , 80,40(  اللون الاحمر المتوسط -2
  )B , 70 , 20(            – AS3)( مع اللون الازرق الخفيف  ) G75B , 80,48(  اللون الاخضر المزرق -3
  )Y , 90 , 36(                    – AS4) ( الاصفرمع اللون  ) Y45G , 97,43 ( المخضرصفر  اللون الا-4
  )G45B , 65, 25(             – AS5)( مع اللون الاخضر المزرق  ) B , 99,29(  اللون الازرق الخفيف -5
  )G45Y , 66 , 44(                    - AS6)( مع اللون الاصفر المخضر ) G , 70,13( اللون الاخضر -6
  

    
AS1 AS2  AS3 

      
AS4  AS5  AS6  

  
               

     
ASC1 ASC2  ASC3 

      
ASC4  ASC5  ASC6  

  

م15(الشكل   )الباحث/  (نماذج القرارات اللونية ذات المشاريع اللونية المتجانسة الصبغات ) 

 )الباحث / م(  مع حركة متممة نماذج القرارات اللونية ذات المشاريع اللونية المتجانسة الصبغات) 16(الشكل 

 



  
  

  )   omplementaryCcheme Plus Snalogous Color A(   المشروع اللوني المتجانس الصبغات مع حركة متممة-

 )ASC ) (  لاحظ الشكل رقم)16((  
    )G75B , 65 , 32        ( -) ASC1( مع اللون الاخضر المزرق  ) R75Y , 80,60(  اللون البرتقالي المصفر -1
   )G , 50 , 30                            ( -) ASC2( مع اللون الاخضر  ) R , 80,40(  اللون الاحمر المتوسط -2
      )R75Y , 85 , 34        ( -) ASC3( ون البرتقالي المصفر مع الل ) G75B , 80,48(  اللون الاخضر المزرق -3
   ) B , 74 , 18                       ( -) ASC4( مع اللون الازرق  ) Y45G , 97,43(  اللون الاصفر المخضر -4
   )Y , 90, 24                         (      -) ASC5( مع اللون الاصفر  ) B , 99,29(  اللون الازرق الخفيف -5
   ) R , 65 , 60                              ( -) ASC6(مع اللون الاحمر المتوسط  ) G , 70,13( اللون الاخضر -6
  
  نتائج التطبيق - 4-6
  )الطلاب ( ين ن تحليل المعلومات الخاصة بشخصية المستبي1- 4-6
ذات المشروع اللوني القرارات اللونية اتجاه ) 9-6(مر  ان نسبة الشعور العاطفي الايجابي للاطفال من ع-:لعمر ا -

تكون التي ) 12-10(و هي اقل من نسبة الشعور للاطفال من عمر % ) 37( المتجانس الصبغات مع حركة متممة هي 
  )17(لاحظ الشكل رقم .  نفس القرار اللونياتجاه %)63(
 ذات المشروع اللوني المتجانس الصبغات مع القرارات اللونية  الشعور العاطفي الايجابي للاناث اتجاهنسبة ان - : الجنس -

لاحظ الشكل رقم .اتجاه نفس القرار اللوني  %)57( التي تكون للذكورو هي اقل من نسبة الشعور % ) 43( حركة متممة هي 
)18 (  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   ية وفق القرارات اللونية المنتخبة بة عند رؤية جدران القاعة الدراسطل تحليل المعلومات الخاصة بشعور ال2- 4-6

لكل مشروع لوني منتخب ، و قد حققت لوحة ) 840 (ايلوحة ، ) 1680(بما ان المجوع الكلي للوحات استمارة الاستبانة هو 
 اي بما%) 67.5(معدل الشعور الايجابي للاطفال بحدود المتجانس الصبغات مع حركة متممة اللوني القرارات اللونية للمشروع 

 حققت معدل الشعور الايجابي للاطفال فقدالمتجانس الصبغات اللوني  القرارات اللونية للمشروع اما، لوحة ) 567(يعادل 
المرتبة الاولى في النسبة المئوية لمعدل  ) ASC4(ق القرار اللوني وقد حق.لوحة ) 478(اي بما يعادل %) 56.9(بحدود 

بسبب استخدام اللون الاصفر المخضر ببريق عالي و شدة متوسطة الذي %) 94.3 (الشعور العاطفي الايجابي للاطفال بحدود

 العلاقة بين عمر الطلاب ونسب الشعور لايجابي )17( الشكل 
  )الباحث/ م( للمشروع اللوني المتجانس مع حركة متممة 
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 العلاقة بين الجنس ونسب الشعور لايجابي  )18(الشكل 
  )الباحث/  م(للمشروع اللوني المتجانس مع حركة متممة 

مع حركة متممة علاقة العمر مع الشعور الايجابي اتجاه المشروع المتجانس الصبغات 
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 و فيما يلي نتائج التفصيلية لنسب الشعور .يعمل على بث النشاط و الراحة البصرية في الجدران الامامية المقابلة للطلبة
  ).21(،) 20(، ) 19(لاحظ الاشكال  -:العاطفي الايجابي للقرارات اللونية المنتخبة 

  
  

            (%/N) الشعور العاطفي  
  ت

  القرارات
  سعيد  اللونية

  
  حزين

  
  مبتهج

  
  غضبان

  
  نشيط 

  
  متعب

  
  شجاع

  
  خائف

  
  الشعور

   الايجابي
الشعور 
  السلبي

1 AS1  11  
7.8%  

23  
16.4%  

15  
10.7%  

9  
6.4%  

16  
11.4%  

13  
9.3%  

7  
5%  

46  
93.7%  

49  
35% 

91  
65%  

2 AS2  18  
12.8%  

7  
5%  

12  
8.6%  

15  
10.7%  

25  
17.8%  

13  
9.3%  

8  
5.7%  

32  
22.8%  

73  
52.2.%  

67  
47.8%  

3 AS3  27  
19.2%  

23  
16.4%  

17  
12.1%  

3  
2.1%  

33  
23.5%  

14  
10%  

10  
7.1%  

13  
9.2%  

87  
62.1%  

53  
37.9%  

4 AS4  31  
22.1%  

6  
4.3%  

  25  
17.8%  

7  
5%  

27  
19.2  

4  
2.9%  

33  
23.3%  

3  
2.1%  

120  
85.7%  

20  
14.3%  

5 AS5  14  
10%  

30  
21.4%  

8  
5.7%  

16  
11.4%  

6  
4.2%  

25  
17.8%  

5  
3.5%  

33  
23.5%  

34  
24.3%  

106  
75.7%  

6 AS6  38  
27.1%  

8  
5.7%  

32  
22.8%  

7  
5%  

15  
10.7%  

7  
5%  

30  
21.4%  

3  
2.1%  

115  
82.1%  

25  
17.9%  

7 ASC1  6  
4.2%  

28  
20%  

5  
3.5%  

45  
32.1%  

8  
5.7%  

20  
14.2%  

10  
7.1%  

63  
45%  

29 
20.7% 

111  
79.3% 

8 ASC2  35  
25%  

23  
16.4%  

14  
10%  

8  
5.7%  

20  
14.2%  

15  
10.7%  

13  
9.3%  

12  
8.6%  

82  
58.6% 

58  
41.4%  

9 ASC3  18  
12.8%  

5  
3.6%  

21  
15%  

11  
7.8%  

30  
21.4%  

17  
12.1%  

27  
19.3%  

11  
7.8%  

96  
68.5%  

44  
31.5%  

10 ASC4  42  
30%  

4  
2.8%  

40  
28.5%  

1  
0.7%  

37  
26.4%  

2  
1.4%  

13  
9.3%  

1  
0.7%  

132  
94.3%  

8  
5.7%  

11 ASC5  39  
27.8%  

4  
2.8%  

33  
23.5%  

2  
1.4%  

31  
22.1%  

3  
2.1%  

19  
13.5%  

8  
5.7%  

123  
87.8%  

17  
12.2%  

12 ASC6  42  
30%  

2  
1.4%  

33  
23.5%  

6  
4.3%  

22  
15.7%  

7  
5%  

8  
5.7%  

20  
14.3%  

105 
0.75 

35  
25% 

  1045                    المجموع
62.2%  

635  
37.8%  

  
  الصبغات  المشروع اللوني المتجانس -
1-AS1) ( حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي )65( و هي اقل من معدل الشعور العاطفي السلبي % ) 35( %  
2-AS2) ( حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي )47.8( و هي اكبر من معدل الشعور العاطفي السلبي % ) 52.2( %  
3-AS3) ( حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي )37.9(  و هي اكبر من معدل الشعور العاطفي السلبي % )62.1( %  
4-AS4) ( حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي )14.3( و هي اكبر من معدل الشعور العاطفي السلبي % ) 85.7( %  
5- AS5) ( حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي)75.7(و هي اقل من معدل الشعور العاطفي السلبي %) 24.3(%  
6-AS6)( حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي  )17.9( و هي اقل من معدل الشعور العاطفي السلبي % ) 82.1( %  
   المشروع اللوني المتجانس الصبغات مع حركة متممة-
1-)ASC1(  حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي)79.1( و هي اقل من معدل الشعور العاطفي السلبي  % )20.7( %  

   )الباحث/ م( القرارات اللونية و معدلات الشعور العاطفي للطلبة اتجاها  )19(الشكل 

 



  
  

2-) ASC2 (  معدل الشعور العاطفي الايجابي حقق )41.4( و هي اكبر من معدل الشعور العاطفي السلبي %) 82 (%  
3-)ASC3(  حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي)31.5(و هي اكبر من معدل الشعور العاطفي السلبي %) 68.5  ( %  
4-)ASC4( حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي )5.7(شعور العاطفي السلبي وهي اكبر من معدل ال%) 94.3( %  
5-)ASC5( حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي )12.2(و هي اكبر من معدل الشعور العاطفي السلبي %) 87.8 (%  
6-) ASC6 ( حقق معدل الشعور العاطفي الايجابي )25( وهي اكبر من معدل الشعور العاطفي السلبي % ) 75( %  
 
  
  
  
  
  
  
  
  

              
   
  
   . خلاصة نتائج الاستبانة 6-3- 4   
المشروع اللوني المتجانس الصبغات مع حركة متممة حقق اعلى نسبة مئوية لمعدل الشعور العاطفي اظهرت النتائج بان -

بعمر ، و الاطفال % ) 57( اللوني المتجانس الصبغات نسبة ، بينما حقق المشروع %) 67.5(الايجابي لدى الاطفال بحدود 
 ذات المشروع اللوني المتجانس الصبغات القرارات اللونيةسنة هم اكثر امتلاكا للشعور العاطفي الايجابي اتجاه )12- 10(من 

و ان الذكور من الاطفال هم اكثر من الاناث في  معدل الشعور الايجابي . من بقية الاطفال%)63(مع حركة متممة بنسبة 
  %).57(تجانس الصبغات مع حركة متممة بنسبة ذات المشروع اللوني الماللونية   القرارتاتجاه

%) 94.3(المرتبة الاولى في النسبة المئوية لمعدل الشعور العاطفي الايجابي للاطفال بحدود  ) ASC4(حقق القرار اللوني  -
ني و بسبب استخدام اللون الاصفر المخضر ببريق عالي و شدة متوسطة الذي يجمع بين بث النشاط في الطلبة و الشد الذه

الفكري و الراحة البصرية في الجدران الامامية المقابلة للطلبة ، اما بقية الجدران فتم استخدام اللون الازرق الخفيفي بقيمة و 
، %) 87.8( بنسبة ) ASC5( ، يليه في المرتبة الثانية القرار اللوني شدة متوسطة تعمل على توفير الراحة و الامان للطالب

فقد حقق اقل نسبة مئوية للشعور العاطفي الايجابي ) ASC1( في المرتبة الثالثة ، اما القرار اللوني ) AS4( و القرار اللوني 
  % ) . 79.3( و اعلى نسبة مئوية للشعور السلبي بحدود % ) 20.7(نسبة 

  
   . الاستنتاجات  والتوصيات  - : الخاتمة-5

   -:مما سبق نستنتج ما يلي    الاستنتاجات 5-1
السعادة ، ( الايجابي العاطفي النشاط التعليمي في احد جوانبه ، ما هو الا استجابة لدوافع عاطفية اتجاه الشعور  ان -1

و يؤثر التغيير في انظمة . اتجاه التشكيلات اللونية لعناصر الفضاء الداخلي للقاعات الدراسية) الابتهاج ، النشاط ، الشجاعة 
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للونية و معدلات  العلاقة بين  القرارات ا)20(الشكل 
  )الباحث/ م( ا  اتجاههالشعور العاطفي للطلبة

علاقة المشاريع اللونية المنتخبة مع معدل الشعور العاطفي الايجابي

50

55

60

65

70

ي 
طف
عا
 ال
ور
شع
 ال
بة
س
ن

بي
جا
لاي
ا

ASC AS 

المشاريع اللونية المنتخبة

 و المشاريع اللونية المنتخبة العلاقة بين )21(الشكل 
ا  )لباحث/ م( ها ه للطلبة اتجا معدلات الشعور العاطفي

 



  
  

 ، مما يودي الى تباينه كفاءة اداء التعلمفيز الشعور لدى الطالب الذي يساعد على و خصائص التشكيلات اللونية على تح
 . بشكل يتوافق مع تباين انظمة و خصائص الالوان المستخدمة ، مما يوكد صحة الفرضية المتعلقة بهذا الموضوع 

لتحقيق الراحة البصرية و .متممة المشروع اللوني المتجانس الصبغات مع حركة   يزداد الشعور الايجابي عند استخدام -2
   .الطفلتحفيز النشاط لدى 

هي الاكثر تحفيزا في جذب الطالب و تشويقه المتوسطة في الجدران المقابلة للطلبة  و الشدات العالية استخدام القيم -3
  .مان بينما استخدام القيم و الشدات المتوسطة في بقية الجدران لتحقيق الراحة و الاللمادة الدراسية ، 

قيم و شدات متوسطة و مع المقابلة للطلبة لتحفيز البصري في جدران القاعات الدراسية للاستخدام الصبغات الدافئة   -4
المصفر او الصبغات الباردة بقيم عالية و واطئة لما لها دور في تسريع الفعل و التاثير في الفعاليات الذهنية مثل البرتقالي 

  ..مزرق لتحقيق الراحة البصريةشدات متوسطة كالاخضر ال
لما لها دور في تلطيف في جدران القاعة الدراسية  استخدام الصبغات الباردة في جدران القاعات بقيم و شدات متوسطة -5

  .الجو ، و بث الراحة و تقليل التهيج و الخوف لدى الطلبة مثل اللون الازرق ، و الاخضر ، و مشتقاتهم 
   

  -:بق دراسته يمكن وضع التوصيات التاليةمما س    التوصيات5-2
لاطفال ، و ذلك من ل الفضاءات التعليمية لا سيما ضرورة عدم التخوف من استخدام الالوان في الفضاءات الداخلية و -1

خدم ضرورة معرفة معاني الالوان و درجة تاثيرها التي تستو  .لتلك الالوان النفسية خلال الاعتماد على الجوانب العلمية و 
  .بصورة صحيحة 

 للمادة الدراسية و تحسين العمليات البصرية الطلبة انتباه بزيادة البيئات التعليمية النموذجية في المدارس الابتدائية تتميز -2
و تقليل اجهاد العين و زيادة التفكير و التركيز و بالتالي زيادة و الدقة في الابداع الطفولي  الذي لا يتحقق الا بمشاركة 

  لقرارات اللونية لجدران القاعة الدراسية ا
ثر أبالدرجة الاولى ، يليه نظام الالوان المتجانسة لها المشروع اللوني المتجانس الصبغات مع حركة متممة  استخدام -3

 مع . كبير في تحفيز الشعور بجذب الطالب للدرس و تشويقه و تحقيق الراحة و حب المكوث لديه في القاعة الدراسية 
ستخدام القيم الفاتحة و الشدة الواطئة عند اختيار انظمة لونية في القاعات الدراسية و التي تحقق اعلى معدل للشعور الايجابي ا

  . لدى الطلبة بالراحة و حب المكوث في القاعة 
لمجتمع ، حيث يعد لضمان التطور المتزن لافراد االمستلزمات لانجاح عملية تعليم الاطفال و تحرير طاقاتهم تهيئة كل  -5
اثرا و تاثيرا في البيئة و محاولة تطويره تعد الوسيلة الوحيدة لضمان تطور الامم  لذا نسعى الحكومات ت الكائن الاكثر الطفل

  . و تطوره بالطفلبصب جل اهتمامها 
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