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:Abstract 

The current research aims to identify 

achievement motivation, self-control, and 

academic buoyancy among middle school 

students and the statistical significance of 

the correlation between achievement 

motivation and self-control, as well as 

achievement motivation and academic 

buoyancy, as well as self-control and 

academic buoyancy among middle school 

students. To achieve the research 

objectives, the researcher selected a random 

sample from the community. The research 

included middle school/fifth grade students 

for the academic year (2023/2024) in the 

center of Babil Governorate. The Thomson 

equation was used to extract the sample 

size. The result of the equation was that the 

sample size was (370) students from the 

fifth grade of middle school. The sample 

was distributed in a random manner with a 

proportional distribution. Applying the 

research tools and using appropriate 

statistical tools and extracting the values of validity and reliability of the research 

tools, it was found that there is a high level of achievement motivation, self-

control, and academic buoyancy among middle school students, and the existence 

of a statistically significant correlation between achievement motivation, self-

control, achievement motivation, academic buoyancy, self-control, and academic 

buoyancy. Among middle school students, in light of these results, the researcher 

reached a number of conclusions, and in light of them, the researcher made several 

recommendations and proposals.  .  
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 الممخص:
ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى دافعية الانجاز والتحكع الحاتي والصفػ الجراسي لجى شمبة 

, دافعية الانجاز والتحكع الحاتي السخحمة الاعجادية والجلالة الاحرائية لمعلاقة الارتباشية بيغ
وكحلظ دافعية الانجاز والصفػ الجراسي, وكحلظ التحكع الحاتي والصفػ الجراسي لجى شمبة 
السخحمة الاعجادية ولتحقيق اىجاؼ البحث قاـ الباحث باختيار عيشة عذػائية مغ مجتسع 

راسي البحث وىع شمبة السخحمة الإعجادية/ الرف الخامذ الاعجادي لمعاـ الج
( في مخكد محافطة بابل واستخجمت معادلة ثػمدغ لاستخخاج حجع العيشة ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓ)

( شالب مغ شمبة الرف الخامذ الاعجادي ٖٓٚ)وكاف ناتج السعادلة اف حجع العيشة بمغ 
وباستخجاـ وزعت العيشة بالأسمػب العذػائي ذو التػزيع الستشاسب وتع تصبيق ادوات البحث 

السشاسبة واستخخاج ؾيع الرجؽ والثبات ادوات البحث تع التػصل الى الأدوات الإحرائية 
وجػد مدتػى مختفع مغ دافعية الانجاز والتحكع الحاتي والصفػ الجراسي لجى شمبة السخحمة 
الاعجادية, ووجػد علاقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بيغ دافعية الانجاز والتحكع الحاتي 

سي والتحكع الحاتي والصفػ الجراسي لجى شمبة السخحمة الاعجادية ودافعية الانجاز والصفػ الجرا
وفي ضػء ىحه الشتائج تػصل الباحث الى عجد مغ الاستشتاجات وفي ضػئيا وضع الباحث 

 .عجه تػصيات ومقتخحات
دافعية الانجاز، التحكم الذاتي، الطفه الدراسي، طمبة المرحمة  :الكممات المفتاحية

 .الإعدادية
 الاول/مذكمة البحثالفرل 

يعير شمبة السخحمة الاعجادية الكثيخ مغ التحجيات والرعػبات الجراسية التي 
اختلاؼ و بو مغ ضخوؼ  وف سخ ينتيجة لسا تػاجييع اثشاء ىحه السخحمة الجؾيقة مغ حياتيع 

الستكخرة  الازماتو  وتفاقع صعػباتيا وتعجد السذكلات حياتيع الجراسيةالحاجات وكثخة متصمبات 
وخرػصا في الجانب الجراسي وبالتالي يؤثخ ما  ييععم حجع الزغطادت الى ازدياد التي 

التي تتصمب مشيع التحكع الحاتي والتغمب والديصخة عمى تخدد يسخوف بو عمى دافعيتيع للإنجاز 
بح في الحات ومختمف الانفعالات التي تعتخييع يػميا, ومغ اجل تمبية الفخد لسصالبو الحاتية ير
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إدراؾ حالة مغ الاندجاـ الجاخمي ‘أمذ الحاجة لتحقيق حاجاتو السمحة والأكثخ إلحاحا 
تديج مغ معجلات التػتخ والسذقة والزغط التي , والخارجي بػية مجابية السذكلات الخاىشة 

التي تخفع بجورىا مغ معجؿ الاضصخاب الشفدي والجدسي لتحػؿ دوف تػافق الفخد الدميع؛ 
ولكي يتحقق الأداء الأمثل لجى الصمبة في مػاجية  خا جػىخيا عمى شخريتوفتؤثخ تأثي

التحجيات والرعػبات الجراسية التي تعيق تقجميع وعجـ انجخارىع الى قاع القمق والفذل وسػء 
التػافق الجراسي والتفكيخ الزيق والشسصية في مػاجية السحغ واكتدابيع امكانية عمى التعامل 

حجيات التي تػاجييع باستسخار اثشاء حياتيع الجراسية يمدـ اف يستمظ مع عجد كبيخ مغ الت
الصالب امكانية لمصفػ فػؽ ىحه العؿبات والاتجاه بتفكيخه نحػ الحمػؿ السبتكخة ليا عغ شخيق 
الصفػ الجراسي وىػ يسثل امكانية الصمبة عمى التعامل مع التحجيات والرعػبات والانتكاسات 

في نسػذج الديخ العادي لمحياة الجراسية اليػمية, وىحا ما لاحطو الجراسية التي تػاجييع 
الباحث لجى الصمبة اثشاء مسارسة ميشة الارشاد التخبػي مسا اثار لجيو تداؤلات عجه وقج بمػر 
ذلظ برياغة مذكمة البحث حػؿ التداؤؿ الاتي: ما شبيعة ونػع العلاقات الارتباشية بيغ 

 ي والصفػ الجراسي لجى شمبة السخحمة الاعجادية ؟دافعية الإنجاز والتحكع الحات
 أىمية البحث

 الاندانية الجوافع بؿية عغ والججؿ الشقاش مغ الكثيخ عمى دافع الانجاز حرل
 دافع الانجاز يعج ولحلظ والتخبػييغ الشفذ عمساء قبل مغ وكبيخا   واضحا   تساما  ىا  ولقي الاخخى 

 بيغ الرجارة مكاف الجافعية حيث تحتل الاستحداف بجافع والسختبصة الستأصمة الجوافع مغ
 دافع آثخ عغ الجراسات أضيختو نتائج ما ذلظ ويؤيج الصالب إنجاز في السؤثخة الأخخى  العػامل
 كانت الجراسة فكمسا دافعية نحػ مغ لجيو ما مقجار عمى يتػقف إذ الصالب نجاح في الإنجاز
 الصالب تقل ىسة قج ذلظ مغ الشؿيس وعمى أعمى الإنجاز نحػ انجفاعو كاف أقػى  دافعيتو

: ٜٜٚٔ , )الكشاني الجافعية لجيو تشخفس الجراسي عشجما إنجازه وييبط الإنجاز الى ميمو ويقل
 الؿياـ أو السعمػمة عمى الحرػؿ في الصالب وراء امكانية الجافعة القػة تسثل وىي (ٕٓ

 وللاحتفاظ التعمع لبجء الزخورية الذخوط مغ إنيا كسا , الفيع تحقيق في ورغبتو بالسيسة
 مغ تديج الجافعية الى أف البحػث مغ العجيج وقج تػصمت , جيجه وزيادة باىتساـ الصالب

 تخكيد الانتباه الى يؤدي القػي  فالجافع الانتاج عمى والقجرة والاداء زيادة العسل في الخغبة
 ( .ٕٚ: ٜٜٛٔ , وشبمي باىي ) الانتاج ذلظ عغ فيشجع التعب ضيػر وتأخيخ

  عسق وراء تقف العالية الإنجاز دافعية أف ( ٕٚٓٓ)  دراستو في شػاشخة ويػضح
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 شاقاتيع كل يبحلػف  الستعمسيغ الحيغ واف لجى الستعمع, السعخؼية التفكيخ والسعالجة عسميات
 فانيع يعجوف ما يػاجييع مغ مذكلات دراسية , داخميا   مجفػعيغ كانػا إذا والإنجاز لمتفكيخ

 داخمية حاجات ويمبي الاتداف السعخفي مغ حالة الى يػصميع حميا وأف ليع شخريا   تحجيا  
 مدتػى  الآصل ىػ في الحي الجراسي تحريميع ورفع تحديغ الى حتسا   يؤدي وبالتالي لجييع
 مغ او مجسػعة ميارة إداء في بخاعة أو , السجرسي العسل في بخاعة  أو الإنجاز مغ محجد

 (. ٗ - ٖ: ٕٚٓٓ , شػاشخة ) السعارؼ
ويمعب التحكع الحاتي دورا محػريا في تحجيج الشجاح اذ أضيخت نتائج الجراسة التي قاـ 

( في اف التحكع الحاتي يختبط إيجابيا مع ٕٗٔٓ) .Kadieze et alبيا كاديد واخخوف 
لتحكع الحاتي الكفاءة الحاتية والخضا الجراسي لجى الصمبة في السخاحل الجراسية الثانػية واف ا

يعصي تأثيخا ؾيسا لمصالب عمى التداـ بالأعساؿ البيتية وإنجاز الػاجبات السجرسية والحرػؿ 
عمى درجات عالية في السػاد الجراسية وكحلظ الحرػؿ عمى معجؿ تخاكسي عالي في الدشػات 

ء الجراسية ويعصيو مثابخة عالية لتحقيق إنجازات افزل وىػ يعج مؤشخا مػثػؽ عمى الحكا
وكحلظ مؤشخ لمتشبؤ بجرجات الصالب ولا يتعمق ىحا الامخ فقط بالجانب السعخفي فيػ مؤثخ 

 عمى مشع وتحكع الفخد بالإغخاءات والسحفدات الدمػكية غيخ السخغػب فييا والسحيصة في بيئتو.
Dewall,2014: 7)) 

التحكع الحاتي مغ الػسائل السيسة في مجاؿ الخعاية الرحية الشفدية يعج و 
لاجتساعية وفيع وتفديخ الدمػؾ اليػمي لمستعمع ولع تعج نطخيات تشطيع الحات تقترخ عمى وا

فيع وتفديخ الدمػؾ الرحي فحدب بل امتجت إلي سياقات تعميسية وتكػيشية حيث أكج 
تداىع في تعجيل سمػؾ داخل الفرػؿ الجراسية,  عمى أنيا تقشية( ٜٜٛٔ)  Jonsonجػندغ 

( إمكانية تصبيق ىحه التقشية في ٜٜٙٔ)Felixbord & Oleary واولخوي  بػردوأوضح فمكد
 Baumeister)السػاقف التعميسية وفي مجاؿ السػارد البذخية كالدمػؾ التشطيسي والأكاديسي 

& Boone,2004 : 728) . 
ويعج الصفػ الجراسي مغ السفاـيع الحجيثة في عمع الشفذ الايجابي التي ناقذت امكانية 
الصمبة عمى ادارة الزغػط الشفدية والتحجيات والرعػبات الجراسية والتعامل بشجاح معيا اثشاء 
سيخ السياـ الجراسية اليػمية ويخكد عمى الجػانب الايجابية في شخرية الصمبة لسداعجتيع في 

مب عمى التػتخ والقمق والخػؼ مغ الفذل مغ ناحية ويداىع في استيعابيع التقجـ العمسي التغ
والتصػر التكشػلػجي والتقشي ومعالجة السعمػمات وتحقيق التفػؽ والشجاح, حيث يخى عمساء 
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الشفذ اىسية تعديد السذاعخ الايجابية وتزييق السذاعخ الدمبية وزيادة القجرة الدمػكية للأفخاد 
جل زيادة قابمية التكيف والسخونة عشج السخور بالسػاقف الزاغصة )العطامات مغ ا

( في دراستو الى اىسية الصفػ ٕٙٔٓ) Smith ( وقج اشار سسيث٘ٚٙ:ٕٕٓٓوالسعلا,
الجراسي حيث يسثل امكانية الستعمع عمى الخجػع الى حالة الثبات والاتداف الانفعالي بعج تأثخه 

بيا مثل حرػلو عمى درجات مشخفزو او عجـ الامكانية عمى بالاحجاث الزاغصة التي يسخ 
 Martin( كسا أشار مارتغ واخخوف Smith,2016:11اكساؿ السياـ الجراسية السػكمة اليو.)

et al. (ٕٓٔٚ ( الى اف الصفػ الجراسي يسثل امكانية الستعمسيغ عمى الاستجابة لمعؿبات
 Martin etعمسيغ اثشاء عسمية التعمع )والشكدات والتحجيات الجراسية التي تػاجيو الست

al.,2017:543 كسا يػضح دوتا ويػوف )Duta & Yuen (ٕٓٔٛ أىسية الصفػ الجراسي )
عغ شخيق تػضيح مجى امكانية الصالب عمى التعامل مع السذكلات اليػمية الجراسية والتي 

 (.Duta&Yuen,2018:11تختبط بالأداء والانجاز الجراسي )
 بحث في الاتي:وتتمخز أىسية ال

يػجو انتباه وحجات الارشاد السجرسي الى أىسية تػفيخ الأجػاء السشاسبة لخمق دافعية  -ٔ
 للإنجاز لجى شمبة السخحمة الإعجادية

إيزاح دور تعديد التحكع الحاتي لجى شمبة السخحمة الإعجادية في دافعيتيع نحػ  -ٕ
 تحقيق انجازاتيع الجراسية

شمبة السخحمة الإعجادية لسػاجية الرعػبات التي تعديد إحداس الصفػ الجراسي لجى  -ٖ
 تػاجييع في حياتيع الجراسية عغ شخيق الارشاد التخبػي 

 اىداف البحث
 :عمى تعخؼال ييجؼ البحث

 دافعية الانجاز لجى شمبة السخحمة الإعجادية -ٔ
 التحكع الحاتي لجى شمبة السخحمة الإعجادية-ٕ
 الصفػ الجراسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية -ٖ
 الجلالة الإحرائية لمعلاقة الارتباشية بيغ:-ٗ
 دافعية الانجاز والتحكع الحاتي لجى شمبة السخحمة الإعجادية - أ

 دافعية الانجاز والصفػ الجراسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية - ب
 ةالتحكع الحاتي والصفػ الجراسي لجى شمبة السخحمة الإعجادي - ت
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 حدود البحث
لمعاـ الرف الخامذ الاعجادي  شمبة السخحمة الإعجادية/يقترخ البحث الحالي عمى 

 .في مخكد محافطة بابل( الجراسة الرباحية ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓالجراسي )
 تحديد المرطمحات

ندبيا في  ةثابت رغبة:  McClellandعرُفو ماكميلاند  الإنجاز أولا: دافعية
حجد مجى سعي الفخد ومثابختو في سبيل تحقيق وبمػغ الشجاح. تالذخرية 

(McClelland,1983:61) 
فقخات التعخيف الاجخائي: الجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب بعج اجابتو عمى 

  السعتسج في ىحا البحث سؿياسال
 Rogers (6764)عرفو روجرز  ثانيا: التحكم الذاتي

وعقلانيا في ذاتو واف يتحػؿ مغ الأساليب غيخ قجرة الفخد عمى التحكع شعػريا 
 (٘ٚٔ: ٕٚٔٓالسخغػبة في التفكيخ والدمػؾ الى أساليب مخغػبة )جاسع, 

فقخات التعخيف الاجخائي: الجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب بعج اجابتو عمى 
  السعتسج في ىحا البحث سؿياسال

: Martin and Marsh (2009 )ثالثا: الطفه الأكاديمي عرُفو مارتن ومارش 
مع الشكدات التي تػاجيو اثشاء  ػافقالصالب عمى تحسل الزغػط والاستجابة لمت امكانية
 .(Martin & Marsh,2008:269) الجراسة

فقخات التعخيف الاجخائي: الجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب بعج اجابتو عمى 
  السعتسج في ىحا البحث سؿياسال

 النظري الفرل الثاني/الاطار 
 أولا: دافعية الإنجاز

اي سمػؾ يقجـ  فاف دراسة الجوافع مػضػع أساسي مغ مػضػعات عمع الشفذ, ذلظ أ
, ىػ ضح او غيخ واضح , ايجابي اـ سمبيعميو الفخد او الجساعة سػاء كاف ذو غخض وا

 استعساؿ ويعػد سمػؾ مجفػع بسعشى اف دافعا ما او مجسػعة مغ الجوافع ىي السدؤولة عشو
 أف بيغ الحيالعالع ادلخ  إلى التاريخية الشاحية مغ الشفذ عمع في الإنجاز دافعية مرصمح

 ؼيسا بعج عخض ليفيغ ىحا مغ خبخات الصفػلة , مدتسج تعػيزي دافع ىي للإنجاز الحاجة
 مرصمح الحاجة استعساؿ مػراي قبل وذلظ الصسػح, لسػضػع تشاولو ضػء في السرصمح
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 الحاجة تزسشت والتي الإندانية الحاجات عغ قائستو ما وضع( عشجٖٜٛٔعاـ ) للإنجاز
 Accordino et) بالإنجاز تختبط لع بحػثو أف مغ الخغع عمى الشفدية كأوؿ الحاجات للإنجاز

al., 2000:539) 
 الإنجاز: دافعية مرادر

 وىي: خارجية وأسباب داخمية أسباب إلى الستعمسيغ لجى الإنجاز دافعية تعدى 
 الؿياـ في ومثابختو جيجه إلى إنجازاتو بعدو الستعمع فييا ويقػـ: الجاخمية السرادر  -ٔ

 الْيجؼ. تحقق التي بالإجخاءات
 عغ خارجة خارجية عػامل إلى فذمو أو نجاحو الستعمع ويعدو: الخارجية السرادر  -2

 (.33: 2222)خميفة، سيصختو. 
 :للإنجاز دافعية محددات

 تداىع في دافعية الانجاز:ىشالظ مجسػعة مغ السحجدات التي 
 يسارسو. الحي الشذاط لؿيسة الفخد أدراؾ -ٔ
 .الشذاط تشفيح عمى لكفاءتو الفخد أدراؾ -ٕ
 .الشذاط في التحكع أدراؾ مجى -ٖ
 (.ٕٚ: ٕٛٓٓ)الخيخي, السعخفي العقمي الالتداـ -ٗ

 ( 6761-6731النظرية المفدرة لدافعية الإنجاز نظرية ماكميلاند )
 انػاع أربع الى الدمػؾ عمى تأثيخىا مغ حيث الجوافع اف يمخز استصاع ماكميلانج

 ىي: رئيدة
الجافع الى  -ٗالجافع الى الانتساء   -ٖالجافع الى التدمط   -ٕالانجاز.   الى الجافع  -ٔ

 التجشب.
 والػصػؿ للإنجاز عالية ندعة لجييع الافخاد بعس اف للإنجاز الجافع ماكميلانج وفدخ

متقغ  بعسل الفخد ؾياـ الى يؤدي مسا الشجاح في ورغبة شسػح الفخد لجى تخمق الى أىجافو مسا
وليذ  لمتسيد كبيخة بجرجو يػعجوف  الحيغ الستعمسيغ اف ماكميلانج ومثابخة واستقلالية, ويخى  وجيج

 الستعمسيغ بعكذ للإنجاز العالية الجافعية ذوي  مغ يعتبخوف  التحريل مغ الشاتجة لمسكافأة
 (.Fazey&Fazey 1998:63فقط ) أةلمسكاف يدعػف  الحيغ

 ميل أنّو عمى الؿيسة -التػقع تأثخه بشطخية إشار في للإنجاز مفيػمو ماكميلانج وضح
 السػاقف في يتع استثارتيا والتي الدمبية, أو الإيجابية اليجؼ تػقع إلى استجابات يذيخ دافعي
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 أنو عمى الأداء يؿيع حيث التفػؽ, أو الامتياز مغ معيغ لسدتػى  وفقا سعيا تتزسغ التي
 تػقعشا مجى عمى تشذأ عشج الستعمع تقػـ قػية انفعالية فذل ,فالجافع ىػ رابصة أو نجاح

 يحقق ما نتػقع أف فإما خبخاتشا الدابقة, مغ أساس وعمى , أىجاؼ مع التعامل عشج لاستجاباتشا
 شعػرا بالزيق فيتػلج نتػقع أو الاقتخاب, سمػؾ لجيشا فيتػلج اليجؼ, مع التعامل في لشا الدخور

 (.ٜٙ: ٕٛٓٓالإحجاـ )غباري , سمػؾ لجيشا
  ثانيا: التحكم الذاتي

فقج أشار عمساء الدمػؾ الإدراكي, إلى  مفاـيعيختبط مفيػـ التحكع الحاتي لمفخد بعجة 
 ويخى خاصػة بالفعػل,  بصخيقةأف العقائج والأفكار والسذاعخ تػؤدي بػالفخد إلػى الػدمػؾ 

Rachlin حػؿ التفاعل بيغ  أشياءتخبخنا عغ  وانسالا تػؤدي إلػى الػدمػؾ  الػاعيةالأحػجاث  اف
 ).وتجخبتو  دخبػػػخة الفػػػخ  يسثلوانسا فقػػػط  التفكيخ ليذأف الػػػػعي ىػػػ والبيئة و الدمػؾ 

Evans,2011: 701) 
إلػى  يجعػعمػى أف ىشػاؾ نػعػا مػغ الحػافد السباشػخ  يجؿأف مػرصمح الػتحكع الػحاتي 

الػحي لا  البجيلبالأسػمػب  ويترخؼعمػى نفػدو  يديصخواحػجة ولكػغ الفػخد  بصخيقةالتػرخؼ 
إلى وعي الفػخد الشاتجة  الدمػكيةوتدتشج الأفعاؿ حاجاتو شباع لإعمػى الفػر  يحجعأو  يقجـ

ىػجاؼ, والػػى الأ تحقيقأف تػزسغ  يسكغالتػي  السعخؼية لمعسمياتإلػى تػرػره وتػجبخه و بأىجافػو 
الػرعػبات والسعػقػات التػي  فاعمية مػاجيتوعمػػى نفػدو , وعمػى  واعيةمػغ سػػمصة  يباشخهمػا 

 Inzlich et )..حياتوالقخارات الحاسسة في  اتخاذ, وعمػى اىجافو تحقيق شخيققػج تقػف فػي 
al., 2014:302)  

انو السشصقػػي أي  التفكيخأف الإنػػداف قػػادر عمػػى  Bronowosaki  ويخى بخونػسكي
 ويدتصيع, ويحميا الدمػكيةمػػػػػػػذكلاتو  يشطعإذ باسػتصاعتو أف  بيئتووضػبط  يدتصيع تكييف

 الأساسيةفأحػج العػامػل الإيجابية السػػذاىج  وتخيل الإيجابيمعالجػػػػػػػػة السعمػمػػػػػػػػات والتحػجث 
 تشطيععػػػادة وا  السجػاؿ الإدراكػػػي تشطيعنتائجػو بػجءا مػغ إعػادة  تخيلمػؾ ىػػ السػؤثخة فػي الػد

السعخفػي  التسثيلالسختمفػػػة, أي  البيئيةالأفكػػػار السختبصػػػة بالعلاقػػػات بػػػيغ الأحػػػجاث والسػػػؤثخات 
 (ٖٖ: ٖٜٜٔالدمػؾ )قصامي , لشتػائج 

  متحكم الذاتيللمكهنات الدمهكية ا
  :لمتحكع الحاتي ىي الدمػكيةالسكػنات    Spigler & Libert حػجد كػل مػغ

 تتصمب مغ الفخد ملاحطة سمػكو  عسميةىػي  :الػػػػحاتأو ملاحطػػػة  مخاقبػػػػة الػػػػحات
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  .بيػا ىػحا الػدمػؾ والأسػباب التػي تؤدي إلى ضيػره يطيخالخػاص والسػاقػف التػي 
  :مػا و الفػخد  يفعمو, تطيػخ الفػخؽ بػيغ مػا او مقارنة, تسييدية ىػي اسػتجابةتقييع الحات

السعمػمػات  وبيغالأداء  معاييخكػاف ىشػاؾ تقػارب بػيغ  فاذا, يفعمواف  عميو يشبغيكاف 
  .تكػػػػف الخضػػا عػػغ الػػػحات الشتيجةفػػػإف  الخاجعػػػة التغحيةمػػػغ  عميياالستحػرل 

 :تقجيع عغ شخيقنفػدو بػػرػرة مػدتسخة وذلػػظ  يكافئمحاولػػة الفػخد لأف  تعديد الحات 
 لمػػحات بعػػج ضيػػػر الاسػػتجابة السصمػبػػة  الإيجابي التعديد

 بعػػس الػػذيء لػػرالح مكافئة مؤجمة  الفػريةالسكافػػأة  يعشي تأخيخ :الإشباع تأجيل
 (Inzlich et al., 2014:304 ). ؾيسةمحتسمة أف تكػف أكثخ 

 (نظرية الذات) متحكم الذاتيل النظرية المفدرة 
ومسػػغ حػػػاولػا الاسػػتشاد إلػػى  ذوي السشحى الانداني السعالجيغروجػػػخز مػػغ  يعج

الػحاتي  التػجيوعمػى  قائسةفػي العػلاج الشفػدي  نطخيةبػضػع  الحجيثعمػػػع الػػػشفذ  معصيات
عمػى  تختكدالتػي  الشطخياتمغ أوائل  حيث اف نطخيتو الدمػؾ تغييخفػي  الذخريةوالسسارسػة 

 وتغييخالعلاج  عسميةالفػخد ىػػ صػاحب الجور الأساسي والفاعل في  يكػف  حيثالفػخد نفػدو 
 يتحػؿشػػعػريا  وعقلانيػػا  فػػي ذاتػػو واف  تحكعيأف  أستصع الفخدروجػػخز أف  الذخرية وأعتقج

أف  يعتقجوىػػػػ لا  السدتحبة الأساليبوالػػػدمػؾ إلػػػى  التفكيخفػػػي  السدتحبة غيخ الأساليبمػػغ 
فػي نطػخه تتػذكل بأحػجاث  الذخريةبػحاتيع ذلػظ اف  شعػريةبقػػػػى لا  يتحكسػف  الافخاد

 يعسلالػدمػؾ وقػج  لتشطيع جيازافعمى وجػد  ويؤكجليػحه الأحػجاث  وبخؤيتياالحاضػخ 
تػػػػػتخا وسػػػػػء  الشتيجةالآخػػػػخ فتكػػػػف  احجىسا يعارضي انػػػػدجاـ وتعػػػػاوف أو الجيػػػازاف فػػػ

فػزلا  وتػجييياذاتػو  تشسيةوقجراتػو عمػى  الإبجاعيةنسػ قجرات الإنداف  ويؤكج روجخز تكيف
الإنػداني وحػػل السػػذكلات , وقػج أعصػت حخكػة عمسػاء الػشفذ الجيج  الاختيارعػغ قجراتػػو عمػػى 

الػػػػػػتحكع  عسمياتباتجػػػػػاه فيػػػػػع  الحجيثلمعػلاج الػدمػكي  قػبةوتػرػرىا للإنػداف, دفعػة 
 ). ٛٗٗ: ٜٙٛٔ, علاونةالػػػػػتعمع نفػػػػػػديا ) نطخية عغ شخيقالػػػػػحاتي 

 ثالثا: الطفه الدراسي 
 الستعمع لسذاعخ وامتلاؾ الايجابي الشفذ عمع نصاؽ ضسغ الجراسي الصفػ مفيػـ يقع

 في يديع الايجابي الشفذ فعمع الدعادة لو, الجيج وتحقيق الشفدي الشسػ الى بو ايجابية تؤدي
 مفيػـ فاف وىكحا دائسة شخريو مػارد مغ الستعمع يستمكو ما عمى الإيجابية السذاعخ تػسيع
 حياتو في وجػدىا مغ بجءا اليػمية لمتحجيات الستعمع استجابة عمى يخكد الجراسي الصفػ
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 الذخرية وميارات صفات حدب اخخ فخد الى مغ الجراسي الصفػ ويختمف يػـ كل الجراسية
 .(Martin& Marsh, 2008:14) البيئية السحيصة بالستعمع . الستغيخات بحدب و

 وتذسل ىحه العػامل عهامل الطفه الدراسي: 
 العػامل الشفدية: وتتسثل في الفعالية الحاتية والتحكع الحاتي الجافعية والذعػر باليجؼ.                  -ٔ
العػامل الستعمقة بالسجرسة: وتتسثل في السذاركة في الفرل الجراسي والصسػحات  -ٕ

والعلاقة مع السعمسيغ واستجابة الستعمسيغ وردود فعل السعمع والحزػر والشذاط خارج 
 ل السشاىج الجراسية.وداخ

العػامل الستعمقة بالأسخة والاقتخاف: وتتسثل في دعع الاسخة والخوابط الإيجابية مع افخاد  -ٖ
الاسخة والأصجقاء والتداـ الاقخاف بالتعميع والاتراؿ بالسشطسات السؤيجة لمسجتسع. 

 (.222: 2222البلال،)
 ( 2224)  مارتن ومارش(لمطفه الدراسي )نظرية  النظرية المفدرة

 ( نطخيتيسا لسفيػـٕٙٓٓ)  Martin and Marshقجما العالساف مارتغ ومارش 
الإيجابية  السذاعخ حيث يقتخحاف تعديد الايجابي بالاعتساد عمى عمع الشفذ الجراسي الصفػ

 ويختبط لسػاجية التحجيات, التكيف عمى القجرة لتدييل الدمبية السذاعخ مغ والتقميل لمستعمسيغ
 الجراسي التحريل تحديغ اجل في عمع الشفذ الإيجابي مغ والبشاء التػسع مفيػـ مع

 الشفذ مغ استخاتيجيات عمع الجراسية  فيتخح السذكلات مغ الكثيخ والتغمب عمى لمستعمسيغ
 الذجائج لسػاجيو الجراسي الصفػ يشسػ ثع البديصة السذاكل مع لمتعامل وقاية الايجابي

 ( Rodrigues & Magre ,2018:112 ليا لاحقا.) والرسػد والرعػبات الجراسية
 تجعيع في كبيخا دورا الجراسي لو الصفػ مفيػـ اف ويخى كل مغ مارتغ ومارش

مػاجيو  عمى الستعمسيغ قجرة وزيادة الجراسية مع الحياة الستعمسيغ الإيجابية لجى العلاقات
 التشطيخ مع الجراسي وىحا يتساشى التحريل تحديغ ثع ومغ اليػمية البديصة الجراسية العثخات
(, Martin&Marsh,2009:354الشفدية) والرحة الشفدية والدعادة الايجابي الشفدي الحجيث

الرسػد لمتغمب عمى  نيج ويخياف اف يتجرب الستعمع عمى الصفػ الجراسي  فيػ الستأصل في
 بسفيػـ التعمع حج ىيدس ما الاشار ىحا مع التحريل والانجاز الجراسي ويتفق وتحديغ الذجائج
 لإحجاث البجء نقصة وأف(, Martin et al.,2010:475السخاشخ) في الػقػع مغ لمحج التسكغ

 والتفكيخ الإيجابي التفكيخ بيغ الفخؽ  فيع التسكيغ ىػ تحقيق عمى الستعمسيغ تغييخات تداعج
 القادـ أف وتػقع الدمبي والتػجو الأفزل وتػقع نحػ الحياة الإيجابي التػجو بيغو , الدمبي
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 إحداسو مجى عمى يعتسج مياـ مغ بو يقػـ وما نجاح مغ يريب الستعمع ما فجسيع سيء,
 السفاـيع والسيارات تعمع عمى قجرة أكثخ الستعمع تجعل الستفائمة الشطخ وجية فتعديد بالتفاؤؿ
 وتسجه لحاتو,ايجابي  مفيػـ تصػيخ عمى قجرة أكثخ تجعمو كسا إتقانيا, في والشجاح السختمفة

وانفعاؿ  شاقة مغ سمظيت بسا الرعاب والتحجيات والازمات مػاجية عمى قادرة مذخقة بحياة
 والشجاح الفذل لحالات والاحتخاـ الحاتي والتقجيخ الحاتي  التقبلمفيػـ  تصػيخ عمى تداعجه كسا

 معخفة قادمة عغ شخيق مخات في مشيا الافادة خبخات يسكغ ويعجىا , حياتو في تسخ التي
 عمى تداعجه عكدية تغحية بسثابة لتربح مشيا أخح العبخةو  الفذل أو الشجاح ىحا أسباب

 والثقة الإيجابية العلاقة مغ السجى شػيمة مقػمات إلى يحتاج والحي بجوره بالتسكيغ الذعػر
 (.Martin,2013:490).الحاتية بالفعالية والذعػر

 بالطفه الدراسي  العلاقة ذات النفدية التهجيات
 ىي:  التهجيات وىذه

 عمى الإيجابية الجراسية التػجيات وىي جسيع السعخفي: لمتكييف الإيجابية التػجيات 
 الاقل. السدتػى 

 السدتػى  عمى الإيجابية الجراسية التػجيات وىي الدمػكي: لمتكيف الإيجابية التػجيات 
 .الاعمى

 الدمبية الجراسية التػجيات وتعشي جسيع السعخفي: لمتكييف الدمبية الجراسية التػجيات 
 الاقل. السدتػى  عمى

 عمى الدمبية الجراسية التػجيات الدمػكي: وتذسل لمتكيف الدمبية الجراسية التػجيات 
 (.Martin&Marsh,2008:9-11) الاعمى السدتػى 

 الفرل الثالث/ منيجية البحث واجراءاتو
 : مشيج البحث ًأولا

لو, والحي يعشي وصف  ًمشيجاالارتباشي اعتسج البحث الحالي السشيج الػصفي 
الدائجة ويذسل السشيج الػصفي جسع الاجتساعية الطاىخة وتخكيبيا وعسمياتيا والطخوؼ 

 (.ٕٖ: ٕ٘ٓٓ)ممحع ,  السعمػمات والبيانات وتبػيبيا وتحميميا وؾياسيا وتفديخىا.
 ثانيا: مجتسع البحث

دعى الباحث الى تعسيسيا يث الى السجسػعة الكمية مغ الأفخاد التي يذيخ مجتسع البح
السخحمة الإعجادية )الحكػر( في  شمبةالحالي مغ  يتألف مجتسع البحث حيث عمى نتائج البحث
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( ٜٔٚٚالكمي ) عيبمغ عجدى محيغ( والٕٕٗٓ/ٖٕٕٓبابل لمعاـ الجراسي )مخكد محافطة 
 لمبشيغ في قزاء الحمة.مجرسة اعجادية ( ٔٔ) يتػزعػف عمىشالب 

   ثالثا: عينة البحث
استعسل الباحث و , البحثجدء مغ السجتسع الحي تجخي عميو ذلظ اليقرج بالعيشة 

( ٖٓٚوكاف ناتج السعادلة اف العيشة الاحرائية تبمغ )لاستخخاج حجع العيشة معادلة ثػمدػف 
بالأسمػب العذػائي وزعت مغ شمبة الرف الخامذ الاعجادي بفخعيو العمسي والادبي شالب 

وكسا مػضح في  ذو التػزيع الستشاسب عمى وفق معادلة كػكخف عمى خسذ مجارس لمبشيغ
 الججوؿ ادناه. 
 وفق المدارس والفرع الدراسيالبحث مهزعة المدارس و ( عينة 6)جدول 

 عيشة البحث عيشة السجارس
 ندبتيع السجسػع ندبتيع الادبي ندبتيع العمسي مجسػع الادبي العمسي الإعجادية

 %ٚٔ ٖٙ %٘ ٚٔ %ٕٔ ٙٗ ٖٖٓ ٛٛ ٕٕٗ جدائخال
 %ٕٖ ٚٔٔ %ٓٔ ٖٛ %ٕٔ ٜٚ ٙٔٙ ٕٓٓ ٙٔٗ لباقخا

 %ٛٔ ٙٙ %ٚ ٕٙ %ٔٔ ٓٗ ٖٚٗ ٖٚٔ ٕٓٔ ذي قار
 %ٕٔ ٙٚ %ٚ ٕٛ %ٖٔ ٛٗ ٓٓٗ ٘ٗٔ ٕ٘٘ غداليال

 %ٖٔ ٛٗ %٘ ٛٔ %ٛ ٖٓ ٕٔ٘ ٜٗ ٚ٘ٔ بغ سيشاا
 %ٓٓٔ ٖٓٚ %ٖٗ ٕٙٔ %ٙٙ ٖٕٗ ٜٗٗٔ ٗٙٙ ٕٓٛٔ مجسػع الكمي

Table 1: Shows the research sample, which is part of the community on which the research 

is conducted. The researcher used the Thomson equation to extract the sample size. The 

result of the equation was that the statistical sample amounted to (370) students from the 

fifth grade of middle school, in both the scientific and literary branches, distributed using 

the random method with proportional distribution according to the Cochrane equation in 

five schools for boys. 

 أدوات البحث رابعا:
, قاـ الباحث بتبشي  مغ السقاييذبعجّ مخاجعة  : دافعية الانجازأداة قياس أولا: 

( ٜتكػف مغ )والتي ت( ٕٙٓٓ) Lang & Friesوالستخجع مغ دراسة  دافعية الانجازمؿياس 
( فقخات والسجاؿ الثاني التقييع الإيجابي ٘مػزعة عمى مجاليغ الأوؿ تحجيج الأىجاؼ ) ةفقخ 

قاـ  حيثعمى وفق تجريج ليكخت بجائل للاستجابة  خسدةوضعت ليا ( فقخات ٗلمحات )
الباحث بتخجسة فقخات السؿياس مع مخاعاة اجخاءات التخجسة واستخجاـ شخوط صجؽ التخجسة 

في أعجاد  راعى الباحثػضح كيؽية الإجابة عغ فقخاتو, وقج لمسؿياس تعميسات ت ووضعت
لعيشة لخرائز اتعميسات السؿياس أف تكػف مشاسبة 
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كسا احتػت التعميسات عمى مثاؿ تػضيحي عغ كيؽية الإجابة, وشمب مشيع  ووضػح فقخاتيا
 الإجابة عغ جسيع فقخات السؿياس بكل صخاحو وصجؽ وأف إجاباتيع لا يصمع عمييا أحج سػى 

باقي وستكػف ىحه الإجخاءات مغ صجؽ التخجسة واعجاد تعميسات السؿياس ذاتيا في  الباحث
 .أدوات البحث

عمى مجسػعة مغ السحكسيغ فقخات السقاييذ عخضت  :البحث واتالتحميل المنطقي لأد -ٔ
 ادواتالسختريغ في العمػـ التخبػية والشفدية لغخض التحقق مغ الرجؽ الطاىخي لفقخات 

( محكسيغ وذلظ لتحجيج مجى صلاحية الفقخات لؿياس ما أعجت لو ٓٔوعجدىع ) البحث
ومجى ملاءمتيا لأفخاد عيشة البحث ومجى ملاءمة بجائل الإجابة وبعج الاشلاع عمى 

%( عمى ٓٓٔ-%ٙٛاف ندبة الاتفاؽ تخاوحت بيغ ) الباحث وججملاحطات السحكسيغ 
ع وجػد بعس التعجيلات المغػية وأشار م في البحث ةالسقاييذ الثلاثة السدتخجمفقخات 

الؿياس لسشاسبتو مع  لأدوات الخباعيالسحكسيغ الى تفزيميع البجائل ذات التجريج 
 . العسخية خرائز العيشة

استعسل الباحث لاستخخاج القػة  دافعية الانجاز:التحميل الإحرائي لفقرات مقياس  -ٕ
 شبق حيثإجخاء التحميل الإحرائي  مغ اجلالسجسػعتيغ الصخفيتيغ  شخيقة التسييدية
( شالب, وبعج اكساؿ إجخاءات ٖٓٚعمى عيشة قػاميا ) دافعية الانجازمؿياس  الباحث

باستعساؿ الاختبار التائي لعيشتيغ استخخاج القػة التسييدية لعيشة التحميل الاحرائي 
اف الؿيسة  تبيغجولية الجالتائية بالؿيسة لكل فقخة ومقارنة الؿيسة التائية السحدػبة مدتقمتيغ 

التائية السحدػبة لجسيع الفقخات مسيدة عشج مقارنتيا بالؿيسة التائية الججولية البالغة 
( لحا تع الابقاء عمى جسيع فقخات ٜٛٔ( ودرجة حخية )9ٓ٘ٓ( عشج مدتػي دلالة )9ٜٙٔ)

 .اذ عجت جسيعيا مسيده السؿياس
 الجاخمي لمسؿياس بعجة شخؽ:قاـ الباحث باستخخاج الاتداؽ  :الداخميالاتداق  -ٖ
أسمػب علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس استعسل الباحث معامل ارتباط بيخسػف ووجج  - أ

 وكسا مػضح في الججوؿ ادناهمسيدة اف جسيع الفقخات 
 ( قيم معاملات الارتباط لعلاقة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس2جدول )

 ؾيسة معامل الارتباط الفقخة رقع ؾيسة معامل الارتباط رقع الفقخة
ٔ ٓ9ٖٚ٘** ٙ ٓ9ٖٗٙ** 
ٕ ٓ9ٗٛٚ** ٚ ٓ9ٖٜٓ** 
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 ؾيسة معامل الارتباط الفقخة رقع ؾيسة معامل الارتباط رقع الفقخة
ٖ ٓ9ٖٖ٘** ٛ ٓ9ٗٛٙ** 
ٗ ٓ9ٗٗٓ** ٜ ٓ9ٜٗٓ** 
٘ ٓ9ٖ٘ٙ** - - 
 (ٖٛٙ( ودرجة حخية )9ٓ٘ٓ) ى مدتػ  دالة عشج** 

استعسل الباحث معامل ارتباط  السجاؿ الحي تشتسي اليو حيثأسمػب علاقة الفقخة بجرجة  - ب
 بيخسػف ووجج اف جسيع الفقخات مسيدة وكسا مػضح في الججوؿ ادناه

 المجال الذي تنتمي اليو( قيم معاملات الارتباط لعلاقة الفقرة بدرجة 1جدول )
 الثاني الاوؿ

ٔ ٓ9ٕٕ٘** ٙ ٓ9ٕٗٙ** 
ٕ ٓ9ٙ٘ٓ** ٚ ٓ9٘ٙٗ** 
ٖ ٓ9ٖٙٚ** ٛ ٓ9ٖ٘٘** 
ٗ ٓ9ٕ٘ٚ** ٜ ٓ9٘ٙٔ** 
٘ ** ٓ9ٜٙ٘   

 (ٖٛٙ( ودرجة حخية )9ٓ٘ٓ) ى مدتػ  دالة عشج** 
حيث استعسل ت الأخخى والجرجة الكمية لمسؿياس بجرجة السجالا السجاؿأسمػب علاقة  - ت

الباحث معامل ارتباط بيخسػف ووجج اف جسيع الفقخات مسيدة وكسا مػضح في الججوؿ 
 ادناه
 ت الأخر  والدرجة الكمية لممقياسالمجالاب المجال( قيم معاملات الارتباط لعلاقة 2جدول )

 
 الثاني الاوؿ الكمي

   ٔ الكمي
  ٔ **9ٕٙٓٓ الاوؿ
 ٔ **9ٜٚ٘ٓ **9ٜٕٚٓ الثاني

 (ٖٛٙ( ودرجة حخية )9ٓ٘ٓ) ى مدتػ  دالة عشج** 
Table (2) Correlation coefficient values for the relationship of the paragraph to the total 

score of the scale, Table (3) Correlation coefficient values for the relationship of the 

paragraph to the score of the field to which it belongs, and Table (4) Correlation 

coefficient values for the relationship of the field to other fields and the total score of the 

scale. 
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 الخرائص الديكهمترية لممقياس -2
  :الردق: ًأولا

وقج تحقق ىحا الشػع مغ الرجؽ في السؿياس, وذلظ عشجما عُخضت : الرجؽ الطاىخي  - أ
وقج حرمت عمى ندبة ة فقخاتو عمى مجسػعة مغ السحكسيغ في العمػـ التخبػية والشفدي

 . %(ٓٓٔ-%ٙٛاتفاؽ تخاوحت ما بيغ )
التحميل العاممي التػكيجي لمتأكج مغ الرجؽ البشائي لسؿياس  استخجـ الباحث :البناءصدق  - ب

والتثبت مغ  الجراسة, والتأكج مغ فخوض البشية العاممية والتأكج مغ مصابقتو لبيانات الجراسة
بعس  باستخخاجصحة الشسػذج وصلاحيتو ولتقييع جػدة مصابقة الشسػذج قاـ الباحث 

الباحث لبيانات  واليجؼ مشيا ىػ اختبار مصابقة الشسػذج الحي وضعو مؤشخات السصابقة, 
, أي أف ؟الجراسة, أي ىل الشسػذج السفتخض يسثل بيانات الجراسة أفزل تسثيل أـ لا

مؤشخات جػدة السصابقة تعصى صػرة كاممة عغ مجى مصابقة الشسػذج ككل لبيانات 
وكسا مػضح في الشسػذج  .(ٕٕٔ: ٕٕٔٓتغيدة, ) جؽ البشائيولاختبار أدلة الر الجراسة
 الاتي:

 
 ( نمهذج التحميل العاممي التهكيدي لمقياس دافعية الانجاز6شكل )

 دافعية الانجازأف نسػذج ( ٔالتحميل العاممي التػكيجي يتبيغ مغ الذكل ) عغ شخيق
وعميو يسكغ ( ٔ)يخمػ مغ ضاىخة الارتباط غيخ السشصقي, أي أنو لا يػجج ارتباط يتجاوز رقع 

وفقا  دافعية الانجازالقػؿ أنو لا يػجج مذكمة في التحميل العاممي التػكيجي لشسػذج مؿياس 
مع وجػد مؤشخ ارتباط عالي بيغ مجالي السؿياس وفي ادناه مؤشخات جػدة  لإشار الشطخي  ل
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 الشسػذج: مصابقة
It is clear from Figure (1) that the achievement motivation model is free from the 

phenomenon of illogical correlation, i.e. there is no correlation that exceeds number (1). 

Accordingly, it can be said that there is no problem in the confirmatory factor analysis of 

the achievement motivation scale model according to the theoretical framework with the 

presence of a high correlation index between the two domains of the scale. Below are the 

model fit quality indicators. 

 لمقياس دافعية الانجاز( مؤشرات جهدة المطابقة 3جدول )

 السؤشخ
 الؿيسة

 السحدػبة
 لمسؤشخ

 السجى
 الؿيسة التي تذيخ الى افزل مصابقة السثالي

 ٙٛ.ٙٛ x2 ؾيسة كا
 ٕٙ Df درجة الحخية اف تكػف ؾيسيع غيخ دالة

 ٓٓ.ٓ .sig مدتػى الجلالة
 الشدبة بيغ كا الى

 ٔ-صفخ ٘-صفخ ٖٔٗ.ٖ x2/df درجة الحخية

 ٔ ٔ -صفخ GFI ٓ9ٜٕ٘ السصابقةمؤشخ حدغ 
 مؤشخ حدغ السصابقة

 ٔ ٔ-صفخ ٕٜ.ٓ AGFI السرحح بجرجات الحخية

 ٔ ٔ-صفخ ٕٚ.ٓ NFI مؤشخ السصابقة السعياري 
 الجحر التخبيعي الشدبي

 ٛٓ.ٓ ٛٓ.ٓ-صفخ ٛٓ.ٓ RMSEA لخصأ الاقتخاب

 مؤشخ السصابقة
 ٔ ٔ-صفخ ٛٚ.ٓ CFI السقارف 

 مؤشخ السصابقة
 ٔ ٔ-صفخ ٛٚ.ٓ IFI التدايجي

 ٔ ٔ-صفخ ٜٙ.ٓ TLI مؤشخ تػكخ ولػيذ
 ٓٚ ٔٙ HOELTER مؤشخ ىػلتخ

From Table 5, it is clear that the values of the goodness of fit indicators are within the 

acceptable range, which enables us to accept the model according to the theoretical 

framework. 

مغ الججوؿ اعلاه يتبيغ اف ؾيع مؤشخات جػدة التصابق ضسغ السجى السقبػؿ والحي 
 وفقا للإشار الشطخي. الشسػذجبيسكششا مغ قبػؿ 
للاتداؽ الجاخمي,  معامل الفا كخونباخاستخخاج ثبات السؿياس بصخيقة  الثبات:: ًثانيا

وكانت ؾيسة معامل الثبات لمسؿياس والػسط الحدابي والانحخاؼ السعياري كسا مػضح في 
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 الججوؿ ادناه.
 ( قيم معاملات الثبات والهسط الحدابي والانحراف المعياري لممقياس4)جدول 

 ؾيسة معامل الفا كخونباخ الانحخاؼ السعياري  الػسط الحدابي السؿياس
 ٓٚ.ٓ ٖٗ.ٖ ٛٙ.ٖٗ الانجازدافعية 

, قاـ الباحث بتبشي  مغ السقاييذبعجّ مخاجعة  : التحكم الذاتيأداة قياس ثانيا: 
تكػف مغ والتي تTangney et al. (2004 )والستخجع مغ دراسة  التحكع الحاتيمؿياس 

 الى السحكسيغ وأشار .عمى وفق تجريج ليكختبجائل للاستجابة  خسدةوضعت ليا  ة( فقخ ٖٔ)
 .العسخية العيشة خرائز مع لسشاسبتو الؿياس لأدوات الخباعي التجريج ذات البجائل تفزيميع

 شخيقةاستعسل الباحث  :التحكم الذاتيالتحميل الإحرائي لفقرات مقياس  -ٔ
وبعج اكساؿ إجخاءات  الإحرائي,إجخاء التحميل  مغ اجلالسجسػعتيغ الصخفيتيغ 

باستعساؿ الاختبار التائي لعيشتيغ استخخاج القػة التسييدية لعيشة التحميل الاحرائي 
اف  تبيغالججولية التائية بالؿيسة لكل فقخة ومقارنة الؿيسة التائية السحدػبة مدتقمتيغ 

الججولية الؿيسة التائية السحدػبة لجسيع الفقخات مسيدة عشج مقارنتيا بالؿيسة التائية 
( لحا تع الابقاء عمى ٜٛٔ( ودرجة حخية )9ٓ٘ٓ( عشج مدتػي دلالة )9ٜٙٔالبالغة )

 .اذ عجت جسيعيا مسيده جسيع فقخات السؿياس
أسمػب علاقة الفقخة قاـ الباحث باستخخاج الاتداؽ الجاخمي ب :الداخميالاتداق  -ٕ

استعسل الباحث معامل ارتباط بيخسػف ووجج اف جسيع حيث بالجرجة الكمية لمسؿياس 
 وكسا مػضح في الججوؿ ادناهمسيدة الفقخات 
 ( قيم معاملات الارتباط لعلاقة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس5جدول )

 ؾيسة معامل الارتباط رقع الفقخة ؾيسة معامل الارتباط رقع الفقخة
ٔ ٓ9ٕٛٙ** ٛ ٓ9ٖٗٔ** 
ٕ ٓ9ٗٓٙ** ٜ ٓ9ٖ٘٘** 
ٖ ٓ9ٜٗٗ** ٔٓ ٓ9ٕٜٓ** 
ٗ ٓ9ٖٜٗ** ٔٔ ٓ9ٖٙٗ** 
٘ ٓ9٘٘ٚ** ٕٔ ٓ9٘ٛٔ** 
ٙ ٓ9ٗٗٔ** ٖٔ ٓ9ٖٜٙ** 
ٚ ٓ9ٖٜٔ**   

( ودرجة حخية 9ٓ٘ٓ) ى مدتػ  دالة عشج** 
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(ٖٙٛ) 
 
 الخرائص الديكهمترية لممقياس -1

 :  : الردقًأولا
عشجما عُخضت وقج تحقق ىحا الشػع مغ الرجؽ في السؿياس, وذلظ  :الردق الظاىري  - أ

وقج حرمت عمى ندبة ة فقخاتو عمى مجسػعة مغ السحكسيغ في العمػـ التخبػية والشفدي
 . %(ٓٓٔ-%ٙٛاتفاؽ تخاوحت ما بيغ )

التحميل العاممي التػكيجي لمتأكج مغ الرجؽ البشائي  استخجـ الباحث :البناءصدق  - ب
 وكسا مػضح في الشسػذج الاتي: لسؿياس الجراسة

 
 التحميل العاممي التهكيدي لمقياس التحكم الذاتي( نمهذج 2شكل )

 التحكع الحاتيأف نسػذج ( ٕالتحميل العاممي التػكيجي يتبيغ مغ الذكل ) عغ شخيق
وعميو يسكغ ( ٔ)يخمػ مغ ضاىخة الارتباط غيخ السشصقي, أي أنو لا يػجج ارتباط يتجاوز رقع 

وفقا  التحكع الحاتيلشسػذج مؿياس  القػؿ أنو لا يػجج مذكمة في التحميل العاممي التػكيجي
 وفي ادناه مؤشخات جػدة مصابقة الشسػذج: لإشار الشطخي  ل

It is clear from Figure (2) that the self-control model is free from the phenomenon of 

illogical correlation, i.e. there is no correlation that exceeds number (1). Accordingly, it 

can be said that there is no problem in the confirmatory factor analysis of the self-control 

scale model according to the theoretical framework. Below are the indicators of the 

model‟s goodness of fit. 
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 الذاتي ( مؤشرات جهدة المطابقة لمقياس التحكم6جدول )

 السؤشخ
 الؿيسة

 السحدػبة
 لمسؤشخ

 السجى
 الؿيسة التي تذيخ الى افزل مصابقة السثالي

 ٕ.ٕٓٙ x2 ؾيسة كا
 ٘ٙ Df درجة الحخية اف تكػف ؾيسيع غيخ دالة

 ٓٓ.ٓ .sig مدتػى الجلالة
 الشدبة بيغ كا الى

 ٔ-صفخ ٘-صفخ ٓٓ.ٗ x2/df درجة الحخية

 ٔ ٔ -صفخ ٕٜٛ.ٓ GFI مؤشخ حدغ السصابقة
 مؤشخ حدغ السصابقة

 ٔ ٔ-صفخ ٜٗٛ.ٓ AGFI السرحح بجرجات الحخية

 ٔ ٔ-صفخ ٗٔٙ.ٓ NFI مؤشخ السصابقة السعياري 
 الجحر التخبيعي الشدبي

 ٛٓ.ٓ ٛٓ.ٓ-صفخ ٛٓ.ٓ RMSEA لخصأ الاقتخاب

 مؤشخ السصابقة
 ٔ ٔ-صفخ ٙٚٙ.ٓ CFI السقارف 

 مؤشخ السصابقة
 ٔ ٔ-صفخ ٛٙ.ٓ IFI التدايجي

 ٔ ٔ-صفخ ٔٙ.ٓ TLI مؤشخ تػكخ ولػيذ
 ٓٙ ٘٘ HOELTER مؤشخ ىػلتخ

مغ الججوؿ اعلاه يتبيغ اف ؾيع مؤشخات جػدة التصابق ضسغ السجى السقبػؿ والحي 
 وفقا للإشار الشطخي. الشسػذجبيسكششا مغ قبػؿ 
للاتداؽ الجاخمي,  معامل الفا كخونباخاستخخاج ثبات السؿياس بصخيقة  الثبات:: ًثانيا

وكانت ؾيسة معامل الثبات لمسؿياس والػسط الحدابي والانحخاؼ السعياري كسا مػضح في 
 الججوؿ ادناه.
 ( قيم معاملات الثبات والهسط الحدابي والانحراف المعياري لممقياس7)جدول 

 ؾيسة معامل الفا كخونباخ الانحخاؼ السعياري  الػسط الحدابي السؿياس
 ٓٚ.ٓ ٖٗ.ٗ ٜٔ.٘ٗ الحاتيالتحكع 
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مغ السقاييذ التي عجت لؿياس  عجد بعجّ مخاجعة : الطفه الدراسيأداة قياس ثالثا: 
تكػف مغ والحي ي Abulela&Khala (2021 ), قاـ الباحث بتبشي مؿياس  الصفػ الجراسي

 الى السحكسيغ وأشار .عمى وفق تجريج ليكختبجائل للاستجابة  اربعةوضعت ليا  ات( فقخ ٗ)
 العسخية العيشة خرائز مع لسشاسبتو الؿياس لأدوات الخباعي التجريج ذات البجائل تفزيميع

القػة التسييدية الباحث استخخاج  الطفه الدراسي:التحميل الإحرائي لفقرات مقياس  -ٔ
التائية بالؿيسة لكل فقخة ومقارنة الؿيسة التائية السحدػبة بصخيقة السجسػعتيغ الصخفيتيغ 

اف الؿيسة التائية السحدػبة لجسيع الفقخات مسيدة عشج مقارنتيا بالؿيسة  تبيغالججولية 
( لحا ٜٛٔ( ودرجة حخية )9ٓ٘ٓ( عشج مدتػي دلالة )9ٜٙٔالتائية الججولية البالغة )

 .اذ عجت جسيعيا مسيده تع الابقاء عمى جسيع فقخات السؿياس
أسمػب علاقة الفقخة الاتداؽ الجاخمي بقاـ الباحث باستخخاج  :الداخميالاتداق  -ٕ

 وكسا مػضح في الججوؿ ادناهمسيدة بالجرجة الكمية لمسؿياس ووجج اف جسيع الفقخات 
 ( قيم معاملات الارتباط لعلاقة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس62جدول )

 ؾيسة معامل الارتباط رقع الفقخة
ٔ ٓ9ٖ٘ٙ** 
ٕ ٓ9ٜٙٓ** 
ٖ ٓ9ٙ٘ٛ** 
ٗ ٓ9ٕٙٙ** 

 (ٖٛٙ( ودرجة حخية )9ٓ٘ٓ) ى مدتػ  دالة عشج** 
 الخرائص الديكهمترية لممقياس -1

 : : الردقًأولا
وقج تحقق ىحا الشػع مغ الرجؽ في السؿياس, وذلظ عشجما عُخضت  :الردق الظاىري  - أ

وقج حرمت عمى ندبة ة فقخاتو عمى مجسػعة مغ السحكسيغ في العمػـ التخبػية والشفدي
 . %(ٓٓٔ-%ٙٛ)اتفاؽ تخاوحت ما بيغ 

التحميل العاممي التػكيجي لمتأكج مغ الرجؽ البشائي  استخجـ الباحث :البناءصدق  - ب
 وكسا مػضح في الشسػذج الاتي: لسؿياس الجراسة
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 ( نمهذج التحميل العاممي التهكيدي لمقياس الطفه الدراسي1شكل )

 
Figure (3) shows that the academic buoyancy model is consistent with the theoretical 

framework, as it is free of the phenomenon of illogical correlation, as there is no 

correlation that exceeds number (1). Accordingly, it can be said that there is no problem in 

the confirmatory factor analysis of the academic buoyancy scale model. Below are the 

model‟s goodness of fit indicators. 

الصفػ الجراسي أف نسػذج ( ٖالتحميل العاممي التػكيجي يتبيغ مغ الذكل ) عغ شخيق
ػجج ارتباط حيث لا ييخمػ مغ ضاىخة الارتباط غيخ السشصقي,  يتصابق مع الاشار الشطخي اذ

القػؿ أنو لا يػجج مذكمة في التحميل العاممي التػكيجي لشسػذج  وعميو يسكغ( ٔ)يتجاوز رقع 
 وفي ادناه مؤشخات جػدة مصابقة الشسػذج: الصفػ الجراسيمؿياس 

 ( مؤشرات جهدة المطابقة لمقياس الطفه الدراسي62جدول )

 السؤشخ
 الؿيسة

 السحدػبة
 لمسؤشخ

 السجى
 مصابقة أفزلالؿيسة التي تذيخ الى  السثالي

 ٜٛ.ٓ x2 ؾيسة كا
 ٕ Df درجة الحخية اف تكػف ؾيسيع غيخ دالة

 ٓٓ.ٓ .sig مدتػى الجلالة
 الشدبة بيغ كا الى

 ٔ-صفخ ٘-صفخ ٜٗ.ٓ x2/df درجة الحخية

 ٔ ٔ -صفخ ٜٜ.ٓ GFI مؤشخ حدغ السصابقة
 مؤشخ حدغ السصابقة

 ٔ ٔ-صفخ ٜٜ.ٓ AGFI السرحح بجرجات الحخية

 ٔ ٔ-صفخ ٜٛ.ٓ NFI مؤشخ السصابقة السعياري 
 الجحر التخبيعي الشدبي

 ٛٓ.ٓ ٛٓ.ٓ-صفخ ٜٔ.ٓ RMSEA لخصأ الاقتخاب
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 السؤشخ
 الؿيسة

 السحدػبة
 لمسؤشخ

 السجى
 مصابقة أفزلالؿيسة التي تذيخ الى  السثالي

 مؤشخ السصابقة
 ٔ ٔ-صفخ ٔ CFI السقارف 

 مؤشخ السصابقة
 ٔ ٔ-صفخ ٔ IFI التدايجي

 ٔ ٔ-صفخ ٔ TLI مؤشخ تػكخ ولػيذ
 ٖٚ ٘٘ HOELTER مؤشخ ىػلتخ

مغ الججوؿ اعلاه يتبيغ اف ؾيع مؤشخات جػدة التصابق ضسغ السجى السقبػؿ والحي 
 وفقا للإشار الشطخي. الشسػذجبيسكششا مغ قبػؿ 
للاتداؽ الجاخمي,  معامل الفا كخونباخاستخخاج ثبات السؿياس بصخيقة  الثبات:: ًثانيا

وكانت ؾيسة معامل الثبات لمسؿياس والػسط الحدابي والانحخاؼ السعياري كسا مػضح في 
 الججوؿ ادناه.
 ( قيم معاملات الثبات والهسط الحدابي والانحراف المعياري لممقياس66)جدول 

 ؾيسة معامل الفا كخونباخ الانحخاؼ السعياري  الػسط الحدابي السؿياس
 ٗٚ.ٓ ٜٙ.ٔ ٕٛ.ٗٔ الجراسيالصفػ 

 نتائج البحث وتفديرىا ومناقذتياالفرل الرابع/ 
 اليدف الأول: دافعية الانجاز لد  طمبة المرحمة الإعدادية

لجى أفخاد العيشة وبعج  دافعية الانجازلغخض تحقيق ىحا اليجؼ قاـ الباحث بؿياس 
( شالب بمغ متػسط درجاتيع ٖٓٚلأفخاد العيشة البالغ عجدىع ) ًعسمية معالجة البيانات إحرائيا

( ولغخض ٕٔكسا مػضح في الججوؿ ) دافعية الانجازعمى مؿياس والانحخاؼ السعياري 
التعخؼ عمى الجلالة الإحرائية لمفخوؽ الطاىخة بيغ الستػسط الحدابي والستػسط الفخضي 

 سا ىػ مػضح في ججوؿ ادناه.استعسل الباحث الاختبار التائي لعيشة واحجة. وك
( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتهسط الحدابي والمتهسط 62جدول )
 دافعية الانجازالفرضي لمقياس 

عجد افخاد 
 العيشة

الػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػسط 
 الفخضي

 الؿيسة التائية
 مدتػى الجلالة

 الججولية السحدػبة
ٖٚٓ ٖٗ.ٙٛ ٖ.ٖٗ ٕٕ9٘ ٚٓ.ٔٗ ٔ9ٜٙ ٓ9ٓ٘ 
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( وىي اعمى مغ ٗٔ.ٓٚوبعج السعالجة الإحرائية وججت اف الؿيسة التائية تبمغ )
( ٜٖٙ( ودرجة حخية )٘ٓ.ٓ( عشج مدتػى دلالة )ٜٙ.ٔالؿيسة التائية الججولية والبالغة )

ويسكغ اف تفدخ ىحه الشتيجة وفق  الانجاز بجافعيةيتستعػف اف عيشة البحث وتذيخ الشتيجة الى 
 الى أىجافو مسا والػصػؿ للإنجاز عالية ندعة لجييع الافخاد بعس نطخية ميكلايمشج في اف

ومثابخة  متقغ وجيج بعسل الفخد ؾياـ الى يؤدي مسا الشجاح في ورغبة شسػح الفخد لجى تخمق
فذل ,فالجافع ىػ  أو نجاح وأن عمى الأداء يؿيع حيث ايجابي دافعي لجيو ميل وأنّو واستقلالية

 مع التعامل عشج لاستجاباتشا تػقعشا مجى عمى تشذأ عشج الستعمع تقػـ قػية انفعالية رابصة
 مع التعامل في لشا الدخور يحقق ما نتػقع أف فإما خبخاتشا الدابقة, مغ أساس وعمى , أىجاؼ

 الإحجاـ  سمػؾ لجيشا فيتػلجشعػرا بالزيق  نتػقع أو الاقتخاب, سمػؾ لجيشا فيتػلج اليجؼ,
 اليدف الثاني: التحكم الذاتي لد  طمبة المرحمة الإعدادية

باستخخاج الأوساط الحدابية والانحخافات لغخض تحقيق ىحا اليجؼ قاـ الباحث 
لأفخاد  ًوبعج عسمية معالجة البيانات إحرائيا التحكع الحاتي السعيارية لعيشة البحث عمى مؿياس

( ولغخض التعخؼ عمى ٖٔكسا مػضح في الججوؿ ) ( شالبٖٓٚالعيشة البالغ عجدىع )
الجلالة الإحرائية لمفخوؽ الطاىخة بيغ الستػسط الحدابي والستػسط الفخضي استعسل الباحث 

 الاختبار التائي لعيشة واحجة. وكسا ىػ مػضح في ججوؿ ادناه.
لة الفرق بين المتهسط الحدابي والمتهسط الفرضي ( نتائج الاختبار التائي لدلا 61جدول )

 التحكم الذاتيلمقياس 
عجد افخاد 

 العيشة
الػسط 

 الحدابي
الانحخاؼ 

 السعياري 
الػسط 

 الفخضي
 الؿيسة التائية

 مدتػى الجلالة
 الججولية السحدػبة

ٖٚٓ ٗ٘.ٜٔ ٗ.ٖٗ ٖٕ9٘ ٘ٙ.ٕٗ ٔ9ٜٙ ٓ9ٓ٘ 
Table (13) Results of the t-test for the significance of the difference between the arithmetic 

mean and the hypothetical mean for the self-control scale 

( وىي اعمى مغ ٕٗ.ٙ٘وبعج السعالجة الإحرائية وججت اف الؿيسة التائية تبمغ )
( ٜٖٙحخية ) ( ودرجة٘ٓ.ٓ( عشج مدتػى دلالة )ٜٙ.ٔالؿيسة التائية الججولية والبالغة )

  وىحا يتفق مع رؤية بخونػسكي يتستعػف بالتحكع الحاتياف عيشة البحث وتذيخ الشتيجة الى 
إذ  بيئتووضػبط  انو يدتصيع تكييفالسشصقػػي أي  التفكيخقػػادر عمػػى  الستعمعأف الحي يػضح 

معالجػػػػػػػػة السعمػمػػػػػػػػات والتحػجث  ويدتصيع, ويحميا الدمػكيةمػػػػػػػذكلاتو  يشطعباسػتصاعتو أف 
 تخيلالسػؤثخة فػي الػدمػؾ ىػػ  الأساسيةفأحػج العػامػل الإيجابية السػػذاىج  وتخيل الإيجابي
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الأفكػػػار السختبصػػػة بالعلاقػػػات  تشطيععػػػادة وا  السجػاؿ الإدراكػػػي تشطيعنتائجػو بػجءا مػغ إعػادة 
الدمػؾ الإيجابي وىػ السعخفػي لشتػائج  التسثيلالسختمفػػػة, أي  البيئيةسػػػؤثخات بػػػيغ الأحػػػجاث وال

 بحلظ يعج متحكسا في إدارة عسمياتو السشصؿية.
 اليدف الثالث: الطفه الدراسي لد  طمبة المرحمة الإعدادية 

باستخخاج الأوساط الحدابية والانحخافات لغخض تحقيق ىحا اليجؼ قاـ الباحث 
 ًوبعج عسمية معالجة البيانات إحرائيا الصفػ الجراسي السعيارية لعيشة البحث عمى مؿياس

( ولغخض التعخؼ عمى ٗٔ( شالب كسا مػضح في الججوؿ )ٖٓٚلأفخاد العيشة البالغ عجدىع )
الجلالة الإحرائية لمفخوؽ الطاىخة بيغ الستػسط الحدابي والستػسط الفخضي استعسل الباحث 

 ائي لعيشة واحجة. وكسا ىػ مػضح في ججوؿ ادناه.الاختبار الت
( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتهسط الحدابي والمتهسط 62جدول )
 الطفه الدراسيالفرضي لمقياس 

عجد افخاد 
 العيشة

الػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػسط 
 الفخضي

 الؿيسة التائية
 مدتػى الجلالة

 الججولية السحدػبة
ٖٚٓ ٔٗ.ٕٛ ٔ.ٜٙ ٔٓ ٗٛ.ٚٔ ٔ9ٜٙ ٓ9ٓ٘ 

( وىي اعمى مغ ٔٚ.ٛٗوبعج السعالجة الإحرائية وججت اف الؿيسة التائية تبمغ )
( ٜٖٙ( ودرجة حخية )٘ٓ.ٓ( عشج مدتػى دلالة )ٜٙ.ٔالؿيسة التائية الججولية والبالغة )

وىحا يتفق مع نطخية مارتغ يتستعػف بالصفػ الجراسي اف عيشة البحث وتذيخ الشتيجة الى 
 الإيجابية لجى العلاقات تجعيع في كبيخا دورا الجراسي والحي لو الصفػ حػؿ مفيػـ ومارش

اليػمية  الجراسية مػاجيو العثخات عمى الستعمسيغ قجرة وزيادة الجراسية مع الحياة الستعمسيغ
 الايجابي الشفدي الحجيث التشطيخ مع الجراسي وىحا يتساشى التحريل تحديغ ثع ومغ البديصة
الشفدية ويؤكجاف عمى اف يتجرب الستعمع عمى الصفػ الجراسي  فيػ  والرحة الشفدية والدعادة

 التحريل والانجاز الجراسي ويتفق وتحديغ الرسػد لمتغمب عمى الذجائج نيج الستأصل في
 السخاشخ. في الػقػع مغ لمحج التسكغ بسفيػـ التعمع حج يدسى ما الاشار ىحا مع

 اليدف الرابع: الدلالة الإحرائية لمعلاقة الارتباطية بين:
 دافعية الانجاز والتحكم الذاتي لد  طمبة المرحمة الإعدادية - أ

( شالب ٖٓٚتع حداب معامل الارتباط بيغ درجات الصمبة لمعيشة الاحرائية البالغة )
وذلظ باستعساؿ معامل  التحكع الحاتيودرجاتيع عمى مؿياس  دافعية الانجازعمى مؿياس 

ارتباط 
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بيخسػف, ولسعخفة دلالة معشػية معامل الارتباط فقج تع تحػيل ؾيسة معامل ارتباط بيخسػف إلى 
 الؿيسة التائية السقابمة باستعساؿ الاختبار التائي الخاص باختبار معامل ارتباط بيخسػف.

 يرسهن ( قيمة الاختبار التائي لاختبار دلالة معامل ارتباط ب63جدول )

 ؾيسة معامل الارتباط السحدػب العيشة
 مدتػى الجلالة الؿيسة التائية

 الججولية السحدػبة 9ٓ٘ٓ
 دالة 9ٜٙٔ ٚ.ٙٗ 9ٜٕ٘ٓ ٖٓٚ

 دافعية الانجاز( وجػد علاقة ارتباشيو دالة إحرائيا بيغ ٕٗيتزح مغ الججوؿ )
( حيث بمغت الؿيسة التائية ٜٖٙ( ودرجة حخية )٫ٓ٘ٓعشج مدتػى دلالة ) والتحكع الحاتي

وقج  (٫ٜٔٙوىي أكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية البالغة )( 2465)السحدػبة لسعامل الارتباط 
يخجع ذلظ اف دافعية الإنجاز تحتاج الى التحكع الحاتي مغ قبل الستعمع كي يدتصيع اف يرل 

 الى أىجافو التي وضعيا امامو ويحقق الشجاح.
 طفه الدراسي لد  طمبة المرحمة الإعداديةدافعية الانجاز وال - ب

لمعيشة  شمبة الرف الخامذ الاعجاديتع حداب معامل الارتباط بيغ درجات 
الصفػ ودرجاتيع عمى مؿياس  دافعية الانجاز( شالب عمى مؿياس ٖٓٚالاحرائية البالغة )

رتباط فقج تع وذلظ باستعساؿ معامل ارتباط بيخسػف, ولسعخفة دلالة معشػية معامل الا الجراسي
تحػيل ؾيسة معامل ارتباط بيخسػف إلى الؿيسة التائية السقابمة باستعساؿ الاختبار التائي 

 الخاص باختبار معامل ارتباط بيخسػف.
 ( قيمة الاختبار التائي لاختبار دلالة معامل ارتباط بيرسهن 64جدول )

 ؾيسة معامل الارتباط السحدػب العيشة
 الجلالةمدتػى  الؿيسة التائية

 الججولية السحدػبة 9ٓ٘ٓ
 دالة 9ٜٙٔ ٜٔ.ٕٓ 9ٕٚ٘ٓ ٖٓٚ

 دافعية الانجاز( وجػد علاقة ارتباشيو دالة إحرائيا بيغ ٕٗيتزح مغ الججوؿ )
( حيث بمغت الؿيسة التائية ٜٖٙ( ودرجة حخية )٫ٓ٘ٓعشج مدتػى دلالة ) والصفػ الجراسي

 (٫ٜٔٙوىي أكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية البالغة ) (67622)السحدػبة لسعامل الارتباط 
وقج يخجع ذلظ الى اف الصمبة لكي يحققػا الإنجاز في خط سيخ حياتيع اليػمية ويعبخوا ما 
يعتخضيع يػميا مغ صعػبات يحتاجػف الى الصفػ فػؽ ىحه العؿبات والديخ بخصى حثيثة 

 نحػ أىجافيع السخسػمة.
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 راسي لد  طمبة المرحمة الإعداديةالتحكم الذاتي والطفه الد - ت
( شالب ٖٓٚتع حداب معامل الارتباط بيغ درجات الصمبة لمعيشة الاحرائية البالغة )

وذلظ باستعساؿ معامل  والصفػ الجراسيودرجاتيع عمى مؿياس  التحكع الحاتيعمى مؿياس 
ارتباط بيخسػف, ولسعخفة دلالة معشػية معامل الارتباط فقج تع تحػيل ؾيسة معامل ارتباط 
بيخسػف إلى الؿيسة التائية السقابمة باستعساؿ الاختبار التائي الخاص باختبار معامل ارتباط 

 بيخسػف.
 بيرسهن ( قيمة الاختبار التائي لاختبار دلالة معامل ارتباط 65جدول )

 ؾيسة معامل الارتباط السحدػب العيشة
 مدتػى الجلالة الؿيسة التائية

 الججولية السحدػبة 9ٓ٘ٓ
 دالة 9ٜٙٔ ٖٗ.٘ٔ ٕٚٙ.ٓ ٖٓٚ

 التحكع الحاتي( وجػد علاقة ارتباشيو دالة إحرائيا بيغ ٕٗيتزح مغ الججوؿ )
( حيث بمغت الؿيسة التائية ٜٖٙ( ودرجة حخية )٫ٓ٘ٓعشج مدتػى دلالة ) والصفػ الجراسي

 (٫ٜٔٙوىي أكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية البالغة ) (63621)السحدػبة لسعامل الارتباط 
 وقج يخجع ذلظ التحكع الحاتي يحتاج الى ما يػازيو مغ الصفػ الجراسي لتحقيق الشجاح.

 الاستنتاجات: 
 في ضػء نتائج البحث يزع الباحث الاستشتاجات الاتية:

دافعية الانجاز تختبط ارتباط ايجابي لكل مغ التحكع الحاتي والصفػ الجراسي كػنيا اف  -ٔ
عامل ميع في جعل الصالب يػاجو العؿبات والرعػبات الجراسية ما يستمكو مغ سسات 

 شخرية تسكشو مغ العبػر ما يػاجو مغ عؿبات.
يق الاىجاؼ اف دافعية الانجاز وفق نطخية ميكلايمشج ىي ندعة عالية الػصػؿ ولتحق -ٕ

 وىحا يشصبق مع اىجاؼ الصمبة في السخحمة الاعجادية لعبػر ىحه السخحمة.
اف الصفػ الجراسي والتحكع الحاتي مكػناف ذوات اىسية كػنيسا يعجاف نيجا لمرسػد  -ٖ

 والتغمب عمى السذاكل في ما يػاجيو الصمبة اثشاء السديخة الجراسية.
 التهصيات:

 التػصيات الآتية: زع الباحثيفي ضػء نتائج البحث 
تػجيو انتباه مخشجي السجرس الى أىسية الصفػ الجراسي والتجريب عميو وفق مشيجيو حجدىا  .ٔ

 .عمع الشفذ الإيجابي لسا لو مغ اثخ جيج عمى تحقيق الاىجاؼ
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مغ قبل  تتزسغ كيؽية التحكع الحاتيمؿياـ ببخامج ل السجارسفي وضع الخصط الارشادية  .ٕ
 .السدتقبل وتحؿيقيا فيالصمبة لتحجيج أىجافيع 

تعديد مفيػـ دافعية الانجاز لجى شمبة السخحمة الإعجادية عغ شخيق التػجيو والإرشاد  .ٖ
 بالتعاوف مع السجرسات واولياء الأمػر.

 المقترحات:
 قتخح الباحث إجخاء دراسات لاحقة مثل:ياستكسالا لمبحث الحالي وتصػيخا لو 

القخار, اتخاذ  السذكلات, أخخى, حلبستغيخات  التحكع الحاتياجخاء دراسة عغ علاقة  .ٔ
 التفكيخ. أساليب

السخحمة والرحة الشفدية لجى شمبة  الصفػ الجراسياجخاء دراسة لسعخفة العلاقة بيغ  .ٕ
 . الاعجادية

أساليب  الانفعالي, مخصصات الحات,بالتشطيع دافعية الإنجاز اجخاء دراسة عغ علاقة  .ٖ
 التعمع.

 المرادر
  يع ) حديغ,مرصفى  وشبمي,باىي ( : الجافعية نطخيات وتصبيقات, مخكد الكتاب ٜٜٛٔأميشة ابخاـ

 مرخ –لمشذخ , القاىخة 
 ( الصفػ الجراسي وعلاقتو بالرسػد الأكاديسي لجى شلاب وشالبات السخحمة ٕٕٓٓالبلاؿ, الياـ :)

 ٕٜٖ-ٖ٘ٗ, ٔالثانػية في السجارس الخسسية في مشصقة تبػؾ, مجمة جامعة السشػؼية, مجمج, عجد
 ( التحميل العاممي التػكيجي والاستكذافي: مفاـيسيسا ومشياجيتيسا بتػضيف ٕٕٔٓتيغدة, أمحمد بػزياف :)

 ., دار السديخة, الأردف, عسافLezral وحدمة SPSS حدمة
 ( ؾيا التحكع الحاتي لجى السعمسيغ والسعمسات, مجمة العمػـ التخبػية والشفدية ٕٚٔٓجاسع, بذخى احسج :)

 ٕٕٓ-ٗٚٔ, ٕامعة الذارقة, العجد ج –
 ( الاعتسادية وعلاقتيا بتقجيخ الحات لجى شمبة السخحمة الأساسية العميا في الأردف, ٕٓٓٓخمف, شاكخ .)

 .ٕٗأشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة, كمية التخبية. الجامعة السدتشرخية, ص
 ,القاىخة  والتػزيع,مشذػر دار غخيب ل ,ٔط  للإنجاز, (: الجافعيةٕٓٓٓعبج المصيف محمد ) خميفة– 

 مرخ. 
  (. الخضا الػضيفي ودافعية الانجاز لجى عيشة مغ السخشجيغ السجرسييغ ٕٛٓٓ)حديغ الخيخي, حدغ بغ

بسخاحل التعميع العاـ بسحافطتي الميث والقشفحة. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة, كمية التخبية, جامعة أـ 
 القخى, مكة

 ,في الإرشاد التخبػي في استثارة دافعية الإنجاز لجى  فاعمية بخنامج (:ٕٚٓٓحدغ )عاشف  شػاشخة
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 السفتػحة,الجامعة العخبية  الاردف,, دراسة حالة)الجراسي شالب يعاني مغ تجني الجافعية في التحريل 
 كمية الجراسات التخبػية )أشخوحة دكتػراه مشذػرة(

 ( الصفػ الأكأٜٕٓالعطامات, عسخ, السعلا, نطسي حديغ :) ديسي وعلاقتو بالجافعية الجاخمية والخارجية
 .ٔ, عجد ٕٔلجى شمبة الرف العاشخ الأساسي, السجمة العخبية في العمػـ الإندانية والاجتساعية, مجمج 

 ( الجافعية, الصبعة الثانية, الأردف, عساف: دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة.ٕٙٓٓعلاونة, شفيق .) 
 ,عساف  والتػزيع,دار السديخة لمشذخ  ,ٔالجافعية الشطخية والتصبيق, ط  (:ٕٛٓٓثائخ أحسج ) غباري– 

 الاردف
 ( الجافعية لمتعمع الرفي لجى شمبة الرف العاشخ في مجيشة عساف. الجراسات, ٖٜٜٔقصامي, يػسف .)

 .ٕا, العجد ٕٓالسجمج 
 ,يع عبج الحدغ  الكشاني  الاعجادية,ى شمبة السجارس بشاء مؿياس لجافع الإنجاز الجراسي لج (:ٜٜٚٔ)أبخاـ

 )أشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة( التخبية,كمية  بغجاد,جامعة 
 ( الؿياس والتقػيع في التخبية وعمع الشفذ, ط ٕ٘ٓٓممحع, سامي محمد :)ٖ.دار السديخة, عساف, الأردف , 
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