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بعض و  Melissa officinalisحشيشة النحل  لأوراق نباتالمستخمص المائي  إضافة تأثير
الفردية  النطف الحميب في النسبة المئوية لحركة الأكسدة الأخرى وخميطهم إلى مخففمضادات 

 والتجميد بالتبريد الحفظ مختمفة من بعد مددلثيران الهولشتاين  الحيةو 
  1الزيدي ينعمر حسو  عبد الكريم طلال أنور

 دجامعة بغدا -كمية الزراعة/ قسم الإنتاج الحيواني
 ةالخلاص

 Melissaحشيشتتت  را حتتت  رام تتتي اص رامتتتتاق نبرر   بتتتتن بيتتتتأ يتتتضاير إ تتتت   بهتتتس هتتتال راسرر تتت   أجريتتن

officinalis   م فتتت  راحايتتتل  تتتق را  تتتب  رامابيتتت  احروتتت  را طتتت  رافرسيتتت   إاتتت ببعتتض م تتتتسرن رنو تتتسم ب اتتتيطه
  تتق م تت  رايااتتين ري تتط توق  تتق أبتتب  ريتتلبعتتس راحفتتظ بتايبريتتس برايجميتتس امتتسس م يافتت ل  فتتان هتتال راسرر تت  براحيتت  

أُ تيعم   تتق  2016رنب   بحيت  يشتريأ 2015اامتسم متأ يشتريأ رنب  بزررم رازرروت   /رايتتب  اتسرارم رااتربم راحيبر يت 
   ، بي  جم  را تا  رام بي م هتت ببر تط   3 –2.5يأ هال راسرر   وشرم ايررأ هباشيتيأ بتاغ  بضومتر ييرربى مت ب

جررء/ ابررامهب  ري ط توق ببرم  ما ه ، بمتأ ات  يت  يجميعته ااايتررأ جميعهتت رافحب تن رالازم  اياييمه / أ ببع بر 
(Pooled semen  بيا تيمه بتاي تتبي وات )رايجربت  هتالرايجربت  رابرحتسم،  تمأ  رامجتتمي  راعشترم رام يافت   تمأ 

مت   أ تي  ق رابمن رااي   اط بوَسن بماتب  مجمبو   يطرم، ( م ف  راحايلA1) إا  رامجمبو  رنبا  أ ي 
راات يتت   متأ رام تتي اص رامتتاق نبرر   بتتتن حشيشت  را حتت   تق رامجمبوتت  متت  100/ ماغت  0.062م فت  راحايتتل 

(A2،) 0.031 متتتب   ييتتتتميأ ماتتتق  5 بتتتتن حشيشتتت  را حتتت      تتتي اص رامتتتتاق نبرر ماتتتق متتتب  متتتأ رامC  تتتق 
ماتق  0.08حشيشت  را حت   نبرر   بتن رام ي اص رامتاق م  مأ  100ماغ /  062ل0 (،A3رامجمبو  رااتاا  )
نبرر   بتن رام ي اص رامتاق م  مأ  100ماغ /  062ل0، (A4)  ق رامجمبو  رارربع  Troloxمب  مأ مرول 
بحتسم سبايت  أ تزي  راوتتيايز  تق  100(، A5را تم   ) جمبو راوتيايز  ق رامبحسم سباي  أ زي   100  حشيش  را ح 

ماتق متب  متأ مروتل  0.08 (،A7 تق رامجمبوت  را تتبع  ) Cماق متب  متأ  ييتتميأ  5(، A6رامجمبو  را تس   )
Trolox (  تتتق رامجمبوتتت  رااتم تتت A8 ،)0.2 ماتتتق متتتب   ييتتتتميأ E (  تتتق رامجمبوتتت  رايت تتتع A9ب )ماغتتت /  062ل0
 تتمأ رامجمبوتت   Eماتتق متتب  متتأ  ييتتتميأ  0.2حشيشتت  را حتت   نبرر   بتتتن ص رامتتتاق متتأ رام تتي امتت   100

 ق  فتن را تا  رام بي اايتررأ راهباشتيتيأ  تلا  متسس حفتظ زم يت   رلإ ت تنهال  يضايري  سرر    (لA10راعتشرم )
 تن  يتتاا رايجربت  رأ بشتهريأ بالاات  رشتهر(ل بي  تتو  بشتهر 48 بعتس بيجميس  ˚5م ياف  )رايبريس و س سرج  حرررم 

 (P≤ 0.01)إات  زيتتسم مع بيت   أسىA2 حشيشت  را حت   تمأ رامجمبوت   بتتن رام تي اص رامتتاق نبرر   إ تت  
اوت تت  متتسس راحفتتظ بتايبريتتس  A1متتأ راحروتت  رافرسيتت  برا طتت  راحيتت  ماتر تتَ  بمجمبوتت  را تتيطرم اوتت   تتق را  تتل رامابيتت  

 A4 تق رامجمبوت   C ص رامتاق نبرر   بتن حشيش  را ح  ب ييتتميأ ايط مأ رام ي ا إ ت  أسن ومت  برايجميسل
ميت تتً بمجمبوت   زيتسم ماحبظ   ق را  ب  رامابي  احرو  را ط  رافرسي  براحي  امسس م ياف  متأ راحفتظ بتايجميتس إا 

وتتيايز  تق مأ رام ي اص رامتاق نبرر   بتن حشيش  را حت  بأ تزي  را  ر، وتأ لإ ت    ايطآمأ جت ل  را يطرمل
 تق  متسس راحفتظ رام يافت  ااسرر ت ، رامابي  احرو  را ط  رافرسي  براحيت  بعتس زيتسم و  مأ را  ل إا A5 رامجمبو  
ب متتت  رام تتتتي اص رامتتتتتاق نبرر  حشيشتتت  را حتتتت   تتتتق أ A9ابحتتتتسل  تتتق رامجمبوتتتت   E ييتتتتتميأ  لإ تتتت  حتتتيأ وتتتتتأ 
أ جمي   فتن را تا  رام بي رامسرب ت  ببشتو  ميميتز ( بر حتً  ق يح يP≤0.01مع بيتً ) يضايررً  A10رامجمبو  

                                                           
 البحث مستل من أطروحة دكتوراه لمباحث الثاني 1
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نبرر   بتتتن  رام تتي اص رامتتتاق إ تتت  يموتتأ ري تتي يتو بتتضأ ميت تتتً بمجمبوتت  را تتيطرم طياتت  متتسس راحفتتظ رام يافتت ل 
وتتأ اته سبر  عتت   تق  م ف  راحايل إا را  توي   رنو سم رى مأ م تسرن أ برع أب م  أحشيش  را ح  ابحسل 

ايتتررأ راهباشتتيتيأ بعتتس حفظهتتت امتتسس زم يتت  م يافتت  متتأ رايبريتتس ا   رامابيتت  احروتت  را طتت  رافرسيتت  براحيتت را  تتبيح تتيأ 
رامااحتت  امعظتت  رامجتتتمي  رامعتماتت  ببتايتتتاق زيتتتسم   تتب  راتتبيسرن بزيتتتسم  الأباتتتربرايجميتتس  تتق يح تتيأ معتتس  راحمتت  

 امربق رنباتر  ق راعرر ل ريمي تسيراعتاس 
را  تتب  رامابيتت  احروتت  را طتت  رافرسيتت  براحيتت ، ايتتررأ ، أو تتسم، م تتتسرن را حتت  حشيشتته بتتتن  نبرر  رام تتي اص رامتتتاق :يتت راوامتتتن رامفيتح

 راهباشيتيأل
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other antioxidants to milk–based extender on post-cooling and post- 

cryopreservative sperm
'
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of Holstein bulls 
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Abstract 
This study was conducted to explore the effect of adding aqueous extract of Melissa 

officinalis leaves (AEMOL), some antioxidants and their combinations to the milk-

based extender for increase on sperm's cells individual motility percentage on and live 

sperms percentage semen for Holstein bulls following different preservation periods. 

The study was executed at the Department of Artificial Insemination, Abu-Ghraib 

belong to the Directorate of Animal Resource, Ministry of Agriculture, during the 

period from October 2015 to February 2016 using ten Holstein bulls of 2.5-3 years old. 

Semen was collected via artificial vagina in one ejaculate per bull per week for the 7-

week experimental period. Pooled semen was equally divided into ten groups within 

one experiment. In this experiment, AEMOL (0.062mg/100 ml; A2), WEMOL (0.031 

mM) + 5 mM of vitamin C (A3), AEMOL (0.062mg/100 ml + 0.08 mM of Trolox 

(A4),AEMOL (0.062mg/100 ml + 100 IU of catalase (A5),100 IU of catalase (A6), 5 

mM of vitamin C (A7), 0.08 mM of Trolox (A8), 0.2 mM of vitamin E (A9) and 

AEMOL (0.062mg/100 ml +0.2 mM of vitamin E (A10). The effect of these additives 

on semen characteristics of Holstein bulls for different preservation periods (cooling at 

5◦C, 48 hrs., 1, 2 and 3 months post cryopreservation, PC) were studied. The A2 group 

exhibited greater (P≤ 0.01) sperm's cell individual motility, live sperm percentage, as 

compared with A1 group at all preservation periods. Greater sperm's cells individual 

motility, live sperm percentage noticed in A4 group in comparison with the A1 group at 

all preservation time periods. On the other hand, A5 group exhibited greater (P≤ 0.01) 

sperm's cell individual motility, live sperm percentage, as well as, adding of vitamin E 

alone (A9) or combined with AEMOL (A10) to milk-based extender had a positive (P≤ 

0.01) effect in improving sperm's cell individual motility and live sperm percentage at 

all preservation time periods. In conclusion, adding of AEMOL as alone or combined 

with the other synthetic antioxidants to milk-based extenders had a crucial role in 

improving PC sperm's cell individual motility and live sperm percentage of Holstein 

bulls. This was reflected positively on increasing pregnancy rates of the inseminated 

cows. 
Key words: Aqueous extract of Melissa officinalis leaves, antioxidants, sperm's cell individual motility 

and live sperm percentage, Holstein bulls. 
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 المقدمة
وماي  يجميس را تا  رام بي ااايررأ مأ رايات تن راحيبي  رايق أ همن  ق يطبير   تو  أباتر راحايل  ق  يعس

يتتتعُس ومايتت  (ل إا 1بر  يتتتو حيبر تتتن ميميتتزم  تتق إ يتجييهتتت ) راعتتتا  وتتأ طريتت  م تتتهميهت  تتق حفتتظ رام تتتسر رابررايتت 
اتسى يؤسي  ق أ ال رنحيتأ إات  إحتسره  ترر  تق  لايتت را طفت   يجميس را تا  رام بي مأ راعمايتن رامعاسم رايق 

(ل بيتتتريبط ومايتتت  راحفتتتظ بتايجميتتتس  تتتق معظتتت  راابتتتتاأ بم هتتتت راايتتتررأ ب  يتتتتو أ تتتبرع 2معظتتت  راابتتتتاأ بم هتتتت راايتتتررأ )
 Lipid)(ل راتاي اته سبر وبيتر  تق أو تسم راتسهبأ Reaction oxygen species, ROS) رنبو تجيأ رايفتتواق

peroxidation, LPO) (  ن شتتي  را طفتت ،   تتلًا وتتأ يحطتت  رامتتتسم رابررايتتdamage, DNA رنمتتر راتتاي ،)
( بمتباييهتتت واتت  رلإ  تتتل Viability( بحيبييهتتت )Sperm motilityيتت عوس  تتابت  تتق ر  فتتتض حروتت  را طتت  )

(Fertilizing abilityتتق راايتتررأ  ) (ل5، 4، 3) م تتتسرن رنو تتسم  يحيتتبي  طتت  راايتتررأ واتت  وميتتتن ماياتت  متتأ
رس ااتس رزس ل(6( برام سر راراي ق اهال رام تتسرن هتق رابلازمتت رام بيت  )Endogenous antioxidantsراسر اي  )

واتت  وميتتتن  يحيبراهتتت تي سر  م تتتسرن رنو تتسم راطبيعيتت  متتأ رام ي ا تتن را بتييتت  تريهيمتت   تتق رةب تت  رن يتترم ب
يعمت    تلًا وتأ  (9، 8، 7) ( بهق مروبتن طبيعي  ميعسسم رافي تب Flavonoidsوبيرم مأ رامروبتن رافلا ب يسي  )

، 11، 10)  عتاييهت رام تسم الأو سم وم تسرن اافطريتن برابوييريت برافيرب تن بمت ع  احسبه رلإ تب  بتا ترطتأ
  تتيا   اتت إ( متتأ را بتيتتتن راعشتتبي  رامعمتترم براتتاي يعتتبس Melissa officinalisبيعتتس  بتتتن حشيشتت  را حتت  )(ل 12

راميب تتط  رنبتتيض( ييبرجتتس بشتتو  طبيعتتق  تتق راعتترر  ببعتتض سب  حتتبض رابحتتر Lamiaceaeرا بتيتتتن راشتتفبي  )
 70 تق سرر ت  شتمان رواتر متأ  اامروبتتن رافي بايت   بتيتتن راعشتبي  راطبيعيت  رحيتبرءً ، بهتب متأ رواتر راأبرببتبج بل 

اطبيعيتت  برا تت توي  رامعرب تت ل بهتتب بتتااة اب  عتايتت  وبيتترم ر رنو تتسم( ماتر تت  ببايتت  م تتتسرن 13 بوتتتً متتأ را بتيتتتن )
  تتلًا وتتأ  (16، 15، 14) ري اب تتيت يسرن  وميتتتن وبيتترم متتأ رافلا ب يتتسرن ب واتت يحيبراتته ظتتررً  الأو تتسموم تتتس 

-Nonمتتتأ م تتتتسرن رنو تتتسم  يتتتر رن زيميتتت  ) Cيعتتتس  ييتتتتميأ  ومتتتت (ل17يضايرريتتته رام تتتتسم اابويريتتتت برافيرب تتتتن )

enzymatic antioxidants( رافعتات  رايتق يعمت  وات  إزرات  راجتابر راحترم )(Free radicals scavenger ومتت ،
إاتت  م ففتتتن را تتتا   C(ل إأ إ تتت    ييتتتميأ 18إأ بجتتبسل ي تتتوس واتت  إزراتت  هتتال راجتتابر بم هتتت أو تتسم راتتسهبأ )

ويهتت رافرسيت  بمتباييهتت اايجميتس ب فتض (، متأ  تلا  يح تيأ حيبييهتت بحر 19رام بي يجع  أسرء  ط  راايتررأ ماتايتتً )
راموتتتبأ رن تتتتس ا ظتتتت   Eمتتتأ  تحيتتتِ  أً تتترى، يعتتتس  ييتتتتميأ  (ل23، 22، 21، 20)   تتتل را طتتت  رامييتتت  برامشتتتبه 

(،   تلًا وتأ وب ته أحتس ب تتا  راحمتيت  راراي ت  اا طت  متأ أ تبرع 24م تسرن رنو سم  ير رن زيمي   تق را طفت  )
(، إا ب موت تتته يابتتتيط أو تتتسم راتتتسهبأ متتتأ  تتتلا  إزراتتت  جتتتار رابيربو تتتي  25راتتتسهبأ ) رنبو تتتجيأ رايفتتتتواق بأو تتتسم

(Peroxyl(  براوبو تتتي )Alkoxyl(  رامشتتتيا  متتتأ راتتتسهبأ ن شتتتي  را طفتتت )ل بوتتتتأ لإ تتتت    ييتتتتميأ 26)E   إاتتت
يافت  ا طت  ايتررأ م ف  راحايل سبررً  ق زيتسم راعسس راواق اا ط  ارن رنورب ب  را اي  و س وت   مسس راحفظ رام 

(  ق راحفتظ وا    تبب  را طت   تق Milk-based extender(ل ي  إابتن  جتى م ف  راحايل )22راهباشيتيأ)
، إا أظهترن بربيي تتتن راوتتتزيأ برابربيي تتتن Tris-egg yolk( ماتر ت  بم فتت  28( براوبتتتش )27ايتررأ راجتتتمبس )

بمتس جترن محتتبين وسيتسم لإ تت   أ تبرع  (ل28ريتس برايجميتس )راحفتظ بتايب أا تتءااحايل يتضاير بمتتاق اا طت   رن رى
وسيسم مأ م تتسرن رنو تسم إات  م ففتتن را تتا  رام تبي بيضايرريهتت وات   بويت  را تتا  رام تبي بعتس راحفتظ بتايجميتس 

م   إي إأ  يتاا رايضاير رايآزري اهال رام تسرن (،33، 32، 31، 30، 29، 22)اسى ايررأ راهباشيتيأ  ق راعرر  
بع هت رابعض وا  را  ب   رامابي  الاورب ب  را اي  اا ط  بعس راحفظ  بتايبريس برايجميس اسى ايررأ راهباشيتيأ ا  

 اتيط  هتال راسرر ت  امعر ت  يتضاير إ تت   يي  رايطر  إايهت  تباتً  تبرءً وات  م تيبى راعترر  أب راعتتا ل اتار  اتس أجريتن
رامابيتت  ا تتلام   إاتت  م فتت  راحايتتل  تتق را  تتب  رنو تتسم ض م تتتسرنمتتأ رام تتي اص رامتتتاق ااحشيشتت  را حتت  ببعتت

 لمأ راحفظ بتايبريس برايجميس ريورب ب  ا ط  ايررأ راهباشيتيأ بعس مسس م ياف 
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 المواد وطرائق العمل
 ق رام يبررن رامروزي  اا ت  أجرين وماي  ري ي لاص رامتاق  :ستخلاص المائي لنبات حشيشة النحلالا -

ا حفظتتتن أبرر  را بتتتتن بعتتتس إ (،32جتمعتتت  بغتتتسرس ر تتتي تسرً امتتتت أبرسل ) –وايتتت  رازرروتتت  / رن ايتتتواتتتب  
، ياتيأ محومت  راغات  احتيأ ري تيعمت جمعهت ب برم مفرسم  ق راظ  بمتأ ات   تحاهت ب ز هتت  تق أويتتس بتباق أا

 –رم رازررو / بزررامعشل رابط ق -وامتً أأ را بتن وتأ مس ش ص ب ج  مأ مب  سرارم  حص بي سي  رابابر
 ل(1920)راعرر  وت  

اام تي اص  رلإ يتجيت  ي  ياتسير رامرسبسيت  :لممستخمص المائي لنبات حشيشة النحل الإنتاجيةتقدير المردودية  -
رامتتتاق متتأ  تتلا  را  تتب  بتتيأ راتتبزأ راجتتت  اامتتتسم رام ي ا تت  برايتتق يتت  راح تتب  وايهتتت ببزأ رامتتتسم را بتييتت  

         PR% = Me/ Mv × 100(: 33) عتسا  رايتاي راجت   رام ي سم  مأ  لا  رام
PR%   (%اام ي اص راوحباق ) رلإ يتجي = رامرسبسي 

Meرابزأ راجت  اامتسم رام ي ا   برايق ي  راح ب  وايهت = 
Mvببزأ رامتسم را بتيي  راجت   رام ي سم ل = 

را ابيتت   أجتتررء  حتتص را تتمي  يتت : تقدددير السددمية الخمويددة لممسددتخمص المددائي لأوراق نبددات حشيشددة النحددل -
(Cellular toxicity) ملاحظت  بي   (ل34) جتء به امت ام ي اص رامتاق نبرر   بتن حشيش  را ح  ر ي تسرا

 سميا (ل 60ب 30، 15)  يتاا ي ار راس  ببجبس راير بتن  ق رامحاب  راماحق امسس زم ي  م ياف 
 يتت  ياتتسير يرويتتز :المددائي لأوراق نبددات حشيشددة النحددلتركيددز المركبددات الفينوليددة الكميددة لممسددتخمص  تقدددير -

( مت  بعتض 35) بته نر ي تسر امتت جتتء رامروبتن رافي باي  راواي  اام ي اص رامتاق نبرر   بتن حشيش  را ح 
( ايحسيتس رام ح ت  Gallic acid) ر تيعمان يررويتز م يافت  متأ حتتمض راوتايتة (ل36) أجررهتت رايحتبيررن رايتق

رامروبتتتتن رافي بايتتت  راوايتتت  اا بتتتتن بعتتتسس راماغررمتتتتن  وتتتأ يرويتتتز (، بيتتت  رايعبيتتترStandard curve) راايت تتتق
 ل او   رر  مأ رام ي اص رامتاق Gallic acid equivalent; GAE)احتمض  راوتاية )  راموت ا 

ربم رااتت  تتق م تت  رايااتتين ري تتط توق رايتتتب  اتتسرارم  فتتان هتتال راسرر تت : لمنددويحيوانددات التجربددة وجمددئ السددائل ا -
بحيتتت   2015( اامتتسم متتأ يشتتريأ رنب  وتت   تترل بغتتسرس 25راحيبر يتت   تتق م طاتت  أبتتق  ريتتل/ بزررم رازرروتت  )

ايتتررأ هباشتتيتيأ بتاغتت  بمسربتت  واتت  جمتت  را تتتا  رام تتبي  وشتترمل أ تتي س   تتق هتتال رايجربتت  2016رنب   يشتتريأ
 ت برن ببتبزأ ج ت  ييترربى  3 -2.5 بضومتتر ييترربى بتيأ (Artificial Vagina) ري تط توقبطريات  رامهبت  

/ ابرل وت ن جمي  راايررأ ب ح  جيسم ب تاي  مأ رنمتررض ب ت تع  ارشترر  رابيطتري وغ  750-500بيأ 
احتيأ رحي تتل را  تب       37 ب برم م يمرمل ي  ب   را تا  رام بي رامجم   ق حمت  متتاق وات  سرجت  حترررم

 او  ابرل أ تبي ل ي م ن راسرر   وماي  راجم  برايايي  امسم  بع  رامابي  ا لام  ريورب ب  اا ط  بيرويزهت
جتتررء رافحب تتتن رالازمتت  اياييمتته : م وحفددظ السددائل المنددوي والمعدداملاتتقيددي - يتت  جمتت  را تتتا  رام تتبي راطتتتزو بر 

( بمتتأ اتت  يجميعتته راحروتت  راجمتويتت  براحروتت  رافرسيتت ، ب بيرويتتز را طتت   تتق رااا تت  pH)حجتت  رنس اهيتتسربجيأ 
(Pooled Semen) ات  مَُ ت  بتاي تتبي وات   37°مب تبو   تق حمتت  متتاق بسرجت  حترررم   تق أ بببت  ر يبتتر ،

 :(A1)رامجمبوتت  رنباتت   :ي تتم ن رايجربتت  رامجتتتمي  رةييتت  بمتتس ،راحايتتلرامجتتتمي  رام يافتت  بت تتي سر  م فتت  
رامجمبوتتت  راات يتتت   لل  اتتتطراحايتتتمجمبوتت  را تتتيطرم برايتتتق ي تتتم ن إ تتت   را تتتتا  رام تتتبي راطتتتتزو إاتتت  م فتت  

(A2  ي تتتم ن إ تتتت   را تتتتا  رام تتتبي راطتتتتزو إاتتت  م فتتت :) متتتأ متتت  100/ ماغتتت  0.062 راحتتتتبيراحايتتتل 
م بي راطتزو ي م ن إ ت   را تا  را (:A3رامجمبو  رااتاا  ) لرامتاق نبرر   بتن حشيش  را ح  رام ي اص

  رامتتتتاق نبرر   بتتتتن حشيشتتت  را حتتت اص متتتأ رام تتتي  متتت  100/ ماغتتت  0.062راحتتتتبي راحايتتتل م فتتت  إاتتت  
ي تتم ن  (:A4رامجمبوتت  رارربعتت  ) (لL-Ascorbic acid, SCR, Chinaمايمتتب / متت ،  5) C ييتتتميأ 

رامتتتاق  متتأ رام تتي اص متت  100/ ماغتت  0.062راحتتتبي راحايتتل إ تتت   را تتتا  رام تتبي راطتتتزو إاتت  م فتت  
بهتب  Trolox)(Trolox, Sigma –Aldrich, USAمتأ مروتل  مايمب  0.05  نبرر   بتن حشيش  را ح 
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 (: ي تم ن إ تت   را تتا  رام تبي راطتتزو إات  م فت A5رامجمبوت  را تم ت  ) لE رامشتبه را ت توق افييتتميأ
  إ تتزي  راوتتتيايز رامتتتاق نبرر   بتتتن حشيشتت  را حتت متتأ رام تتي اص  متت  100/ اغتت م 0.062راحتتتبي  راحايتتل

(: ي تتم ن إ تتت   را تتتا  A6رامجمبوتت  را تس تت  ) (لSigma–Aldrich, USA/ متت ، بحتتسم سبايتت  100)
 (لSigma –Aldrich, USA/ متت ، بحتتسم سبايتت  100  إ تتزي  راوتتتيايز )راحايتتلرام تتبي راطتتتزو إاتت  م فتت  

مايمتب /  C ;5    ييتتميأراحايتل(: ي م ن إ ت   را تا  رام بي راطتتزو إات  م فت  A7رامجمبو  را تبع  )
(: ي تم ن إ تت   را تتا  رام تبي راطتتزو إات  A8رامجمبوت  رااتم ت  ) (لL-Ascorbic acid, SCR,Chinaمت  )

 .E)رامشتتتتبه را تتت توق افييتتتتميأ   بهتتتب Trolox, Sigma –Aldrich, USA;مايمتتتب   0.05 راحايتتتلم فتتت  
 E (0.2   ييتتتتتميأ راحايتتتل(: ي تتتم ن إ تتتت   را تتتتا  رام تتتتبي راطتتتتزو إاتتت  م فتتت  A9رامجمبوتتت  رايت تتتع  )

(: ي تتم ن إ تتت   را تتتا  A10رامجمبوتت  راعتشتترم ) (لα Tocopherol BDH, Englandمايمتتب / متت ،
متتتأ رام تتتي اص رامتتتتاق نبرر   بتتتتن متتت   100/ غتتت ما 0.062احتتتتبي راحايتتتل ررام تتتبي راطتتتتزو إاتتت  م فتتت  

 .(α Tocopherol, BDH, Englandمايمب / م ،  0.2) Eحشيش  را ح     ييتميأ 
 رنب  تتتتو  براشتتتهر  48ب o 5رافرسيتتت  اا طتت  اوتتت  رامعتتتتملان و تتس رايبريتتتس  احروتتت  يتت  ياتتتسير را  تتتب  رامابيتت 

بااتة  (40، 39) بتهوات  ب ت  متت جتتء  ااحرو  رافرسيت  رامابي  راحفظ بتايجميس بي  ياسير را  ب براات ق برااتاه مأ 
بب  تب  ي فيت   %2.9 متأ محاتب   تيررن را تبسيب   بيرويتزمطتررن  3رام بي بي فيفهت مت  بض ا مطرم مأ را تا  

، اتت   ˚37 يبتتتر مب تتبو   تتق حمتتت  متتتاق بسرجتت  حتترررم رمحاتتب   تتيررن را تتبسيب   تتق أ بببتت   تتتا  م تتبي:  1:9
( ب ح تتهت يحتتن رامجهتتر Cover Slidب تتعن رااطتترم واتت  شتتريح  زجتجيتت  سر اتت  متت  ب تت   طتتتء راشتتريح  )

روت  ياسميت  أمتميت ، بوتسن را طت  ارن ل بح تبن راحروت  رافرسيت  اا طت  راميحروت  ح 400×را تباق بباتبم يوبيتر
 رامييت  ي  ح تل را ط ومت  ل(41) راب سباي (  ير ميحرو  إ ي تسرً امت أبرسل راحرو  راغير طبيعي  )سراري ، اا ا ،

راطتتتزو بب تتعهت واتت  شتتريح  زجتجيتت   رام تتبي را تتتا  متتأ  تتغيرم مطتترم بض تتا بااتتة (42اوتترل ) امتتت رً  تتي تسربراحيتت  
وماتن ل %(10) ( برا ورب تيأ5%) يب تيأأي  تبغ  متأ متزيا متأ برحتسم بر  تت   مطترم     37رم حترر  ظيف  بسرج 

 را طتت  ا يظهترإ ،400x يوبيتر رامجهتر باتبم يحتن ب ح تنسرجت ،  45 بزربيت  أ ترى زجتجيت  شتريح  وات  م تح 
 حاتب   تق  طفت  200 تلح ت يت  را تبغ ، ياباهتت اعتس  اتبأ شتفت  ارن راحيت  را ط  وبأي بي مت برسي بابأ راميي 
 :رةيي  رامعتسا  ح ل رااا    ق راحي  اا ط  رامابي  را  ب  بمسرن راشريح  مأ م ياف 

 ×  100 راحي  وسس را ط  را  ب   رامابي  اا ط  راحي  =
 راعسس راواق اا ط  

 تت   إ  يتضاير اسرر ت (43) رلإح تتاقاا يتاا بت تي سر  رابر تتما  رلإح تاقرجري رايحاي   التحميل الإحصائي: -
اتت  م فتت  راحايتتل  تتق  تتف  إب ايطهمتتت  Eب ييتتتميأ  C اص رامتتتاق احشيشتت  را حتت  ب ييتتتميأوتت  متتأ رام تتي 

را  تتتب  رامابيتتت  ا تتتلام  ريورب تتتب  ا طتتت  ايتتتررأ راهباشتتتيتيأ امتتتسس زم يتتت  م يافتتت  ب تتت  ي تتتمي  وشتتتبراق وتمتتت  
(CRD(  بت يعمت  يجرب  وتماي )5x7   ب )ق:راريت ق ريي رن مباو 

Yijk= µ + Ti+Pj + TP(ij) + eijk 

 :ا رأإ
Yijk: راعتاسم اامجمبو   ميم  رامشتهسمi (i ل)= 

µراميب ط راعت  اا ف  رامسرب  ل = 
Tiاير رامجمبو  ض= يiل 
Pjايبريس برايجميس اير  يرم راحفظ بتض= يj ل 

TP(ij)لبيأ رامجمبو  براحفظ اير رايسر   متض= ي 
eijkرا طض راايت قل = 
 ل(44)س ن رافرب  رامع بي  بيأ راميب طتن بت يعمت  أ يبتر س وأ ميعسس راحسب مبر 
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 النتائج
اام تتي اص رامتتتاق  رلإ يتجيتت باغتتن رامرسبسيتت  : لممسددتخمص المددائي لأوراق نبددات حشيشددة النحددل الإنتاجيددةالمردوديددة  -

اتبزأ راجتت  اامتتسم رام ي ا ت   ت  متأ ر 15ا يت  راح تب  وات  إ%، 6نبرر   بتن حشيش  را ح   ق سرر ي ت راحتايت  
 مأ رامتسم را بتيي  راجت   نبرر   بتن حشيش  را ح ل    250و س ر ي سر  

(  يتتاا ر يبتتر 3A, B, C, Dييبتيأ متأ را تبرم ): السدمية الخمويدة لممسدتخمص المدائي لأوراق نبدات حشيشدة النحدل -
  وي ت  %( بماتر يهتت مت6ب 3، 1االاه م يبيتن ) حص را مي  را ابي  اام ي اص رامتاق نبرر   بتن حشيش  را ح  

ي يحاتتت  اوريتتتتن راتتتس  راحمتتتررء بوتتتس  بجتتتبس ير تتتبتن  تتتق رامحاتتتب  راماحتتتق أا اتتت  يلاحتتتظ إرا تتتيطرم باتتتالاه متتتسس زم يتتت ، 
ي يغيررن  ق شو  راوريتن ميشتبهً   ق ااة م  وي   را يطرم ممت يتس  ألاه رايق ي  ر ييترهت بوس  بجبس اام يبيتن راا

 سرمهت  ق م ففتن را تا  رام بيلم   و س ر ي آرميلاوهت ا برص  مي  بيعس بااة  وس  وا 
راايت تتق  يي تن متأ  تلا  رام ح ت : الكميدة لممسدتخمص المدائي لأوراق نبددات حشيشدة النحدل تركيدز المركبدات الفينوليدة -

ز رامروبتتتن رافي بايتت  راوايتت  تن حشيشتت  را حتت  رأ ميب تتط يرويتت بتت ( اام تتي اص رامتتتاق نبرر 4)شتتو   احتتتمض راوتايتتة
 تايتتتة/  تتت  متتتأوراماغتتت  متتتأ موتتتت   حتتتتمض  0.555±  45.527 باتتت  اتتتلاه وي تتتتن اام تتتي اص بمتتتأ  تتتلا   حتتتص

 رام ي اصل 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1%(، A يتتتاا  حتتص را تتمي  را ابيتت  اام تتي اص رامتتتاق نبرر   بتتتن حشيشتت  را حتت  اعي تت  را تتيطرم ) (1)  تتبرم
(B ،)3( %Cب )6( %D(  باالاه مسس زم ي )ل 60ب 30، 15) سميا 

A 
B 

C D 
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نبددات  ة الكميدة لممسددتخمص المدائي لأوراقالمركبدات الفينوليدد المنحندى القياسددي لحدامض الكاليددك لتقددير( 1) شدكل
 حشيشة النحل.

 

 ≥P)مع بيتتتَ  A10ب  A5رامعتتتماييأ  أب تتحن  يتتتاا راسرر تت  يفتتب : لحركددة النطددف الفرديددة النسددبة المئويددة -
مع بيتتَ  تق راايتيأ ات  ي يافتت  A9ب  A2ميس راسرر ت  بت تيا تء رامعتتماييأرايجريبي   رامعتملانوا  جمي   (0.01

 A5ب A2يفبمتتن رامعتتتملان (ل ومتتت 1بتايبريتتس )جتتسب  را  تتب  رامابيتت  احروتت  را طتت  رافرسيتت   تتلا  متتسم راحفتتظ
 تتو    48بعتس متربر  ف تهت ملان ميتس راسرر ت  اا تف ايت  رامعتتوات  ب (P ≤0.01) مع بيتتً  يفبمتتً  A10ب A9ب

±  A7 (31.43ب A1 (30.83  ±3.05%) تتتق رابمتتتن راتتتاي  تتتجان  يتتته رامعتتتتملان  ،متتتأ راحفتتتظ بتايجميتتتس
، أظهرن ى ر أ(ل مأ  تحي  1را ط  رافرسي  )جسب   رااي  احرو أبطض %A8 (33.57  ±2.83 )ب%( 2.37

رنبات   معتتملان رايجربت  جميت  وات  %A10 (55.00  ±1.45) رامعتمات  (P≤ 0.01)  يتتاا راسرر ت  يفتب 
رنب  متأ راحفتظ بتايجميتس،  بعتس راشتهررامابيت  احروت  را طت  رافرسيت    ق را  تب  A9ب A5رامعتماييأ   يا تءتب

، ب تتتق رييجتتتتل  ف تتته (ل1)جتتتسب  رااتتتي  اهتتتال را تتتف  أبطتتتض  A8ب A7ب A3ب A1 تتتق حتتتيأ  تتتجان رامعتتتتملان 
بعتتس راشتتهر رامابيتت  احروتت  را طتت    تتق را  تتب  A10امعتماتت  ا (P≤0.01) تاق رامع بيتت اتتبحظ بجتتبس يفتتب  وتت

مجمبوتتتتتت  را تتتتتتيطرم ب  جميعهتتتتتتت معتتتتتتتملان رن تتتتتترىارواتتتتتت   (%52.14±1.84)رااتتتتتتت ق متتتتتتأ راحفتتتتتتظ بتايجميتتتتتتس 
 (P≤ 0.01)رامع بيت   وتتاق فبمتتً ي A10ب A9ب A5ب A2 رامعتتملان ب ق را يت   ف ته، يفبمتن ل(10)جسب 

ميمت   أمت  A1 رامجمبوت  بي متت  تجان راشتهر رااتاته متأ راحفتظ بتايجميتسرامعتملان ميس راسرر   بعس  وا  بتمق
ظ رام يافتت   تتتمأ رامعتماتت  رابرحتتتسم، بو تتتس راماتر تت  بتتتيأ متتسس راحفتتت (ل1جتتسب  ( )%3.09± 25) را تتتف  اهتتال

± 27.14أ رااتتتت ق ) و تتتس راشتتتهري (P≤0.01) ابيتتت  احروتتت  را طتتت  رافرسيتتت  مع بيتتتتً رام   فتتتتض را  تتتب راتتتبحظ 
بتامتتتتسييأ رابتتتتتميييأ اتتتتسى مجمبوتتتت  را تتتتيطرم  %( بعتتتتس راحفتتتتظ بتايجميتتتتس ماتر تتتت 3.09± 25%( برااتاتتتته )3.06

(A1)،   تتتق رابمتتتن راتتتاي اتتت  يظهتتتر  يتتتتاا رامعتماتتت A2   (ل1 ربمتتتتً مع بيتتت  بتتتيأ متتتسس راحفتتتظ رام يافتتت  )جتتتسب

y = 32.071x - 0.0129
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رافرسيتت  اايتتررأ  را طتت  راحايتتل  تتق را  تتب  رامابيتت  احروتت  م فتت  إاتت  ب اتتيطه  رن تترىبعتتض م تتتسرن رنو تتسم را حتت  ب  حشيشتت  بتتتن  نبرر  رام تتي اص رامتتتاق  تتت  إيتتضاير ( 1)جتتسب  
 را طض راايت ق(ل±  )راميب ط بتايبريس برايجميس راحفظ م ياف  مأ بعس مسسراهباشيتيأ رافرسي  

 المجاميئ
مستوى  المدة

 بعد ثلاث شهور بعد شهرين شهربعد  ساعة 48بعد  مº 5 بعد التبريد المعنوية
A1 38.57 ± A d 2.83 30.83 ± AB c 2.39 30.00 ± AB c 3.09 27.14 ± B cd  3.06 25.00 ± B c  3.09 P ≤ 0.01 
A2 55.00 ± A ab 4.08 49.28 ± A a 3.85 45.71 ± A b  3.52 44.29 ± A b  3.85 43.57 ± A a  3.73 N.S 
A3 41.43 ± A cd  3.40 35.63 ± AB bc

 2.57 31.43 ± BC c 2.37 29.29 ± BC cd 1.70 27.14 ± C bc 1.84 P ≤ 0.01 
A4 45.00 ± A cd  3.45 40.00 ± A b 3.27 37.14 ± A c 3.25 35.00 ± A c  2.67 32.86 ± A bc 3.43 N.S 
A5 57.14 ± A a 1.49 51.43 ± B a  1.43 49.29 ± BC ab1.70 46.43 ± C ab  1.43 46.43 ± C a  1.43 P ≤ 0.01 
A6 47.86 ± A bc 3.25 41.43 ± AB b 2.83 37.14 ± B c 3.43 35.00 ± B c  2.89 33.57 ± B b 3.03 P ≤ 0.01 
A7 37.14 ± A d 2.14 31.43 ± A c 2.37 30.00 ± A c 2.67 26.43 ± A d  2.37 27.14 ± A bc 2.14 N.S 
A8 37.86 ± A d 2.64 33.57 ± A bc 2.83 32.86 ± A c 3.06 29.29 ± A cd  2.97 29.29 ± A bc 2.97 N.S 
A9 55.00 ± A ab 1.89 50.00 ± AB a

 1.89 47.86 ± BC ab1.84 44.29 ± C b  1.70 44.29 ± C a 1.70 P ≤ 0.01 
A10 62.14 ± A a 1.84 57.14 ± AB a 2.14 55.00 ± B a 1.54 52.14 ± B a  1.84 51.43 ± B a 1.80 P ≤ 0.01 

مستوى 
 المعنوية

P ≤ 0.01 P ≤ 0.01 P ≤ 0.01 P ≤ 0.01 P ≤ 0.01  

 : غير معنوية N.S ة.كبيرة ضمن السطر الواحد تشير لممقارنة بين المدد المختمفة ضمن المجموعة الواحد اً والمتوسطات التي تحمل حروف ،لى المقارنة بين المجاميئإ صغيرة ضمن العمود الواحد تشير اً المتوسطات التي تحمل حروف
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 تتق را  تتب  رامابيتت   (P≤0.01)  أب تتحن  يتتتاا راسرر تت  بجتتبس زيتتتسم مع بيتت: النسددبة المئويددة لمنطددف الحيددة -
ات  ي يات    ق رابمن رااي A8ب A7ب A4ب A3ماتر   بتامجتمي   A10ب A2 ا ط  راحي  اسى رامجمبوييأا

 جان رامجتتمي   ، رآمأ جت ل  ل(2فظ بتايبريس )جسب  لا  مسم راح م  باي  رامجتمي   يه هال را  ب  مع بيتً 
A2 بA5 بA9 بA10   أواتتتت(P≤0.01)  تتتتب  مابيتتتت  اا طتتتت  راحيتتتت  ماتر تتتت  بتامجتتتتتمي  ميتتتتس راسرر تتتت  بعتتتتس  

 (%52ل3 ± 55ل52) A3  تتتو  متتأ راحفتتظ بتايجميتتس،  تتق رابمتتن راتتاي اتت  ي ياتت   يتته رامجتتتمي   48متتربر
 يمتتت بي هتتت مع بيتتتً متت  وب هتتت  تتجان أبطتتض رااتتي  بعتتس   )A8 (1.30±53.73%ب (%68ل1 ± 19ل51) A7ب

 A9بA5 بA2  ظ بتايجميتس يفبمتن رامجتتمي ببياتس  متسم راحفت ل( 2 تتو  متأ راحفتظ بتايجميتس )جتسب   48
رااتي  اا تف  رامسرب ت  بعتس  ضأبطت A8ب A7ب A3،  ق حيأ  تجان رامجتتمي  ماتر   بتامجتمي  رن رى A10ب

  تتب  رامابيتت  اا طتت  راحيتت  باتت  ي ياتت  را ل(2)جتتسب   رشتتهر متتأ راحفتتظ بتايجميتتسمتتربر شتتهر بشتتهريأ بالااتت  
مأ  تحي  أ رى، ر  ف تن  .(2)جسب A10ب A9ب A5ب A2بيأ مسس راحفظ رام ياف   مأ رامجتمي   مع بيتً 

( بعتتتس متتتربر شتتتهر بشتتتهريأ بالااتتت  أشتتتهر متتتأ راحفتتتظ بتايجميتتتس ماتر تتت  بتتتتاحفظ P≤0.01هتتتال را  تتتب  مع بيتتتتَ )
( بعتتس متتربر شتتهر P≤0.01ر  ف تتن را  تتب  رامابيتت  اا طتت  راحيتت  مع بيتتتَ ) ل ومتتتA1بريتتس اتتسى رامجمبوتت  بتاي

 ق رابمن رااي  A4ب A3بشهريأ بالاا  أشهر مأ راحفظ بتايجميس ماتر   بمسم راحفظ بتايبريس اسى رامجبوييأ 
ببيأ رنشتهر راالاات   A4ه اسى رامجبو  براات ق برااتا براات ق رنب ر عسمن  يه رافرب  رامع بي  بيأ راشهريأ 

 48 متتتربر بعتتس A6  ف تتن را  تتب  رامابيتتت  اا طتت  راحيتت  اتتتسى رامجبوتت  رب  ل(2)جتتتسب   A3اتتسى رامجمبوتت  
ومتت ر  ف تتن  %(،36ل1 ± 49ل69) ماتر تتَ  بتتاحفظ بتايبريتتس% 42ل1 ± 96ل61  تتو  متأ راحفتتظ بتايجميتس

، متت  وتتس  ر تتيلا  راحفتتظ بتايجميتتس ماتر تت  بتايبريتتس أشتتهر متتأ بعتتس متتربر الااتت  (P≤0.01) هتتال را  تتب  مع بيتتتً 
  تتب  رامابيتت  ر  ف تتن را بمتتأ جت تتل آ تر، .( 2)جتتسب  برااتت ق برااتتت ق برااتاتته رنب را  تب   تتمأ راشتتهريأ 
( بعتتتتتس متتتتتسس راحفتتتتتظ رام يافتتتتت  ميتتتتتس راسرر تتتتت  ماتر تتتتت  بتتتتتتاحفظ بتايبريتتتتتس اتتتتتسى P≤0.01) اا طتتتتت  راحيتتتتت  مع بيتتتتتتً 

 A7  تتيلا  متتسس راحفتتظ بتايجميتتس جميعهتتت  يمتتت بي هتتت مع بيتتتَ اتتسى رامجمبوتت ر، متت  وتتس   A8ب A7رامجمتتبوييأ
 (ل2)جسب   A8بو س مسس راحفظ شهر بشهريأ بالاا  أشهر اسى رامجمبو 
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الحميدب فدي النسدبة المئويدة لمنطدف الحيدة لددى ثيددران  فدفمخ إلدى وخمديطهم الأخددرى الأكسددةبعدض مضدادات حشيشدة النحدل و نبدات لأوراق المسدتخمص المدائي  ضدافةإتدأثير ( 2)جددول 
 الخطأ القياسي(.± المتوسط  ) بالتبريد والتجميد الحفظ  مختمفة من بعد مدد  الهولشتاين

 رامجمبو 
م يبى  رامسم

 بعس الاه شهبر بعس شهريأ بعس شهر  تو  48بعس   º5بعس رايبريس  رامع بي 
A1 62.85 ± A cd  3.31 54.66 ± AB c 2.49 51.92 ± Babc  3.55 47.50 ± B bc  3.82 45.82 ± B c 3.38 P ≤ 0.01 
A2 75.69 ± A a  1.98 71.18 ± A a 2.33 69.65 ± A a 2.48 67.86 ± A a 2.68 66.85 ± A a 3.14 N.S 
A3 57.50 ± A d  3.45 52.55 ± AB c 3.52 45.05 ± BC d 2.28 42.96 ± C c  2.09 41.19 ± C bc 1.14 P ≤ 0.01 
A4 66.90 ± A bc  1.87 62.00 ± ABb1.76 58.66 ± BC b 2.99 53.87 ± CD b 2.53 51.06 ± D bc 2.24 P ≤ 0.01 
A5 73.09 ± A ab 1.97 71.96 ± A a 1.97 70.82 ± A a  2.70 68.74 ± A a  2.81 68.05 ± A a   3.10 N.S 
A6 69.49 ± A ab 1.36 61.96 ± B b 1.42 56.06 ± C bc 1.77 51.65 ± CD b 2.39 48.05 ± D b 2.85 P ≤ 0.01 
A7 58.04 ± A d 1.42 51.19 ± B c 1.68 47.50 ± BC d 1.67 46.88 ± BCbc 1.82 45.46 ± C bc 1.07 P ≤ 0.01 
A8 59.44 ± A d 1.28 53.73 ± B c 1.30 49.24 ± C cd 0.90 48.31 ± C bc 1.54 46.32 ± C bc 0.99 P ≤ 0.01 
A9 73.09 ± A ab 1.97 71.96 ± A a 1.97 69.39 ± A a 3.26 66.97 ± A a 3.36 66.62 ± A a 3.43 N.S 
A10 75.18 ± A a 0.79 73.68 ± A a 1.77 72.53 ± A a 1.96 70.25 ± A a 1.73 69.78 ± A a 1.96 N.S 

م يبى 
 رامع بي 

P ≤ 0.01 P ≤ 0.01 P ≤ 0.01 P ≤ 0.01 P ≤ 0.01  

 لس رام ياف   مأ رامجمبو  رابرحسموبيرم  مأ را طر رابرحس يشير ااماتر   بيأ رامس تً براميب طتن رايق يحم  حرب  ،ا  راماتر   بيأ رامجتمي إ  غيرم  مأ راعمبس رابرحس يشير تً راميب طتن رايق يحم  حرب 
N.S ل :  ير مع بي 
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 المناقشة
 نبرر   بتتن حشيشت  را حت  رامتتاق راميح ت  وايهتت متأ رام تي اصيت  رلإ يتج رامابي  اامرسبسي  وت ن را  ب 

(Melissa officinalis تق راسرر ت  راحتايتت  ) (ماتربت  اا  تب 6 )% 6 عيت  اام ي ا تتن اا بتيتتن رام يافتت راطبي- 
س ،  اتتري تتي لاص رامتتسربس برامتتايل رام تتي س   تتق ومايتت  را بتتتيق ( رويمتتتسرً واتت   تتبع را بتتتن براجتتزء45) 14%

 اام تتتتتتتتتتي اص رامتتتتتتتتتتتاق ا تتتتتتتتتتت   بتتتتتتتتتتتن رارطتتتتتتتتتتررط رلإ يتجيتتتتتتتتتت  ( واتتتتتتتتتت    تتتتتتتتتتب  مابيتتتتتتتتتت  اامرسبسيتتتتتتتتتت 46) ح تتتتتتتتتتان
(Zygophyllumalbumباغن ) ق رام تي اص راوحتباق اا بتتن 7.28  ب    %،  ق حيأ ح   وا 7.14  %

 باغتتناام تتي اص راوحتتباق نبرر   بتتتن رارطتتررط  إ يتجيتت  ( واتت  مرسبسيتت 45)  ف تته،  تتق رابمتتن راتتاي ح تت   يتته
يتت  راوايتت  اام تتي اص رامتتتاق نبرر  حشيشتت  را حتت   تتق رافي با  تترى  تتضأ يرويتتز رامروبتتتنأمتتأ  تحيتت    %،14.305

ماغ  مأ موت   حتمض راوتاية/    مأ رام ي اص( وتأ ماتربتً امت ح    0.555±  45.527) راسرر   راحتاي 
ماغتتتت  موتتتتت    3.9 ± 78.49  –2.0 ± 40.13) ( اام تتتتي اص رامتتتتتاق نبرر   بتتتتتن حشيشتتتت  را حتتتت 47) وايتتتته

را حت  وات   ( مأ رحيبرء  بتن حشيشت (13 ايهإشتر أي تً مت أراوتاية/    مأ رام ي اص(، أأ هار يؤوس  حتمض
 بوتتتً متتأ را بتيتتتن رامعرب تت  بيررويزهتتت  70 ان رواتتر متتأشتتم  تتق سرر تت راوايتت   يررويتتز وتايتت  متتأ رامروبتتتن رافي بايتت 

 تتتمأ  ا حتتت   بتتتتن حشيشتتت  را حتتت  بتامريبتتت  رنباتتت إ، الأو تتتسمي بايتتت  بمتباييهتتتت رام تتتتسم راعتايتتت  متتتأ رامروبتتتتن راف
وات  وميتتن وبيترم  يحيبراه ظررً  الأو سم وسيه هال راسرر  ، بهب بااة يعس اب  عتاي  وبيرم وم تسأراي  ي  رااي 

(ل 49 ،48) بحبراق وشر متررن Cب B يفب  ياة رافعتاي  را ت   بفييتميأ (14) مأ رافلا ب يسرن بري اب يت يسرن
 آاتتر بسبجت وتأ وتس  بجتبس  تمي   ابيت  ام ي ا ته متأ  تلا  وتس   تلًا  أأ هال را تبرص ا بتتن حشيشت  را حت ،

ر تي سرمه بوفتتءم وتايت   تق م ففتتن  إموت يت  ايحا  وريتن راس  اجمي  رام يبيتن رايق ي  ر يبترهت متس  تتوسن وات 
متتأ رام تتي اص  0.031  )م فتت  راحايتتل A2 رأ را يتتتاا راميميتتزم اامجمبوتت  راحتايتت ل را تتتا  رام تتبي  تتق راسرر تت 

اتسى  راحيت ، تاق نبرر  حشيش  را ح ( متأ  تلا  يح تأ وت  متأ را  تب  رامابيت  احروت  را طت  رافرسيت ، را طت رام
رافعتايت   إات  يافت ، متس يعتبس(  لا  مسس راحفظ بتايبريتس برايجميتس رام A1  را يطرم )وايررأ راهباشيتيأ ماتر ً  بمجمب 

 Powerful antioxidant ي اص راوحباق نبرر   بتن حشيشت  را حت  وم تتس طبيعتق  عتت  الأو تسماام  راعتاي 
بوتتبن  شتتتط راجتتابر راحتترم رايتتق ييباتتس بوميتتتن وبيتترم  تتلا  مررحتت  حفتتظ را طتت  بتايجميتتس متتأ  تتلا  رحيبراتته واتت  

 أجريتن ق سرر ت   (51بيأ ) بمس (ل50)Rosmarinic acid ب تً مرول ب  يررويز وتاي  مأ رامروبتن رافي باي 
اامروبتتتتن  ، رأ مجتتتتمي  راهيسربو تتتي الأو تتسم ابيتتتأ  عتايتتت  رافلا ب بيتتتسرن رام ي ا تتت  متتأ را بتيتتتتن ومتتتبرس م تتتتسم

 نو تتسمر راحتترم راميوب تت  بفعتت  راجتتابر يعتتس مهمتت   تتق ومايتت  وتتبن  شتتتط الأو تتسم رافلا ب بيسيتت  ارن را شتتتط رام تتتس
( متت  Chelating Agentم ابيتت  ) أب   تتلًا وتتأ  ت تتييهت ومتتبرس ولابيتت ، اا ايتت ( (Auto-oxidation راارييتت 

 إات  يتؤسي جتابر راحترمرا لهتا وتبن ببتايتتاق  تضأ (،53، 52، 7) رافازرن بمسريهت وا  يابيط  شتط بعتض رلإ زيمتتن
 ب  تتتت   يتاج تتتت  (ل بمتتتس ريفاتتتن54) راحتتترم راميوب تتت  م تتت  يوتتتبيأ رابيربو تتتيسرن رام تتتبب  اايضو تتتس أب يحطتتتي  راجتتتابر

م ف  راحايل  ق يح يأ را  تب  رامابيت  احروت  را طت  رافرسيت   إا  رام ي اص رامتاق نبرر   بتن حشيش  را ح 
  و تتس ر تتي سر  بعتتض رام ي ا تتتن را بتييتت  وم تتتسرن رارجتتت متتأ يح تتأ احروتت  را طتت  اتتسى (55) متت  متتت بجتتسل

 متتأ جت تتل آ تتر،  تتضأ رحيتتبرء أبرر   بتتتن حشيشتت  را حتت  واتت  لوبيتتر رابيربو تتيس راحتترم بشتتو اوتتبن جتتابر  الأو تتسم
راسه يتت  اا طفتت  متتأ رنو تتسم متتأ  تتلا  و تتر  رن شتتي  حمتيتت  سبررً مهمتتتً  تتق   تتب  وتايتت  متتأ رافلا ب يتتسرن متتس ياعتتل

 A2  ط  راحي  اايررأ رامجمبو بهار مت مس يف ر رايفب  راحت    ق را  ب  رامابي  اا( 56)رنو سم   ا ا  يفتو 
 م فتت  إاتت طبيعتق  أو تتسمرام تتي اص رامتتاق نبرر   بتتتن حشيشتت  را حت  وم تتتس  إ تتت   أإ راحتايت ،  تق راسرر تت 
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 تق  تفتن را تتا  رام تبي  يتضايرلرا ت توي  بسرر ت   رنو تسمراحايل  برءً ابحسل أب مت  أ تبرع م يافت  متأ م تتسرن 
ب راعتا  برأ أراعرر    ق ف  مأ راحفظ بتايبريس برايجميس ا  يي  رايطر  اهت  تباتً  برءاايررأ راهباشيتيأ بعس مسس م يا

إ تت   م تتسرن رنو تسم رام يافت  وات   رأ ن يرمر رةب   راسرر   راحتاي  هق رنبا   ق هار رامجت ، بمس بجس  ق
ه تتة  وتأ ااتة  تضأ  لاً  ( 58 ،57) يح أ مأ   تاص را ط  اسى رارجت  (Combinations) شو  يبايفتن

 رنو تسمم تتسرن  ب زيتسم يتضاير  عت أ، يعم  وا  يعزيز وم  (Synergistic effect) ف  يآزري   رى اه أمبرس 
 Metal-chelating)رنو تسمرامعس يت  رامشتجع  اعمايت   رنيب تتنمتباييهتت وات  حجتز وتسس متأ  ، متأ  تلا رنبايت 

compounds)، (، 59) الأو سمرامبرس رام تسم ي شيط  ب وتسم هت ياب  أب أ( مس يرج  رايح تأ رامع تبيP≤0.01) 
ماتق متب   0.031 )م فت  راحايتل  A5 رابر ن امعظ   فتن را تا  رام بي اايررأ راهباشيتيأ اسى رامجمبوييأ

 0.031  )م ف  راحايتل A10بحسم سباي  أ زي  راوتيايز( ب 100   مأ رام ي اص رامتاق نبرر  حشيش  را ح 
  تزي  راوتتيايز ومتت  إ يعمت  اإ E) ماتق متب   ييتتميأ 0.2  مب  مأ رام ي اص رامتاق نبرر  حشيشت  را حت  ماق

 ا أأ جزايت إ(، 60) راحترم براجتابر رايفتتواق رنبو تجيأ أ تبرع  س را لايت  ق رنب  راس توق را ط بوب ه الأو سم
 تق  سبرل إات  بتلإ ت   رابرحسم راسميا   ق H2O2 مأ ي مايبأ جزا 2 يفوية  زي  راوتيايز اهت رااسرم وا إبرحسم مأ 

متتأ  تحيتت   (،O-2( )61 ،62 ،63 ،64)  يتتتو جتتارإممتتت يااتت  متتأ  NADPH Oxidase  تتزي إمتتأ  شتتتط  راحتتس
 يريبط هار اإ اا طف  رابلازمق راغشتء  ق NADPH  زي  راوتيايز يعيمس وا   عتاي  مرولإعتاي  أأ   أ رى بجس رأ

(، متأ 65) بمأ ات  زيتتسم  عتاييته سر ت   ايت  را طت  (inactivation)    ف ه مأ حسبه وس  رافعتاي احمتي رلإ زي 
ب ر تي سر   اتط أ(، ومتت ب عياتس أأ  اتيط متروبيأ 66) راتسهأ  تق راارابت  رامروبتتن متأ E  ييتتميأ يعتس  ترىأ تحي   

حت ظ  وا   فتن را ط  بعتس رايجميتس  ق و  معتما  مس يب ر  طيأ ااس تع برام رنو سمبيأ  بويأ مأ م تسرن 
م الأحمتض راسه ي   يتر رامشتبع  متأ  تلا  أو س ومت   E بيعم   ييتميأ (ل33، 32، 31، 30، 29، 23، 22)

متأ أواتر  E ماسريه وا  وبن راجابر راحرم بشو  وفبء جسر برايق يشيرة  ق وماي  أو سم راسهبأ، اار يعس  ييتتميأ
 ل(69 ،68راسه يتت  ) ضبرنحمتتت ( رايتتق يعمتت  واتت  حمتيتت  راوبا تتيرب 67) يتت  رافعتاتت مت عتتتن رايضو تتس  يتتر رن زيم

 (  تق يح تيأP≤0.01) ( يتضايررً بر تحتً A9) ات  م فت  راحايتلإماتق متب   0.02 بيرويتز E  ييتتميأ وتأ لإ تت  
را طت   احروت  رامابيت ميمااً  بزيتسم را  ب  برابتايجميس  را تا  رام بي رامسرب    لا  مسس م ياف  مأ راحفظ  فيق

  رايفتب  رافرسي  بعس الاا  رشهر مأ راحفظ بتايجميس برا  ب  رامابي  اا ط  راحيت  طيات  متسس راحفتظ رام يافت ، رأ هتار
 راسه ي   ير رامشتبع   تق رنحمتضب يعم  وا  حمتي  راوبا يرب   يعس وم تس أو سم E أأ  ييتميأ إا ربمت يعبس 
وبحتته  ا ياتتب  بعمايتت  و تتر  ا تتا  يفتتتولان يوتتبيأ راجتتابر راحتترم متتأ  تتلا إرا طفتت ، را ابيتت  بم هتتت  شتتتء  رن شتتي 
O2 اجابر

يبايتس جتابر  إات  براجابر راحرم را تيج  مأ أو سم راسهبأ )راهيسرببيرو يسرن( مؤسيتتً  -ROOب -OHب -
ا  يفتوت  بي تتو  ت ببتايتاق راعم  وا  يبم   ا ابتي مروبتن أوار لإ يتوم هيسربجيأ ار  م حه أ رى وأ طري 

(، بمتتس  68،69) هتتال راجتتابر بيح تتأ  تتق  تتفتن را تتتا  رام تتبي ااايتتررأ ر تتررأمتتأ  راياايتت  راجتتابر راحتترم ببيتتتاق
 تفتر رابتيض أسى إات   -إا  م ف  راحايل E مأ إأ إ ت    ييتميأ (70) ايهإريفان  يتاج ت راحتاي  م  مت شتر 

وتتتتتت  را طتتتتتت  رافرسيتتتتتت  اتتتتتتسى راايتتتتتتررأ ماتر تتتتتتً  بمجمبوتتتتتت  را تتتتتتيطرم زيتتتتتتتسم وتايتتتتتت  رامع بيتتتتتت   تتتتتتق را  تتتتتتب  رامابيتتتتتت  احر 
 A8 رامجمبوت   ماتق متب (  تق 0.08) Trolox %(، وتأ لإ تت   مروتل0.23±38.70ماتب   44.80±0.22)

راشتتتتبيه را تتتت توق  Trolox  تتتتبي  تتتتق را  تتتتب  رامابيتتتت  احروتتتت  را طتتتت  رافرسيتتتت ، يعتتتتس مروتتتتلوتتتتس  ظهتتتتبر يح تتتتأ مع
(Analogueافييتتتتتميأ ) E ر واتتتت  راتتتتاببتأ  تتتتق رامتتتتتء، بهتتتتب م تتتتتس جيتتتتس الأو تتتتسم بي تتتتي س   تتتتق رايطبياتتتتتن رااتتتتتس

 تتق  رابيبابجيتت  أب رابيبويميتايتت  ااحتتس متتأ رلإجهتتتس رايضو تتسي أب را تترر، ومتتت ي تتي س  وتتتسم ومعيتتتر اتتيحو  رلإيجتتتبق
راتتايأ  (74، 71) متتأ باتت  ييفتت   يتاج تتت راحتايتت  متت  متتت جتتتء بتته وتت  (،73، 72، 71) الأو تتسم س رام تتتسميراماتتتي
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متتت   ، ومتتت اتت  ييفتت  را يتتتاا راحتايتت  متت اتتسى رارجتتت بجتتسبر يح تت تً ماحبظتتتً  تتق را  تتب  رامابيتت  احروتت  را طتت  رافرسيتت 
يررويز رار يلا   إا  يعبس بل وس  رييفت  ربمت مس، رأ  اسى را  تزير (76، 72)( اسى راوبتش ب75ايه )إيب   

 تن رايبريتس براحفتظ بتايجميتسر تيلا  ومايت ات إ ب متس يرجت أ بسرر تي ت راحتايت ا  ماتر ت  را تتب رام ي سم   ق راسرر تتن
م فتت   إاتت  ماتتق متتب  5 بيرويتتز C متتأ جت تتل آ تتر، وتتتأ لإ تتت    ييتتتميأ متتت بتتيأ راسرر تتتن رام يافتت ل برلإ تتتا 

ي  م  متت تاراح ، با  ييف   يتاج ترن رىوس  يح أ را فتن راهباشيتيأ،  ( اسى  ط  ايررأA7 راحايل )رامجمبو 
 تتفتر رابتتيض أسى  –إاتت  م فتت  راحايتل C مايمتب / متت  متتأ  تتتييتميأ 5 ( راتايأ بجتتسبر إأ إ ت تتتتت 70ايتته )إأشتتر 

  تتق را  تتب  رامابيتت  احروتت  را طتت  رافرسيتت  ماتر تتً  بمجمبوتت  را تتيطرم و تتس( P≤0.01) إاتت  يح تتأ وتتتاق رامع بيتت 
±  38.70 ماتبتتت   0.22±(42.70را تتتيطرم  جمبوتتت  تتتتو  ماتر تتتً  بم 96 بامتتتسم o 7 -4 سرجتتت  حتتترررمب حفظتتته
بيتتسهبرهت  تق وايتتر متتأ  تفتن را تتتا  رام تبي متتس يعتتبس  A7 (، رأ رحتس أ تتبتل وتس  يميتتز  يتتتاا رامجمبوت 0.23%

ق برايت راحايتل )بتربييأ راوتتزيأ وات  بجته را  تبص( بربيي تتن طبيعت  مت  بولاميته C افييتميأ ااطبيع  راحتم ي 
ا بي ن  يتاا  شتتط  عتايت  م تتسرن رنو تسم إالأو سم،  ري يفتسم مأ سبرل وم تس مبي وس ي بل يجاطهت ببتايتاق 

بحتسم سبايت / مت    100 تزي  راوتتيايز بيرويتزإ لإ تت   وتتأ  شتتطتً جيتسرً ام تتسرن رنو تسملا A7 ي جي  رامجمبوت 
متأ  اوت  رامابيت  را  تب   تق( ا ط  ايررأ راهباشيتيأ أاررً  ق حتسبه يح تأ مع تبي بر تن A6) م ف  راحايل إا 

 إات  يعتبس ربمتت A6 اا رامجمبوت  يتت أأ  تبل يميتز ،راحرو  رافرسي  اا ط  برا ط  راحي  ماتر   بمجمبو  را يطرم
رايفتتواق براجتابر  رنبو تجيأ  تس أ تبرع  تق را لايتت رنب  را تط راتس توق بوب ته الأو تسم راوتيايز ومت    زي إسبر 

 أ ترى أ تبرعب مت  أنبرر   بتتن حشيشت  را حت  ابحتسل  رام تي اص رامتتاق إ تت  تو بضأ يموأ ري ي يل (60راحرم )
م فتت  راحايتتل وتتتأ اتته سبر  عتتت   تتق يح تتيأ را  تتب  رامابيتت  احروتت  را طتت   إاتت را تت توي   رنو تتسممتتأ م تتتسرن 

 الأباتترح يأ معتس  راحمت  رافرسي  براحي  اايررأ راهباشيتيأ بعس حفظهت امسس زم ي  م ياف  مأ رايبريس برايجميس  ق ي
 امربق رنباتر  ق راعرر ل ريمي تسيرامااح  امعظ  رامجتمي  رامعتما  ببتايتاق زيتسم   ب  رابيسرن بزيتسم راعتاس 
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