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                                 الخلاصة
ثلاثـة مجـامیع تحــوي كـل مجموعــة  إلــىقسـمت  )Swiss mice(فـأر ذكــر نـوع  18أجریـت هـذه الدراســة علـى 

ــة المضــادة للالتهــاب للمســ ســتة فئــران ــج لقیــاس الفعالی ة بعقــار النابروكســین ومقارنــتخلص الكحــولي لثمــار نبــات الأمل
)naproxen( ــان ب ــادة فــي ســمك الكــف ) carrageenan(حقــن مــادة الكاراجین ــد فــي الفئــران وقیــاس الزی فــي كــف الی

ــة الفمــوي للمســتخلص ال الإعطــاء أدىســاعات حیــث  5المحدثــة كــل ســاعة لمــدة  ــاقص الزیــادة المحدث كحــولي إلــى تن
ــه مــع مثیلاتهــا فــي الفئــران المج) التفاعــل الالتهــابي( ــار النابروكســین بعــفــي ســمك الكــف فــي الفئــران وتقارب د رعــة بعق

تبـین تقـارب النسـبة المئویـة لتثبـیط الالتهـاب والفعالیـة المضـادة للالتهـاب فـي كـل مـن مقارنتها مع حیوانـات السـیطرة و 
المجمــوعتین مــن حیــث الجرعــة بالمســتخلص والجرعــة بالعقــار وقــد یكــون ســبب هــذا الانخفــاض فــي ســمك الكــف هــو 

  .العوامل الالتهابیة أوهابي بفعل ثمار نبات الأملج المباشر على مستوى النواقل نتیجة لانخفاض مدى التفاعل الالت
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Abstract 
This study was conducted on 18 male mice type (Swiss mice) divided into three 

groups (6 each) to measure anti-inflammatory effect of the alcoholic extract of Emblica 
offiinalis fruits compared with (naproxen) through intradermally injected carrageenan in 
the paw of mice and measurement the thickness of paw that occurred every hour for (5) 
hours time. The oral treatment of mice with the extract of Emblica offiinalis fruits lead 
to reduced the thickness increasment that occurrence and similar to that (naproxen) 
effect. The anti-inflammatory percentage and anti-inflammatory activity similar in 
groups that treatment with extract and drug. The reduction in thickness of paw lead to 
reduction of inflammatory magnitude due to direct effect Emblica offiinalis fruits 
probably on start inflammatory process or chemical mediators. 

 

 المقدمة
 فـي الطـب الشـعبي فـي عـلاج العدیـد مـن الحـالات المرضــیة) Emblica officinalis(الأملـج اسـتخدم نبـات 

أن لثمـــار نبـــات الأملــــج ) 3(، وقـــد وجـــد البـــاحثون )2، 1(، فقـــدان الشـــهیة، فقـــر الـــدم، الیرقـــان، الحمـــى كالإســـهال
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ــة المیوســین واعـــادة خصــائص شــفائیة ضــد التقــرح المعــدي المحــدث بوســاطة عقــار الأندومیتا ســین مــن خــلال  حمای
  .شفـاء القرحة المحدثة

وفـي دراسـة اسـتهدفت التحـري عـن تـأثیر ثمـار الأملـج علـى الـذاكرة فـي الجـرذان وجـد ان لهـا دور مقـوي للــذاكرة 
 فــي الجــرذان البالغــة والصــغیرة علــى الســواء وهــذا یعطــي إمكانیــة اســتخدام نبــات الأملــج فــي عــلاج مــرض النســیان

  ).4( بسبب تأثیراته المفیدة في تحسین الذاكرة وعكس نقائض الذاكرة) هایمرالز (
مؤشـراً أو  النباتات المستخدمة شعبیاً لشفاء الجـروح و الحمـى و الخمـج والوذمـه أو أمـراض الروماتیزمیـةتعطي 

 االأكادیمیـة فـي هـذ ونظراً لقلة الدراسـات) 5( دلیلاً على أن النبات سوف یختبر لمعرفة خصائصه المضادة للالتهاب
ــد ن المجــال وجــدتُ  ــج وتأكی ــات الأمل ــة المضــادة للالتهــاب ثمــار نب ــات الطــب الشــعبي مــن المناســب دراســة الفعالی ظری
         .بدراسات حدیثة

  

  المواد وطرائق العمل
لأوراق نبـــات % 70الأیثـــانول بتركیـــز  المســـتخلص الكحـــولي باســـتخدام كحـــول حضـــر :الاســـتخلاص الكحـــولي الحـــار .1

 (Quick fil, England) (soxhlet apparatus)باســتخدام جهــاز السوكســلیت )6(قــریص حســب طریقــة ال
                                ركز المستخلص بجهاز البخار الدوار   ْ  50بدرجة حرارة  لاستخلاص النباتات

(Heidolph, Germany))rotary vacuum evaporator ( ثـم وضـع ویـةم درجـة مئ45تحت درجـة حـرارة ،
 .المستخلص في أواني بتري دش للحصول على المسحوق جاف

ـــار الكاراجینـــان  .2 ـــى  :)Carrageenan(اختب ـــت هـــذه الدراســـة عل ـــوع  18أجری ـــأر ذكـــر ن ) Swiss mice(ف
 6حیــث قســمت بصــورة عشــوائیة إلــى ثــلاث مجــامیع تحــوي كــل مجموعــة  غــم  30 -25 بــین وتراوحــت أوزانهــا

  :فئران
  .مجموعة السیطرة عن طریق الفم وعدت الفسیولوجيیت المحلول الملحي أعط) 1(المجموعة  -
وزن  كغـم مـن /ملغـم 250أعطیت عن طریـق الفـم المسـتخلص الكحـولي لأوراق القـریص بجرعـة ) 2(المجموعة  -

 .الجسم

 .كغم من وزن الجسم /ملغم 25بجرعة ) Naproxen(أعطیت عن طریق الفم ) 3(المجموعة  -
تحـت الجلـد ) Carrageenan(مـن الكاراجینـان  %1تر مـن محلـول یمایكرول 50م حقن وبعد الإعطاء بساعة ت

ـــد الیمنـــى ـــة فـــي منطقـــة الكـــف للی بینمـــا حقنـــت الكـــف الیســـرى بـــنفس الحجـــم مـــن المحلـــول الملحـــي  لحیوانـــات التجرب
) 5(ة باشــرة بعــد الحقــن وكــل ســاعة لمــدتــم قیــاس ســمك الكــف م. )7(الفســیولوجي لــنفس الحیــوان فــي كــل المجــامیع 

والاخــتلاف بــین ســمك الیــد الیمنــى والیــد الیســرى یشــیر إلــى ) Micrometer( ســاعات باســتخدام جهــاز المــایكرومیتر
تم تعیین نسبة تثبیط الوذمة المحدثة في الكف في كل المجامیع بقیاس سمك الالتهـاب فـي مجموعـة  .درجة الالتهاب

  :التالیة وذلك بتطبیق المعادلة% 100السیطرة التي عمدت نسبتها 

  (%)=نسبة التثبیط 
  معدل الاختلاف في سمك
  الكف في مجموعة السیطرة

معدل الاختلاف في سمك الكف   -
  )8( 100×   في مجموعة المعاملة

  معدل اختلاف في سمك الكف في مجموعة السیطرة
فـي الكـف بـین ذا كانـت نسـبة تثبـیط الوذمـة المحدثـة اسجلت النتـائج علـى شـكل درجـات وحسـب نسـبة التثبـیط فـ

ذا كانت نسبة التثبـیط بـین 1+فأن الفعالیة المضادة للالتهاب هي %  20و 15 ٕ ان الفعالیـة المضـادة فـ%  50و 20وا
  .(9) 3+الفعالیة المضادة للالتهاب هي فأن % 50أما إذا كانت نسبة التثبیط أكثر من ، 2+للالتهاب هي 
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والخطـأ القیاســي  Meanحصـائیة التـي تضــمنت المعـدل اسـتخدمت الطرائـق والتحلــیلات الإ :التحلیـل الإحصــائي -
error Standard  ــار الفــرق المعنــوي الأدنــى ــق اختی ــاین وبعــده طب ــل التب ــاع تحلی  LSD The least)بأتب

significant difference)  0.05ارات عند مستوى احتمالوكان مستوى الاختلاف المعنوي للاختب < P.  
  

  النتائج
 بالمســــتخلص الكحــــولي لثمــــار نبــــات الأملــــج والمعاملــــة بعقــــار النابروكســــین لتینالمجمــــوعتین المعــــامأظهــــرت 

)Naproxen( ــان ــل الزیــادة فــي ســمك (ســاعة فعــلاً تثبیطیــاً ) 5، 4، 3، 2(خــلال المــدد  بعــد حقــن مــادة الكاراجین قل
  .معنویاً كبیراً مقارنة بمجموعة السیطرة فرقاً  )الكف المحقون بالكاراجینان

وعـــة المعاملـــة بالمســـتخلص الكحـــولي لثمارنبـــات الأملـــج فعـــلاً مثبطـــاً لاحـــداث الوذمـــة خـــلال اذ اظهـــرت المجم
فلــم السـاعة الاولــى وظهــور فــرق معنــوي كبیــر مقارنــة بمجموعـة الســیطرة امــا المجموعــة المعاملــة بعقــار النابروكســین 

  .سیطرةتظهر فعلاً یذكر خلال تلك المدة اذ لم یكن هنالك فرق معنوي مقارنة بمجموعة ال
المجموعة المعاملة بالمستخلص الكحولي لثمار نبـات الأملـج اقصـى فعـل مثـبط لاحـداث الوذمـة خـلال  أظهرت
سـاعة وفرقــاً معنویـاً كبیـراً مقارنــة بمجموعـة السـیطرة وفــرق معنـوي قلیـل مقارنــة بالمجموعـة المعاملـة بعقــار  )2(المـدة 

، 4( دكسین فأظهرت اقصى فعل مثبط لاحـداث الوذمـة خـلال المـداما المجموعة المعاملة بعقار النابرو . النابروكسین
حیث كان هنالك فرقاً معنویاً كبیراً مقارنة بمجموعة السیطرة وتفوقت على المجموعة المعاملـة بالمسـتخلص ساعة  )5

  ).1(الجدول ملحوظ  معنوي بفارق
عاملـة بالمسـتخلص الكحـولي لثمـار نبـات بلغت النسبة المئویة لتثبیط الالتهاب في كف الید لفئران المجموعة الم

ـــیط الالتهـــاب للمجموعـــة% 76الأملـــج  ـــة بعقـــار النابروكســـین  بینمـــا بلغـــت النســـبة المئویـــة لتثب ـــت  .%79المعامل كان
   ).2( كما موضح في الجدول. 3+هاب لكلا المجموعتین المعاملة الفعالیة المضادة للالت

بالمستخلص الكحولي لثمار نبات الأملج والنابروكسین  لمعاملةفي الفئران ا بالملیمتر كفالسماكة ) 1(جدول 
  قبل حقن مادة الكاراجینان

  الساعات      
   المجامیع

الأولىالساعة   الساعة الخامسة الساعة الرابعة الساعة الثالثة الساعة الثانیة 
R. L. R. L. R. L. R. L. R. L. 

C  
3.56 

+ 
0.18 

A 

3.28 
+ 

0.12 
A 

3.63 
+ 

0.12 
A 

3.12 
+ 

0.17 
A 

3.73 
+ 

0.20 
A 

2.91 
+ 

0.18 
A 

2.69  
+  

0.15 
A 

2.69  
+  

0.15 
A 

2.91  
+  

0.32 
A 

2.54  
+  

0.16 
A 

T1 

3.50 
+ 

0.14 
A 

3.27 
+ 

0.21 
A 

3.29 
+ 

0.16 
B 

3.13 
+ 

0.10 
A 

3.14 
+ 

0.15 
B 

2.89 
+ 

0.28 
A 

2.77  
+  

0.23 
C 

2.64 
+  

0.17 
A 

2.65  
+  

0.20 
C 

2.51  
+  

0.27 
A 

T2  
3.39 

+ 
0.27 

C 

3.25 
+ 

0.16 
A 

3.23 
+ 

0.19 
B 

3.10 
+ 

0.22 
A 

3.06 
+ 

0.17 
B 

2.86 
 +  

0.13 
A 

2.86  
+  

0.21 
B 

2.65  
+  

0.12 
A 

2.81  
+  

0.13 
B 

2.53  
+  

0.20 
A 

  .P > 0.05ى احتمال عند مستو واختلاف الأحرف یبین الى وجود فروق معنویة بین المجامیع القیاسي والمعدل  تمثل الخطأ الأعداد
C =الفسیولوجي قبل حقن الكاراجینان المجموعة التي جرعت المحلول الملحي.  
 T1= المجموعة التي جرعت عقار النابروكسین قبل حقن الكاراجینان.    
 T2=المجموعة التي جرعت المستخلص الكحولي لثمار بنات الأملج قبل حقن الكاراجینان.  

R   =الید الیمنى.  
L   =د الیسرىالی  .  
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عقار خلص الكحولي لثمار نبات الأملج و بالمست تحلیل الفعالیة المضادة للالتهاب في الفئران المعاملة) 2( جدول
  النابروكسین قبل حقن مادة الكاراجینان

  سمك الالتهاب  المجموعات
 بالملیمتر

معدل التثبیط مقارنة 
  بالسیطرة

النسبة المئویة للتثبیط 
%  

الفعالیة المضادة 
  للالتهاب

C 0.832 ــ  ــ  ــ  
T1 0.174  0.658  79  +3  
T2  0.198  0.634  76  +3  

  .الاعداد تمثل الخطأ القیاسي والمعدل
C= المجموعة التي جرعت المحلول الملحي الفسیولوجي قبل حقن الكاراجینان  

T1= المجموعة التي جرعت عقار النابروكسین قبل حقن الكاراجینان.  
T2=مستخلص الكحولي لثمار بنات الأملج قبل حقن الكاراجینانالمجموعة التي ال  
  

  المناقشة
عـن طریـق حقـن مــادة  قیمـت هـذه الدراسـة الفعالیـة المضـادة للالتهـاب للمسـتخلص الكحــولي لثمـار نبـات الأملـج

ــان  ــارة عــن ســكریات متعــددة یحصــل علیهــا مــن طحالــب البحــر(الكاراجین والتــي اســتخدمت بصــورة شــائعة ) وهــي عب
خــلال الســاعة الاولــى والتــي تحــدث ) الأولــى( المرحلــة المبكــرةالحــاد والــذي یحــدث علــى مــرحلتین،  الالتهــاب ثلإحــدا

ــأخرةوالمرحلــة  )Serotonin( والســیروتونین )Histamine( نتیجــة لتحــرر مــادة الهســتامین تحــدث عــن ) الثانیــة( المت
وتكـون ، )10) (سـاعات 5(أقصـى حـد  إلـىر وتسـتم bradykinin)  (طریـق تحـرر البروسـتاكلاندین والبـرادي كینـین

  ).12، 11(لستیرویدیة والغیر الستیرویدیة الأدویة المضادة للالتهاب ا لتأثیرحساسیة  أكثرخرة أالمرحلة المت
المســتخلص الكحــولي وعقــار النابروكســین قبــل حقــن مــادة الكاراجینــان انخفاضــاً كبیــراً فــي الوذمــة  إعطــاءســبب 

اظهـــر المســـتخلص الكحــولي لثمـــار نبـــات الاملــج فعالیـــة مضـــادة  إذ .بمجموعـــة الســیطرة المحدثــة فـــي الكــف مقارنـــة
وهـذا اتفـق . للالتهـاب خـلال المرحلـة المتـأخرة للالتهاب خلال المرحلتین بینما اظهر عقار النابروكسین فعالیة مضـادة

لیــب الجــوز والعســل فــي خــلال دراســتهم علــى الفعــل التــأزري لثمــار نبــات الأملــج ومســتخلص ح) 13(مــع مــا وجــدوه 
  .علاج التهاب المفاصل الحاد والمزمن

المضــادة  قـد یرجــع الفعـل المضــاد للالتهــاب لثمـار نبــات الأملـج لاحتوائهــا علــى العدیـد مــن المركبـات الكیمیائیــة
  .)C )14للالتهاب مثل القلویدات والتانینات والمركبات الفینولیة والأحماض الأمینیة والفلافونیدات وفیتامین 

-5المعروفـــة بتاثیرهـــا المثـــبط لانـــزیم  (Quercetin)ایضـــاً وقـــد یعـــود لاحتـــواء ثمـــار نبـــات الأملـــج علـــى مـــادة 

lipoxygenase  16، 15(المهم في تكوین بعض العوامل الكیمیائیة المهمة في العملیة الألتهابیة والألم.(  
مـن  أمـا، لـه تـأثیر مضـاد للالتهـاب لثمـار نبـات الأملـجومما سبق یمكن التوصـل الـى ان المسـتخلص الكحـولي 

  . خلال تثبیط تحریر العوامل الالتهابیة او من خلال تثبیط الانزیمات الضروریة لتحریرها
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