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  الخلاصة
ـــأثیراتهـــذه الدراســـة معرفـــة  هـــدفت ـــوي  ت ـــة الســـوداء علـــى صـــفات الســـائل المن الحجـــم، الحركـــة (مســـحون الحب

ـــذي ). الجماعیـــة، الحركـــة الفردیـــة، تركیـــز الحیـــامن، نســـبة الحیـــامن الحیـــة ونســـبة الحیـــامن المشـــوهة، الضـــغط التناف
تــم تقســیم . كغــم 60 -50نهــا ســنة ومعــدل وز  5 -3بــین  أعمارهــاكبــاش عواســیة تتمتــع بصــحة جیــدة  9اســتخدمت 

مسـحون الحبـة  إعطـاءتـم ). تمثـل مجموعـة المعاملـة 5تمثـل مجموعـة السـیطرة و 4(مجمـوعتین  إلىالكباش عشوائیاً 
تـم فحــص . كیلـو غــرام وزن حـي مـرة واحـدة یومیـاً لمــدة سـتون یومـاً / غرـام 0.1السـوداء عـن طریـق الفـم بكمیــة قـدرها 

 30 الأیـامتم جمع عینات السـائل المنـوي مـن الكبـاش فـي . مسحون الحبة السوداء إعطاءالسائل المنوي للكباش قبل 
  .لفحص صفات السائل المنوي لكلا المجموعتین 75و 60و 45و

فــي كــل مــن الحجــم والتركیــز ) P<0.05(مســحون الحبــة الســوداء اظهــر معنــوي  إعطــاءالدراســة ان  أوضــحت
ــى التــوالي بالمقارنــة مــع مجموعــة  75و 60ن الحیــة فــي الیــوم والحركــة الجماعیــة والحركــة الفردیــة، نســبة الحیــام عل

الحبــة الســوداء  أعطیــتالنتــائج انخفــاض فــي نســبة الحیــامن المشــوهة فــي المجموعــة التــي  أظهــرتكــذلك . الســیطرة
ــذي بــین المجمــوعتین ــرق معنــوي للضــغط التناف نســتنتج مــن هــذه . بالمقارنــة مــع مجموعــة الســیطرة ولــم یكــن هنــاك ف

 إعطاءهـاایجابي على تحسـین صـفات السـائل المنـوي للكبـاش العواسـیة بعـد  تأثیران لمسحون الحبة السوداء الدراسة 
     .یوماً  60لمدة 

Effect of giving minsed Nigella Sativa L. by mouth to improve semen 
characteristics in Awassi rams   

 

I. Y. I. Al- Rawi 
College of Veterinary Medicine\ University of Mosul  

 

Abstract 
The aim of this study was to determine the effects of giving minsed Nigella Sativa 

per mouth on semen characteristics (volume, concentration, mass motility, individual 
motility, live\ dead sperms, abnormal sperms, osmotic pressure). In this study 9 health 
Awassi rams, at age 3- 5 years and weighing 50- 60 kg, were used. Rams were divided 
randomly into 2 groups (4 in control group and 5 in treatment group). Minsed black 
seed was administered orally as a bolus at a dose 0.1 kg B.W daily for 60 days, semen 
samples were collected from the rams by artificial vagina after 30, 45, 60, 75 days for 
examination of semen characteristics. Results of the present study showed that using 
minsed Nigella Sativa gave a significant (P<0.05) increase in semen characteristics 
(volume, concentration, mass motility, Individual motility, live\ dead sperms) compared 
with the control group at 60 days. There was a significant decrease (P<0.05) in the 
number of the abnormal sperms in treated group compared with control group. There 
was no significant differences in semen osmotic pressure between the two groups. It 
was concluded from this study that minsed Nigella Sativa gave a positive effect on ram 
semen characteristics when its given for 60 days. 
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  لمقدمةا
تعمـــل النباتـــات الطبیـــة كبـــدائل . )1( الإنســـانلتطـــور  الأولـــىالســـنین  إلـــىان اســـتخدام النباتـــات كعـــلاج یعـــود 

 الإجهـادالعدیـد مـن الدراسـات دور  أثبتـت. علاجیة، اختیارات آمنة، وفي بعض الحالات تعتبـر العـلاج الفعـال الوحیـد
 ).2(الفعالـة  الأوكسـجین وأصـنافل تولیـد الجـذور الحـرة العدید من الحالات المرضـیة مـن خـلا إحداثالتأكسدي في 

هـذه  أظهـرت، حیث الأمراضالعالم قد استخدموا خلاصة المستحضرات النباتیة لعلاج بعض  أنحاءمعظم الناس في 
، مضــادات الالتهـــاب، مضــادات الســـرطان، )3( الأكســـدةدوائیـــة مفیــدة وفعالـــة متضــمنة مضــادات  تــأثیراتالنباتــات 

، ومــن هـذه النباتـات الطبیـة الحبـة السـوداء واســمها )6، 5، 4(المجهریـة، منشـط للمناعـة  والأحیـاءبكتریـا مضـادات ال
ذو خلفیـة تاریخیـة  Ranunculaceae، وهذا النبات هو نبات فلقي عشبي من عائلـة  .Nigella Sativa Lالعلمي 

  ).7(ودینیة ممیزة 
ــا تحــوي علــى الثــایموكوینون الجزیئــي فــي علاجیــة واســعة فــي الطــب التقل للحبــة الســوداء خصــائص یــدي كونه

وهــذا النبـات هــو نبـات عشــبي ینمـو لوحــده مكونـاً كبســولات تحـوي فــي داخلهـا علــى عـدد مــن الحبیبــات ). 8(تركیبهـا 
لحظـة تعرضـها للهـواء نتیجـة فـتح الكبسـولة التـي وصـلت مرحلـة النضـج حیـث  الأسـود إلـىالبیضاء التي یتغیر لونهـا 

واســـیا الصـــغرى، حیـــث  أفریقیـــاوشـــمال  أوربـــاوجـــدت الحبـــة الســـوداء فـــي جنـــوب . الفعالـــة لهـــذا النبـــاتتعتبـــر المـــادة 
مت من قبل المصریون القدامى  دِ  الأمعـاءودیـدان  الأسـنان وآلام الأنـفواحتقـان  الـرأس آلامفي ع لاج  والإغریقاستُخْ

 الأســودي الكتــاب المقــدس باســم الكمــون فــ الأبــاطرةكمــا عرفــت مــن قبــل ). 10، 8، 7(الحلیــب  إنتــاجومــدرر وزیــادة 
عنـد المسـلمین فقـد ذكـرت فـي كتـب السـنة الشـریفة مـن خـلال الحـدیث  أمـا). Curative black cumin )9الشـافي 

  ).11(أنه قال دواء لكل داء إلاّ السام  eالصحیح الذي ورد عن الرسول محمد 
حبــة البركــة مــن قبــل بــلاد  أهمهــاســمیات عــدة علیهــا ت أطلــقثمــار هــذه النبتــة عبــارة عــن حبــوب ســوداء اللــون، 

فـي العـراق تسـمى الحبـة الســوداء  أمــا، أوربـافـي  Black Cumin الأســودالمتوسـط، الكمـون  الأبـیضحـوض البحـر 
اسـتخدمت الحبـة السـوداء  ).12(الالتهابیـة  الأمـراضبخصائصها فـي مقاومـة  الأكسدةمضادات  أهموهي تعتبر من 
، كــذلك )13(الجلدیــة وكــذلك الجــروح  للإصــاباتلاج الحمــى الوبائیــة، عــلاج موضــعي مــدررة، فــي عــكمــادة مســهلة، 

 أمــراض، اضـطرابات الجهـاز الهضـمي، الأسـنان آلامالـولادة،  أمـراض، الإذن آلام، الـرأس آلامعـلاج تسـاقط الشـعر، 
  ).14(الكبد والطحال، وآفات العین  أمراضالغدد، التأم الكسور، 

ــــة عــــدة مركبــــات مثــــل  قــــام بعــــض البــــاحثین بتحلیــــل استشــــرابي عــــالي الدقــــة لزیــــت الحبــــة الســــوداء وتــــم معرف
، ثایموهایـــــــــــــــــــــــــــــدروكوینون Dithymoquinone، داي ثــــــــــــــــــــــــــــایموكوینون Thymoquinoneثــــــــــــــــــــــــــــایموكوینون 

Thymohydroquinone  والثایمولThymol )15 ( كذلك یحوي على الكاروتین)16.(  
، فوســفاتي Phosphatidylcholineســفاتي دایــل كــولین وه ـي فو  الأساســیةمــن الــدهون المفســفرة  أنــواعوجــدت 
وفوســفاتي  Phosphatidyl- Serine، فوسـفاتي دایــل ســیرین Phosphatidylethanolamine أمــیندایـل ایثــانول 
الامینیـة غیـر المشـبعة  بالأحمـاضوالحبة السوداء غنیة ). Phosphati dyl inistole )15 ،16 ،17دایل انیستول 

، والحبــــة الســــوداء غنیــــة بالمكونــــات الغذائیــــة وهــــي الكاربوهیــــدرات). Linoliec )15 ،16لیــــك لینو و  Oliec أولیــــك
كـــذلك الســـكریات . أساســـیةامینیــة  أحمـــاضوالبروتینــات متضـــمناً ثمانیـــة مــن ســـبعة الــدهون، الفیتامینـــات، المعـــادن، 

كـذلك یحتـوي علـى ). Arabinose )15 ،16وارابینـوز  Xyloseوالزایلـوس  Glucoseعلى شـكل كلوكـوز  الأحادیة
نظراً لقلـة البحـوث حـول و  ).19(أمان واسعلذلك فان لزیت الحبة السوداء مدى ). 18(الكالیسیوم والبوتاسیوم والحدید 

  .فقد أجریت هذه الدراسةالحبة السوداء على صفات السائل المنوي في الكباش العواسیة  تأثیر



75 

  المواد وطرائق العمل
جامعـة / فـي بیـت الحیـوان التـابع لكلیـة الطـب البیطـري 2008ط ونیسان مـن عـام التجربة بین شهر شبا أجریت

 إلـىقسـمت الكبـاش عشـوائیاً . كغـم 5± 55 أوزانهـاسنة تراوحت ) 5 -3(كباش عواسیة بالغة  9 استعملت. الموصل
 5ومجموعــة المعاملــة حیــث ضــمت . كبــاش 4هــي مجموعــة الســیطرة حیــث ضــمت  الأولــىمجمــوعتین، المجموعــة 

تـم شـراء الحبــة . مسـحون الحبـة الســوداء إعطــاءتـم قیـاس وتحدیــد صـفات السـائل المنــوي لجمیـع الكبـاش قبـل . اشكبـ
مسـحون الحبـة  إعطـاءتم . السوداء من السوق المحلیة ثم صفیت من الشوائب ثم طحنت باستعمال طاحونة كهربائیة

. لمــدة ســتون یومــاً ) abolus(شــكل لقمــة غــرام لكــل كیلــو غــرام وزن حــي عــن طریــق الفــم علــى  0.1الســوداء بنســبة 
 إعطــاءیــوم علــى  75و 60و 45و 30وجمــع الســائل المنــوي بواســطة المهبــل الصــناعي مــن كــل الكبــاش بعــد مــرور 

تـــم إجـــراء الفحوصـــات المختبریـــة الروتینیـــة للســـائل المنـــوي والتـــي شـــملت الحجـــم والتركیـــز  .مســـحون الحبـــة الســـوداء
حــدد الضــغط . المشـوهة والضــغط التنافـذي سـبة الحیــامنالحیــة ون یــة ونسـبة الحیــامناعیــة والحركـة الفردوالحركـة الجم

دقیقـة بمعـدل  2التنافذي من خلال عزل البلازما المنویة وذلك بوضع السـائل المنـوي فـي جهـاز الطـرد المركـزي لمـدة 
تـم حسـاب النسـبة . Gonotic osmomat 030دقیقة ثم تأخذ البلازما المنویة وتفحص بواسطة جهاز / دورة 2000

تـم تحلیـل النتـائج و  ).21(المئویة للحیامن الحیة والحیامن المشوهة مـن خـلال اسـتخدام صـبغة الایوسـین والنكروسـین 
وتحلیــــل التبــــاین  Duncanإحصــــائیاً ولمعرفــــة معنویــــة الفــــروق بــــین المتوســــطات وذلــــك باســــتخدام اختبــــار دنكــــن 

ANOVA )22 ( عند مستوى معنوي)P<0.05.(  
   النتائج

 النتــائج التــي حصــلنا علیهــا ان لمســحون الحبــة الســوداء تــأثیراً علــى صــفات الســائل المنــوي للكبــاش أوضــحت
فـي حجـم السـائل المنـوي، تركیـز السـائل المنـوي ) P<0.05(ان هنـاك زیـادة معنـوي ) 1(العواسي، حیث بین الجدول 

فــي الیــوم . بالمقارنــة مــع مجموعـة الســیطرة مـن التجربــة 75و 60والحركـة الجماعیــة والفردیــة عنـد الفحــص فــي الیــوم 
كان هناك زیادة طفیفة فـي حجـم السـائل المنـوي، تركیـز السـائل المنـوي، الحركـة الجماعیـة والحركـة الفردیـة  45و 30

  .للسائل المنوي لكن هذه الزیادة كانت غیر معنویة
، التركیز )مل(السائل المنوي مسحون الحبة السوداء عن طریق الفم على حجم  إعطاء تأثیریوضح  )1(جدول 

  للسائل المنوي للكباش العواسي(%) ، والحركة الفردیة (%)، الحركة الجماعیة )×109(

الوقت 
 بالأیام

  حجم السائل المنوي
 )مل( 

  تركیز السائل المنوي
 )109×( 

الحركة الجماعیة للسائل 
 (%)المنوي 

الحركة الفردیة للسائل 
 (%)المنوي 

  المعاملة  السیطرة  المعاملة  السیطرة  المعاملة  السیطرة  ةالمعامل  السیطرة

30 ±0.68  
0.0119 

±0.73  
0.009  

±2.1  
0.0183 

±2.24  
0.009  

±75  
1.826  

±79  
1.703 

±78.75  
0.51  

±80.85  
1.118  

45  ±0.83  
0.0147 

±0.88  
0.0129 

±2.35  
0.009 

±2.45  
0.008 

±77  
1.472  

±80  
1.414 

±81.87  
1.197 

±83.9  
0.927 

60  ±0.86  
0.0147a  

±1.2  
0.0707b  

±2.35  
0.0147a  

±3.01  
0.0141b  

±79  
1.472a  

±87  
1.414b  

±80.25  
1.614a  

±87.75  
0.955b  

75 ±0.88  
0.0147a  

±0.97  
0.0114b  

±2.42  
0.0183a  

±2.8  
0.0141b  

±77  
1.472a  

±82  
1.414b  

±81.5  
1.119a  

±86  
1.414b  

  ).P<0.05(مستوى احتمال فروقات معنویة عند الحروف المختلفة تدل على وجود 
في نسبة الحیامن الحیـة وانخفـاض معنـوي ) p<0.05(ان هناك زیادة معنویة ) 2(النتائج في الجدول  أوضحت

)P<0.05 ( أمــا عنــد . علــى التــوالي 75و 60فــي نســبة الحیــامن المشــوهة بالمقارنــة مــع مجموعــة الســیطرة فــي الیــوم
ن هنـاك زیــادة فـي نسـبة الحیـامن الحیـة وانخفـاض فـي نسـبة الحیــامن فقـد بینـت النتـائج ا 45و 30الفحـص فـي الأیـام 

  .المشوهة ولكنها لم تكن معنویة ولم یكن هنالك أي تغیر معنوي في الضغط التنافذي في كافة مراحل التجربة
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نسبة ، )%( نسبة الحیامن الحیةیوضح تأثیر إعطاء مسحون الحبة السوداء عن طریق الفم على ) 2(جدول 
  للسائل المنوي للكباش العواسي ، والضغط التنافذي(%) المشوهة الحیامن

الوقت 
 بالأیام

  نسبة الحیامن الحیة
 (%) 

 نسبة الحیامن المشوهة
(%) 

الضغط التنافذي للسائل 
 المنوي

  المعاملة  السیطرة  المعاملة  السیطرة  المعاملة  السیطرة

30 ±78  
1.826 

±80.8  
1.627  

±10.4  
0.183 

±9.94  
0.147  

±304.9  
15.8  

±313.57  
14.2 

45  ±82.25  
1.109 

±83.4  
0.927 

±8.4  
0.183 

±7.98  
0.162 

±297.5  
15.6  

±302  
13.9 

60  ±81  
1.826a  

±89  
1.414b  

±10.9  
0.238a  

±7.4  
0.228b  

±298  
15.9  

±305.53  
14  

75 ±80  
2.198a  

±88  
1.703b  

±11.4  
0.294a  

±7  
0.447b  

±298  
15.8  

±314  
14.1  

  ).P<0.05(دل على وجود فروقات معنویة عند مستوى احتمال الحروف المختلفة ت

  المناقشة
ــد اســتخدمت ســابقاً مــن قبــل عــدد مــن البــاحثین لتحدیــد نســبة   التــأثیران الكبــاش المســتخدمة فــي هــذا البحــث ق

ان عملیـــــــــة تكـــــــــوین الحیـــــــــامن ) 23، 22(النــــــــاجم مـــــــــن خلاصـــــــــة النباتـــــــــات الطبیـــــــــة علـــــــــى وظـــــــــائف التكـــــــــاثر 
Spermatogenesis یوماً مـن بدایـة الانقسـامات الخلویـة وحتـى تحـرر الحیـامن مـن الجسـم  60الكباش تستغرق  في

مسـحون الحبـة السـوداء لمـدة دورة تخلیـق  إعطـاءان ). 25(یـوم فـي البـربخ  14 -8بعملیة القذف حیث یقضـي منهـا 
ــة مــن خــلال  إلــى أدتحیــامن واحــدة عــن طریــق الفــم  زیــادة حجــم الســائل زیــادة الخصــوبة فــي ذكــور الكبــاش المعامل

 للتــأثیرنتیجــة ) 1(المنــوي حیــث شــهدت زیــادة ملحوظــة فــي مجموعــة الكبــاش المعاملــة كمــا هــو موضــح فــي الجــدول 
للغـدد اللاحقـة للجهـاز التناسـلي  الإفرازیةالفعال لمسحون الحبة السوداء في زیادة كفاءة الخصى وكذلك زیادة الوظیفة 

فـي الدراسـة الحالیـة لاحظنـا زیـادة معنویـة فـي  .في الجـرذان) 27، 26(في الكباش و) 24، 23( أیدهالذكري وهذا ما 
 تـــأثیرتركیــز الســـائل المنـــوي للكبـــاش المعاملــة بالمقارنـــة مـــع مجموعـــة الســـیطرة، نتوقــع ان لمكونـــات الحبـــة الســـوداء 

) Sperm stimulating hormone )SSHالهرمــون المحفــز للقنــد  إفـرـازایجــابي علــى الغــدة النخامیــة فــي زیــادة 
، 23(الحریـري والزاملـي  إلیـه أشـار، وهذا یتفق مـع مـا Spermatogenesisوالذي بدوره یحفز عملیة تخلیق الحیمن 

ــــة ان عملیــــة تخلیــــق الحیــــامن . فــــي الجــــرذان) 26 ،27(Brainو Saaidفــــي الكبــــاش و) 24 ــــائق المعروف مــــن الحق
ــة تعتمــد  فــي دراســته ) 23(الحریــري  أكــدهبتركیــز هرمــون الانــدروجین وهــذا مــا  روتتــأثووظــائف الغــدد الذكریــة اللاحق

 أمـا .المعاملـة بالمقارنـة مـع مجموعـة السـیطرةحیث سجل زیادة معنویة في تركیز هرمـون التستسـتیرون فـي مجموعـة 
جموعـة بخصوص الحركة الجماعیة والفردیة للحیامن فقد شـهدت زیـادة معنویـة فـي مجموعـة المعاملـة بالمقارنـة مـع م

مسـحون  إعطاءنفسر هذه الزیادة بسبب . في الجرذان) 27، 26(في الكباش و) 24، 23(السیطرة وهذا ما یتفق مع 
زیادة فـي خصـوبة الكبـاش نتیجـة زیـادة كفـاءة الخصـى والتـي مـن نتائجهـا  إلى أدتیوم والتي  60الحبة السوداء لمدة 

ــان عناصــر الغــذاء الرئیســیة فــي الحبــة الســوداء مــن كــذلك بســبب وجــود كثیــر مــ). 28(زیــادة الرغبــة الجنســیة   أهمه
 أخــرىامینیــة رئیسـیة  أحمـاض إلــى بالإضـافة) Glutamic acid )29الامینیـة منهــا حـامض الكلوتامیــك  الأحمـاض

ــة ) 30(مثــل مثیــونین واللایســین  ــد تعــزى الزیــادة فــي الحركــة الجماعیــة والفردیــة فــي مجموعــة المعامل  التــأثیر إلــىوق
 ).Oxidative phosphorylation )31المســؤولة عــن الفســفرة التاكســدیة  الأنزیمــاتلحبــة الســوداء علــى المنشــط ل

ما یتعلق بنسبة الحیامن الحیة والحیامن المشوهة فقد كـان هنـاك زیـادة معنویـة فـي نسـبة النطـف الحیـة وانخفـاض  أما
 Freeالجـــذور الحــرة . عــة الســیطرةمعنــوي فــي نســـبة الحیــامن المشـــوهة فــي مجموعــة المعاملـــة مقارنــة مـــع مجمو 

Radicals الحــر  الأوكســجین أوReactive Oxygen Intermediates  قــد تكــون مســؤولة عــن انخفــاض نســبة
 Oxidative stressان الكـرب التاكسـدي ) Kurpisz )32لقـد ذكـر . الحیامن الحیـة وزیـادة نسـبة الحیـامن المشـوهة
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ان . الدائمیـة أوالحیامن المشوهة وحصول انخفاض الخصوبة الوقتیـة  الخصبة والجو المناسب لتكوین الأرضیةیوفر 
حیـث اسـتطاعت زیـادة نسـبة الحیـامن الحیـة وخفـض  للأكسدةالعشبیة المضادة  الأدویة أفضلالحبة السوداء هي من 

لمعاملــة ، حیــث اســتطاعت ان تزیــد مــن الكفــاءة التناســلیة للكبــاش اللأكســدةالمضــاد  بتأثیرهــانســبة الحیــامن المشــوهة 
حیـث ) 33( Buritsأخیراً ما جـاء بـه . في الجرذان) 12( El- Dakaknyفي الكباش و) 24، 23(وهذا ما لاحظه 

 Free radical scavenging وجـد ان زیـت الحبـة السـوداء لـه خصـائص ممیـزة ومتوقعـه فـي كـنس الجـذور الحـرة
properties ض نسبة الحیامن المشوهةوالتي تعطي تفسیر لزیادة نسبة الحیامن الحیة وانخفا.  

. وقد استنتج من هذه الدراسة ان لمسحون الحبة السوداء دوراً مهماً في زیادة الكفـاءة التناسـلیة للكبـاش العواسـي
ــة توصــي الدراســة  أســعارهاونظــراً لــرخص  ــا ومقاومتهــا للخــزن لفتــرة طویل فــي الســوق المحلیــة وســهولة الحصــول علیه
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