
¾ŪƄŪřƆƃ¦Â�Ƒő¦ÂŬŶƃ¦�Àƒ°Ɔřƃ¦�ƑŕÂƄŪ¦�°ƒśŋř  

 °®Ůƃ¦�ŗšœŕŪ�©œƂ°š�¿ƄŶř�Ƒż  
ã�.Ï�. ±ƒ±ŵ�Àƒ®ƃ¦�¬ƚŮ�ƏŽ¶ŮƆ  

 
Abstract 

Organizing Learning Process Using Random and Serial 
Exercising And Its Effect On Learning and Acquiring 

Breaststroke Movements 
Instructor Dr. Mustafa Selah Al Deen 

 

        The aim of the research is to identify the effect of organizing the 
learning process using random and serial exercises to teach breaststroke 
movements. It also aims at identifying the best exercises style used in 
learning breaststroke movements. The researcher used the experimental 
method. He hypothesized that there are significant statistical differences 
in the results of learning breaststroke movements after using random and 
serial exercises. The subjects were two experimental groups from the 
college of physical education/ University of Baghdad. Each group 
FRQVLVWHG�RI������VWXGHQWV��7KH�JURXSV�ZHUH�GLYLGHG�LQWR�WZR��WKH�ILUVW�RQH�
use random exercises and the second use serial exercises. The researcher 
used the standardized breaststroke tests to identify the level of learning 
correct breaststroke movement through two aspects first by identify the 
level of achievements by measuring the distance that the learner covers 
during the test and second by evaluating the quality of motor performance 
through the evaluations of the teachers.  
The researcher concluded that using serial and random exercises have 
positive effects on learning breaststroke movements as well as using 
random exercises is better and more effective in learning the movements 
mentioned earlier.  
          Finally, the researcher concluded using more than one teaching 
style in organizing the learning process of swimming skills. He also 
recommended concentrating on using random exercises in teaching 
swimming, especially breaststroke, to achieve the best results at the end 
of the learning process.  
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�řŗÃƆ·ƈƅ§�©±ŕƎƈƅ§�ªŕƄ±ţ�̈ŕŬśƄ§Ã��ÀƆŸśƅ.  
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1�-2� ªšŕƃ¦�ŗƄƂŬƆ     :  

?��Ɠ»»ž�ŕ»»Ǝƅ�Ɠ»»ŬƔ±̄śƅ§�±̄ŕ»»Ƅƅ§�Áƈ»»Ų�ƌ»»ƊÃƄ�řţŕŗ»»Ŭƅ§�©̄ŕ»»ƈƅ�ř»»ƔƆƈŸƅ§�³Ã±̄»»ƅ§�¿Ɯ»»Ŧ�Á»»ƈ�«»»ţŕŗƅ§�̧»»ţ
�Áƈ�¹ÃƊƅ§�§°Ǝƅ�řƔƆƈŸƅ§�ª§±ŕŗśŦƛ§�şœŕśƊÃ��±̄Űƅ§�řţŕŗŬ�ªŕƄ±ţ�ÀƆŸś�Ɠž�¼ŸŲ�¾ŕƊƍ�Á§��řƔƆƄƅ§

śƅ§�¿ţ§±ƈ�¿ƜŦ�řƔƊƔŗƅ§�ª§±ŕŗśŦƛ§�şœŕśƊ�Á§�Áƈ�ÀŻ±ƅ§�ƑƆŷ�řƔŬ§±̄ƅ§�şƍŕƊƈƅ§�řƔŕƎƊ�Ɠž�řţŕŗŬƅ§ ã�á�Ú�
��©±ŕ»»»Ǝƈƅ§�ÀƔ»»»ƆŸśƅ�À̄Ŧś»»»Ŭƈƅ§�̈ÃƆ»»»Ŭƛ§�Ɠ»»»ž�¼Ɯś»»»Ŧƛ§Ã�ÁƔŕ»»»ŗśƅ§�Ã»»»ƍ�¾»»»ƅ°�̈ŗ»»»Ŭ�ÁÃ»»»ƄƔ�̄»»»Ɓ�°§���©̄»»»ƔŠ
�½»»»Ɣŗ·ś�¡ŕ»»»Ɗŝ§�ÀƆŸś»»»ƅ§�Ɠ»»»ž��¿»»»ŬƆŬśƈƅ§�Ɠ»»»ƈƔƆŸśƅ§�̈ÃƆ»»»Ŭƛ§�©̄ŕ»»»ƈƅ§�Ɠ»»»Ŭ±̄ƈ�¶»»»Ÿŗ�Ŷ»»»ŗśƔ�°§���©±ÃƄ°»»»ƈƅ§
�²»»ƔƄ±śƅ§Ã�À»»ŬŠƅ§�Á»»ƈ�ÁƔ»»Ÿƈ�¡²»»Š�ř»»Ƅ±ţŗ�ř»»ŰŕŦ�©̄̄»»ţƈ�ÁƔ±ŕ»»ƈś�¡ŕ»»·ŷ§�Àś»»Ɣ�«»»Ɣţ�Ɠ»»ƈƔƆŸśƅ§�şƎƊ»»ƈƅ§

ƔƆŷ�ř»Ƅ±ţƅ§�À»ƆŸś�Ƒ»ƅ§�¿ŕ»ƂśƊƛ§�ÀśƔ�ŕƎƊŕƂś§Ã�ŕƎƊƈ�¡ŕƎśƊƛ§�̄ŸŗÃ��řƔƈƔƆŸśƅ§�ª§̄ţÃƅ§�Áƈ�̄̄ŷ�¿ƜŦ�ŕƎ
�ř»»Ɣƅŕśƅ§ ...�½»»Ɣŗ·ś�Ɠ»»ž�Ɠœ§Ã»»ŮŸƅ§�̈ÃƆ»»Ŭƛ§�ÁƔ»»Ŭ±̄ƈƅ§�Á»»ƈ�±»»Ŧƛ§�¶Ÿŗ»»ƅ§�Ŷ»»ŗśƔ�ÁƔ»»ţ�Ɠ»»ž���§°»»ƄƍÃ

ƅ§�«ţŗƅ§�řƆƄŮƈ�ÁƈƄś�ŕƊƍÃ���ŕƎƈƔƆŸś�Ɠž�¿ŬƆŬśƅ§�ŶŗśƔƛ�Å§�ªŕƄ±ţƅ§�¡ŕ·ŷ§�«Ɣţ�Áƈ�şƎƊƈƅ§�Ɠś
�Á»»ƈ�¿»»ŰÃśƔ�Á§�Á»»ƄƈƔ�Ɠ»»śƅ§�«»»ţŗƅ§�§°»»ƍ�Ɠ»»ž�ř»»Ÿŗśƈƅ§�ª§¡§±»»Šƛ§�½»»Ɣ±·�Á»»ŷ�ŕ»»ƎƆţ�«»»ţŕŗƅ§�¿Ãŕ»»ţƔ

�±̄Űƅ§�řţŕŗŬ�ªŕƄ±ţ�ÀƆŸś�Ɠž�¿Ųžƛ§�̈ÃƆŬƛ§�Ƒƅ§�ŕƎƅƜŦ  .  
  
1-3  �ªšŕƃ¦�œż®Ƌ:  

- �±̄Űƅ§�řţŕŗŬ�ªŕƄ±ţ�ÀƆŸś�Ɠž�¿ŬƆŬśƈƅ§Ã�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�ƓŗÃƆŬ§�±Ɣŝōś�ƑƆŷ�¼±Ÿśƅ§.  
- �¿Ųž§�ƑƆŷ�¼±Ÿśƅ§��±̄Űƅ§�řţŕŗŬ�ªŕƄ±ţ�ÀƆŸś�Ɠž�̈ÃƆŬ§.  
  
1�-4 �ªšŕƃ¦�µ°ż:  

-  §±Ɣŝōś�¿ŬƆŬśƈƅ§Ã�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�ƓŗÃƆŬƗ "ŕƔÃƊŸƈ "�±̄Űƅ§�řţŕŗŬ�ªŕƄ±ţ�ÀƆŸś��Ɠž.  
  
1�-5�  �ªšŕƃ¦�©ƙœŞƆ:  

1�-5�-1� �Å±Ůŗƅ§�¿ŕŠƈƅ§: �«ţŗƆƅ�Å±Ůŗƅ§�¿ŕŠƈƅ§�ÁƈŲś)40 (�Ƒ»ƅÃƛ§�ř»Ɔţ±ƈƅ§�̈Ɯ»·�Á»ƈ�ŕ»ŗƅŕ·
�±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ�ƓžřƔŲŕƔ  /�ƓŬ§±̄ƅ§�ÀŕŸƆƅ����̄§̄żŗ�řŸƈŕŠ2009  ã�– 2010 ã�  

 1�-5�-2�  �ƓƊŕƄƈƅ§�¿ŕŠƈƅ§ :�řƔ±̄ŕŠƅŕŗ�řƔŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ�Ɠž�½Ɔżƈƅ§�ŢŗŬƈƅ§.  
1�-5�-3� �ƓƊŕƈ²ƅ§�¿ŕŠƈƅ§: �Á»ƈ�©̄»ƈƅ§�Ɠ»ž�«»ţŗƅ§�ª§¡§±»Š§�ªƈś26 /11  /2009 Ü�á�Ç�  ã� ì�31   /

12 /2009  ã�  
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2�- �Ƒƈœśƃ¦�§œŕƃ¦)�©œŪ¦°®ƃ¦ŗƌŕœŬƆƃ¦Â�ŗƒ°·ƈƃ¦: (  
2�-1� �ŗƒ°·ƈƃ¦�©œŪ¦°®ƃ¦:  
2�-1�-1� Àƒ°Ɔřƃ¦�ŗƃÂ®ººººººŞ:   

 ŕ»»»ŗƅŕŻ�³±̄»»»ƈƅ§�Á§ "�©̄̄»»»ţƈ�©̄»»»ƈ�Ɠ»»»ž�řƔ»»»ŬŕŬ§�©±ŕ»»»Ǝƈ�Á»»»ƈ�±»»»ŝƄ§�À»»»ƆŸƔ�Á§�¿Ãŕ»»»ţƔŕƈ .Ɯŝ»»»ƈž "�¿Ɯ»»»Ŧ
ŕž̄ƍ�³±̄ƈƅ§�ŶŲƔ�¿Ãƛ§�ƓŬ§±̄ƅ§�¿Űſƅ§ "�řŷ±ŕŰƈƅ§�Ɠž�řƔŬŕŬ§�ª§±ŕƎƈ�«Ɯŝ�řŗƆ·ƅ§�ÀƔƆŸś�ÃƍÃ

�řƆ»»»Ŭƅ§�©±»»»Ƅ�Ã§ .»»»ƈÃ�ř»»»ƔŗƆƂƅ§�ř»»»·ƆŠƅ§�Ƒ»»»Ų±ƈƅ�ÁƔŠƅŕ»»»Ÿƈƅ§�¶»»»Ÿŗ�ÀÃ»»»ƂƔ�±»»»Ŧ§�̈»»»ƊŕŠ�Á )Stroke  (
�±§±²§�¿ŕ»»ƈƄ§�Ã§�ř»»ƔƊ̄Ÿƈ�ř»»ŗƆŷ�Ţś»»ž�¿»»ŝƈ�ř»»ƊƔŸƈ�ªŕ»»ƊƔ±ƈś�¡ŕ»»·ŷōŗ�ª»»Ɓ¤ƈ�¿Ɔ»»Ů�Á»»ƈ�ÁÃƊŕ»»ŸƔ�ÁƔ°»»ƅ§Ã
�ÁƔ±ŕ»»ƈśƅ§�Ƌ°»»ƍ�Ŷ»»ŲÃ�ř»»ƔſƔƄ�Ã»»ƍ�şƅŕ»»Ÿƈƅ§�Ã§�³±̄»»ƈƅ§�ƌ»»Š§ÃƔ�Å°»»ƅ§�Á»»ƄƅÃ���¡§°»»ţƅ§�·»»ŗ±�Ã§�µƔ»»ƈƂƅ§
�Á»ƈÃ���À»ƆŸś�Ƒ»ŰƁ§�Ƒ»ƅ§�¿Ã»ŰÃƆƅ�¼Ã±»̧ƅ§�Á»Ŭţ§�±ŕƈŝś»Ŭ§�¶±»żƅ�ÀƔ»ƆŸśƅ§�Ɠ»ž�ŕƎŠ±̄śÃ�ŕƎśŗÃŕƊƈÃ

»»»Ŧ§�̈»»»ƊŕŠŕ»»»Ɓ±·�̄»»»ŠÃ§�̄»»»Ɓ�̈ŕ»»»Ÿƅƛ§�ÀÃ»»»ƈŷ�Ɠ»»»ž�ř»»»ƔƄ±ţƅ§�ª§±ŕ»»»Ǝƈƅ§�Ɠ»»»ž�©±»»»ƔŗƄƅ§�ªŕ»»»žƜśŦƛ§�Áō»»»ž�± "
�̈ƔƅŕŬƛ§�Ƌ°ƍ�ÁƈÃ���ª§±ŕƎƈƅ§�ÀƆŸśƅ�řſƆśŦƈ)1( :  

�¿ŬƆŬśƈƅ§Ã�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�»»)Random and Blocked Practice   (  
�±Ɣżśƈƅ§Ã�ªŗŕŝƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�»»)Constant  and Varried Practice  (  

Ɣ±ƈśƅ§�»»�¹²Ãƈƅ§Ã�¼ŝƄƈƅ§�Á)Mssed and Distribute Practice  (  
�Ɠœ²Šƅ§Ã�ƓƆƄƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�»»)Whole and Part  Practice    (  

�ƓƊƍ°ƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�»»)Mental Practice  (  
�ƓƊŕƂśƛ§�ÀƔƆŸśƅ§�»»)Mastery of Learning  (  

  
2 Ü�Ü�1Ü�Ü�2 �¾ŪƄŪřƆƃ¦Â�Ƒő¦ÂŬŶƃ¦�Àƒ°Ɔřƃ¦)Random and Blocked Practice)(1: (  

�řţŕŗ»»ŬƆƅ�ř»»ſƆśŦƈ�ªŕ»»Ƅ±ţ�«Ɯ»»ŝ�ÀƔ»»ƆŸś�řţŕŗ»»Ŭƅ§�̈±̄»»ƈ�̄§±§�§°§)³£±�»»»»�ÁƔ»»ƆŠ±�»»»»�ÁƔ»»ŷ§±° (�©̄»»ƈ�Ɠ»»ž
�ř»Ƅ±ţƅ§�Ƌ°»ƍ�À»ƆŸś�̄»ƊŷÃ�©̄Ã̄»ţƈ�ª§±§±»ƄśŗÃ�Ƒ»ƅÃƛ§�řƄ±ţƆƅ�řƔƈƔƆŸś�©̄ƈ�řœƔƎśŗ�ÀÃƂƔ�ŕƈ�©̄ŕŸž�řƊƔŸƈ

�Ä±»Ŧƛ§�ř»Ƅ±ţƅ§�ÀƔ»ƆŸś�Ƒ»ƅ§�³±̄ƈƅ§�¿ƂśƊƔ�¼ÃŬ .�Ƒƈ»ŬƔ�ÁƔ±»ƈśƅ§�§°»ƍ�¿»ŝƈ�Á§��¿»ŬƆŬśƈƅ§�ÁƔ±ƈśƅŕ»Ɣ
�²ƔƄ±śƆƅ�º±ſśƔÃ���̈Ɗ§ÃŠƅ§�¿Ƅ�Áƈ�řƄ±ţƅ§�ƑƆŷ�²Ƅ±Ɣ�¼ÃŬ�ÀƆŸśƈƅ§�Á§�̈ÃƆŬƛ§�§°ƍ�Áƈ�±Ǝ̧ƔÃ��
�ÀÃ»ƂƔ�Ä±»Ŧ§�Áŕ»Ɣţ§�Ɠ»žÃ���Ä±»Ŧ§�ř»Ƅ±ţ�Ƒ»ƅ§�¿ŕ»ƂśƊƛ§�¿»ŗƁ�̄»ƔŠ�¡§̄§�ÄÃś»Ŭƈ�Ƒ»ƅ§�¿»ŰƔ�Ƒśţ�ŕƎƔƆŷ

Ɣŕƈ�§°»»»ƍÃ�©̄»»»ţ§Ãƅ§�ř»»»ƔƈƔƆŸśƅ§�©̄»»»ţÃƅ§�Ɠ»»»ž�ř»»»Ƅ±ţ�Á»»»ƈ�±»»»ŝƄ§�Ƒ»»»Ɔŷ�̈Ɣ±̄»»»śƅŕŗ�ÀƆŸś»»»ƈƅ§�ÁƔ±ƈśƅŕ»»»»ŗ�Ƒƈ»»»Ŭ
Ɯŝ»»»ƈž���Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§ "�©̄»»»ţÃƅ§�Ɠ»»»ž�³£±»»»ƅ§Ã�ÁƔƆŠ±»»»ƅ§Ã�ÁƔŷ§±°»»»ƅ§�ªŕ»»»Ƅ±ţ�ÀƔ»»»ƆŸśŗ��řţŕŗ»»»Ŭƅ§�̈±̄»»»ƈ�ÀÃ»»»ƂƔ
�©̄ţ§Ãƅ§�řƔƈƔƆŸśƅ§.  

�¾»ƅ°�̈ŗ»ŬÃ���ÁƔśƂƔ±»·ƅ§�řƔƆ»Ųž§�¿Ã»ţ�řŲƁŕƊśƈ�şœŕśƊ�Ƒƅ§�ªƆŰÃ�̄Ɓ�¿ŕŠƈƅ§�§°ƍ�Ɠž�«Ãţŗƅ§�Á§
»»ŷ�̄±»»ſƅ§�ÀƆŸś»»ƔÃ�̈±̄»»śƔ�ŕƈ̄»»Ɗŷ�ƌ»»Ɗōŗ�«Ã»»ţŗƅ§�ª̄±Ã§�ŕ»»ƈƄ�¶Ɓŕ»»Ɗśƅ§�Áō»»ž�Ɠœ§Ã»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»ƈśƅ§�½»»Ɣ±·�Á
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ŕ»»ţŕŠƊ�¿»»Ɓ§�Ã»»ƍ�ÀƔ»»ƆŸśƅ§�©̄»»ƈ�Ɠ»»ž�¡§̄ƛ§ "�Á»»ƄƅÃ���¿»»ŬƆŬśƈƅ§�ÁƔ±»»ƈśƅ§�ř»»ƂƔ±·ŗ�ÀƆŸś»»Ɣ�Å°»»ƅ§�̄±»»ſƅ§�Á»»ƈ
�̧ŕſśţƛ§�©̄ƈ�̄Ÿŗ�̈Ɣ±̄śƅ§�¼ƊōśŬƔ�ŕƈ̄Ɗŷ  

  
)1( �ÁÃƔŦ�̈±ŸƔ.½Ɣŗ·śƅ§Ã�£̄ŗƈƅ§�ÁƔŗ�ƓƄ±ţƅ§�ÀƆŸśƅ§  .�̄§̄żŗ :��řŷŕŗ·Ɔƅ�©±ŦŰƅ§�̈śƄƈ2002  �µ��80  .  

 ä�Ã�Ý��ŕ»̧ŕſśţ§�ÁÃ±»Ǝ̧ƔÃ�¡§̄ƛ§�Ɠ»ž�ř»ƔƆŷŕž�±»ŝƄ§�§Ã»ƊÃƄƔ�řƔœ§Ã»ŮŸƅ§�ř»ƂƔ±·ƅ§�ƑƆŷ�§Ãŗ±̄ś�ÁƔ°ƅ§�̄§±žƛ§
�Ƒ»ƅ§�ª§±ŕ»Ǝƈƅ§�À»ƆŸś�¿Ŧ§̄»ś�¿ŕ»Šƈ�Ɠ»ž�ªŕ»Ŭ§±̄ƅ§�¶»Ÿŗ�ªƆ»ŰÃś�̄»ƁÃ���Ƒ»ƅÃƛ§�ř»ŷÃƈŠƈƅ§�Á»ƈ�±ŝƄ§
�À»ƆŸś�Ƒ»ƅ§�Å̄¤»Ɣ�ÀƆŸś»ƅ§�Á»ƈ�Ƒ»ƅÃƛ§�ª§±§±»Ƅśƅ§�Ɠž�¼ƔŸŲƅ§�¡§̄ƛ§�Á§�ƓƍÃ�ÁŕŬƊƛ§�ÀƆŸś�Ɠž�©±ƍŗ́

�¿Ųž§ .�Áō»ŗ�¿ÃƂƔ�Å°ƅ§Ã�̈Ɣ±̄śƅ§�Ɠž�ƓŗƆŬƅ§�¿Ŧ§̄śƅ§�±Ɣŝōś�ÀÃƎſƈ�¶ƁŕƊś�řŠƔśƊƅ§�Ƌ°ƍ�¿ŝƈ�Á§�°§
�ÀƆŸśƅ§�Ã§�̈Ɣ±̄śƅ§�©̄ƈ�Ɠž�¡§̄ƛ§�Ɠž�§̄ƔŠ�ÀƆŸśƈƅ§�ÁŕƄ�§°§�¿Ųž§�ÁÃƄƔ�ÀƆŸśƅ§ .  

  
�ŕƈƍ�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�Áŕƈŷ̄ś�ÁŕśƔŲ±ž�¾ŕƊƍÃ :  

1�- �ŴƒŪÂřƃ¦�Â¦�°ƒŕƂřƃ¦�ŗƒŰ°ż)HypothesisElaboration :(  
�Áōŗ�¶±śſś�«Ɣţ���ƌŬſƊ�ªƁÃƅ§�Ɠž�©±ŕƎƈ�Áƈ�±ŝƄƛ�̈Ɣ±̄śƅ§�¿Ŧ§̄ś�±Ɣŝōś�±Ŭſś�řƔŲ±ſƅ§�Ƌ°ƍ�Á§
�²»ƔƔƈśƅ§Ã�¼±»ŸśƆƅ�§̄Ÿś»Ŭƈ�ÀƆŸś»ƈƅ§�Á»ƈ�¿ŸŠƔ�©±ŕƎƈƅ§�ÀƆŸś�Áƈ�ƑƅÃƛ§�¿ţ§±ƈƅ§�Ɠž�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§

Ÿś»»»ƈƆƅ�ř»»»Ű±ſƅ§�Ɠ»»»·ŸƔ�¿»»»ŬƆŬśƈƅ§�̈Ɣ±̄»»»śƅ§�Á§�ÁƔ»»»ţ�Ɠ»»»ž���ř»»»ſƆśŦƈƅ§�ª§±ŕ»»»Ǝƈƅ§�ÁƔ»»»ŗ�©±ŕ»»»Ǝƈƅ§�¡§̄ƛ�ÀƆ
�Ɠ»»ƅ§�¿Ƅ»»ŮŗÃ)ƓƄƔśŕ»»ƈÃśÃ§ (�̄Ã»»ŸśƔ�À»»ƅ�«»»Ɣţ�¡§̄ƛ§�Ɠ»»ž�řƆƄ»»Ůƈ�Ɠ»»ƁƜƔ�¼Ã»»Ŭž�¼Ã±»»̧ƅ§�ª»»ſƆśŦ§�§°§Ã

�̈Ɣ±̄śƅ§�¡ŕƊŝ§�Ɠž�¾ƅ°�ƑƆŷ.  
       

2�- �ÀœƒŪƈƃ¦�ŗƒŰ°ż)Forgetting Hypothesis:(  

ŗÃ��ř»»Ƅ±ţ�̄»»ƅÃƔ�Á§�̄±»»ſƅ§�Á»»ƈ�¿»»ŸŠƔ�©±ŕ»»Ǝƈƅ§�ÀƆŸś»»ƅ�ř»»ƔƅÃƛ§�ƌ»»Ɔţ§±ƈ�Ɠ»»ž�Ɠœ§Ã»»ŮŸƅ§�̈Ɣ±̄»»śƅ§�Á§��şƈŕ»»Ɗ±
�¿Ã»ţśƅ§�§°»ƍ�Á§���Ä±»Ŧ§�©̄»Ɣ̄Š�©±ŕ»Ǝƈ�Ƒ»ƅ§�©̄»Ɣ̄Š�©±ŕ»Ǝƈ�¡§̄§�Á»ƈ�¿Ã»ţśƔ�©±»ƈ�¿»Ƅ�Ɠ»ž�̄»Ɣ̄Š�ƓƄ±ţ

�©±ŕ»»»Ǝƈ�¿»»»Ƅƅ�řŗ»»»ŬŕƊƈ�ř»»»ƔƄ±ţ�şƈ§±»»»ŗ�ř»»»œƔƎś�Ƒ»»»ƅ§�Å̄¤»»»Ɣ�²»»»ƔƄ±śƅ§�Ɠ»»»ž�̈Ãŕ»»»Ɗśƈƅ§ .�ř»»»ƂƔ±·ƅ§�Ƌ°»»»ƍ�Á§�°§
¡ƓŠŕ»»ſƈƅ§�±»»ƔƔżśƅ§�Ƒ»»ƅ§�ŶƔ±»»ŬÃ�̄»»Ɣ̄Š�¼»»ƔƄśÃ�¼ŕ»»ŮśƄ§�Ƒ»»ƅ§�ƌ»»ŷŕž̄Ɗ§�Áţ»»ŮśÃ�ÀƆŸś»»ƈƅ§�ª§±̄»»Ɓ�Ǟ»ţśś 
�ÀƎƊ»»»ƄƅÃ�ŕſƔŸ»»»Ų�Ƒ»»»ƅÃƛ§�ªƛÃŕ»»»ţƈƅ§�Ɠ»»»ž�À»»»Ǝœ§̄§�ÁÃ»»»ƄƔ�³ŕ»»»Ŭƛ§�§°»»»ƍ�Ƒ»»»ƆŷÃ���¡§̄ƛ§�ªŕ»»»ŗƆ·śƈ�Ɠ»»»ž

ƅ§Ã�řœŠŕſƈƅ§�ªŕŗŕŠśŬƛ§�°ŕŦś§�Ɠž�±ƔƄſśƅ§�Ɠž�řƊÃ±ƈ�ÁÃŗŬśƄƔřƂƔƂţ�«̄ţś�Ɠś  È�Ú�á�á�Ç� Ý�æ�Ñ�Ù� í�Ý�    
  
2�-1�-3�  �¾ŪƄŪřƆƃ¦Â�Ƒő¦ÂŬŶƃ¦�Àƒ°Ɔřƃ¦�ƑŕÂƄŪ¦�Ƒż� œƆƄŶƃ¦�µŶŕ� ¦°¦:  

¡ŕƈƆŸƅ§�řƔ¤±�¼ƆśŦś �ÀƔ»̧Ɗś�Ɠž�¿ŬƆŬśƈƅ§Ã�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔƊƔ±ƈśƅ§�ƓŗÃƆŬ§�řƔƆŲžōŗ�½ƆŸśƔ�ŕƈƔž�ÀƎœ§±§Ã
�Àƅŕ»Ÿƅ§�Ä±Ɣ»»»ž���ř»ſƆśŦƈƅ§�řƔŲŕƔ±ƅ§�ª§±ŕƎƈƅ§�Ã§�ªŕƄ±ţƅ§�ÀƆŸś�ªŕƔƆƈŷ)Schmidt (   ä�Ç� "�ř»ƅÃ̄Š

�©±ŕ»»Ǝƈ�Ƒ»»Ɔŷ�ÁƔ±»»ƈśƅ§�¿Ɯ»»Ŧ�Á»»ƈ�ÀƆŸś»»Ɔƅ�ª»»ƁÃ�µƔ»»ŰŦś�Ƒ»»ƅ§�Ãŷ̄»»Ɣ�¿»»ŬƆŬśƈƅ§�Ã§�Ŷ»»ƈŠśƈƅ§�ÁƔ±»»ƈśƅ§
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ŕ»»ƎƊŕƂś§Ã�©̄»»ţ§Ã �Á»»ƈ�̈ÃƆ»»Ŭƛ§�§°»»ƍÃ�ř»»ŝƅŕŝƅ§�Ã§�ř»»ƔƊŕŝƅ§�©±ŕ»»ƎƈƆƅ�§°»»ƄƍÃ�Ä±»»Ŧ§�©±ŕ»»Ǝƈ�Ƒ»»ƅ§�¿ŕ»»ƂśƊƛ§�¿»»ŗƁ
�©±ŕ»Ǝƈŗ�Á±»ƈśƅ§�Ƒ»Ɔŷ�ª»ƁÃƅ§�¡ŕ»ŲƂŗ�ř»ƔƈƔƆŸśƅ§�©̄»ţÃƅ§�ª»ƁÃ�¿ƈƄƔ�ÀƆŸśƈƅ§�Á§�ƓƊŸƔ�ªŕƊƔ±ƈśƅ§�řƅÃ̄Š

»Ƅśƈ�ªƛÃŕ»ţƈŗ�ÀƆŸś»ƅ§�ÁƔ±ŕ»ƈś�¡§±»Š§�̄ŸƔ�§°Ǝŗ�ÃƎž��řƔƊŕŝƅ§�©±ŕƎƈƅ§�ƑƆŷ�Á±ƈśƅŕŗ�¡̄ŗƅ§�¿ŗƁ�©̄ţ§Ã É�Ñ�Ñ�
�¼Ã»»Ŭ�̈ÃƆ»»Ŭƛ§�§°»»ƎŗÃ�Ä±»»Ŧƛ§�Ƒ»»ƅ§�¿ŕ»»ƂśƊƛ§�À»»ŝ�ŕ»»ƎƈƆŸś�ªŕ»»ŗƆ·śƈ�¿ŕ»»ƈƄ§�ÁƔ»»ţƅ�©±ŕ»»Ǝƈƅ§�³»»ſƊ�Ƒ»»Ɔŷ
�Ã§�ÀŕƎƈƅ§�¶±Ÿśž�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�Ɠž�ŕƈ§���ŕƎŦƔŬ±śÃ�©±ŕƎƈƅ§�¡§̄ƛ�²ƔƄ±śƅ§�ƑƆŷ�ÀƆŸśƈƅ§�̄ŷŕŬƔ

ŕƔœ§ÃŮŷ�ª§±ŕƎƈƅ§ "ƜŦ§̄»śƈ�Àŕ»Ǝƈƅ§�Ƌ°»ƍ�Ƒ»Ɔŷ�Á±ƈśƅ§�«Ɣţ "»ƈśƅ§�©̄»ƈ�¿Ɯ»Ŧ�·Ɔś»Ŧƈ�¿Ƅ»ŮŗÃ�Å§�ÁƔ±
ƈƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�¼±»»»Ÿśƅ§�ÁÃ̄�ř»»ſƆśŦƈƅ§�Àŕ»»Ǝƈƅ§�ÁƔ»»»ŗ�±Ã̄»»Ɣ�Á§�ŶƔ·ś»»»ŬƔ�ÀƆŸś»»ƈƅ§�Á§�Ƒ»»ƊŸƈŗ�Ɠ»»»ž�ŕƎ»»ŬſƊ�ř»»»ƈƎ

ÁƔśƔƅŕ»»»»śśƈ�ÁƔśƅÃŕ»»»»ţƈ �±Ɣ»»»»ŮƔÃ��)Schmidt (�ƌ»»»»ƆŸŠś�Ɠœ§Ã»»»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»»»ƈśƆƅ�©̄»»»»Ɣſƈ�ª§±Ɣŝō»»»»ś�¾ŕ»»»»Ɗƍ�Á§
ŕƁÃſśƈ "Ÿƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�Áƛ�¾ƅ°Ã�řƔŲŕƔ±ƅ§�ªŕƄ±ţƅ§�ÀƆŸś�Ɠž�Ƌ±Ɣŝōś�Ɠž�¿ŬƆŬśƈƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�ƑƆŷ�Ɠœ§Ã»Ů

�Á§�°§�ř»ƈƎƈƅ§�̄»Ÿŗ�ř»Ƅ±ţƅ§�řƅō»Ŭƈŗ��ř»ŰŕŦƅ§�̄»ƈƛ§�©±Ɣ»ŰƁ�ª§¡§±Šƛ§Ã�¿ÃƆţƅ§�ƑŬƊƔ�ÀƆŸśƈƅ§�¿ŸŠƔ
���ř»ƈƎƈƆƅ�řƂţƜƅ§�řƅÃŕţƈƆƅ�řƔƊŕŝ�©±ƈ�¿ÃƆţ�̄ƔƅÃś�ƑƆŷ�̈±̄śƈƅ§�±ŗŠƔ�̄ƈƛ§�©±ƔŰƂƅ§�¿ÃƆţƅ§�ÁŕƔŬƊ

§̄»»Ɣſƈ�ÁÃ»»ƄƔ�±»»ƈƛ§�Á§�°§ "Ɣƅ�ÀƆŸś»»ƈƅ§�±»»ŗŠƔ�Ɠœ§Ã»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»ƈśƅ§�Á§�ŕ»»ƈƄ���ÀƆŸś»»Ɔƅ�¿»»ƈŕƄ�¿Ƅ»»Ůŗ�¿ż»»ŮƊ
�±§±»Ƅśƅ§�ª§¡§±Š§�ŶƊƈ�½Ɣ±·�Áŷ�¾ƅ°Ã�ÀƆŸśƅ§�řƔƆƈŸŗ)1�( .�Ä±»Ɣ�ÁƔ»ţ�Ɠ»ž)�ƓŠÃ»Ƅ�Ɠ»Ů (æ�)�ª±»ŗ±Ɣƍ

 " (�¾»ƅ°�̈ŗ»Ŭ�¡ƛ¤»ƍ�Ã²ŸƔÃ���Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�Áƈ�řƔƆŷŕž�±ŝƄ§�ÁÃƄƔ�ŕƈŗ±�¿ŬƆŬśƈƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�Á§
ƌ»Ɗ§�ƛ§���­ŕ»ŠƊŗ�¡§²»Šƛ§�²ŕ»ŠƊƛ�©±±Ƅśƈ�ªƛÃŕţƈ�Ƒƅ§�¬ŕśţƔ�ÀƆŸśƈƅ§�Á§�Ƒƅ§ �©±»Ƅž�̈»ŬśƄƔ�Á§�̄»Ÿŗ

�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�Ã»»»ţƊ�ƌ»»»ŠśƔÃ�Ŷ»»»ƈŠśƈƅ§�¿»»»ŬƆŬśƈƅ§�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�¾±»»»śƔ�Á§�̈»»»ŠƔ�ř»»»Ƅ±ţƅ§�Á»»»ŷ�ř»»»ƔŗƔ±ƂśÃ�ř·Ɣ»»»Ŭŗ
�Ɠœ§ÃŮŸƅ§ ")2�(�©±ŕ»Ǝƈ�¿»Ƅƅ�ř»Ɣ±§±Ƅśƅ§�ªƛÃŕ»ţƈƅ§�̄̄ŷ�ÁÃƄś�Á§�̄ŗƛ�ÁƔŗÃƆŬƛ§�ÁƔ°ƍ�À§̄ŦśŬ§�̄ƊŷÃ��

�©̄»»ţ§Ã�©±ŕ»»Ǝƈ�Ƒ»»Ɔŷ�ªƛÃŕ»»ţƈƅ§�Ŷ»»ƔƈŠ�ÁÃ»»Ƅś�¿»»ŬƆŬśƈƅ§�ÁƔ±»»ƈśƅ§�Á§�½±»»ſƅ§Ã�ÁƔŗÃƆ»»Ŭƛ§�ÁƔ»»ŗ�řƔÃŕ»»Ŭśƈ
�Ƒ»»Ɔŷ��¹²Ã»»śƔ�©±ŕ»»Ǝƈ�ř»»Ɣ§�Ƒ»»Ɔŷ�ÁƔ±»»ƈśƅ§�ƌ»»Ɣž�ÁÃ»»ƄƔ�Ɠœ§Ã»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»ƈśƅ§�Á§�ÁƔ»»ţ�Ɠ»»ž�̈»»ƁŕŸśƅŕŗ�«̄»»ţś

ƑƆŷ�ÁƔ±ƈśƅ§ �řſƆśŦƈ�Ä±Ŧ§�©±ŕƎƈ    .  
  
  
  
  
  
  

                                                           
)1�( (1) Schmidt, A. Richard. Motor Learning and Performance, Human Kentics, books, 

Champaing, illinoias, 1991 ,   p.275 . 
)2�( Herbert, Lending and Solman, Practice  schedule Effect  on the performance  and  

Learning of  low  and  high  skilled , Res. Quartely, 1996,vo.67.No.1.p.52 
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2  Ü�Ü�2 �ŗƌŕœŬƆƃ¦�©œŪ¦°®ƃ¦:  

- ř»Ŭ§±̄ ��Å±Ƅŗƅ§�±ƄŮ�ÁƔŬţ�Å¤ƅ)3�(:  
))řƔŬŕŬƛ§�ª§±ŕƎƈƅ§�¶Ÿŗ�ÀƆŸś�Ɠž�ŶƈŠśƈƅ§Ã�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�řƅÃ̄Š�À§̄ŦśŬ§�±Ɣŝōś �řŮƔ±ƅŕŗ

©±œŕ·ƅ§((  
                                       

 �±Ɣŝō»»»ś�Ǟ»»»ƈ�ř»»»ž±Ÿƈ�Ƒ»»»ƅ§�ř»»»Ŭ§±̄ƅ§�ªž̄»»»ƍ�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�ř»»»ƅÃ̄Š�À§̄Ŧś»»»Ŭōŗ�Ɠ»»»ƈƔƆŸśƅ§�şƈŕ»»»Ɗ±ŗƅ§
�Ɠ»»»ž�ÁƔ±»»»ƈśƆƅ�ř»»»ƅÃ̄Š�¿»»»Ųž§�Ƒ»»»Ɔŷ�¼±»»»Ÿśƅ§�¾ƅ°»»»ƄÃ�řƔ»»»ŬŕŬƛ§�ª§±ŕ»»»Ǝƈƅ§�¶»»»Ÿŗ�À»»»ƆŸś�Ɠ»»»ž�Ŷ»»»ƈŠśƈƅ§Ã

§±Ɣŝō»»»»ś�¾ŕ»»»»Ɗƍ�Á§�«»»»»ţŕŗƅ§�¶±»»»»śž§�̄»»»»ƁÃ���ª§±ŕ»»»»Ǝƈƅ§�¾»»»»Ɔśƅ�±ŝ¤»»»»ƈ�À»»»»ƆŸś�̈ŕ»»»»ŬśƄ§ "ŕ»»»»ƔŗŕŠƔ§ "�şƈŕ»»»»Ɗ±ŗƆƅ
ƅ§Ã�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�ř»»»ƅÃ̄Š�À§̄Ŧś»»»Ŭōŗ�Ɠ»»»ƈƔƆŸśƅ§�½Ã±»»»ž�̄Ã»»»ŠÃ�¾ƅ°»»»ƄÃ�ª§±ŕ»»»Ǝƈƅ§�À»»»ƆŸś�Ɠ»»»ž�Ŷ»»»ƈŠśƈ

�řƔ»ŬŕŬƛ§�ª§±ŕ»Ǝƈƅ§�¶»Ÿŗ�À»ƆŸś�Ɠ»ž�Ŷ»ƈŠśƈƅ§Ã�Ɠœ§Ã»ŮŸƅ§�ÁƔ±»ƈśƅ§�ř»ƅÃ̄Š�À§̄ŦśŬ§�±Ɣŝōś�Ɠž�řƔÃƊŸƈ
�Á»»»ƈ�«»»»ţŗƅ§�ř»»»ƊƔŷ�ª»»»ƊÃƄś����ř»»»ţÃśſƈƅ§�ª§±ŕ»»»ƎƈƆƅ�řƔœ§Ã»»»ŮŸƅ§�ř»»»ƅÃ̄Šƅ§�Ţƅŕ»»»ŰƅÃ)30 (�Á»»»ƈ�̈»»»ƅŕ·

�̄»»»»ƁÃ�ÁƔśƔÃŕ»»»»Ŭśƈ�ÁƔśŷÃ»»»»ƈŠƈ�Ƒ»»»»ƅ§�ªƈ»»»»ŬƁ�·»»»»ŬÃśƈƅ§�ƓƊŕ»»»»ŝƅ§�¼»»»»Űƅ§�³ſƊ»»»»ƅ�Áŕ»»»»śŷÃƈŠƈƅ§�ªŸ»»»»ŲŦ
�ř»»Ŭ§±̄ƅ§�¹Ã»»ŲÃƈ�«Ɯŝ»»ƅ§�řƔ»ŬŕŬƛ§�ª§±ŕ»»Ǝƈƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�ÁƔ±»»ƈśƅ§�ř»ƅÃ̄Š�¹Ã»»Ɗ�¡ŕƊŝś»»Ŭōŗ�Ɠ»»ƈƔƆŸśƅ§�şƈŕ»Ɗ±ŗƅ§
�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�ř»»»ƅÃ̄Š�Ƒ»»»ƅ§�ŕƍ§̄»»»ţ§�ªŸ»»»ŲŦ�«»»»Ɣţ��ř»»»ƔƈƔƆŸśƅ§�©̄»»»ţÃƆƅ�Ɠ»»»ƂƔŗ·śƅ§�¡²»»»Šƅ§�¿»»»Ŧ§̄

ƔƆŸśƅ§�şƈŕƊ±ŗƅ§�ÁƈŲś�̄ƁÃ���ŶƈŠśƈƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�řƅÃ̄Š�Ƒƅ§�řƔƊŕŝƅ§�ªŸŲŦÃ�Ɠƈ)14 (�ř»ƔƈƔƆŸś�©̄»ţÃ
�ř»ƔƈƔƆŸśƅ§�©̄»ţÃƅ§�Á»ƈ²�Áŕ»ƄÃ���Ɠ»ƆŗƂƅ§�±ŕ»ŗśŦƛ§�¿ŗƁ�ŕśƔ±Š§�ÁŕśƔſƔ±Ÿś�ÁŕśƔƈƔƆŸś�Áŕś̄ţÃ�ŕƎƊƈ)50 (

�À̄Ŧś»»»»»Ŭ§Ã�ř»»»»»ƊƔŸƅ§�̄§±»»»»žƛ�ř»»»»»Ɣ̄ŸŗÃ�ř»»»»»ƔƆŗƁ�ª§±ŕ»»»»ŗśŦ§�¡§±Šō»»»»»ŗ�Ɠ»»»»»ŗƔ±Šśƅ§�şƎƊ»»»»ƈƅ§�«»»»»»ţŕŗƅ§�À̄Ŧś»»»»Ŭ§Ã�̄
�ƓŗƔ±Šśƅ§�±Ɣżśƈƅ§�±Ɣŝōś�řž±Ÿƈƅ�řŗŬŕƊƈƅ§�řƔœŕŰţƛ§�ªŕŠƅŕŸƈƅ§�«ţŗƅ§�řƊƔŷ�Ɠž.  

�Ɠ»ž�Ɠ»ƈƔƆŸśƅ§�şƈŕƊ±ŗƅ§�ÁƈŲ�řƅÃ̄Šƅ§�ƓŷÃƊ�À§̄ŦśŬ§�řƔƆŷŕž�̄Ɣ¤ś�«ţŗƅ§�şœŕśƊ�ª¡ŕŠ�̄ƁÃ
�ª§±ŕ»»ƎƈƆƅ�±ŝ¤»»ƈ�À»»ƆŸś�̈ŕ»»ŬśƄ§�Ɠ»»ž�Ɠœ§Ã»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»ƈśƅ§�ř»»ƔƆŷŕžÃ�«Ɯŝ»»ƅ§�řƔ»»ŬŕŬƛ§�ª§±ŕ»»Ǝƈƅ§�̈ŕ»»ŬśƄ§

»»Ŭ±ƛ§�©±ŕ»»Ǝƈƅ�ÀƆŸś»»ƅ§�̈ŕ»»ŬśƄ§�Ɠ»»ž�Ɠœ§Ã»»Ůŷ�½±»»ž�±Ã»»Ǝ̧�Ŷ»»ƈ���©±œŕ»»·ƅ§�ř»»ŮƔ±ƅŕŗ�ř»»ţÃśſƈƅ§�¿ŕ)ř»»ƂƆżƈ (
�ÁƔŗÃƆŬƛ§�À§̄ŦśŬōŗ.  

�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�ř»»»ƅÃ̄Š�̈Ɣƅŕ»»»Ŭ§�À§̄Ŧś»»Ŭōŗ�ÁƔŗ±̄»»»ƈƅ§�Àŕ»»»ƈśƍ§�©±Ã±»»»Ų�̄»»Ƅ¤ś�ª»»»ƊŕƄž�ªŕƔ»»»ŰÃśƅ§�ŕ»»ƈ§
�À§̄Ŧś»»»Ŭ§�̄»»»ƔƄōśÃ���ř»»»ƔƈƔƆŸśƅ§�ÀƎŠƈ§±»»»ŗ�Áƈ»»»Ų�řƔ»»»ŬŕŬƛ§�ª§±ŕ»»»Ǝƈƅ§�ÀƔ»»»ƆŸś�̄»»»Ɗŷ�Ŷ»»»ƈŠśƈƅ§Ã�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§

�Ã�ř»»»ţÃśſƈƅ§�ª§±ŕ»»»Ǝƈƅ§�ÀƔ»»»ƆŸś�Ɠ»»»ž�¿ŕ»»»Ÿž�̈ÃƆ»»»ŬōƄ�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�ř»»»ƅÃ̄Š�¼ƔƊ»»»Űś�£̄»»»ŗƈ�̄ŕ»»»ƈśŷ§
�ÁƔ»ŗ�řŠÃ§²ƈƅ§�̈ÃƆŬ§�À§̄ŦśŬ§Ã�ŶƈŠśƈƅ§Ã�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�řƅÃ̄Š�̈ƔƅŕŬ§�À§̄ŦśŬ§�¡ŕƊŝ§�ª§±ŕƎƈƅ§

                                                           
)3�( ţ�Å¤ƅ�Å±Ƅŗƅ§�±ƄŮ�ÁƔŬ .�ª§±ŕƎƈƅ§�¶Ÿŗ�ÀƆŸś�Ɠž�ŶƈŠśƈƅ§Ã�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�řƅÃ̄Š�À§̄ŦśŬ§�±Ɣŝōś

��©±œŕ·ƅ§�řŮƔ±ƅŕŗ��řƔŬŕŬƛ§ .���̄§̄żŗ�řŸƈŕŠ���řƔŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ���±ƔśŬŠŕƈ�řƅŕŬ±2000 ã�.  
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�ÀƔƈ»Űśƅ�ř»Ŭ§±̄�̄ŕ»ŠƔ§Ã�ÀƆŸś»ƅ§�̈ŕ»ŬśƄ§�ř»ƔƆƈŷ�Ɠ»ž�ŕ»ƈƍ±Ɣŝōś�±ŕ»Ǝ̧ƛ�ÁƔŗÃƆ»Ŭƛ§�Ɠ»ž�±§±»Ƅśƅ§Ã�ªƊƈ²ƅ§
ƆśŦƈƅÃ�©±œŕ·ƅ§�řŮƔ±ƅ§�řŗŸƅ�Ɠž�řƔ±ŕƎƈƅ§�ª§±̄Ƃƅ§�±ŕŗśŦ§�řƔ±ŕ·ŗ�ªŕƔÃśŬƈƅ§�¼.  

  
3�- )ŗƒƈ¦®ƒƆƃ¦�Ɗř¦ ¦°Ş¦Â�ªšŕƃ¦�ŗƒŞƌƈƆ: (  
3�-1� �ªšŕƃ¦�ŝƌƈƆ:  

�Ɠ»»ž�ř»»ŬƊŕŠśƈÃ�ř»»œžŕƄśƈ�ÁƔśŷÃ»»ƈŠƈ�ÁƔ»»ŗ�ř»»Ɗ±ŕƂƈƅ§�ř»»ƂƔ±·ŗ�Ɠ»»ŗƔ±Šśƅ§�şƎƊ»»ƈƅ§�«»»ţŕŗƅ§�̄»»ƈśŷ§
�ªƜƄ»»Ůƈƅ§�¿»»ţƅ�«»»ţŗƅ§�şƍŕ»»Ɗƈ�̈±»»Ɓ§�Ɠ»»ŗƔ±Šśƅ§�şƎƊ»»ƈƅ§�Á§�°§���řƆƄ»»Ůƈƅ§�ř»»ŸƔŗ·�ƌ»»śƈœƜƈƅ�«»»ţŗƅ§

�Áōž�§°ƅ�řƔƈƆŷ�řƂƔ±·ŗ "�řŗ±Šśƅ§�̈ÃƆŬ§�À§̄ŦśŬ§�Ãƍ�ƓƈƆŸƅ§�·ŕŮƊƅ§�²ƔƈƔŕƈ�Àƍ§ ")1�( .  
3�-2� ƃ¦�©¦ ¦°Ş¦�ªšŕ:  
3�-2�-1� �ªšŕƃ¦�ŗƈƒŵ :  

�«»»ţŕŗƅ§�±ŕ»»śŦ§)48 (ŕ»»ŗƅŕ· "�ÁƔ»»ƈƆŸśƈƅ§�±»»ƔŻ�Á»»ƈ�ř»»ƔƆƄƅ§�Ɠ»»ž�Ƒ»»ƅÃƛ§�ř»»Ɔţ±ƈƅ§�̈Ɯ»»·�Á»»ƈ
�řţŕŗ»»Ŭƅ§�ªŕ»»Ƅ±ţƅ)�Ɠƈŕ»»ƈƛ§�̈ŕƔ»»ŬƊƛ§Ã�Áŕ»»žÃ·ƅ§�À»»ƆŸś�ř»»Ɔţ±ƈ�Ƒ»»ƅ§�§ÃƆ»»ŰÃ�̄»»Ɓ�ÁƔ°»»ƅ§�ř»»ŗƆ·ƅ§�Á»»ƈ�Å§

 Ø�Þ�Ý� (§̄ŸŗśŬƈ) "3 (�Áƈ�ÁƔ±Ŧ§�ÁƔŗƅŕ·�̄ŕŸŗśŬ§�¾ƅ°ƄÃ���ÁƔŗŬ§±ƅ§�řŗƆ·ƅ§�Áƈ�ŕ»ƈƎƅ�½ŗ»Ŭ�°§�ř»ƊƔŸƅ§
�«»ţŕŗƅ§�̄Ÿŗś»Ŭ§�ŕ»ƈƄ���ř»ƔƆƄƅ§�Ƒ»ƅ§�¿ÃŦ̄»ƅ§�¿»ŗƁ�řţŕŗŬƅ§�ÀƔƆŸś�ª§±Ã̄�Ɠž�¾§±śŮƛ§)3 (�Á»ƈ�̈Ɯ»·

�Ɠ»»ž�±ŝ¤»»ś�̄»»Ɓ�ª§±»»Ɣżśƈ�Ã§�¿»»ƈ§Ãŷ�̄Ã»»ŠÃ�ÁÃ̄��ř»»ƊƔŸƅ§�³Ɗŕ»»Šś�½»»ƔƂţśƅ�¾»»ƅ°Ã�©±»»ƔŗƄƅ§�±ŕ»»ƈŷƛ§�ÅÃ°
�ŕƍ̄̄»»»ŷ�źƅŕ»»»ŗƅ§Ã�©±ŕ»»»śŦƈƅ§�ř»»»ƊƔŸƅ§�ÀƔ»»»ŬƂś�À»»»ś�¾»»»ƅ°�̄»»»ŸŗÃ���«»»»ţŗƅ§�şœŕ»»»śƊ)40 (Ø�ŕƔœ§Ã»»»Ůŷ�̈»»»ƅŕ " ì�Ü�Ü�Ü�á�Ç�
�řŷÃƈŠƈ�¿Ƅ�ªƊƈŲś�«Ɣţ�̄̄Ÿƅ§�Ɠž�ÁƔśƔÃŕŬśƈ�ÁƔśƔŗƔ±Šś�ÁƔśŷÃƈŠƈ)20 (�ƓśōƔ�ŕƈƄÃ�̈ƅŕ· :  

- �ƑƅÃƛ§�řŷÃƈŠƈƅ§)�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�řŷÃƈŠƈ: (  
 �±̄»»»Űƅ§�řţŕŗ»»»Ŭ�ªŕ»»»Ƅ±ţ�ř»»»ŷÃƈŠƈƅ§�Ƌ°»»»ƍ�̄§±»»»ž§�À»»»ƆŸś�À»»»ś )�³£±»»»ƅ§Ã�ÁƔƆŠ±»»»ƅ§Ã�ÁƔŷ§±°»»»ƅ§ (�ř»»»ƂƔ±·ŗ

»»ƔƈƔƆŸśƅ§�ª§̄»»ţÃƅ§�¿Ɯ»»Ŧ�řƔœ§Ã»»Ůŷ�ÀƔ»»ƆŸś�Àś»»Ɣ�°§�ř)ÁƔŷ§±°»»ƅ§�ªŕ»»Ƅ±ţ (�ŕ»»Ǝœ§̄§�ř»»ŗ±Šśŗ�ÀƆŸś»»ƈƅ§�ÀÃ»»ƂƔž
�Ƒ»ƅ§�¿ŕƂśƊƛ§�ÀśƔ�Àŝ�ª§±ƈ�«Ɯŝ�Ã§�ÁƔś±ƈƅ)ÁƔƆŠ±»ƅ§�ªŕ»Ƅ±ţ (�ÁƔś±»ƈƅ�ŕ»Ǝœ§̄§�ř»ŗ±ŠśÃ�ŕ»ƎƈƆŸś�Àś»Ɣ�°§

�À»ƆŸś�Ƒ»ƅ§�¿ƂśƊƔ�ŕƍ̄Ÿŗ�ª§±ƈ�řŝƜŝ�Ã§)³£±»ƅ§�ªŕ»Ƅ±ţ (�ř»ŝƜŝƅ§�ªŕ»Ƅ±ţƅ§�ÁƔ»ŗ�·ŗ±»ƅ§�¿Ãŕ»ţƔ�ŕƍ̄»ŸŗÃ
ŝ�Ã§�ÁƔś±»»ƈ�±§±»»Ƅśŗ�À»»ŝ�ª§±»»ƈ�«Ɯ»»ŝ�Ã§�ÁƔś±»»ƈƅ�ÁƔŷ§±°»»ƅ§�ªŕ»»Ƅ±ţ�¡§̄§�±§±»»Ƅśƅ�̄Ã»»ŸƔ�À»»ŝ���ª§±»»ƈ�ř»»ŝƜ

�©̄»»ţÃƅ§�¿Ɯ»»Ŧ�ªŕ»»Ƅ±ţƅ§�¿»»ŬƆŬś�«»»Ɣţ�Á»»ƈ�Ɠœ§Ã»»Ůŷ�¿Ƅ»»Ůŗ�§°»»ƄƍÃ�Ä±»»Ŧƛ§�ªŕ»»Ƅ±ţƅ§�Ƒ»»ƅ§�¿ŕ»»ƂśƊƛ§
��©̄ţ§Ãƅ§�řƔƈƔƆŸśƅ§.  

- �řƔƊŕŝƅ§�řŷÃƈŠƈƅ§)�¿ŬƆŬśƈƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�řŷÃƈŠƈ: (  
 �±̄»Űƅ§�řţŕŗ»Ŭ�ªŕ»Ƅ±ţ�řŷÃƈŠƈƅ§�Ƌ°ƍ�̄§±ž§�ÀƆŸś�Àś)³£±»ƅ§Ã�ÁƔƆŠ±»ƅ§Ã�ÁƔŷ§±°»ƅ§ (�¿»ŬƆŬśƈ�¿Ƅ»Ůŗ

�ÀƔ»»ƆŸś�À»»ś�°§�ř»»ƔƈƔƆŸśƅ§�ª§̄»»ţÃƅ§�¿Ɯ»»Ŧ)ÁƔƆŠ±»»ƅ§�ªŕ»»Ƅ±ţ (�̄̄»»ŷ�¿Ɯ»»Ŧ�¿Ɯ»»Ŧ�ŕ»»ƍ±§±Ƅśŗ�ÀƆŸś»»ƈƅ§�ÀÃ»»ƂƔž

                                                           
)1�( �ÀŬŕŠ�̈ÃŠţƈ�ƌƔŠÃ .ƓƈƆŸƅ§�«ţŗƅ§�½œ§±·  .�̄§̄żŗ :���±ŮƊƅ§Ã�řŷŕŗ·Ɔƅ�řƈƄţƅ§�±§̄1993 �µ��33  .  
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�Ƒ»»ƅ§�¿ŕ»»ƂśƊƛ§�Àś»»Ɣ�À»»ŝ�ŕ»»Ǝœ§̄§�Áŕ»»Ƃś§�ÁƔ»»ţƅ�ř»»ƔƈƔƆŸśƅ§�ª§̄»»ţÃƅ§�Á»»ƈ)ÁƔŷ§±°»»ƅ§�ªŕ»»Ƅ±ţ (ŗ�ÀÃ»»ƂƔž�ŕ»»ƍ±§±Ƅś
�ÀƔ»»ƆŸś�Àś»»Ɣ�Áŕ»»Ƃśƛ§�̄»»ŸŗÃ�ÁƔŷ§±°»»ƅ§Ã�ÁƔƆŠ±»»ƅ§�ªŕ»»Ƅ±ţ�ÁƔ»»ŗ�·ŗ±»»ƅ§�Àś»»Ɣ�ŕƍ̄»»Ÿŗ�ŕ»»ƎƊŕƂś§�ÁƔ»»ţƅ)�ªŕ»»Ƅ±ţ

Ó�Ã�Ñ�Ü�Ü�Ü�á�Ç� (�řţŕŗ»»»Ŭ�ªŕ»»»Ƅ±ţ�ÀƔ»»»ƆŸś�Àś»»»Ɣ�§°»»»ƄƍÃ�ÁƔƆŠ±»»»ƅ§Ã�ÁƔŷ§±°»»»ƅ§�ªŕ»»»Ƅ±ţ�Ŷ»»»ƈ�ŕ»»»Ǝ·ŗ±�À»»»ƆŸś�À»»»ŝ�Á»»»ƈÃ
�¿ŬƆŬśƈ�¿ƄŮŗ±̄Űƅ§ .  

ŕ»»ƈƆŷ "řţŕŗ»»Ŭƅ�ÁƔśŷÃ»»ƈŠƈƅ§��ÀƔ»»ƆŸś�Ɠ»»ž�¿ƈŸś»»Ŭƈƅ§�Ɠ»»ƈƔƆŸśƅ§�şƎƊ»»ƈƅ§�Á§ �şƎƊ»»ƈƅ§�³»»ſƊ�Ã»»ƍ�±̄»»Űƅ§
�Ɯ»Ƅƅ�ÀƆŸś»Ɔƅ�ř»ŰŰŦƈƅ§�ř»ƔƈƔƆŸśƅ§�ª§̄»ţÃƅ§�̄̄»ŷÃ�ª»ƁÃ�³ſƊ»ŗÃ�ř»ƔƆƄƅ§�Ɠž�±±Ƃƈƅ§Ã�±±Ƃƈƅ§�ƓƈƔƆŸśƅ§
�À»»»ś�°§�ƋƜ»»»ŷ§�Ţ»»»ŲÃƈ�Ã»»»ƍ�ŕ»»»ƈƄÃ�ÁƔ±ŕ»»»ƈśƅ§�ŕ»»»ƎƔž�Ƒ»»»·Ÿś�Ɠ»»»śƅ§�ř»»»ƔſƔƄƅ§�¼ƜśŦō»»»ŗ�Á»»»ƄƅÃ�ÁƔśŷÃ»»»ƈŠƈƅ§

·�ªƈ̄Ŧś»»»Ŭ§�ÁƔ»»»ţ�Ɠ»»»ž�Ƒ»»»ƅÃƛ§�ř»»»ŷÃƈŠƈƅ§�Ŷ»»»ƈ�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»»ƈśƅ§��ř»»»ƂƔ±·�À§̄Ŧś»»»Ŭ§�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�ř»»»ƂƔ±
�±̄Űƅ§�řţŕŗŬƅ�řƔƊŕŝƅ§�řŷÃƈŠƈƅ§�ÀƔƆŸś�Ɠž�¿ŬƆŬśƈƅ§ .  

3�-2�-2�  �£żœƂřƃ¦ :  

�ªŕ»»Ƅ±ţ�À»»ƆŸś�Ɠ»»ž�©̄»»ţ§Ã�¹Ã±»»Ů�ř»»·ƂƊ�Á»»ƈ�¡̄»»ŗƅ§�«»»Ɣţ�Á»»ƈ�ř»»œžŕƄśƈ�̄»»Ÿś�©±ŕ»»śŦƈƅ§�ř»»ƊƔŸƅ§�̄§±»»ž§�Á§
�ÁƔœ̄»»śŗƈƅ§�ÁƔ»»ƈƆŸśƈƅ§�Á»»ƈ�ÁƔśŷÃ»»ƈŠƈƅ§�Á§�°§��Àŕ»»ŷ�¿Ƅ»»Ůŗ�řţŕŗ»»Ŭƅ§)"�Á»»ƈ�¹Ã»»Ɗ�Åƛ�ÁƔ»»ƈƆŸśƈƅ§�±»»ƔŻ

ţŕŗ»»»Ŭƅ§�«»»»ţŗƅ§�¹Ã»»»ŲÃƈ�±̄»»»Űƅ§�řţŕŗ»»»Ŭ�ŕƈƔ»»»ŬƛÃ�ř (�Áŕ»»»žÃ·ƅ§�À»»»ƆŸś�ř»»»Ɔţ±ƈ�Ƒ»»»ƅ§�§ÃƆ»»»ŰÃ�̄»»»Ɓ�ÀƎƊ»»»Ƅƅ
�Á»ƈ��Áŕ»Ƅ�ŕ»ƍ̄§±ž§�Ŷ»ƔƈŠž�ř»ŬƊŕŠśƈ�ª»ƊŕƄ�ř»ƊƔŸƅ§�Áō»ž�³Ɗŕ»Šśƅŕŗ�½»ƆŸśƔ�ŕ»ƈƔžÃ���Ɠƈŕƈƛ§�̈ŕƔŬƊƛ§Ã

ƜŲž���©̄ţ§Ã�řƔŬ§±̄Ã�řƔ±ƈŷ�řƆţ±ƈ "��ÀƎƅ§Ã·§�ªţÃ§±ś�«Ɣţ�řŗ±ŕƂśƈ�Á§²Ã§Ã�¿§Ã·§�Áƈ�ÀƎƊÃƄ�Áŷ
�ÁƔŗ   1.66  Ü�Ü� ã�1.72��ÁƔŗ�ÁƔśŷÃƈŠƈƅ§�̄§±ž§�Á§²Ã§�ªţÃ§±ś�ÁƔţ�Ɠž���À69  Ü�Ü�Ü�72 �§°»ƎŗÃ���À»żƄ

�«ţŗƅ§�şœŕśƊ�Ɠž�±ŝ¤ś�̄Ɓ�řƆƔŦ̄�¿ƈ§Ãŷ�̄ÃŠÃ�À̄ŷ�«Ɣţ�Áƈ�řƊƔŸƅ§�³ƊŕŠśÃ�¤žŕƄś�½Ƃţś�ÁÃƄƔ.  
3�-2�-3� ŗƒŵƚ¶řŪƙ¦�ŗŕ°Şřƃ¦:  

�»»ƅ�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�±ŕƔśŦƛŕŗ�«ţŕŗƅ§�ÀŕƁ�řƔŷƜ·śŬƛ§�řŗ±Šśƅ§�¡§±Š§�¶±żƅ )10  (�ř»Ɔţ±ƈƅ§�Á»ƈ�̈Ɯ·
�řţŕŗŬƆƅ�ÁƔƈƆŸśƈƅ§�±ƔŻ�ÁƈÃ�ƑƅÃƛ§ )�«»ţŗƅ§�ř»ƊƔŷ�̄§±ž§�±ƔŻ�Áƈ (�±̄»Űƅ§�řţŕŗ»Ŭƅ�ÀƎƈƔ»ƆŸś�À»śÃ

�©±»»»śž�řƔŷƜ·ś»»»Ŭƛ§�ř»»»ŗ±Šśƅ§�ªƁ±żś»»»Ŭ§�̄»»»ƁÃ�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§�̈ÃƆ»»»Ŭƛ§�À§̄Ŧś»»»Ŭōŗ)8 (ŗ±§�Ŷ»»»Ɓ§ÃŗÃ�Àŕ»»»Ɣ§ É�Ü�Ü�Ü�Ú�
�À»ś�̄»ţ§Ã�¹Ãŗ»Ŭ§�̄ŸŗÃ���Àƍ±ŕŗśŦ§�şœŕśƊ�ªƔŗŝś�ÀśÃ�řŗ±Šśƅ§�řƊƔŷ�±ŕŗśŦ§�Àś�ŕƍ̄Ÿŗ���řƔƈƔƆŸś�ª§̄ţÃ
�řƈ̄Ŧś»Ŭƈƅ§�ª§Ã̄ƛ§�řƔţƜ»Ű�Áƈ�̄Ƅōśƅ§�¶±żƅ�řƔŷƜ·śŬƛ§�řŗ±Šśƅ§�ªƔ±Š§�̄Ɓ���±ŕŗśŦƛ§�©̄ŕŷ§

ŕ»ƈƆŷ���ƌƅ�řƔƈƆŸƅ§�·Ã±Ůƅ§�½ƔƂţśÃ�±ŕŗśŦƛ§�°ƔſƊś�Ɠž�½±żśŬƈƅ§�ªƁÃƅ§�ƑƆŷ�¼±Ÿśƅ§Ã "�ř»ŗ±Šśƅ§�Á§
�ťƔ±ŕśŗ�ª£̄ŗ�řƔŷƜ·śŬƛ§16/11  �řƔŕżƅÃ24/11 /2009 ã�  .  

3�-2�-4�  �ªšŕƃ¦�©¦Â®¦:  

- �̈Ɣ±Šśƅ§Ã��ŗ̌ţƜƈƅ§.  
- �řƔƈƆŸƅ§�±̄ŕŰƈƅ§)ŶŠ§±ƈƅ§Ã�̈śƄƅ§. (  
- �±̄Űƅ§�řţŕŗŬ�±ŕŗśŦ§.  
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3�-2�-4�-1�  �±ŕŗśŦ§�±̄Űƅ§�řţŕŗŬ)1�(:  
�À»»ś�̄»»Ƃž�ÁƔśƔŗƔ±»»Šśƅ§�«»»ţŗƅ§�ƓśŷÃ»»ƈŠƈ�Ǟ»»ƅ�±̄»»Űƅ§�řţŕŗ»»Ŭƅ�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ÄÃś»»Ŭƈ�³ŕ»»ƔƁÃ�ÀƔ»»ƔƂśƅ
��Ɠœ§±ƈŕ»»Ŭƅ§�±ŕ»»Ŧśž§�ř»»ŝţŕŗƆƅ�±Ɣś»»ŬŠŕƈ�řƅŕ»»Ŭ±�Ɠ»»ž�ÁƊ»»Ƃƈƅ§Ã�̄»»ƈśŸƈƅ§�±̄»»Űƅ§�řţŕŗ»»Ŭ�±ŕ»»ŗśŦ§�À§̄Ŧś»»Ŭ§
�ř»»ƔţŕƊ�Á»»ƈ�¾ƅ°»»ƄÃ�ř»»Ƅ±ţƅ§�²ŕ»»ŠƊ§�ř»»ƔţŕƊ�Á»»ƈ�±̄»»Űƅ§�řţŕŗ»»Ŭƅ�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ÄÃś»»Ŭƈ�³Ɣ»»ƂƔ�Å°»»ƅ§Ã

�řƔŷÃƊ�ƌƔž�±ŗśŦƈƅ§�řŠ±̄�̄Ɣ̄ţś�řƔſƔƄÃ�±ŕŗśŦƜƅ�¿ƈŕƄ�¼ŰÃ�ƓƆƔ�ŕƈƔžÃ�ƓƄ±ţƅ§�¡§̄ƛ§  :  
- �±ŕŗśŦƛ§�¼̄ƍ        :  
 �ÄÃś»»Ŭƈ�Á»»ŷ�±»»ŗŸƔ�Å°»»ƅ§�±̄»»Űƅ§�řţŕŗ»»Ŭƅ�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ÄÃś»»Ŭƈ�³ŕ»»ƔƁ�Ã»»ƍ�±ŕ»»ŗśŦƛ§�§°»»ƍ�¼̄»»ƍ

�±̄Űƅ§�řţŕŗŬ�ªŕƊÃƄƈ�ÁƔŗ�½ž§Ãśƅ§)ƅ§���ÁƔŷ§±°»ƅ§�ř»Ƅ±ţ���ÁƔƆŠ±»ƅ§�ř»Ƅ±ţ���À»ŬŠƅ§�Ŷ»ŲÃ�³ſƊ»ś (
.  
- �±ŕŗśŦƛ§�¡§±Š§:  

�Ƒ»»Ɔŷ�¼Ã»»ƁÃƅ§���ŕ»»Ǝƅ�ŕ»»ƎŠ§Ãƈ�±»»Ǝ̧ƅ§�ÁÃ»»ƄƔ�Á§�Ƒ»»Ɔŷ�ř»»žŕţƅ§�̈±»»Ɓ�¼Ã»»ƁÃƅ§���¶Ã»»ţƅ§�Ƒ»»ƅ§�¿Ã²»»Ɗƅ§
ŕſƆŦ�řžŕţƅ§�ƑƆŷ�Ä±Ŧƛ§�̄ŕƊŬ§Ã�ÁƔƈ̄Ƃƅ§�Ǟţ§ "�ÄÃśŬƈŗ�¹°Šƅ§�ƓƊŝ�Ŷƈ�Àŕƈƛ§�Ƒƅ§�ÁƔŷ§±°ƅ§�̄ƈ��

�ř»»žŕţƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�©̄Ɗś»»Ŭƈƅ§�À̄»»Ƃƅŕŗ�Àŕ»»ƈƛ§�Ƒ»»ƅ§�À»»ŬŠƅ§�Ŷ»»ž̄���¡ŕ»»ƈƅ§�Ţ·»»Ŭ�ªŕ»»Ƅ±ţ�¡§̄§�À»»ŝ�̈ŕƔ»»ŬƊƛ§��
�řžŕŬƈ�̄Ÿŗƛ�řţŕŗŬƅ§�řƅÃŕţƈ���řƆƈŕƄ�±̄Űƅ§�řţŕŗŬ.  

- �ªŕŠ±̄ƅ§�̈ŕŬśţ§�řƂƔ±·:  
 - �řƄ±ţƅ§�²ŕŠƊ§�řƔţŕƊ:  

Ƒƅ§�řžŕţƅ§�Áƈ�Å§�±̄Űƅ§�řţŕŗŬ�¡§̄§�̄Ɗŷ�±ŗśŦƈ�¿Ƅ�ŕƎŸ·ƂƔ�Ɠśƅ§�řžŕŬƈƅ§�³ŕƔƂŗ�Àśś�«Ɣţ  
 �ŕƎƆŰƔ�ř·ƂƊ�̄Ÿŗ§.  
- ŕƈ§ �řƔŷÃƊƅ§�řƔţŕƊƅ§:  
 Ɯŝ�³»»»ƆŠƔÁƔƈÃ»»»Ƃƈƅ§�Á»»»ƈ�ř»»»ŝ �Ɠ»»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�Á»»»ƈ�ř»»»ƔŷÃƊƅ§�ř»»»ƔţŕƊƅ§�ÀƔÃ»»»Ƃśƅ��¶Ã»»»ţƅ§�̈»»»ƊŕŠ�Ƒ»»»Ɔŷ

�ř»»ŝƜŝƅ§�ªŕƔÃś»»Ŭƈƅ§�½»»žÃ�±ŕ»»ŗśŦƜƅ�ƌ»»ƂƔŗ·ś�¡ŕ»»Ɗŝ§�«»»ţŗƅ§�ř»»ƊƔŷ�̄§±»»ž§�Á»»ƈ�̄±»»ž�¿»»Ƅƅ�±̄»»Űƅ§�řţŕŗ»»Ŭƅ
�řƔƅŕśƅ§:  

- �ř»Š±̄ƅ§�ř»ƈƔƁ)3� = (�̄»»ƔŠ :�Ƒ»»śţ�Áŕŷ§±°»ƅ§�̈ţ»»Ŭś�À»ŝ�̄»»ƔŠƅ§�̈ŕƔ»ŬƊƛ§�Á»»ƈ�řţŕŗ»Ŭƅ§�£̄»»ŗś�ŕƈ̄»Ɗŷ
ƜƔ»»ƆƁ�³£±»ƅ§�Ŷ»»ſś±Ɣ���ÁƔ»ſśƄƅ§�ÄÃś»»Ŭƈ�Ƒ»ƅ§�Áŕ»»Ƃž±ƈƅ§�¿»ŰƔ "�řŷ±»»Ŭŗ�Áŕ»»Ƃž±ƈƅ§�̈ţ»ŬƔÃ�½ƔƎ»»Ůƅ§�°»ŦƗ

Áŕ»»ſƄƅ§�ƌ»»Š§ÃśÃ�À»»ŬŠƅ§�Ƒ»ƅ§ �̈ţ»»ŬƔÃ�Áŕ»»śŗƄ±ƅ§�Ƒ»»Ɗŝś�ŕ»»ƈŕƈ§�ÁƔŷ§±°»»ƅ§�̄§̄»»śƈ§�Ŷ»ƈÃ���Ä±»»Ŧƛ§�ŕƈƍ§̄»»ţ§
Ç��ŕ»ƈƊƔŗ�ŕƈŕƈ§�ŕƈƍ̄§̄śƈ§�Áŕŷ§±°ƅ§�±ƈśŬś���±Ɣž²ƅ§�¡§̄ƛ�¡ŕƈƅ§�Ƒƅ§�³£±ƅ§�ŶŠ±ƔÃ���¾±Ãƅ§�Ƒƅ§�ÁŕŗŸƄƅ

                                                           
)1�( �Ɠœ§±ƈŕŬƅ§�̄ƈţ§�±ŕŦśž§ .�ªŕƊŗƆƅ�±̄Űƅ§��řţŕŗŬ�ÀƆŸś�řƔƆƈŷ�¡ŕƊŝ§�ƓƄ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ÄÃśŬƈ�±Ã·ś  .�řƅŕŬ±

����±ƔśŬŠŕƈ  
      ���̄§̄żŗ�řŸƈŕŠ�����řƔŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ1984 .  
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�řƔÃ»»Ŭ�ÁƔƆŠ±»»ƅ§�À»»ŲśÃ�̄»»ƈś�À»»ŝ�ƜƔ»»ƆƁ�ÁƔŗƊŕ»»ŠƆƅ�Ä±»»Ŧ§�ř»»ƎŠ�Á»»ƈ�ÁƔ»»ŗŸƄƅ§Ã��ř»»ƎŠ�Á»»ƈ�Áŕ»»śŗƄ±ƅ§�̄»»ŷŕŗśś
ƄƍÃ�̄Ɣ̄Š�Áƈ�řƄ±ţƅ§�£̄ŗśÃ�̈ŕƔŬƊƛ§�ŶŲÃŗ�ÀŬŠƅ§�ŢŗŰƔ�ŕƊƍÃ���©±ƈśŬƈ�řƔ±ŕŠſƊ§�řƄ±ţŗ Ç�Ð�.  

- �řŠ±̄ƅ§�řƈƔƁ)2� = (�·»ŬÃśƈ :�À̄»ŷ�̄»ƊŷÃ�¡ŕ»ƈƅ§�Ţ·»Ŭ�½Ã»ž�±»Ɣž²ƅ§Ã�½ƔƎ»Ůƅ§�Ɠ»śƔƆƈŷ�Àś»ś�ŕƈ̄»Ɗŷ
�À̧śƊƈ�ªƔƁÃś�ÁÃ̄ŗÃ�Ä±Ŧ§Ã�©±Ã̄�¿Ƅ�ÁƔŗ�̈ŕƔŬƊƛ§�̄Ɗŷ�̄ƔŠƅ§�ƌŸŲÃ�ƑƆŷ�ÀŬŠƅ§�ŗ̌žŕţƈ.  

- �ř»»»Š±̄ƅ§�ř»»»ƈƔƁ)1� = (�¼ƔŸ»»»Ų :�ÁƔŷ§±°»»»ƅ§�ªŕ»»»Ƅ±ţ�½»»»ž§Ãś�À̄»»»ŷÃ�³ſƊ»»»śƅ§�ř»»»ƔƆƈŷ�Ǟ¤»»»śƛ�ŕƈ̄»»»Ɗŷ
�ÁƔƆŠ±ƅ§Ã .  

ŕƈƆŷ "�Ɠŗŕ»Ŭţƅ§�·»ŬÃƅ§�¬§±Ŧś»Ŭōŗ�̈»Ŭśţś�±»ŗśŦƈ�¿»Ƅƅ�Ɠ»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ř»ƔŷÃƊ�ÀƔÃ»Ƃś�ř»Š±̄�řƈƔƁ�Á§
�ÁƔ»»»śŠ±̄�±»»»ŗśŦƈ�¿»»»Ƅƅ�ÁÃ»»»ƄƔ�§°»»»ƎŗÃ���ř»»»ŝƜŝƅ§�ÁƔƈÃ»»»ƂƈƆƅ :�ÄÃś»»»Ŭƈƅ§�ÀƔÃ»»»Ƃśƅ�ř»»»Š±̄- §̄»»»Ƃƈƅ�ř»»»Š±̄Ã Ñ�

�řŷÃ·Ƃƈƅ§�řžŕŬƈƅ§.  
  
3�-2�-2�-2� ŗƒőœŮšƙ¦�©œŞƃœŶƆƃ¦  :  

ªŕŠƅŕŸƈƅ§�À§̄ŦśŬ§�«ţŗƅ§�ÁƈŲś �řƔƅŕśƅ§�řƔœŕŰţƗ§:  
 - �ƓŗŕŬţƅ§�·ŬÃƅ§ 
 - �Å±ŕƔŸƈƅ§�¼§±ţƊƛ§ 
 - �řƆƂśŬƈƅ§Ã�ř·ŗś±ƈƅ§�ªŕƊƔŸƆƅ�ª�±ŕŗśŦ§ 
  
 4 Ü�Ü� œƌřŬſœƈƆÂ�œƌƄƒƄšřÂ��ŝőœřƈƃ¦�µ°ŵ:  

�şœŕśƊ�¶±ŷ�̈ŕŗƅ§�§°ƍ�ÁƈŲśƔ�řžŕ»Ŭƈƅ§�³ŕ»ƔƂŗ�ř»Ƅ±ţƅ§�²ŕ»ŠƊ§��ř»ƔţŕƊ�Á»ƈ�±̄»Űƅ§�řţŕŗ»Ŭ�±ŕŗśŦ§
�ÀƔÃ»Ƃś��ř»ƔţŕƊ�ÁƈÃ����řƎŠ�Áƈ�À̄ŦśŬƈƅ§�±ŕŗśŦƛ§�Ɠž�«ţŗƅ§�řƊƔŷ�̄§±ž§�Áƈ�̄±ž�¿Ƅ�ŕƎŸ·ƂƔ�Ɠśƅ§
�Á»ƈ�̄±»ž�¿»Ƅƅ�±̄»Űƅ§�řţŕŗ»Ŭƅ�ƓƄ±ţƅ§�¡§̄Ɯƅ�řţŕŗŬƅ§�©̄ŕƈ�ƓŬ±̄ƈ�ÀƔƔƂś�¿ƜŦ�Áƈ��řƄ±ţƅ§�řƔŷÃƊ

Ŧƛ§�¡§̄§�¡ŕƊŝ§�řƊƔŸƅ§�̄§±ž§����Ä±Ŧ§�řƎŠ�Áƈ�±ŕŗś�ŕƎƆƔƆţśÃ�ƓƆƔ�ŕƈƄÃ:  
4 -1 ŗºƆƒſÂ��ŗºƒ°œƒŶƆƃ¦�©œºż¦°šƈƙ¦Â�ŗƒŕœºŪšƃ¦�¶œºŪÂƙ¦�ŝőœºřƈ�µ°ŵ)t( šƆƃ¦ŗŕÂºŪ �ŗºƒƃÂ®Şƃ¦Â

�°œŕřŤƙ�ŗƃƙ®ƃ¦�ÃÂřŪƆÂ�œƌƄƒƄšřÂ�ŗƂ°šƃ¦�±œŞƈ¦�²œƒſ�ŗƒšœƈ�ÀƆ�°®Ůƃ¦�ŗšœŕŪ: 
�¾Â®Şƃ¦ )1( 

�Àƒŕ�ŗƈ°œƀƆƄƃ�ŗƒőœŮšƕ¦�ŝőœřƈƃ¦ŗƒƈœśƃ¦Â�ƏƃÂƙ¦�ŗƒŕƒ°Şřƃ¦�ªšŕƃ¦�ÀƒřŵÂƆŞƆ 
ŗƂ°šƃ¦�±œŞƈ¦�²œƒſ�Ƒż�°®Ůƃ¦�ŗšœŕŪ�°œŕřŤ¢�Ƒż 

řŷÃƈŠƈƅ§ ƓŗŕŬţƅ§�·ŬÃƅ§ 
�¼§±ţƊƗ§
Å±ŕƔŸƈƅ§ 

�řƈƔƁ)Ê� (
řŗÃŬţƈƅ§ 

�řƈƔƁ)Ê�(  
řƔƅÃ̄Šƅ§* 

ÄÃśŬƈ 
É�á�?�Ï�á�Ç� 

�ƑƅÃƛ§�řŷÃƈŠƈƅ§
)Ɠœ§ÃŮŷ( 

17ã� 3.46 
4.04 2.02 ÅÃƊŸƈ 

�řƔƊŕŝƅ§�řŷÃƈŠƈƅ§
)¿ŬƆŬśƈ( 

13ã� 2.82 
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* Á�řƔ±ţ�řŠ±̄�ªţś1 +ä�2  Ü�Ü�Ü�2   = 38 �řƅƛ̄�ÄÃśŬƈÃ��0.05 
 
ƔÁƔ»»»»»»ŗ �¿Ã̄»»»»»»Šƅ§)1�  (śŷÃ»»»»»»ƈŠƈ�ÁƔ»»»»»»ŗ�ř»»»»»»Ɗ±ŕƂƈƆƅ�řƔœŕ»»»»»»ŰţƗ§�şœŕ»»»»»»śƊƅ§ÁƔśƔŗƔ±»»»»»»Šśƅ§�«»»»»»»ţŗƅ§�Ɠ   í�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ý�

�řţŕŗ»»»»Ŭ±ŕŗśŦ£ř»»»»Ƅ±ţƅ§�²ŕ»»»»ŠƊ§�³ŕ»»»»ƔƂƅ�±̄»»»»Űƅ§ «»»»»ţŗƅ§�ř»»»»ƊƔŷ�̄§±»»»»žƛ �ř»»»»ŷÃƈŠƈ�ª»»»»ƂƂţ�°§���«»»»»ţŗƅ§
�ªƈ̄ŦśŬ§�Ɠśƅ§�ƑƅÃƛ§�řƔŗƔ±Šśƅ§ŕƎƈƆŸś�Ɠž�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�̈ÃƆŬƛ§  ŕ·ŬÃ" ŕƔŗŕŬţ" �ƌśƈƔƁ�ªżƆŗ)17 

ã�( �Å±ŕ»»»»ƔŸƈ�¼§±ţƊō»»»»ŗÃ�Ƌ±§̄»»»»Ƃƈ)3.46 (�ř»»»»ŷÃƈŠƈ�ŕ»»»»ƈ£�ř»»»»ƔƊŕŝƅ§�ř»»»»ƔŗƔ±Šśƅ§�«»»»»ţŗƅ§ �ªƈ̄Ŧś»»»»Ŭ§�Ɠ»»»»śƅ§
�ŕƎƈƆŸś�Ɠž�¿ŬƆŬśƈƅ§�̈ÃƆŬƛ§ŕ·ŬÃ�ªƂƂţ�̄Ƃž" ŕƔŗŕ»Ŭţ" �ź»Ɔŗ)13 ã�( Å±ŕ»ƔŸƈ�¼§±ţƊō»ŗÃ )2.82 

 (řƈƔƁ�ªƊŕƄ�ÁƔţ�Ɠž���řŠ±̄)Ê�( ±ŕ»ŗśŦƗ§�Ɠ»ž�ÁƔśŷÃ»ƈŠƈƅ§�ÁƔ»ŗ�řŗÃ»Ŭţƈƅ§ )4.04  (�ř»Ɗ±ŕƂƈŗÃ��
řƈƔƁ�Ŷƈ�řƈƔƂƅ§�Ƌ°ƍ)Ê�( żƅŕŗƅ§�řƔƅÃ̄Šƅ§ É�)2.02 (�řƔ±ţ�řŠ±̄�ªţś(38) �řƅƛ̄�ÄÃśŬƈÃ( 0.05 

) ŕ»ƔÃƊŸƈ�Áŕ»Ƅ�ÁƔśŷÃ»ƈŠƈƅ§�ÁƔ»ŗ�½±»ſƅ§�Á£�±»Ǝ̧��"  í�Ü�Ý��ř»Ƅ±ţƅ§�²ŕ»ŠƊ§�³ŕ»ƔƁ  æ��ř»ŷÃƈŠƈ��Ţƅŕ»Űƅ
ř»»ƔŗƔ±Šśƅ§�«»»ţŗƅ§  ì�Ü�Ü�á�æ�?�Ç�)Ã̈Ɔ»»Ŭƛ§�ª§° Ɠœ§Ã»»ŮŸƅ§ ( �ƓƊŕ»»Ɣŗƅ§�¿Ƅ»»Ůƅ§Ã��)1( �ÁƔ»»ŗ�½±»»ſƅ§�Ţ»»ŲÃƔ

�Ɠž�ÁƔśŷÃƈŠƈƅ§�Ɠ·ŬÃƛ�řƄ±ţƅ§�²ŕŠƊ§�³ŕƔƁ�şœŕśƊ±ŕŗśŦ �řţŕŗŬ±̄Űƅ§:  
 4  -2 �ŗºººƆƒſÂ��ŗºººƒ°œƒŶƆƃ¦�©œºººż¦°šƈƙ¦Â�ŗƒŕœºººŪšƃ¦�¶œºººŪÂƙ¦�ŝőœºººřƈ�µ°ºººŵ)Ê�( �ŗŕºººŪřšƆƃ¦

ŗººƃƙ®ƃ¦�ÃÂřººŪƆÂ�ŗººƒƃÂ®Şƃ¦Â ŗººƒŵÂƈ�¿ƒÂººƀř�©œŞ°®ººƃ �ŗšœŕººŪ�°œººŕřŤ¦�Ƒººż��ƑººƂ°šƃ¦� ¦®ƙ¦°®ººŮƃ¦ 
 æ��œƌƄƒƄšř:  
 

á�Ç��¾Â®Ş)2( 
Àƒŕƒ �ªšŕƃ¦�ƑřŵÂƆŞƆ�Àƒŕ�ŗƈ°œƀƆƄƃ�ŗƒőœŮšƕ¦�ŝőœřƈƃ¦ŗƒƈœśƃ¦Â�ƏƃÂƙ¦�ŗƒŕƒ°Şřƃ¦  

řƃŗƒŵÂƈ�¿ƒÂƀ �ŗšœŕŪ�°œŕřŤ¢�Ƒż�ƑƂ°šƃ¦� ¦®ƙ¦°®Ůƃ¦  
 

řŷÃƈŠƈƅ§ ƓŗŕŬţƅ§�·ŬÃƅ§ 
�¼§±ţƊƗ§
Å±ŕƔŸƈƅ§ 

�řƈƔƁ)Ê�( 
řŗÃŬţƈƅ§ 

�řƈƔƁ)Ê�( 
řƔƅÃ̄Šƅ§* 

ÄÃśŬƈ 
É�á�?�Ï�á�Ç� 

�ƑƅÃƛ§�řŷÃƈŠƈƅ§)Ɠœ§ÃŮŷ( 2.20 řŠ±̄ 0.83 
 

2.50 
 

2.02 

 
 
ÅÃƊŸƈ 
 

�řƔƊŕŝƅ§�řŷÃƈŠƈƅ§)¿ŬƆŬśƈ(  1.60 řŠ±̄ 0.75 

*                      �řƔ±ţ�řŠ±̄�ªţś ä�1 +ä�2  Ü�Ü�Ü�2  =38 �řƅƛ̄�ÄÃśŬƈÃ��0.05 
ƔÁƔŗ ¿Ã̄Šƅ§ )2 (�ÁƔŗ�řƊ±ŕƂƈƆƅ�řƔœŕŰţƗ§�şœŕśƊƅ§śŷÃƈŠƈ«ţŗƅ§�Ɠ Ɣ±Šśƅ§ř·ŗŕ»Ųƅ§Ã�ř»ƔŗƔ  

 í�Ü�Ý��ř»»ƊƔŸƅ§�̄§±»žƛ�±̄»Űƅ§�řţŕŗ»»Ŭ�Ɠ»ž�Ɠ»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ř»»ƔŷÃƊƅ�©̄ŕ»ƈƅ§�Ɠ»Ŭ±̄ƈ�ÀƔÃ»»Ƃś�ªŕƔÃś»Ŭƈ  �°§��
§�ř»ŷÃƈŠƈ�ª»ƂƂţ�Ƒ»ƅÃƛ§�ř»ƔŗƔ±Šśƅ§�«»ţŗƅ)ÀƆŸś»ƅ§�Ɠ»ž�Ɠœ§Ã»ŮŸƅ§�̈ÃƆ»Ŭƛ§�ª§°(  ŕ·»ŬÃ" ŕƔŗŕ»Ŭţ" 

ƌ»»śƈƔƁ�ª»»żƆŗ )2.20 (�ř»»Š±̄Ƌ±§̄»»Ƃƈ�Å±ŕ»»ƔŸƈ�¼§±ţƊō»»ŗÃ( 0.83) ƅ§�ř»»ŷÃƈŠƈ�ŕ»»ƈ£��ř»»ƔŗƔ±Šśƅ§�«»»ţŗ
ř»ƔƊŕŝƅ§)ÀƆŸś»»ƅ§�Ɠ»ž�¿»»ŬƆŬśƈƅ§�̈ÃƆ»»Ŭƛ§�ª§°( ŕ·»ŬÃ�ª»»ƂƂţ�̄»»Ƃž" ŕƔŗŕ»»Ŭţ" �ź»Ɔŗ ( 1.60)  �ř»»Š±̄

�Å±ŕƔŸƈ�¼§±ţƊōŗÃ( 0.75) �řƈƔƁ�ªƊŕƄ�ÁƔţ�Ɠž��)Ê�(�±ŕŗśŦƗ§�Ɠž�ÁƔśŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ�řŗÃŬţƈƅ§( 
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2.50) ř»ƈƔƁ�Ŷ»ƈ�ř»ƈƔƂƅ§�Ƌ°»ƍ�ř»Ɗ±ŕƂƈŗÃ��)Ê� (ř»żƅŕŗƅ§�ř»ƔƅÃ̄Šƅ§  )2.02 (�ř»Ɣ±ţ�ř»Š±̄�ª»ţś(38) 

�řƅƛ̄�ÄÃśŬƈÃ)0.05( �ÁŕƄ�ÁƔśŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ�½±ſƅ§�Á£�±Ǝ̧��ŕ»ƔÃƊŸƈ "�ÁƔ»Ŭ±̄ƈƅ§�ÀƔÃ»Ƃś�şœŕ»śƊ�Ɠ»ž
�ŢƅŕŰƅÃÏ�Ç�Ñ�Ý�Ç� ŕŲƔ§�ƑƅÃƛ§�řƔŗƔ±Šśƅ§�řŷÃƈŠƈƅ§ "���ƓƊŕƔŗƅ§�¿ƄŮƅ§Ã(2) �Ɠ·ŬÃ�ÁƔŗ��½±ſƅ§�ŢŲÃƔ

�Ɠ»»ž�ÁƔśŷÃ»»ƈŠƈƅ§ř»»ƔŷÃƊ�ÀƔÃ»»Ƃś ÄÃś»»ŬƈÃ řţŕŗ»»Ŭ�±ŕ»»ŗśŦƛ�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§ á�Ç�±̄»»Ű ?��ƓśŷÃ»»ƈŠƈ�̄§±»»ž
�«ţŗƅ§ :  

  
4� - 3�  �ŝőœřƈƃ¦�ŗŬſœƈƆ:         

�ÁƔƅÃ̄»Šƅ§�Ɠ»ž�±»Ǝ̧ś�Ɠśƅ§�ªŕƊŕƔŗƅ§�¿̄ś)1,2 (�ÁƔƔƊŕ»Ɣŗƅ§�ÁƔƆƄ»Ůƅ§Ã)1,2 (�Á»ƈ�ř»ƂƂţśƈƅ§�şœŕ»śƊƅ§�Áō»ŗ
�ř»ƔţŕƊ���ÁƔśƔţŕ»Ɗƅ§�Á»ƈ�ř»ƔŗŕŠƔ§�ª»ƊŕƄ�À̄Ŧś»Ŭƈƅ§�±̄»Űƅ§�řţŕŗ»Ŭ�±ŕ»ŗśŦ§�Ɠ»ž�«»ţŗƅ§�ř»ƊƔŷ�̄§±»ž§�¿»ŗƁ
�ŕ»»ƍ̄§±ž§�À»»ƆŸś�̄»»Ɓ�ÁƔśŷÃƈŠƈƅŕ»»ž�±̄»»Űƅ§�řţŕŗ»»Ŭƅ�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ř»»ƔŷÃƊ�ÀƔÃ»»Ƃś�ř»»ƔţŕƊÃ�ř»»Ƅ±ţƅ§�²ŕ»»ŠƊ§

ŕŗśƈ�ªŕžŕ»»»»Ŭƈ�§Ã»»»»Ÿ·ƂƔ�Á§�§Ãŷŕ·ś»»»»Ŭ§Ã�řţŕŗ»»»»Ŭƅ§�Á»»»»ƈ�¹Ã»»»»Ɗƅ§�§°»»»»ƍ�¡§̄§�½Ã»»»»ſś�Á»»»»ŷ�±»»»»̧Ɗƅ§�¶»»»»żŗ�ř»»»»ƊƔ
�Ɠ»»»ž��«»»»ţŗƆƅ�¿Ãƛ§�¶±»»»ſƅ§Ã�¼̄»»»Ǝƅ§�½»»»Ƃţś�̄»»»Ƃž�§°»»»ƎŗÃ�ř»»»ƂƂţśƈƅ§�şœŕ»»»śƊƅ§�Ɠ»»»ž�Ä±»»»Ŧ§�Ƒ»»»Ɔŷ�ř»»»ŷÃƈŠƈ
�À»ƆŸś�Ɠ»ž�¿»ŬƆŬśƈƅ§Ã�Ɠœ§Ã»ŮŸƅ§�ÁƔ±»ƈśƅ§�ƓŗÃƆ»Ŭ§�À§̄Ŧś»Ŭŕŗ�ř»ƔƈƔƆŸśƅ§�řƔƆƈŸƅ§�ÀƔ̧Ɗś�±ŝ§�ƑƆŷ�¼±Ÿśƅ§

�ÀƆŸśƅ§�Ɠž�ƓŗŕŠƔ§�Ãƍ�±ŝƛ§�Áƈ�¹ÃƊƅ§�§°ƍ�ÁÃƄÃ���±̄Űƅ§�řţŕŗŬ�ªŕƄ±ţ .  
�řţŕŗ»»»Ŭ�ªŕ»»»Ƅ±ţ�ÀƔ»»»ƆŸś�Ɠ»»»ž�¿»»»ŬƆŬśƈƅ§�À§�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§�ÁƔŗÃƆ»»»Ŭƛ§�Å§�řƔƆ»»»Ųž§�ř»»»ž±Ÿƈ�ř»»»ƔţŕƊ�Á»»»ƈ�ŕ»»»ƈ§
�̈ÃƆ»»»Ŭƛ§�À§̄Ŧś»»»Ŭ§�Á»»»ƈ�¿»»»Ųž§�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�̈ÃƆ»»»Ŭ§�À§̄Ŧś»»»Ŭ§�Á§�şœŕ»»»śƊƅ§�ª»»»ƊƔŗ�̄»»»Ƃž�±̄»»»Űƅ§

�ÁƔśƔţŕ»Ɗƅ§�Á»ƈÃ�À̄ŦśŬƈƅ§�±ŕŗśŦƛ§�şœŕśƊ�ƌŬƄŸś�Å°ƅ§�©±ÃƄ°ƈƅ§�©±ŕƎƈƅ§�ÀƔƆŸś�Ɠž�¿ŬƆŬśƈƅ§)�²ŕ»ŠƊ§
�Ɠ»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ř»ƔŷÃƊÃ�ř»Ƅ±ţƅ§ (�ÁƔƔƊŕ»Ɣŗƅ§�ÁƔƆƄ»Ůƅ§�Ɠ»ž�Ţ»Ų§Ã�Ã»ƍ�ŕ»ƈƄ)1 , 2 (�«»ţŕŗƅ§�Ã²»ŸƔÃ��

�©̄»ţÃƅ§�Ɠ»ž�ř»Ƅ±ţ�Á»ƈ�±ŝƄƛ�ÁƔ±ƈśƅ§�¿Ŧ§̄ś�±Ɣŝōś�Á§�Ƒƅ§��Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�řŷÃƈŠƈƅ�½Ãſśƅ§�§°ƍ
§̄Ÿś»Ŭƈ�ÀƆŸś»ƈƅ§�¿»ŸŠ�©̄ţ§Ãƅ§�řƔƈƔƆŸśƅ§ "�ř»ſƆśŦƈƅ§�ªŕ»Ƅ±ţƅ§�ÁƔ»ŗ�²»ƔƔƈśƅ§Ã�¼±»ŸśƆƅ)ÁƔ»ŷ§±° �ÁƔ»ƆŠ±Ã

Ó�Ã�Ñ�æ�  (�Ƒƅ§�¡Å̄śŗƈƅ§�ÀƆŸśƈƅ§�Ŷž̄�̄Ɓ�ÁƔœ̄śŗƈƅ§�ÁƔƈƆŸśƈƅ§�Ŷƈ�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�À§̄ŦśŬ§�Á§�ŕƈƄ��
�©̄»Ɣ̄Š�Ä±»Ŧ§�©±ŕ»Ǝƈ�¡§̄§�Ƒ»ƅ§�©±ŕ»Ǝƈ�¡§̄§�Á»ƈ�ŕ»ƎƔž�¿Ã»ţśƔ�©±»ƈ�¿»Ƅ�Ɠž�̄Ɣ̄Š�ƓƄ±ţ�şƈŕƊ±ŗ�̄ƅÃƔ�Á§

ÀƆŸś»ƈƅ§�ř»»œƔƎś�Ƒ»ƅ§�Ǟ§�²»»ƔƄ±śƅ§�Ɠ»ž�̈Ãŕ»»Ɗśƈƅ§�¿Ã»ţśƅ§�Ã§�¿ŕ»»ƂśƊƛ§�§°»ƍ�Á§�°§ �řŗ»»ŬŕƊƈ�ř»ƔƄ±ţ�şƈ§±»»ŗ
�Ŷ»»ƈ�ŶƔ±»»Ŭƅ§�¼»»ƔƄśƅ§Ã�¼ŕ»»ŮśƄƜƅ�ƌ»»ŷŕž̄Ɗ§Ã�ÀƆŸś»»ƈƅ§�ª§±̄»»Ɓ�Áţ»»Ů�Ƒ»»Ɔŷ�¾»»ƅ°�̄ŷŕ»»Ŭ�«»»Ɣţ�©±ŕ»»Ǝƈ�¿»»Ƅƅ

���Ƌ̄»»»Ƅ¤Ɣŕƈ�§°»»»ƍÃ���¡§̄ƛ§�ªŕ»»»ŗƆ·śƈ�Ɠ»»»ž�¡ƓŠŕ»»»ſƈƅ§�±»»»ƔƔżśƅ§)Schmidt  ( ��Ä±»»»Ɣ�°§  "�¾ŕ»»»Ɗƍ�Á§
ŕƁÃſśƈ�ƌƆŸŠś�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�ÁƔ±ƈśƆƅ�©̄Ɣſƈ�ª§±Ɣŝōś "ŝōś�Ɠž�¿ŬƆŬśƈƅ§�ÁƔ±ƈśƅ§�ƑƆŷ�ªŕƄ±ţƅ§�ÀƆŸś�Ɠž�Ƌ±Ɣ

�̄»»»ƈƛ§�©±Ɣ»»»ŰƁ�ª§¡§±»»»Šƛ§Ã�¿Ã»»»Ɔţƅ§�Ƒ»»»ŬƊƔ�ÀƆŸś»»»ƈƅ§�¿»»»ŸŠƔ�Ɠœ§Ã»»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»»ƈśƅ§�Áƛ�¾»»»ƅ°Ã�řƔ»»»ŲŕƔ±ƅ§
�̄ƔƅÃś�ƑƆŷ�̈±̄śƈƅ§�±ŗŠƔ�̄ƈƛ§�©±ƔŰƂƅ§�¿ÃƆţƅ§�ÁŕƔŬƊ�Á§�°§�řƈƎƈƅ§�̄Ÿŗ�řƄ±ţƅ§�řƅōŬƈŗ��řŰŕŦƅ§

§̄»»»Ɣſƈ�ÁÃ»»»ƄƔ�±»»»ƈƛ§�Á§�°§���ř»»»ƈƎƈƆƅ�ř»»»ƂţƜƅ§�ř»»»ƅÃŕţƈƆƅ�ř»»»ƔƊŕŝ�©±»»»ƈ�¿Ã»»»Ɔţ" �ÁƔ±»»»ƈśƅ§�Á§�ŕ»»»ƈƄ���ÀƆŸś»»»Ɔƅ
�±§±»Ƅśƅ§�ª§¡§±Š§�ŶƊƈ�½Ɣ±·�Áŷ�¾ƅ°Ã�ÀƆŸśƅ§�řƔƆƈŸŗ�¿ƈŕƄ�¿ƄŮŗ�¿żŮƊƔƅ�ÀƆŸśƈƅ§�±ŗŠƔ�Ɠœ§ÃŮŸƅ§ "
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)1( �Ŷ»»ƈ�̈Ã»»Šţƈ�ƌ»»ƔŠÃ�½»»ſśƔÃ�� )Schmidt   (��¿»»ŬƆŬśƈƅ§�ÁƔ±»»ƈśƅ§�̈ÃƆ»»Ŭ§�Áō»»ŗ�Ä±»»Ɣ�°§ "�Á»»ƄƈƔ
�ÄÃśŬƈŗ�̧ŕſśţƛ§�ÁÃ̄�řƄ±ţƆƅ�ƓƊƛ§�ÀƆŸśƅ§Ã�̈ŕŬśƄƛ§�Ƒƅ§�Å̄¤Ɣ�Á§�ř»ƆƔÃ·�©±»śſƅ�ÀƆŸś»ƅ§�¾»ƅ° ")2( 

��ƌƊ§�ƑƆŷ�̄Ƅ¤Ɣ�ŕƈƄ  "�¡§̄ƛ§�ř»ŷÃƈŠƈ�Á»ƈ�¿»Ųž§�Å̄¤»ś�¿ŬƆŬśƈƅ§�Àŗ́Ɗƅ§�řŷÃƈŠƈ�Á§�Áƈ�ÀŻ±ƅŕŗ
�±ŝƄ§�ÀƆŸśś�Ɠœ§ÃŮŸƅ§�¡§̄ƛ§�řŷÃƈŠƈ�ÁƄƅÃ�̈ŕŬśƄƛ§�©±śž�¿ƜŦ�Ɠœ§ÃŮŸƅ§ ")3( .  

  �ƑƅÃƛ§�řƔŗƔ±Šśƅ§�«ţŗƅ§�řŷÃƈŠƈ�̄§±ž§�¿ŸŠ�Å°ƅ§�±ƈƛ§ )Ɠœ§Ã»ŮŸƅ§�ÀƆŸś»ƅ§�řŷÃƈŠƈ (�Ɠ»ž�¿»Ųž§
�«»»»ţŗƅ§�ª§¡§±»»»Š§�Ɠ»»»ž��À̄Ŧś»»»Ŭƈƅ§�±ŕ»»»ŗśŦƛ§�şœŕ»»»śƊ���ř»»»ƅƛ̄�ª§°�ř»»»ƔÃƊŸƈ�½Ã±»»»ž�ª±»»»Ǝ̧�̄»»»Ƃž�ƌ»»»ƔƆŷÃ

�řƔƆ»»»Ųž§�ř»»»ž±Ÿƈ�Ɠ»»»ž�«»»»ţŗƅ§�¼̄»»»ƍ�½»»»Ƃţś�§°»»»ƎŗÃ���ÁƔśƔŗƔ±»»»Šśƅ§�ÁƔśŷÃ»»»ƈŠƈƅ§�şœŕ»»»śƊ�ÁƔ»»»ŗ�řƔœŕ»»»Űţ§
§̄Ŧś»»Ŭƛ§�ªŕ»»Ƅ±ţ�̈ŕ»»ŬśƄ§Ã�À»»ƆŸś�Ɠ»»ž�ŕ»»ƈƍ±ŝ§�«»»Ɣţ�Á»»ƈ�¿»»ŬƆŬśƈƅ§�Ã�Ɠœ§Ã»»ŮŸƅ§�ÁƔ±»»ƈśƅ§�ƓŗÃƆ»»Ŭƛ�À

�şœŕ»»śƊ�Ɠ»ž�řƔœŕ»Űţ§�ř»ƅƛ̄�ª§°�ř»»ƔÃƊŸƈ�½Ã±»ž�¾»ƅŕƊƍ�Áō»ŗ�ƓƊŕ»»ŝƅ§�«»ţŗƅ§�¶±»žÃ����±̄»Űƅ§�řţŕŗ»Ŭ
�̄§±»»ž§�Ǟ»»ƅ�¿»»ŬƆŬśƈƅ§Ã�Ɠœ§Ã»»ŮŸƅ§�ÁƔƊƔ±»»ƈśƅ§�ƓŗÃƆ»»Ŭ§�À§̄Ŧś»»Ŭŕŗ�±̄»»Űƅ§�řţŕŗ»»Ŭ�ªŕ»»Ƅ±ţ�À»»ƆŸś�±ŕ»»ŗśŦ§

ƅ§�řƊƔŷ�ƓśŷÃƈŠƈÁƔśƔŗƔ±Šśƅ§�«ţŗ .  
    
   

(1) Schmidt, A. Richard.  (op.cit.) , p.275 . 
)2 (�̈ÃŠţƈ�ƌƔŠÃ .Ɣ̈±̄śƅ§�řƅÃ̄ŠÃ�ÀƆŸśƅ§  .�̄§̄żŗ :���řƔƊſƅ§�řŷŕŗ·Ɔƅ�¿̄ŕŸƅ§�̈śƄƈ2000 �µ��205  .  
)3 (�̈ÃŠţƈ�ƌƔŠÃ .�±̄Űƈƅ§�³ſƊ�� Õ�206   
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