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 Thymus))))لبذور نبات الزعتر الأساسيةوالزيوت  اتلوجية لمستخلصات البروتينو دراسة الفعالية الباي

vulgaris)))) لبكتريا المرضية للمجاري البوليةنمو ا ضد  

  عباس دواس مطر المالكي

  جامعة البصرة –كلية التربية  –لكيمياء قسم ا

  العراق -البصرة 
  18/1/2006 لالقبو, 20/9/2005ا ست�م 

  الخلاصة
أثيرالطبيــة المهمــة لــذا تمــت دراســة  اتيعــد الزعتــر مــن النباتــ      لبــذور هــذا  الأساســيةوالزيــوت  اتمستخلصــات البروتينــ تــ

مـن بعـض  المعزولـةمـن البكتريـا  أنـواعري البولية ؛حيـث اسـتخدمت سـتة النبات على نمو البكتريا المرضية لالتهابات المجا
   .الناصرية في مدينة والأطفال الولادة المرضى المصابين بالتهابات المجاري البولية في مستشفى

أمـــا  )مـــل\مغرامـــايكرو  1000(عنـــد التركيـــز ولا ســـيماتثبـــيط نمـــو ضـــد هـــذه  البكتريـــا  تـــأثير ذووجـــد بـــان مســـتخلص الزيـــوت 
 1000(زعنـد التركيـ لا سـيمامسـتخلص الزيـوت  نمـ "تخلص البروتينات فقد اظهر تثبـيط ضـد نمـو البكتريـا اكبـر عمومـامس

مسـتخلص الزيـوت   تأثيرن أالدراسة ب أظهرتكما  (.Proteus sp)تثبيط نمو ضد بكتريا أعلىحيث سجل  )مل\ممايكروغرا
مســتخلص  تــأثيركــذلك وجــد بــان   المســتخدمةلتــأثير المضــادات الحيويــة  "المرضــية كــان مقاربــا ضــد نمــو البكتريــا الأساســية

 بأنــهكمــا وجــد مــن خــلال الدراســة  فعاليــة مــن مســتخلص الزيــوت  مقارنــه بتــأثير المضــادات الحيويــة أكثــرالبروتينــات كــان 
 أجـراءمـن  المضـادات الحيويـة وذلـك بعـد  "دلاوالبروتينات كبدائل دوائيـة بـ الأساسيةاستخدام مستخلصات الزيوت  بالإمكان
  ".تفصيليا السريريةالدراسات 

  
  المقدمة 

العالية لاحتوائها على مصادر الطاقـة الحياتيـة  الغذائيةقيمتها  إلى بالإضافةف "مهما"غذائيالب النباتات مصدرا غتعد ا     
كثير مـن الحـالات اللها دور في معالجة  أنوعلاجية حيث  طبية فائدةا فان له) 1(من الكاربوهيدرات والبروتينات والدهون 

ابات والته) 6,7(في التهابات المجاري البولية  وأيضا) 5(التي تسببها الديدان  الأمراضو ) 4(ومنها الربو) 3,2(المرضية 
  ).4(وحساسية الجلد ألديكيالشعب الهوائية والسعال 
 توالتـي تمـ) 8(والحنـاء والخـروع والكزبـرة والكمـون  والحلبةالسوداء  والحبةمثل الزنجبيل   الطبية اتوهناك الكثير من النبات

ضـــد البكتريـــا والفطريـــات   واضـــحة ةلوجيـــو ميائيـــه لهـــا فعاليـــة بايعلـــى مركبـــات كي لاحتوائهـــادراســـتها  كنباتـــات فعالـــه دوائيـــا 
معـروف بــالزعتر الطبيـة  المهمـة وال اتمـن النباتـواحـدا  Thymus vulgarisويعـد نبـات الزعتـر ).3,5(المختلفـةالمرضـية 

ى الـذي ينمـو بريـا علـ Thymus serpyllumوهـو الزعتـر البـري   آخـرلـى شـكل محصـول وهنـاك نـوع عالعادي الذي يزرع 
 وونبـات الزعتـر العـادي هـ (Labiatae)العائلـة الشـفوية  إلىكلا النوعين ينتميان  إن. )9(سفوح المرتفعات ووديان الجبال 

النوع  أمازرقاء اللون  وأزهارهصغيره مغطاة بشعيرات  وأوراقهسم  40 – 20  إلىات عشبي معمر صغير يصل  ارتفاعه نب
ويستعمل الزعتر ).9(من الناحية الطبية من الزعتر العادي تأثيرا أكثروهو  الأسوداللون  إلىدقيقه قاتمة تميل  فأوراقهالبري 

الديـدان وعــلاج حـالات البــرد والاحتقــان  لإخــراج ويسـتعمل كطــارد للــبلغم والربـو  ثحيــالمرضـية لعـلاج العديــد مـن الحــالات 
  ).4,2(ولدغ الحشرات وطارد للغازات

) 9(الزعتر يحتوي على زيوت طياره ومركبات ثايمول وكارفاكرول وفلافونيدات وتانينـات وفينـولات  إنالدراسات  أثبتتولقد 
ويهــدف ).10(المثانــةابــات المجــاري البوليــة  وكــذلك تحركــات الحصــى فــي فــي عــلاج حــالات الته أهميتــهومــن هنــا جــاءت 
المسـببة لالتهابـات المجــاري  مستخلصـات بـذور الزعتـر علـى نمـو البكتريـا المرضـية بعـضتقصـي تـأثير  إلـىالبحـث الحـالي 

  . هذه البكتريالهذه المستخلصات وقياس قطر منطقة التثبيط ضد نمو  ةخلال دراسة الفعالية البايولوجي من البولية
  

  المواد وطرائق العمل
 antlStudy p ةنبات الدراس

  .ةجامعة البصر / كلية التربية /تم شراء بذور نبات الزعتر من السوق المحلية وتم تصنيف النبات في قسم علوم الحياة 
فـظ المسـحوق فـي ؛ ثـم طحنـت البـذور فـي مطحنـه كهربائيـة وح ةلغرض التخلص من الرطوب °م25تم تجفيف البذور بدرجة 

  .زجاجيه معتمه لحين الاستعمال قنانٍ 
  
   استخلاص البروتينات من بذور نبات الزعتر 

وتـرك النقيـع مـع  من الماء المقطر في دورق مخروطي) لتر 1(للزعتر ونقعت في  المطحونةمن البذور ) غم 100( أخذت
  . °م4على المحرك المغناطيسي في درجة ) ساعة  24( لمدة المستمر التحريك 

بدرجــة ) دقيقــه 30(ولمــدة ) الدقيقــةدورة فــي  6000(بقــوة  (centrifuge)ثــم نبــذ المحلــول باســتخدام جهــاز الطــرد المركــزي 
ثـم تـرك المحلـول  حجم\وزن% 70-20 بتركيزبكبريتات الامونيوم   تشبعيهأهمل الراسب واخذ الراشح حيث تم . °م4حرارة 
بعد ذلك فصلت البروتينات باستخدام جهاز الطرد المركزي .رسيب البروتينات لغرض ت°م4في درجة حرارة   ساعة 24لمدة 
أهمـل الراشــح واخــذ الراســب الــذي يمثــل البــروتين الخــام °م4بدرجــة حــرارة ) دقيقــه 30(ولمــدة ) الدقيقــةدورة فــي  6000(بقـوة 
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° م4مونيــوم بدرجـة حــرارة لغــرض الـتخلص مــن كبريتـات الا) سـم 50×5(فــي المـاء المقطــر ووضـع فــي كـيس الــديلزه  وأذيـب
وبعـد الانتهـاء مـن ) ساعات 6(كل يستبدل وكان الماء المقطر المحيط بكيس الديلزه  ساعة 48عملية الديلزه لمدة  وأجريت

 (Freeze drying)تم تجفيف المحلول بواسطة جهاز التجفيـف تحـت الضـغط المخلخـل عنـد درجـة الانجمـاد  عملية الديلزة
  ).غم13(بوزن ) 11(روتينات حيث تم الحصول على الب

  
  استخلاص الزيوت الأساسية  من بذور الزعتر

تــم اســتخلاص الزيــوت الأساســية  لبــذور الزعتــر بطريقــة الاســتخلاص المســتمر باســتعمال الكلوروفــورم كمــذيب حيــث وضــع 
عمليــة الاســتخلاص  وأجريــت  (soxhlet extractor) المســتمرفــي جهــاز الاســتخلاص  المطحونــةمــن البــذور ) غــم 20(

  (Rotary evaporator)الــدوار جهـاز المبخــر  بوســاطةكلوروفـورم ؛بعـد ذلــك تــم تخلـيص الزيــوت مــن ا) ســاعة 24(لمـدة 
  ).غم5.4(وكان وزن الزيوت الاساسيه المستخلصة هو ) 12(
  

  التحليل النوعي لمستخلص الزيوت الأساسية  لبذور الزعتر 
الدهنية  الأحماضلبذور الزعتر باستعمال كواشف نوعيه للكشف عن  الأساسية نوعي لمستخلص الزيوتالتحليل ال أجراءتم 

  ).11(والتربينات والفينولات والتانينات والفلافونيدات
  

  

  
من البكتريا المرضية  أنواعة تلوجية  لسو لغرض قياس الفعالية الباي  Agar) (Muller – Hintonألزرعي استخدم الوسط 

 والأنواعفي مدينة الناصرية  والأطفال الولادةفي مستشفى  البوليةالمصابين بالتهابات المجاري المرضى ولة من بعض المعز 
  -:هي 

1) Escherichia coli. 
2) Proteus sp. 
3) Klebsiella sp. 
4) Enterobacter sp. 
5) Pseudomonas aeraginosa. 
6) Staphylococcus aureus 

  
الزرعي وتركت  لمدة نصف ساعة لكي تستقر هذه البكتريا ، وقد تم عمل  ي الطبقمن البكتريا ف) مليمتر 0.1(حيث نشر 

) مــل \مــايكروغرام  1000و  500(فيهــا تركيــزان مــن مســتخلص البروتينــات وهمــا  وأضــيف, عــي ر ثقــوب علــى الوســط الز 
ثـم مـن نمـو البكتريـا ، لمعرفـة تـأثير المـذيب )  control( كسـيطرة آخـروالمحضرة في الماء المقطر ، واستخدم طبق زرعي 

فـي الحاضـنة ، ثـم تـم قيـاس قطـر منطقـة  الأطبـاقلحـين جفـاف الوسـط ، وبعـدها وضـعت ) دقيقـة 15(لمـدة  الأطباق تركت
بعض  المضـادات الحيويـة مثـل البنسـلين والامبيسـيلين  تأثيروقد قورنت مع نتائج ) 13(بوساطة المسطرة  ربالمليمتثبيط الت

ــــو الكاربنسلي لكسين والكانامايسين والارثرومايسين ،علـى كافرانين والتتراسايكلين والنالدكسك أسد واليو والكلورامفينيكول والفن ـــــ
  .من البكتريا الأنواعنمو هذه 

  

  

  
البكتريـا ولكـن باسـتعمال مسـتخلص زيـوت بـذور  أنـواعاستخدمت الطريقة السابقة نفسها لقياس الفعالية البايولوجية ضـد نمـو 

الطريقـة   تم مقارنة النتائج مع تأثير المضادات الحيويـة نفسـها التـي اسـتعملت فـي" وأيضا بنفس التركيزين السابقينو  الزعتر
  .السابقة

  
   النتائج والمناقشة

  الأساسية  التحليل النوعي لمستخلص الزيوت 
 المستخلصلبذور الزعتر ويتضح من الجدول بان  الأساسيةالزيوت  لمستخلصنتائج الكشوفات النوعية ) 1(يوضح الجدول 

تـم   لأنـهالضـعيفة نتيجـة  بقطبيتهـاوتمتـاز  هـذه المركبـات  الدهنيـة والأحمـاضوالتانينـات يحتوي على التربينات ، والفينولات ،
  .وروفورم الذي هو مذيب ضعيف القطبية لالك بمذيباستخلاصها 

  
  
  
  
  
  

  البكتريا المرضية أنواعلمستخلص البروتينات لبذور الزعتر ضد نمو بعض  البايولوجية ليةالفعاقياس 

  ةيالبكتريا المرض أنواعلبذور الزعتر ضد نمو بعض الأساسية لمستخلص الزيوت  البايولوجيةقياس الفعالية 
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  .لبذور نبات الزعتر ا�ساسيةلص الزيوت نتائج التحليل النوعي لمستخ) 1(جدول
  

  النتيجة  مستخلص الزيوت الأساسية  الكشف

SbCl3  وجود التربينات  ++ (%20)في الكلورفورم  

Pb(Ac)2 (1%) + وجود التانينات  

FeCl3 (1%) + ولاتنوجود الفي  

Rodhamin-B(0.5%) ++  الدهنية الأحماضوجود  

  

  

  
المعزولة من  الأساسيةباستعمال مستخلص الزيوت المرضية اس منطقة تثبيط النمو للبكتريا نتائج قي إلى) 2(يشير الجدول 

ويتضـح مــن الجـدول بـأن هنــاك منطقـة تثبــيط ) مـل\وغــرام ومـايكر 1000و 500(زين همــايـبـذور الزعتـر وذلــك باسـتعمال ترك
 Klebsilla sp. .sp كل من البكتريا  في) مل\ ممايكرو غرا 500(البكتريا ماعدا عند التركيز  أنواعكل  ضد واضحةنمو 

Proteus    ويعود سبب حصول .هذا التركيز غير فعال ضد هذين النوعين من البكتريا إنحيث كانت هنالك مقاومة ويبدو
هـا  بتـأثيروالتـي تمتـاز  الأساسـيةوالتانينات في مستخلص الزيوت   بات الفينوليةوجود المركالى لنمو البكتريا  التثبيط منطقة

من نبات المعزولة بأن الزيوت  الدراسات إحدى أشارتكما ) 14(وخاصة البكتريا  ريةهالمج الأحياءالعالي على تثبيط نمو 
  ).15(الزعتر تستعمل كمضادات للفطريات والبكتريا 

ا إلــىزيــادة منطقــة التثبــيط ضــد نمــو البكتريــا  إلــى أدىالضــعف  إلــىكمــا لــوحظ بــأن زيــادة التركيــز  كمــا فــي  "الضــعف  تقريبــ
  اــــوبكتري klebsilla spا ـــــوبكتري   Escherichia coliبكتريا نوع  

 sp.  Proteusوبكتريا Pseudomonas sp  وبكترياaureus  Staphylococcus    في حين زادت منطقة التثبيط ضد
السـالبة لصـبغة كـرام كانـت بـان البكتريـا " كمـا وجـد عمومـا. أضـعافمـن ثلاثـة  أكثـر إلـى  Enterbacter spنمـو بكتريـا  
عند  لا سيما الأساسيةللمركبات الموجودة في مستخلص الزيوت  مقاومة أكثركانت  أنهااقل وهذا يعني  فيها منطقة التثبيط

 كون غشـاء خلايـا البكتريـا السـالبة يحتـوي علـى طبقـات إلىهذا  التأثيرويعزى سبب قلة ) مل\ ممايكرو غرا 500(ز ــــالتركي
البايولوجيـة ضـد  الفعاليـةأما).3(داخـل الخلايـا  إلـىفة والتي بالتـالي يصـعب مـن خلالهـا نفـاذ المركبـات الكيميائيـة هنية كثيد

  عندمن البكتريا السالبة خاصة " نمو البكتريا الموجبة فكانت اكبر حيث كان قطر منطقة التثبيط اكبر عموما
لبذور  ا�ساسيةمستخلص الزيوت  مرضية للمجاري البولية باستعمالنتائج قياس منطقة تثبيط النمو ضد البكتريا ال) 2(جدول 

  . الزعتر
  
  

  
  
  
  
   
  
  
  
  
  
  

R*=Resistance (مقاومة ) 

  
 غشاء هذه البكتريا لا أن إلىالبكتريا الموجبة نمو  ويعود السبب في كبر منطقة تثبيط )مل\ممايكرو غرا 1000(التركيز 

زيادة نفاذية المركبات الكيمائية الموجودة  إلى أدىة في البكتريا السالبة مما جودو يحتوي على طبقات دهنية كثيفة كتلك الم
هناك مقاومة لتثبيط نمو البكتريا  أنفي حين نجد ) 13(داخل خلايا هذه البكتريا  إلى الأساسيةالزيوت  مستخلصفي 

   ) .مل\ ممايكرو غرا 500(  زـالتركيوذلك عند     sp Proteusو  وبكتريا Klebsilla spالسالبة نوع 
  

  )مليمتر(قطر منطقة تثبيط النمو 
  البكتريا

1000µglml 500µglml 

12.0 7.0 Escherichia coli  

17.5 5.0 Enterobacter sp  

6.0 R*  Klebsiello sp 

5.5 R*  sp Proteus  

9.0 4.0 Pseudomonas aeraginosa 

13.0 6.5 Staphylococcus aureus 

  لبذور الزعتر ضد نمو البكتريا المرضية الأساسيةنتائج الفعالية البايولوجية لمستخلص الزيوت 
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 نتائج الفعالية البايولوجية لمستخلص البروتينات لبذور الزعتر ضد نمو البكتريا المرضية:-

 
نتائج قيـاس قطـر منطقـة التثبـيط ضـد نمـو البكتريـا المرضـية الموجبـة والسـالبة المسـببة لالتهابـات  إلى)3(يشير الجدول     

ــاري البوليــــة وذلــــك باســــتعمال مســــتخلص البروتينــــات لبــــذور نبــــات الزعتــــر حيــــ ث اســــتعمل هــــذا المســــتخلص بتركيــــزين المجــ
وذلـك عنـد  sp Proteusتثبـيط قـد سـجل ضـد بكتريـا  ويتضـح مـن الجـدول بـان اكبـر) مـل\ممـايكرو غـرا 1000و500(همـا

 spتثبــيط نمــو ضــد بكتريــا   أعلـىفقــد لــوحظ )مــل\ممــايكرو غـرا 500(عنــد التركيــز  أمـا) مــل\ممــايكرو غــرا 1000(التركيـز 
Proteus اقل تثبيط نمو لمستخلص البروتينات ضد بكتريا  في حين كان" أيضاStaphylococcus aureus  وذلـك عنـد
هـذه البكتريـا مقاومـة ضـد  أظهـرتفقـد ) مـل \ ممايكرو غرا 500(في حالة التركيز  أما) مل\ ممايكرو غرا 1000(التركيز 
ضـــرورية فـــي الكائنـــات  أنزيمـــاتالدراســـات بـــان البروتينـــات تعمـــل علـــى تثبـــيط  إحـــدى أشـــارتوقـــد .هـــذا المســـتخلص  تـــأثير

  ).16(الكائنات وخاصة البكتريا  هذه المجهرية وبالتالي فعالية البروتينات في تثبيط نمو
مسـتخلص  تـأثيرينات ضد نمو البكتريا المرضية للمجاري البولية كان اكبـر مـن تمستخلص البرو  تأثيربان " ويلاحظ عموما

  .الأساسيةالزيوت 
  

 ط النمو للبكتريا المرضية للمجاري البولية باستعمال مستخلص البروتينات لبذورقياس منطقة تثبينتائج ) 3( جدول
  الزعتر
  

  

  

  

  

  

  

  

  

R*=Resistance(مقاومة )  

  -:المضادات الحيوية على نمو البكتريا المرضية تأثيرنتائج 
لــك باســتعمال نتــائج قيــاس قطــر منطقــة التثبــيط ضــد نمــو البكتريــا المرضــية للمجــاري البوليــة وذ إلــى) 4(يشــير الجــدول     
ويتضح من الجدول بان هنالك فعالية واضحة ضد نمو البكتريا  مل\ ممايكرو غرا 1000بتركيز  الحيوية المضادات بعض

وذلـك  Escherichia coliتثبـيط نمـو ضـد بكتريـا  أعلـىالمسـتخدمة حيـث سـجل  العقـاراتالموجبـة والسـالبة وذلـك فـي كـل 
قـــد ســـجل باســـتعمال عقـــار   Enterobacter spتثبـــيط نمـــو ضـــد بكتريـــا   أعلـــىوكـــان  أســـدباســـتعمال عقـــار النالدكســـيك 

  ".أيضاين سل عقار الكافلكاعند استعم Klebsiella spتثبيط نمو ضد بكتريا  أعلىين في حين وجد سالكافلك
كمــا  الأخــرىة بالمضــادات الحيويــة رنــتثبــيط نمــو وذلــك مقا أعلــى sp Proteus فقــد ســجل ضــد بكتريــا أســدالنالدكســيك  أمــا

ين فـي حـين سـجل تعقـار الفيـوران وذلـك باسـتخدام) Pseudomonas aeraginosa.( تثبـيط نمـو ضـد بكتريـا أعلـىلـوحظ 
  .  الأخرىمقارنة بالمضادات الحيوية  )Staphylococcus aureus(تثبيط نمو ضد بكتريا  أعلىالعقار الكانامايسين 

  .مستعملة ضد نمو البكتريا المرضية  لتھابات المجاري البوليةالمضادات الحيوية القياسية ال تأثيرنتائج ) 4(جدول 
  المضادات الحيوية  )مليمتر(قطر منطقة تثبيط النمو 

 E K TE CP NA F C CR AMP P  البكتريا

11 10 5.5 9.0 13 11 12 10 6.5 8.0 Escherichia coli  

7.0 11 7.0 18 10 10 13 2.5 5.0 7.5 Enterobacter sp  
8.5 9.0 16 14 12 13 11.5 10 7.0 5.0 Klebsiella sp 

11.5 12 11 15 18  12 10.5 12 11.5 10.5 sp Proteus  

10 8.5 6.5 12 13  17  16 14 12 6.5 Pseudomonas aeraginosa 

4.0 11.0 8.5 17.0 7.0 10 9.5 10.5 9.0 7.5 Staphylococcus aureus 

  

  )مليمتر(قطر منطقة تثبيط النمو 
  البكتريا

1000µglml 500µglml 

14 4.0 Escherichia coli  

18.5 7.0 Enterobacter sp  

15 6.0  Klebsiella sp 

20.5 10.5  sp Proteus  

11.0 4.0 Pseudomonas aeraginosa 

5.0 R* Staphylococcus aureus 
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NA=Nalidixic    acid  P=Penicillin                                                    
CP=Cephlaxin  AMP=Ampecillin                                          
TE=Tetracycline  CR=Carpencillin                                            
K=Kanamycin  C=Chloramphnicol                                        
E=Erythromycin  F=Furantin                                                      

  
  -:مقارنة تأثير مستخلص الزيوت الأساسية والبروتينات مع المضادات الحيوية

  
لمضـــادات عنــد مقارنــة تــأثير مســتخلص  الزيـــوت الأساســية ضــد البكتريــا المرضــية للمجـــاري البوليــة مــع نتــائج تــأثير ا     

أن هــذا المســتخلص كــان أكثــر فعاليــة ) مــل \مــايكرو غــرام  500(الحيويــة  المســتعملة فــي الدراســة وجــد بأنــة عنــد التركيــز 
لتـأثير البنسـلين  اً تراسـايكلين ومقاربـلتمن عقارات الامبيسيلين وا  Escherichia coliبايولوجية أي أكثر تثبيط نمو للبكتريا 

ــأمــا فــي حالــة التركي ــــــــــ فــان التــأثير يكــون اكبــر حيــث أن هــذا المســتخلص عنــد هــذا التركيــز ) مــل \مــايكرو غــرام  1000(ز ـ
له وكذلك أعطى قيمة  اً آذ كان مقارب أسدضد نمو البكتريا اكبر من كل المضادات الحيوية ماعدا النالدكسك  اً أعطى تثبيط

مقارنة بالمضـادات    Enterobacter spكتريا بساسية على أما تأثير مستخلص الزيوت الأ.التثبيط نفسها للكورامفينيكول 
الكاربنسـلين ومسـاو لعقـار  منبـان المسـتخلص كـان أكثـر تثبـيط نمـو ) مـل\مـايكرو غـرام  500(الحيوية فلـوحظ عنـد التركيـز 

ر أكثــر فقــد كــان التــأثي) مــل \مــايكرو غــرام 1000(حــين كــان اقــل مــن العقــارات الأخــرى أمــا عنــد التركيــز  الامبيســلين فــي
ــو اكبــــر ضــــد البكتريــــا مــــن كــــل المضــــادات الحيويــــة " وضــــوحا ــيط نمــ ــا .حيــــث اظهــــر المســــتخلص تثبــ وفيمــــا يخــــص البكتريــ

Klebsiella sp  التركيـز  عنـدأما) مـل\مـايكرو غـرام 500(لمسـتخلص الزيـوت الأساسـية عنـد التركيـز فقـد أظهـرت مقاومـة
يا كان اقل من كل المضادات الحيوية عدا عقار البنسلين حيـث فان التأثير ضد نمو هذه البكتر ) مل\مايكرو غرام 1000(

   sp Proteus ويلاحـظ بـان تـأثير مسـتخلص الزيـوت علـى بكتريـا.المسـتخلص  هـاأعطى قيمة تثبيط النمو نفسها التي أظهر 
ة ومـيـا مقاهـذه البكتر  حيـث أظهـرت) مـل \مـايكرو غـرام 500(مقارنة بالمضادات الحيوية خاصة عنـد التركيـز " كان ضعيفا

 اغلب إلى نصف القيمة التي أعطتها اً فقد كان تأثير المستخلص مقارب) مل\مايكرو غرام 1000(واضحة  أما عند التركيز 
ا كـــان اقـــل مـــن فـــان تـــأثير مســـتخلص الزيـــوت عليهـــ Pseudomonas aeraginosa)(تعلـــق ببكتريـــا يوفيمـــا .العقـــارات

فــأن تـأثير تثبــيط ) مـل\مـايكرو غــرام 1000(ولكــن عنـد التركيــز ) مـل\اممـايكرو غــر  500(المضـادات الحيويــة عنـد التركيــز 
لتأثير الارثرومايسين في حين كـان " جدا اً تراسايكلين والكانامايسين ومقاربتبكتريا كان اكبر من البنسلين والهذه ال النمو ضد

  . المستخلص اقل من بقية العقارات
فقـــد لــــوحظ عنـــد التركيــــز   Staphylococcus aureusتريـــا وفـــي حالـــة تــــأثير مســـتخلص الزيـــوت الأساســــية علـــى بك

ــايكرو غــــرام 500( ــارب للبنســــلين ) مــــل\مـ ــين ومقــ ــد البكتريــــا اكبــــر مــــن الارثرومايســ ــان المســــتخلص اظهــــر تثبــــيط نمــــو ضــ بــ
حيث انه سجل تأثير " جدا" فان تأثير المستخلص كان واضحا) مل\مايكرو غرام 1000(أما عند التركيز  أسدوالنالدكيسك 

ــأثير البنســــيلين والامبيســــلين وت ــيط نمــــو اكبــــر بكثيــــر مــــن تــ  أســــدين والنالدكســــيك تانر ربنســــلين والكلــــورا مفينكــــول والفيــــو الكا.ثبــ
  .تراسايكلين والكانامايسين والارثرومايسين كما كان التأثير اقل مقارنة بالكافلكسين توال

ساســية مقاربــة لتــأثير المضــادات الحيويــة خاصــة عنـــد يولوجيــة لمســتخلص الزيــوت الأاوعلــى العمــوم فقــد كانــت الفعاليــة الب
وعند مقارنة تأثير مستخلص البروتينات لبذور الزعتر على تثبيط نمو البكتريا المرضية ).مل \مايكرو غرام 1000(التركيز 

ثبيط ضد من المستخلص بان الت) مل\مايكرو غرام 500(نلاحظ بأنه عند التركيز ) 4الجدول(مع تأثير المضادات الحيوية 
 1000(تراسـايكلين والامبيسـيلين أمـا فـي حالـة التركيـز تلتـأثير عقـاري ال" كـان مقاربـا)    Escherichia coli( نمـو بكتريـا

 ضد هذه البكتريا أذا انه كان اكبر من تأثير كل المضادات الحيوية" فان تأثير تثبيط النمو كان واضحا)  مل \مايكرو غرام
فـان )   Enterobacter sp( أما بخصوص بكتريا.لين والامبيسيلين والكافاكلسين والتتراسايكلين مع البنس أذا قورن لاسيما

 ياً سـجل اكبــر مـن تـأثير الامبيســيلين والكاربنسـلين ومســاو ) مـل\مــايكروغرام500(تثبـيط النمـو ضــد هـذه البكتريـا عنــد التركيـز 
النمــو اقــل مــن بقيــة المضــادات الحيويــة فــي حــين لــوحظ عنــد  كــان تثبــيط ون والارثرومايســين ليلتــأثير البنســيلين والتتراســايك

تثبيط النمـو كـان اكبـر  انلمستخلص البروتينات بان  اكبر تأثير ضد نمو هذه البكتريا ) مل\مايكرو غرام  1000(التركيز 
)  Klebsiella sp( ياوفيما يتعلق ببكتر .له" ين  حيث كان التأثير مساوياسمن تأثير كل العقارات المستخدمة ماعدا الكافاكل

مقارنـة بالمضـادات الحيويـة حيـث سـجل تثبـيط ) مـل\مـايكرو غـرام 500(ما عند التركيز " نوعا" فقد كان تثبيط النمو ضعيفا
فقد لوحظ بان التأثير على ) مل/مايكرو غرام 1000(أما في حالة التركيز  للامبسيلين  اً ومقارب فقط نمو اكبر من البنسيلين

 اً ريا كان واضحاً آذ انه وجد اكبر من تأثير كل العقارات المستعملة عدا التتراسايكلين حيث كان التأثير مقاربنمو هذه البكتي
كان  ).Proteus sp(ضد نمو بكتيريا ) مل/مايكرو غرام 500(كما وجد بان تأثير مستخلص البروتينات عند التركيز .جداً 

جداً لكل من الامبيسيلين والتتراسايكلين والاثرومايسين في حـين كـان  اً ول ومقاربمساوياً لتثبيط النمو للبنسيلين والكلورامفينيك
تثبيط  النمو ضد  فقد لوحظ بان) مل/مايكرو غرام 1000(التأثير اقل بقليل من الكاربنسيلين والفيورانتين ولكن عند التركيز

ــادات الحيويـــةكـــان واضـــحاً جـــداً حيـــث كـــان التـــأثير اكبـــر بكثيـــر مـــن كـــل المهـــذه البكتيريـــا  ،ويلاحـــظ هنـــا بـــان الفعاليـــة  ضـ
أمـا .البكتريـا أنـواععلـى بقيـة  التـأثيرجية  لمستخلص البروتينات عند هذا التركيـز وضـد هـذه البكتريـا كانـت اكبـر مـن لو و الباي

مايكرو  500(نموها عند التركيز ىفان تأثير مستخلص البروتينات عل (Pseudomonas aeraginosa)في حالة بكتريا 
  التركيز من  هذا  ضد  واضحة  مقاومة  كان ضعيفا جدا مقارنة بالمضادات الحيوية ،حيث أظهرت هذه البكتريا) مل\امغر 

ــا اكبــــر مــــن ) مـــل\مـــايكرو غــــرام 1000(  زـــــــــــــالتركي ولكــــن عنـــد    المســـتخلص ، ــذه البكتريـ فقــــد ســــجل تثبـــيط نمــــو ضـــد هــ
  .لتأثير البنسلين والنالدكسيك أسد ما نوعاالارثرومايسين فقط في حين كان التأثير مقاربا 

  
  الاستنتاجات
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ضد أنواع البكتريا   أظهرت الدراسة بأن مستخلصي الزيوت الأساسية والبروتينات المحضرة تمتلك تأثير تثبيط نمو    
د وجود فعالية يؤك مما )مل/ مايكرو غرام  1000(زـــعند التركي لا سيماالمرضية المسببة لالتهابات المجاري البولية 

كما يستنتج .نطقة تثبيط النمو التي تم قياسهاين المستخلصين ضد نمو هذه البكتريا وذلك من خلال قطر مبايولوجية لهذ
مقارنة بتأثير المضادات الحيوية  عالية  والبروتينات كانت ذات كفاءة الأساسيةمن هذا البحث بأن مستخلصي الزيوت 

ين المستخلصين كبدائل دوائية مما يجعل أمكانية استخدام هذ)   مل/مايكر غرام 1000(ز عند التركي لا سيماالمستعملة 
 .الدراسات السريرية تفصيليا عليها وتحديد جرعتها الدوائية أجراءلك بعد وذ
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Study of Biological Activity of Essential Oils and Proteins Extracts of 

Thymus vulgaris Seeds Against Growth of  Bacteria of  Urine Passes 

Infections 
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Abstract  
Thymus vulgaris is one of important medicinal plants, thus this study was carried out 

for investigation of essential oils and proteins extracts of seeds of this plant against growth of 
bacteria urine passes infections. Six types of bacteria were used and which were isolated from 
patients infected by urine passes infections in hospital of birthhood and children in Nassirya 
City. It was found that essential oils extract has a growth inhibition against these bacteria 
especially at concentration (1000 µg/ml),whereas proteins extract showed an inhibition 
against growth of bacteria generally more than essential oils extracts especially at 
concentration (1000 µg/ml),where proteins extract showed a highest growth  inhibition 
against  Proteus sp. Study also showed that  effect of essential oils extract against growth of  
bacteria, was nearly equal to effect of antibiotics, so effect of proteins extract was found to be 
more active than essential oils extract ,compared with the effect of antibiotics used . It was 
found from this study that essential oils and proteins extracts can be used as medicinal 
substitutions instead of antibiotics but this need further clinical studies in details. 
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