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Research Summary

Optimism and pessimism and its relationship to the emotional response to the Premier
League players basketball
M. Dr. Hassan Salih Mahdi

Saw sports psychology relay advanced and large made him at the forefront of other
sciences to distinguish its diversity in attitudes and Dasath which ultimately serve the
interests of the players and their health and physical and skill level required to achieve
the goals and achievements of high. Among the topics important Mvhmum Altfadl and
pessimism and what it represents the impact of theskills and events player within the
playing field where he addressed search importance Altfadl and pessimism through his
relationship to the concept is a basic response emotional where underlying performance
of basketball players the Premier League and the research problem focuses amount
Altfadl and pessimism and their impact on performance negatively Awaijaa and of the
most important objectives of the research is to identify the nature of therelationship
between Altfadl and pessimism and emotional response and to achieve goals researcher
assumed the existence of a statistically significant relationship between the two has been
using statistical methods appropriate to that



Gaaatly iy pail) —

b duagl) danly dadial) Y-

A ijlaally GilBaly aigd Al aglell dedia B Adlea Les Sjaaleg BiS B3 bl (uddl) ale gl A
salll (udi aleg o laia¥) (udll) ale glag (@AY Lpadil) aglal) (g ady Ahalall JAl YA G Gaualy )
B Aylie g diayg dyava clililly cfaly cilyilSal (593 aglrag Gamdliyll dadd B cuali cillall Algd A Ay
Ga 2 b Blall e clia) LAY dagal) dudll amlial) e aplially J3UE sy . quslhaall s siually
ST ) uilad) g ¢ bl I B ojaaly ) lad B aga gt Ady Adiaad) dpadil) cla)al
O dobion Lo oy (o) 9 (bl LAY () Al BLEY) aad Lag . Agalal) S Agalse A Yol cuilgal)
ol b cflady) ad ) duay ¢ (bl DAL (S Yol B (e ASliay La ) Dol ddes Jlaa A Al
@A) ) Aaja e GRS A jal) 03ng A Jguagl) (il o) chagl) (Gal ojiad Atladi) )lia) Qs oS
S adl) glindy i) 5EuY) (e ald £oi lgd dudlial) Alaje Gl A by BLED Aghe Jala O
Lo Laial)y Al 4gilsn Cilida & oludy) dolu agd B lgiaaal Lgagdy Lpaddl) o 5841 alal) Ciasl)
J ol Badl Cppali ) Jee Aaphg cpadalifl) o Wl 3 Liadle JMA Gaj dpaglspadl) Siag Autialy
by gaally JEUEN I Jaar agia Aogana dlin ¢ Badlid JAY) ol o Aty Adlide dpadd paly
Ldediy) i) Jo i dlid b oullal) WIS By bl quilad) sy adlddll A Juay agiag dabuy ) ga¥)
asy ALl 5 Sliaal) gyal) (oY (ol adkiilly JHI A b Gl dpad) S U ey Lla) ) Lila
Llaiuly aslddlly JIill G Ablay) ABall Gay oo Mad dsgaaall sdd sal el dlaiay)
Alladsy)

sduagd) Ad<dia Y-
ilida B lud¥) ol agd B Ll Lgaghy Loaddl) o dull alad) Gijasl) ) agl) gz liad
Lladl) 020 (o idsl o 3ol dmaddl) agh of 3 daglaaadl) iag dfhally Ao LaliaVly ddil) 4uilsa
Al Gl gl (i BRI IMA () €l 2T Al g al) Coialial) pasaill) ) gl o Cag
Sl g8y s Ally A Ansaall Cig Bl aen dgalsa (Ao Badlly U AAN) Asgludly Ao LaiaYl
Jliaal) el Ao Eald) g3l MA (e g adii Laag giliil) B sagape Ao sy Laa ially Sad) alali o
UCia b ankile YA (rag dall) &l b asliiilly L) gouagal et Al cludall b A8 aag Alad) 5!
byl Atladi) dplaia) o Llaslg) Ll (sl ) ailidiy LS o) Ja (B 38 Alal) a)

Jaal) gyl B Al



Gaad) cilaaf ¥

add) e ool aglially Jalal e Cipnl) -

) die ool Adladiy) Ll Jo Gl - ¥
Gl Al Llladi¥) Aoy agbilly JHUE Cp A Aapha o cipadl) ¥

Cayll g £

Gad) Aie ool Ldlaiiy) Llai )y aylially J3Ual G Adlan) AVa @ld A8e 3509

Caad) Nl 0

Yorr=—Yory aall AL 3,8 Jliaall g)oall oY gl Jlaall V-0

OAF/YV e YNV Y G Baall s Sl Jlaal) Y—0—)

(asSad) A ) Ciadl) B dualy ) de ) : Al Jlaal) ¥—0—)

Glathiaally (i pall -

(aglaatyy gl -

il simg A igan latig ¢ Juadl) ael 2yl Jaad Sl gad Ayl 8y sl
Al ddg Sl i) algig faad) Gigan il 281 Jea dagliall ElasdU ol adgl aglial)
(), " Sgbad) Bady Wiy Unliiy) Anipe 1585 Adiad 2l Llaiaad 2 " A dladiy) dglaioay) — ¥
rdgalial) g 4 il calufyal) — ¥

1A Bt cluyal) V-

agbilly (3 o ggdat =1~

oSl ol JBy ¢ 4 G gl 35 ¢ Ay Sl Jeb o) Jsb sag I e AW B Sl of
Joid ¢ aaly bt Joly AT pand ¢ Al il g5 9 alles bt Jsly AT ganud Layse ataa) 058 ¢ ¢ JW
b Sariag ¢« e JBY ¢ Jliyg ¢ 4lllia day 5 Adase o b 4d) ¢ gan LaS A B dagig ¢ 13 clp s ¢
coaslial) Ak Jaldally ¢ 5ylall ada Jlally dlly Al

1-http: // www . eparam . org-
N3AY cAebhall el S s ¢ jean ¢ byl el ale sl ) JelS Al -



¢ plsdiag agdag aild sgd asdl) agule a ol Aagd Jasl Al ¢ ald Gl (e sgd Aal B aplaal W
Bl QBN e (1 el aildially ¢ Ayl QUllg craddl dd pdd) adly ¢ adldia aaadly

asldally JHUil) aggda culglis Al cly Bail) Y-V —Y -
tlacd) A la3 Y —Y—V -V - ¥

G Osialy e agey el a8l Guldl) Aahs Gb o8 Apaddll ) BL (e slaall e Gl
@A dolud) jaudil Uglae clad) 405 aadg ¢ dubally daall lulaf Wgiagy blail ) Luaddld) Ciylas
(asglu o Jgipmn A GIS o Ama clalania) 359 GabE) Gk e

A ¢ Lo A0 clia w0 clawd) odag ¢ clawd) (1 Ao gara W) Ao Auadldl) judli cilacd) 4y lai o
(gl Lagasy il o Uada Ja 48 13 D) (a 0pf 08 ey Law AN gl o s

salal) A et Y-y -y

o A Bladl 1) ulil) ¢ gty 450 0da gy o) 3 ¢ clacd) AT ae dmy aa ) 4LES A
Lina claw B 0950 Gl O Aogana Ao (sl Jaalllhe pudil) o) dpacad) ) Lialial) agilia Gl
O ladd) 03y agalaat) Aagd (8 Jaseay DR pea
A JB Le Gy g 0ol )iy die Jalas) gad cillaadly « Aajal dayly Jaladl day)) clila o)) (caglily) <3
(M) N sl e lh sk g
iy die g shiall zhall caglily 4y QB o M) adaiall zlie Jily -
Lyl die g glaguadl glhiall Ciglily aie JgdA) e JlBy — ¥
iy e (g gaal) z hall Ciglhly ¢ el i) zlhe Jolhy ¥
By dis gglialll gl ALY zliall ciglily o 5ial (salgd) zhe Julhy — ¢
P lad Cpand o dpadldd) bladl dig and Las
Gae ¢l Jg o Guaad) S m e o A Gy ¢ hadd ASl halyg ¢ ((alhadall) aledy) Jaadl) -
- sseal
Caal) A ¢ Ajal) ) Jaay ¢ Jalia ¢ pda o Galea ddly cluaig o (fasiall) gk Jaadl) - ¥

AY Ga ) 39AC alall il (adae <y SO Aralas S0 Y o lalaiall 5 (el 5 sgiall) o sbiall s Jsléal g lal¥l dene 5 - "
JVoa Y Yoy pead) | sladVI AaSa b all ¢ (el — el yai) byl Jlaall 8 Apudill sl 15 Al 5 AL Gpes dluae -
AYT0a e 1390 ¢ selall dlac) dgra ¢ Ay smaad) Ay yall ASLal) ¢ oaaly ) il e il ABIS ay -

Avpa e YooY o pall g Aeldall AaSall Hla ¢ slarg ¢ Yo ¢ by )l Guil) le ;o) JalS 5 calllall ) 33"

2% gac Yeroo Sl o e Yl ¢ dgiad) danall ; lall dpeall ae olia Y



asliilly JHUall A 3 f5all Jalgadl Y-V -1 ¥
:Aaglgnd) Jalgad) Yl

dasaial) ISEYL Al a9 O g0 388 ¢ duaally Allal) Aighy el bldd ge JUEN Lah L LS
O Al zacd el b Adiad) LA gy dpsand) BeA irg LA Ciud Cpe agbidl) Ly ol
A Yl a3l e dag Wil Blad) Aall) ) BNy udll) Japda ¢ ) lagd) o allie g B ey
) pga o g

Al ¢ dy pap pala ) i) DY Lma 58 o Juala 4618 Waa g lailly o)l o Jilitally'
Ga Aie juay Lo ) JleeY) Sl Ga ley AU ABLl sy salg¥) el A1 fal) dullae o 35
(*%euaj

rags LaiaY) Jalgad) @ Ll

AT A s Lgdy ¢ painal) B Bailu cilbladly ady cilaleg AR o A laday) ALl B Jial A
OV amy sa ) e uSally bl ) Gl 8 Jaay 080 Jrad Aialial) Lo laiaY) Ciigalld ¢ asgdall

Jhlia)g 3Ll el glhadi) uyp Al albs ) GlSu) dal (e qliall ) g sallls PR e_\:db.u\ &
gy A ¢35 Laa &,'aw\ Glhlay) il Cpad)y) dlalaag ¢ M'J.«.ui G oAy Jelaa éﬁ\ (8 )yall (P

() sgadinagy g Jpllly ag b llsh DLl

Ce ol (B S Jlae gSAlE ¢ cpaadal) o alilly JHUTH waad B 1S ga L8N Lt Jalsall of
Gr ol Gl Lol Jaiual) gad J3lally Ja¥) (e logh agadl (3135 4d LAY Lea Nlag agilaladly agdl)
$lom adpuaa st B AN ¢ eSliay agd¥ ¢ GUYD gy el AN Al e ST cldg gajds ¢ saialy el
Lolaay) ) el Lad &UY) Wi ¢ dag3l LIS s g dsaliall digall JLidly addeil) faiad 4l (e
LT oS ol gl (36 OS¢ gl Bm Aauy JUN GElST L Y o8 cadie b (e a3
:A0aLaBY) Jalgad) < Gl

alina b Jaal) gl aladiaN) GUlSe) (e Ol o3 jalical) o) aalil) ol (VAAS) Jsdg) sadd
Qldd) e lgaday AN Shal) dilal o i Sy i 88 o pdal) G Al (e ciliiaad) jAl) A A adl gl
gl o3¢y 35la agilalat) Qludll Jliua gy o) ale Aags giall (pad el B LN ity ¢ agilal

20 ga e V39w cdgh gl lalle slarg ¢ alell uiill Ao Gla e g ads Gl G -

TN PV Ga OV AATC Ay ) Aagil ¢ b alal sl g Jalal el Jilise Caugy -

.\'\_\'~ uacaﬁhdij;gjbdy\qu_"

O a e Yoo Ve ady ol Ayl 4K ¢ alany daals ¢ ieale Al ¢ 2ok dasls Al ool o gl g J5lll (ele el : al s sdma (lang -
aaall ¢ YT alae ¢y Sl Ao laia) shell Al ¢ Aganl) 5 ol Auad il sany LegBle 5 a3kl 5 J3lll salas o315l g Casalll ae
AN AV e Y 4A



palddll ciara Ao quy S i Laa Jandl Jlae (2 Ll ¢ agilbad b audy oLy laa (aaie (pamad
(7 agal skt
rgalaead) Jalgad) sl

B Jsd Ay udll) Qg gluall Jalss (e AdAT Leg AgSeally Apudil) gally calladll of
i Sale 4dl L) juded ol o3l olah ) g I3 JS bl g sdlall jlaiad) g lsily e
Al aal ) Gali Y Ll clehua M gan Laa ouddl] (31l agl) Aund (38 4sany o 339 Y 33
Ly aaally Gabilly ) gadlly a3bially Joiual) (e il RN s ol A bu
Ll ety Y-y -

M Al o a9y gseal) SN (e jauay Jab of Bl U & " ( Response ) dlaiuy)

s sl gf il ol pals ol [iiae bt Ll L) cipat La ¢ 4 Ay anle atad (ujla
D oilsl) B sy dialld ¢ Gura dgiil Ao lolad) 13n (uSalyy Gl 13 dglay gl dpadlly Al i)
- BEYly Al Jad (e S aaal) pagall By yax (e CiSE ) oge g
alilaiad) el V=Y =1 -
R ESELANPS A
s U A L asly AN lSall e gl ol Jra) ¢re Ldlia) of Cinagall ALad) oladly 4l Sl dlyjais
LAl g de halus e el Bas (alidl) of e lBally dagagd) cilylgall 4l
p Adadl dglati -
- ) A Jp Ao LS
rdgaglgand cililadiad - ¥
. ( Frontajis ) dgall ilae jig ol samall cdlae (alkl gle adll Jaiia g lidls
: Agdlads) cilladiad — ¢
- plsa ol e d plaw die (3al) g ¢ Jlu A plew die gl
P ddaa cllaial -0
(plaally o jSEly SETNS ) USE of Cijlae S L 3y L Ay
s blid o il cliladiad -1
()" ma pd plaw dis pSERl) g ) oo i gaS

‘Luaqusg..me;éJL@S(\qu_”
Ofga o S Gus shast dn s laay -
Yi-YVuas\‘\‘\w@u\;ﬂ%)ﬂ\)bc%).ﬁ&y\ 4‘5..4\_1)\ pﬁﬂ"\é&w\:é&&\.\g&mm\_m



( Emotion ) Judiy) Y-Y—\-Y¥
Lg9a85 ) Apalill Laig Lgda ygpdaly AN Aygl) DAY ( Emotion ) Jldid agdy i 8 ¢ lalal) Cilis)
s A s ) Al oy (e agiag Lagdanl) oaliae; aligy (e aglag o shaly JUadi¥) BLAL aigy (e agled
ceee Aglonndy Ay

G L) oty o Blall Apailly Jolsilly 4l ' Ll cLadi) (Alawall Ao ae) e Ay
o A el (VLA Ledaglip Lgansii o) Ao la Bloall ddadiia aai LgSY Adaay 4oy (lead)) Bl
(N Ak 4 AL 1) Cigal

agde Jay Liagld gdia opgay iy 2B Giandl o A1s Gaa e Ladi) o " Ao (giay sl ) g
(), " 4y aSasl) Gy lad ) sgdall £35 Ubaly

ale Jladiy) Adla 5aly) o Jeany s Mg (38l Dalaaly ¢l quey o AY) Lndaly ) cllond) g b
¢ Lgiballaiag dall) oLl aladiad) o Lyl GaSady 1309 Cibigally pliag¥) usty @by A i Laa el
L o Al Analiall elal) s LSy 3ol e Ladiy) jluag cibgal pLid] Alla byl LS dayg "
" " OM . ey

& daladl clially e ediY) Gailad F-Y-\ Y
i) gy " Lghrag dpdaly ) W LadiY) Al culadll G apaed) s lasY) Ciilliy slale (gl

oailiadll ¢ra 8ynS Al apaai ) Jguash AilSa) Agilasal) qulailly cludall o2a (e gl Juagil) a3 A
Lalal) pailuadd) (ay mdabi ) ipmailly Juandly Ll o Lol 48j0a lligy ddaly ) el Ladid cilivally
Gt 2ind ¢ 09" e 0 Galgal) ol Saal) B agpall puiilly Wysliy e ledil) ASa Ay Cppaaly
ol Gally qudailly Ja¥) Apd AU Oled aag o gsadly Al Lgaaliay Balaad) el ALl 58 8 Lalall) (e 20
—: 40 Galladlly et Adladll i Gued) die aS)i 13Sa s Ja) Lgaghy
A -
Ay Aaaal) alall LS As)s) Aol Lag JAY 3)8 e CilidGg L3 Lagls Ladla 0iiY) i) Jans
(") oAV Aal Loy IS gy sy AN AdliEY) i) gallyg
Aagally Jgurmally AN oglay B of Sia ALl 5,8 B A ) B Sy Lavie (Gually Guay f Gudaiy 8 3,88
Gl Gt cptlad) A ) Cagtun W B ¢ AL B gy 99 (B Al sk Ladic

CEY e e YAAE ¢yl KAl Hla ¢ alaig ¢ Al s el ale ;e e ae 2T

YFY o ¢ VAAY ¢l a¥) dadae ¢ 5all ¢ il ale  dadia s (5 5aTs ol Se dole daa i gigcagil 2
LY 0a VA ¢ el anll g el aleill 551 55 ¢ 2aiy ¢ lad) Gudill ale: o V) s Jlea -

NN G VAT gl paall Ay palaall Hla e 3l ¢ ol el Gl ale s ok dole daas T
CYEY (e VAAY cGaslaall pla cbalal ¢l )l il dle g dle s deaa’



toaxdl) -y
Jadlly ¢ ally oAl Jhall Jaa o dlligh ¢ jan Yy Lgd a0 Y Al Adladiy) clal) cilida 3,81 Sl ol
A oAb Lgdanyg (A ) Adasy 05S5 cVA) (and Sal) Adlida AdlediY) LAl oda (g% " aailly
(Y1),
d(Aquall A Ay ) o -y
¢ Lo s b ASIRG) dpaaliag ol ladal) b dalad of ¢ dudalyy dudlia B 038 o) (Gadea 40 W) oy B
ad) o Jlad) ) B e lldyg daally Sl dua (e cplilyg CAling eV Al Ga 08 A 2 AN (sl
Ughy b oaly Sl Aoy que¥ by a8 hjéwaéiu_“aa):dﬁ\weﬁﬁuahiuis Siay dadl galal
JS (b daul) Gua (e Cplp Badd) A bAoAl cilaga (S1g Cma qute Cild) caly (e Al Ay dalle
() v eyl dls e Dla
tdga Al cfyailly 4 gaand) paitly culdals N — ¢
glsily AUAy AANAal) anial) ¢ Liaed A0A0AY Lin glguadl) i iilly JAURL (o i AdNA) NN Jagi s
Boally il Jans dypanll clpiil) Jia Jadi¥) g5 8 st Le LS A Lpanaad) iy alaal) (ha aseia
ah Layili oty Bl Lgd ety La i () Aaylal) Lpaal) cpstlly’ oedill) Slgad) sliasfy dygadl
andl plial Gy of Liladl of i) Gida) Gilad)) c¥la o Al Jhiual ol (@il cldle ) egdh Jia
ARRIPPFO
EN iU dalal) cildal) £-Y—\ -

Blall o Ay LaY iag ... adld s paiass culii Alla B Qald ISy iy Glady) Sl
gl Adlidal) Cikasally N LadiVlg Agilaag) cilulual) oda ¢ sad daie (oo Lgllag dad (ha 4l Laa S T
T il Yy i My uag Y A aleal) Bliny Agund puaally Lgod Astia Y Alaa Gledy) S
tlgda JSU dale cilha Lgd lagan dgilangl) AWWlayg Clady) G A diwag
sand) ALk Wagag -

(o CAli Lgigh oSty atla Jloal JS B Bagage liSy gLyl as Al §paiue cladiY) of !
(727 g Gajas (A iy Ay ASES qulludy saadl s AY 38

Ay )i ¥

4.- Robinsteinsl : Allgemine Psyeuology — Brlin,1963
V0 e VA Ay pad) 1 slaiVI AaSa ¢ 5alal ¢ alall (il ale and 15 0AT5 ) saie Caall
EAE Lo VAAE ¢yl o eaal Sl wldas ¢ 5all ¢ Yoo 5 aT 5 ol shall ans dea 55 ¢ i) ale Jae s Cagagdl g Jlait - T
VYo Ga e VA0 ¢ el Axgdas ¢ dlarg ¢ Vo ¢ il ale ¢ A e Al -
auac Y444« u\JY\‘L\E‘a\J}JSJ‘\AjJL\ cLAMY\u\}YDL@aJ&}M}A\)ﬂY\u\J& Awﬁ.’a\SJ}m _“



Baal il Gl B)E) ) 5y Cma duka sl (ra paddl) oA JladY) LINA ety A B A

oy dand Lo Tagy ol crag Adlediy) (ot dll ol eyl ligy Aial) dld 5y il s cdgl) (e Al
"ragig

Jadiy) ds
Bhlaall 0y B Jladi¥) iy £ Lailly Jdlly (slaty U a1 Adlle Auladl) Aurallony Saati ALud) 5,8 Al o)
Ledag g Leily L gmally oAl Lgied Baally Aaual) 3 cpliiy Lelaa Jadg JAY) Waaa] alig e ladiN) (A1
L) v gailily Bhlaally B A VAN e fd) e LN adsg yawdally quiilly (RLAN)

SU M PAPYIRE
( Crmadaly plaind U3 o Jliag mSolad) colad aipgdil La 1iag (alicdl) aa L8] Jgo Jladi¥) () 1
cy) Y Ay, o) b B cunadly JSAN Jan G bl e dilay JULY) A Jasy of Watson )
e ciga g low
YA (oS A o-Y -\ Y

Alaiy) ol b g suabd Apaa] ( Limbic System ) dilall jlgall of Aids ) 5Ly G AN

Aala gl agaa selal oY Al 1ign o a8 ((2a o Andla o Adla ) Lalina ( Limbi) dasy oY) oo
alll Slgad) Ay cipany dpiaie Qs (e Al ga Sl Sy " ¢ fall pdla B sia el jgaa s
lghaags Uiy pad A Alland) Guradally Jladidl Lalaal) Lawad) clileal) Jaa) Ao Usslad Al Jilu,
o ageal) can Adhaia aaty fal) plad Lgde Jggually Alud¥) (ool cra AT Giila Ay AaSlie qulady il
o U b i) S avand) a8y fall Co Bydibaal) Aayl) ag oall) gl e Laga leda usadlisuled
(Y9 L AY) e i)y quailly disdd) clles
LAl aan " Jady Gy alsll sliney ( Emotion ) JladiV) plbias Jlasic s cre L L1 4y
Libalally ooV (9l S pal) Alundy) adlsal) Cra S (psSi B Jaay JladiV) dlania¥) of JladiVlg dslansl
Lagiys 3) 80 Sl B Y Al Lage g0 AQLidal) LAY sais ¢ Lafal) Alladly duwdll 5a8ally SLai¥l
(") lgaslay A Bammial) Anii¥l) g gl ddlalay 4adlgny

ATV a e 1990 ¢ ook Aaala ¢ V) 4K ¢ o)) g0 A g plal slall g re Jelail (ol 5 dpad i) Jaad s g ; lall ) gaie didy -
ATV Ga 199005 all ¢ il 5 S asdil) Mac Y : Jiald anly ¢ sps dgena

¢ gl 1) A il 2GS ¢ VAR ¢l siSall dgllale byl il ale 5ale bl Cana adie Ciag ¢ VLAY 10 5aT5 3 seme b g e
.0 Ua ol daala

VA a0 S) Gan shiae 1 GIAD de dana daa) - 7

L YE0 a8 Buw yuaa :é})&‘:}m&w—r.



dgaliall calupal) Y—¥

M A s il A

cAlaky daals b A analsY) Juanilly Gawadilly ciually Guiadly ayldally Sl :du)al) olsie

séuand) Calaai

t ciadl) ) ) Giagy

A3y daly Al oot aglEAl _ Jladl dapa -

reyiial g agbdally _ Jl A g 8N Aya - ¥

(Gl ¢ e8d) Gadad) i

(] ¢ gl ) il —

(b e Gl e S ¢ Jy)) dall —z

Aaalal) A ot A jally ¢ pantlSY) Jraailly ¢ ganadilly Guially aglial) _ Jilis) d8de v

sdual) die

Gy (lady) calall) Cpaadill Gag cpllall (o dabuall LAY cluball B Atk o dagl) )

ciual) b agie ugy (aldl GEY (SN (JY ) A Al dighaally (&) oS3 ) Gamdad)

Gl (£A0) Ao Gl A clad dun o (Yo v 6 Y00 ¥) uhall alall il Gy 8 uabdly Gualdd)

cually guial) quua ggladlly (pe)ga Aralay dilks (1 Ayl

p dgaldal) dual) AiBLaY—Y -

DAYy Al (agady A3)lal) cad dgliadl ciludall glud) Gaall JIA Ga

A ALyl aylidlly Jlal e ciadll B oaS disgdl o) B Al dagd) Gilaa) a0 dilay) -
- Al Aladay)

Lahal) L) clealal) 4l o ciadie) dun lgaaay ddsl) dagb i (e ASlad) dpal) il clind) —¥
Sliaal) (gyeall ALl 58 oY o cadic) J8b )

? el GanlBall (o A Gunlie o cadie) dua Lgiled) dua e ALl dupall culs ) - v
- Adal A

Ol Lgiiby Andlaa B Alexiucal) dilany) Jilugl) A Adladly A8ilad) dual) c)ld) © Adlasy) Jilugll — ¢
- gy BLEY) Jara Al Jilush) Al 550 Ga

Ll o iSy daalad) agila B UL (¢ sandy cilaalad) Al b A8l apal) cadag) Al gl

d Al L) o ojlala (usSady agliilly JRlE ol ciadag) A

IS (alaiy Aaalas ¢ ol 53S0 Aa gkl calaiy Arala Al (oo adSY) Jpandll 5 Ganaddll g Coall 5 uindly a5ty Jslil) ;e jam jlaml-
Yo alg) e g il



dilasall Ale haly Cad) dagia -Y

o) meda VY

Ealal) ) 43S (Aghliy) clblall) Alalial cldally oawell qela¥l gl ggial) Galll adial
Rl i) glaty dagl) AlSha Ja B layely

riagl) dls g aalaa Y-

sl Gl L LS pla Gm B LY (Y£1) phase dllly AL 58 oY 1o ) pine gl
Gl ) o Al dagy) ) oaail Jua) e e (% 1 9¢8) Wjldie sy LeY (£A) gl (odlsdal
(\) Jgaad) g_i, Opa LaS gaU JO Ley (\ Y) éb‘lﬁ( L*)mm\ PELY AN Uy Cad)yl Uy Crabuail)

Gl die g paina cp (V) Jota

Ome U e gl <
'Y Crabadl) (g ali -
\Y Crpdll) gl -¥
VY al) ol -y
\Y 4 palil) gal —¢

daadiial) @il 5gaYly Jilugll Y—v

s Afia) Jilugl) Yl
Aia¥ly Al galally dualal) jalaall®
clld) s B lail®
- Llly I (ulia®
Al Alaiu) (ulle®
: dasdiiicall gy s LSl
- A Qanla gt
Bplasa <39 adEI*
D Cpidall Al clgla) £
("): agliatly JEUaY Lalia yasd gl V- ¢V
ale (alaia) & s dead dana gl 08 e dmall aybilly JURY Gabfey Alaiu¥ly daly) Kb
Clilly aall Al Gual) o ddina dapa s Bsay Gl gebll O Gua bl Gl

YA (a Y 49A 5l juaiAine ¢ pill QUSH S je Vs gl 5l Al Cul JUAYT de g gae 5 gMe Gus deaaa -




il o) duac Apuld ciflae Lu ga @igs Ble ol dwad o (bl ggial Sy ¢ A gdagally
(V) Gala daua (oY) b Wghlasay dslad (& AilaY)

(") A Maisy) Alaio) (ulie dyaal plia) Y—¢—

( Thomas .A. s<iif Gulagi Juall B Andag ol (uliia gag AdladiV) Aladia) Galiia Gl ardin
oo B (Gstad sl daad) g (@l Gmn daae) Apall i el (VAVY) ale b Tutko )
Gala dapa (0-)) ol Wilasay Apaled & eV Jily O Cuae 8588 (£1) Ga galilall GeSig (VAVA)
(%)
deddaiu) 4l oy

Lol a3 My dad) e )l 0a L) Gua LeY (V0) e A o Ledhind) daal Galdl gl
Cagli il LlaY) cdy oS dua huae Aaaldl) dolud) cugiily beas A3IEY dolud) ciagg YoV Y/4 /0 Ayl
Dol e ga Ledaiuy) Auail) g ciagdh S 3 ¢ (@B A ) Asad )

Ay slad Gt Gall Al 8 Al cdISEA) o cipa) -
Sl Ldilad Gl Lladd (§ jidual) cdgl) Gludal -
skl cle aghy cilagbeilly Al £ odag s 2a o Cipal) - ¥
i) Ayl V-

@y Galaill 5ol aag Sliaall @eall oY G LeY (£A) (e AgSe die o Cppullall Gald) g

cialll B cped o adll slal Al gal JS e LeV(VY) adly dpalil) galiy Adal) aliy (bl

doladl Yo Y /a0 Al ALl 38 aanY Blall geal) cludlia e dpaly ) asal) 4B Lo g Ciydy)
" lwa dsdlead) Al ) s Ayl

s LR Aalel) (puud)y -1 -
bl LSy Lol Lalad) cBlalaal) o) o

u&:@i&%ww&mwbﬁw\ykﬁuﬁc Crmalial) Uaﬁe'ld.\.nﬂ X
- Opbial) aladind Aadla o agdll §,La0 2By G

i O Ayllgde dde o @il alpdii Sale) af (ag Gpaibilall (Gl Gk ool alag) ol
Oalial LY Jalaa dlige gyl Gad cualg ¢ Ly i aaly g aayg cls ldal) (udi oy dua)
e L Ao Caliial) o Ao iy Laa (268 )) AdlediV) laia) Galiiag (+ AR aglaally J3Lis)
A Il |

YAAGa Gldl Haad) i ¢ (g 50 O daaad - T



: Aailaay) Jilugll V-V
p Ay Apilaay) Jibugl) dald) Jasial
. obeund) Jaugll*

gkl iy

Jasead) Bl Y Jalaa*

4 gial) dpuit)®

TS e *

Laaadl) panl) *
gLl diBliag Julaty (e —¢
ABdat) dagyds AZBliag A dladiy) ALty aladlly Jslil) (ulda éb diBliag Julaty (e V¢
e

(G ) Bl BLEY) Jalea il Agbaal) cildpailly Lplual) Blug) cpn (V) o

L

Y| Adgaad) | BN | el | bl e pitall

S5 YA VYO YALeY |y agldally Jalaal) | )
S 5ixa Ya.£4 | YY.r) Aladny) lasuy) | Y

v ® ZJY.: Cfua Gl £ =Y—¢A =L*)AJ‘ a@)é

baugl) o gulial) ciygdily ¢ o) L) Jalaag 4gjlaadl cild)ai¥ly dglual) blug¥) o3l Joaad)
Lladiy) Llaiadd  laad) Jacglly ¢ (YA.0F) (gilima ciliadlyg (VY710 ) allilly Jldal) LEdY  luad)
(+-YA) Adoaad)l BLEN) Aapag (+-VY) LU Jalaa GlSy ¢ (Y9.£9) o8 glma diadliy (V7).7Y)
palally U JLES) G dagina D) ABe agag o Ja 1aag (.0 0) AV gyiwa cad (£7) da Ay

AlladiY) dulaiaN) Ll

oilidl) AdBlia Y- ¢
s Alladiy) Aglaialy agldilly JHULEY (pm dglle L) ABde cllia o) (V) Jos A e gk
O (6f Aladi¥) Alaiua¥ly alaiilly JEUER (o Ahadl) ABDAl) judy La Viag Alad) 585 Sliaall gy sl Y
e 1309 ¢ 1) Cpund ) gad AtladiV) Aglaia) adbly (g AmSiad) clgall J3LS Alla & ol yl) 3
Allad) A8 gl (o £ 1Dl Tas Laggha agaad (5 5p Andladi¥) Lot} b cpmedU) L) o Jay



Al Lpleall gas adlgad) yad ) clalal) abl g JLEN ) Aalal) 203 i agiluilSaly agilay
lally Jodl gaiad o Afa o S aa ) CiBi AU Aad o) da Le Glo bl o) aBlsll
989 Aol agly A5l JAAIL aeti Auleall £ L8 Bate il bl daly Ladie AT ra Bgdlly ¢ ladlly

- Bhleall JB Aagling Alylil axe ) ALES s

1Y) B datal) o Jpand) ais ad g Aabaal) @l e gad apldll of Lals Jaadl dua

pae ) AL g3 G o)) e LAY Lgde gl Lande 3 ) Ly e Gy ¢ g mdaly )

dsady Al Jay cligrua G Jalgal) cli Jia dga8 Cig il poe CioSil) ausg JadiVly cuailly J)iiud)
. A poiagall (o ST agalaial iy AT ol ) agali)

b 3Ll 5g pas o Wi iy Atlhpay 0,885 (b Wl ST el Jrat e ladiy) o §jhlld

s Janll o) o LT At Ui Balyjs edSiall Ja o 5jadlly 5.l o 5l Sl Sl iy 8

Oadals (i) A 3 Cra usal) og Aadlal) 58y (g Smady Allad) Alaiu) 503 ALIYLE ¢ Lol Jualse

Aan ) LalS Adad §) gudy adlipy dl) o d £ 0Y) () LaS ¢ Amdlal) 558 agaad (addis Adaddlial) Ll

g Ao jal) 2 B a)dl) a8t R Lgdiny Allg s Aalaiall JlasY) gl algal) B Aaldg Al Alaiy)

A, Lially Jha¥) o)) dcajlaal AGLad) palll il AdAE 3 Anaing b )y dduagy oS Laia¥) o590 dujlany
(") Zae1a

Bosa zlandlly liiiad) dglany ol aalyl) AN J3UEl aggda o) el quaw Gali) gjag el JMA (g
DA O Gagideg £13) e LAN Ay gl La e waad B el e WY Al Alaiuy) ) ddLayly
Sl Gle Gls ) o Aagn o) siea ) dsasl b e Ciagy 4l Bl o Aulaay oy lada
O e (Y497 @l asly . Glad¥ly blayYls Luda elia jghy o) Sar @A) cisgd) (34dal axeg SVl
dalady Ul @hadl Lelu (agy 4dahly adlaiad A e Alad Jdra ) gl Jolan bl 240
") ) e

Gluagilly claliiuy) —o
Gl V-0
) Caldl Jags lgadbliag milisl) (e JMA o

agadl ISy oolilila ab Cued) QIB) ¢ dagh Ced) e ajlidlly J3EE ssiwa o ciil) a3 -
S Al Llaia

Yoo gac 149A delally asilly il Bpumall Jla lasc goasill udll ale: gala 5) teva lla —
25383 dag bl aguss pal L) daally Loy Gasll (8 Agall iliga HLS o) Galdl glud) cudlud: (3 Ual dasa s Jdo —
ot pac 194N i) AlS alaky daala



S Sliaall (el sue¥ Al Adladiy) Llaiadly aldlly JHWEN cp Ashali)) ABDle ygag puliil) cypgdsl — ¥

-

A
tluagll) Yo

1l Ly e Galll Gl il e el 4] Juagi Le ) 1e Ly

AL 88 Bl ) oY sl gl Augilly el SLEY) Ailes B i) il cpa BalEY) )

S Gl b gy S O3 ageie Aaagly alal) Giaglly el aeilly Al Sils Gald) s Y
Al al) pufl) alial)

) by b Laalualy e gal Slad¥) Aably ddaag AdlediY) Llaiad) (ubdl Cpmdall aladda) ¥
oY S cliilSaly asdl Layg Sas da o

s ptal) 1Y) gA astdall o gyt 5 A jpa Lingind cluld sla) — ¢
LJULY s pLE) ~ Sl ppia okt il 4o A s —

dalidal) Apuhal) Jahall A zladll ciladgs o Jlial) i) ddmal Al Aula sla) -0
—:z.,y.)d\ JAL«AAS‘

N8AY Cdeldall ) S8 e ¢ e o el udil) ale o)) JalS Aalud e

NAAe ¢ Hlal) dagdaa ¢ NNy YVl bl ale : glA o Aal e

08 ¢ olygisa Aag bl ladl g e Jualaill cudbaify Aadidd) Jani 558 0 glall jguaie Aidy @
A 440 alay daala ¢ Gy

Ondaa CuyaSl) Aaaly cggllc Vo o cililaiallg (ulidlly o ggdall) agliilly JoLE : g laly) dana juy @
NAAAC palal] il

U ¢ dpanlly Bl dLuaddl) gany LagiBle g ajlailly J3liil) :3alaa o3d3ly cinhall) 20 (s @
AAA Yamdl o YT alaa o cussll ¢ A laial) aghad)

A4 Aahgll lallc daky ¢ alal) (ol ale: BB Aoy dda Gauly Gaus @

Yoo Sl e glese P Adad) dasal) 1Al sead) ae Glia e

AN L paal) felai¥) Aga ¢ 5 ¢ alad) (il alo Guud g ATy jsmaie call e

Ll ol ) (i) ale Bala cilyllaia (e adfia duing o LAY 10 g,A00 dgana pllia 5L @
Ay daala ¢ dudal ) Al A0S ¢ YA A ¢ b)) gisal)




raall QiSall aglhaa ¢ BALEN ¢ Yhe ¢ galy qlphl) dw daagi ¢ (udil ale JAaa s cigadly Jlall e
CVAAE ¢ dyaal)

NAAY ¢ Cijlaall jla ¢ 5all ¢ bl bl ale gt Gua dana @

Naaec palEl ¢ Al 5 cudil) dasY) : bl anly ¢ g dpana @

QI A0S ¢ oy 98 Aag jhal o ladiV) YL Leiile g Aatpall pul) Gl ¢ dgana ABBLS dgana @
Y444,

Lika Bpalal ¢ ((eliad — el ol Jlaad) B Ludll daal) 0958l AL Gues iheas o
Yo YA paal) glady)

YooY il deldall Aasal) ¢ iy ¢ Yho bl dil) ale 1 Gugd Jalsy Galllall 5 e

¢ iy daaly ¢ ficale Ul ¢ iy daals ks gl pyllly JHUEYN (ulia pUy 0 dlga Jiaa Claag @

Yooy o Al A

A4 ¢ eelal) dlae) dgaa ¢ Apagrad) Appad) Aslaal) ¢ bl (udil) ale qudil) ABIS e

A AATC A puaal) iagl)  BALN ¢ aglially Jolnl ssead Juilie g o

Aaally Lalidley casl) 6 Algall iliga LS (s gall) dlgbod el (3,Ual) dane doas Lo @
0t ac VA9 Q) A8 daky dealac o)y 5383 dag bl agaugy el Audil)

e VA AC Ao lhally agilly il Spasall I Glase (gomil) (puil) aldo: gala gl dasa lla @

Yo

sl jalaal)

(1) http: // www . eparam . org.

(2 ) Robinsteinsl : Aligemine Psyeuology — Brlin,1963.

agldally JoUal) 8 laiul pudagy (V) Gala
i) e



2 ol Bl Lggeh elia cagthaal) R cha A gana iy (o gy 1igd ¢ el by LD Gl agy
(V) Adle pudag JMA (e éllly dlile Bkl ae ) LBk aa (o o ¢ iy Solag o lial 5pma o
Gl GalRY V) pdkiud Oy aaldl g gl alky o dia) ¢ Wl ¢ ualiall Jpadl o B8 S ol

sl
saiilly <A aa
paldilly Jlal) (ulia

<),adl) &

Bal) gy ol B A |

T dag gLl B <8 | Y

i bl B ot abglf | ¥

Basaga (o) A il dad Gl add ¢

lajeg bgh JS Gldl N J@) | o

Bloed) ol v Al ad) | %

Glomd) B Aaldl) ilgilly selsl alia) |V

(ol o Sladl Aglase v g8y gl A

D i4,aa e bl 08 q

JsAly s AT gat | Y

498 B 93 udlyy A alES) | V)Y

lgie giadl) Mo Albaf e il | VY

S Ay ) Ol Gual | VY

il alialy gmd) |V

Glaed) ¢ 3 o 5,08 ga| Ve

Sl ighay ) g2t | VY

(% N agd Jas Jasi V) Jsill sl | VY

Gl clala ) Gupalall Jof S | VA

L O i) 3y e b ) | Y9

) Aalga ic Galaally j2dl | Y.

Afia) syl jlaidd hakadl | Y

‘,\A*)ﬂg‘)wu'ﬂmdm“ﬂ’iﬁﬁu" Yy

bl el lubadilly atdiad | YY




(b a Bl Ny SLal) gn oy ¥) sl o | Y
A G e a) medally jad | YO
clignall Ao QB udl pa adlis] | ¥
Glaadly Ssill dad of Ml Guaad | YV
Lyl alle (b a8 alain) sy | YA
ot Ad) Jaag Le A Jsagd) u.'m:i Y4

e bl il o Gay sgardl jpan | T
Wggs (AT ga aawadl il adl | ¥

algdl) o uacy jigia Sl ualy | Y
baa Ao glg Sa) ) o Jolal | Yy

bl Las Dy qal | v

s ) B g | YO

Adladiy) lasi) Bylaia C (Y) @ala
i) e
2 gl ) Ll e b i cuglhaall N o Aegana by G gl 13 ¢ Lpale Ay LN Gald) ag
(V) iole goaay D& e llly e LBl ase ) LgBlibal) (s (i o5 ¢ iy Ssluy olial Bpma 203
Gyl GaleY ¥ adlind ol dald) sem Wale adly ¢ dila) ¢ Ll o cualiall Jhad) i 58 S bl
. aladl

sy <A aa

o et | Ulal | W | Ll @l &
Cma] Gt iy alla Aad 13 ol i) Y -
R
Clsad) Gadlial) (e GiA)) Sliey | Y
S S ) (Say Adad) culiiliaal) -y
- Bl oL




- BDkaal) LT Ladly gty BN acdatiadd —¢
CeIN) o e AR S @y Ul | -

Gsa b 058l Laia i (bl Latie e

L Bleal) S call) Al B <

- s AN ey Ll canll)

ey (o O 1Y Aahay s g2
LBl o claasiall

gl (s e ) A alasi i | -
Bkl

O o) gl oL B Aldad] A<s | -y
Bhkal)

CBhbal) oL A A AN ) jasdy | - Y

. pladl e ALyl Loy aBA)Y | -NY

ddad ad B e o O Ylad) cuall | -V ¢
Ll

caddl B ceY gual oSl ol wl | Yo

Omedlial) ozt dgalsa B Laloa) Jabl | -1
.&s‘gwdm?&u&ﬁlﬁﬁ

AN AN i A AT e AT -y

CBhball e U laef A asad] of aodaiad | =Y A

CBhlual) U@ Jadll a8l | -1 4

Basd Au Al A Aleat B)lal) B Ala]| -
. ald

b ) ) B gl gl aUL a3 | Y
. cllal)

O Osdeag ¥ Gl Caed) aa qall) Juabf | Y Y
. el Bkl

c ol b ALS A gpall Jaadl | —YY

Blaall £ L) Y Leall pny ) Sliay | - Y

= = e i () (s | Y




- Bl

C kel Tad o O s dagied) al

oudlial) Lgd ady ad ) o Uil 3 <
Cqall) B S e ]

Yslas 38 Ayl oy JLEGY) S

PLEKTEY MIA‘”,J’Y! call Jaally ) Y

dslal Cuudliall o cudadll gliy Laric
c et Bl A aglalas

s A e i o ol gl Gelas )
- Bkl

Cmal (Y Bhlal) B 7 ad) cdglly adaial)
. Agd L yatll

oL Cpedliad) gaad ) Sl

G (8] B e dally el
gl sie Al

A1 a8l S Basmia (350 0 ) Jglal
el A Bslis

O afp) o Bhloall b aallly adai
AV PR S5

Call) B el ciad)

Lo o LS (gl g3 Jylal shlaal) o L
NPT STAY

gisas O Aayal) Calgal 3 pigl) Ll
- Jush <y

- e digw udliad) o) ARl

Cra Agd Cualy Lagd oS8 cadas o)) Jlal
. glai]




