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 الخلاصة

 وزانها قبـل البـدء بالتجربـة،   أتم قياس . ا من ذكور الجرذان البيض البالغةجرذ 96استخدم في هذه الدراسة 
 مجموعـة السـيطرة  : يوما وكما يلي 120استمرت المعاملة لمدة متساوية، وقسمت عشوائيا على ثمان مجاميع 

)G1 ( وقد تلقت المحلول الملحي الفسيولوجي)والمجموعـة    المعـدة،  أنبوب عن طريق الفم باستخدام) مليلتر 1
كغم من وزن الجسم عـن   /ملغرام 75والتي جرعت بخلات اليورانيل بتركيز ) G2(المعاملة بخلات اليورانيل 

عـن  ) g/Kg 3(بتركيـز  ) G3(بزيت حشيشة الليمون  المعدة، والمجموعة المعاملة أنبوبطريق الفم باستخدام 
 ـ) g/Kg 5(بتركيـز  ) EM )G4بالكتلة الحيوية  ، والمجموعة المعاملةالمعدة أنبوبطريق الفم باستخدام  ن وع

مجموعـة  ، وال)G5(ولا ثم بزيت حشيشـة الليمـون   جموعة المعاملة بخلات اليورانيل أ، والمطريق الفم أيضا
ثـم خـلات    أولا، والمجموعة المعاملة بزيت حشيشـة الليمـون   )EM )G6 ثم أولا المعاملة بخلات اليورانيل

وبعد انتهاء مدة  التجربة تم سـحب  ). G8(ثم بخلات اليورانيل  أولا EM ، والمجموعة المعاملة)G7(اليورانيل 
فعاليـة  خلات اليورانيـل فـي ال  و EMالدم ثم قتلت لغرض معرفة تأثير زيت حشيشة الليمون والكتلة الحيوية 

-HDL) البروتين الدهني عالي الكثافة، ) (T.Gةالثلاثيسيريدات ي، وتركيز الكل) (T.chالمصلية للكولسترول الكلي

C)  والبروتين الدهني منخفض الكثافة)LDL-C ( البروتين الدهني منخفض الكثافة جدا)VLDL-C (  ،في المصـل
    :النتائج أظهرتوقد 

في مصل الدم  HDL-Cوانخفاض في  VLDL.-Cو T.Gو T-Cفي تركيز  (P<0.05) حدوث ارتفاع معنوي .1
 ، وارتفـاع معنـوي  VLDL.chو T.Gو T.chفي تركيـز   (P<0.05) ، وانخفاض معنوي)G2( للمجموعة

(P<0.05)  فيHDL.ch  في)G3( و)G4 ( السيطرةبالمقارنة مع مجموعة. 

  مقارنـة ) G5) (G6(فـي   VLDL.C ،LDL-Cو T.C ،T.Gفي تركيز  )P<0.05( حدوث انخفاض معنوي .2
  .مقارنة مع السيطرة) G6(و) G5(في  HDL-C تركيز في) P<0.05( وحدوث ارتفاع معنوي بالسيطرة،

ومن نتائج الدراسة الحالية يتضح ان لخلات اليورانيل تأثيرات سلبية وان المكونات الفعالة لزيت حشيشـة  
لمختلفة التـي  لها تأثير فعال في تثبيط الآثار السلبية لخلات اليورانيل في المعايير ا EMالليمون والكتلة الحيوية 

  .ها الدراسةتناولت
  
  
  
  
  



 ISSN:�999-�5�7                          ����، )�(، العدد )�(مجلة الأنبار للعلوم البيطرية، المجلد 

 

22 

The study effect of lemongrass oil and effective microorganism (EM) 

on cholesterol metabolism in rats treated with uranyl acetate 
K. S. N. Al-Qaesi

*
, M. J. Muhmmad

**
 and L. H. Ali

***
 

*
College of Education\ Tikrit University 
**
College of Science\ Tikrit University 

***
College of Education for Pure Sciences\ Al- Anbar University 

Abstract 
Ninety six pubertal albino male rats were used in this study, they were weighed and 

randomly divided into eight groups. Treatment lasted for 120 days as fallows: G1, 
control, was given intragastrically (1ml) normal saline, G2, was given intragastrically 
75mg/ kg/ b.w Uranyl acetate, G3 was given intragastrically lemongrass oil (3g/Kg), and 
G4 was given intragastrically Effective Microorganism (EM) (5 g/ Kg), G5 was treated 
with both Uranyl acetate and then lemongrass oil, G6 was treated with both Uranyl 
acetate and then (EM), G7 was treated with both lemongrass oil and then Uranyl acetate, 
G8 was treated with both (EM) and then Uranyl acetate as in G2 and G3 respectively. At 
the end of the treatment were blood samples were collected, then they were killed to 
determine the effect of lemongrass oil, (EM) and Uranyl acetate on the following 
parameters: 
1. A significant (p<0.05) increase in T.C, T.G, LDL.C and VLDL.C in (G2) and a 

significant (p<0.05) decrease in HDL-C in comparison with positive control group. 
2. A Significant (p<0.05) decrease in (T.C, T.G, LDL.C and VLDL.C) was observed 

in the groups (G5,G6 ) in comparison with (G2) and a significant (p<0.05) increase 
in HDL-C in (G5,G6) in comparison with positive control group. 
From these results we can conclude that the treatment with Uranyl acetate has a 

negative effects, and the active components of lemon grass oil and (EM) reflects an 
important role in the inhibition of these effects in different parameters that has been 
taken in consideration in this study.   

  المقدمة
 التي توجد في التربة بشكل طبيعي وفي مصادر المياه المختلفة والهـواء  الثقيلةيعد اليورانيوم من المعادن 

؛ وعلى هـذا  التي تمتلك نشاطا إشعاعيا كبيرا كونه احد العناصر أهميتهوتأتي  الحيوانات والنباتات،وفي أجسام 
وبسـبب هـذه الخـواص     ،)1(تم استخدامه وقودا في المفاعلات النووية وفي صناعة الذخائر الحربية  الأساس

اجسام الكائنات الحية وتسبب في تأثيرات صحية كبيرة لهذا العنصر في  الأخيرة الآونةوالاستعمالات ظهرت في 
، وظهور الطفرات، وتسمم المورثات بأحداثظهور العديد من الامراض والمشاكل الصحية لاسيما  تلك المتعلقة 

الكليتين، والعظـام،  : وظائف العديد من اعضاء الجسم المختلفة مثل وإعاقةالتسمم  أحداث فضلا عن التشوهات،
دخل اليورانيوم في تركيب العديد مـن المركبـات الكيميائيـة ذات التـأثيرات     ي). 2( والكبد، والطحال وغيرها

وتعـد  . الصحية والبيئية المختلفة، وتختلف هذه المركبات فيما بينها باختلاف قابلية ذوبانها في السوائل الجسمية
 ،)4، 3( مختلفـة  ءأعضاالمهمة لليورانيوم التي تمتلك تأثيرات صحيه كبيرة في  الأملاحنترات اليورانيل احد 

الذي يعد العضو الرئيس فـي الجسـم    م هدفا رئيسا لمركبات اليورانيوم مثل الكبد،مهمة في الجس أعضاءوتعد 
الذي يجعـل   الأمر الوظيفة، مثل هذه لأداءازالة السموم بسبب التركيب النسجي له والمتخصص  عنالمسؤول 

وتم اختيار تأثير ). 5( يورانيوم التي تتجمع فيه بشكل واضحمنه عرضة لتأثيرات المواد السامة ومنها مركبات ال
تحول اليورانيوم المنضب إلى خلات اليورانيل وأكاسيد أخرى غير  إلىالدراسات  أشارتخلات اليورانيل الذي 

سان عنـد تناولـه   قابلة للذوبان نسبيا في التربة مما يشكل خطرا كبيرا على صحة الانسان، اذ يتم نقله الى الان
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ونظـرا   ).7، 6( و من خلال التنفس عبر استنشاق دقائق التربة الملوثة باليورانيوم مع الهـواء المواد الغذائية أ
اتضح ان اسـتعمال   ،لتطور الدراسات والبحوث حول مواضيع استخدام الاعشاب والنباتات في العلاجات الطبية

مصنعة ويقلل من التعرض للتأثيرات الجانبية ومنها الاعشاب والنباتات يعطي نتائج افضل من المواد الكيميائية ال
من النباتات التـي   هذا النبات، إذ للأكسدةنبات حشيشة الليمون اذ يعد من النباتات التي تتمتع بخاصية المضادة 

نكا ويسـتخدم زيتـه   وسريلاوجنوب غرب أسيا وجنوب الهند  واسع جدا في أفريقيا وأواسط شرقتنمى بشكل 
أمراض البرد واختلالات المعدة، كذلك استخدم كعلاج شعبي للسعال، الانقبـاض، داء الفيـل،    لمعالجة الحمى،
وحديثا تم اكتشاف الكتلة الحيوية الفعالة ). 9، 8( التهاب العيون والرئة والاضطرابات الوعائية الجذام، الملاريا،

Effective Microorganisms أو ما يختصر EM  نافعة غيـر   حياء مجهريةعبارة عن سائل يحتوي أوهي
مرضية ولا تحتوي على مادة سامة ولم يتم توليد هذه المادة عبر تقنيات الهندسـة الوراثيـة كمـا أن الأحيـاء     

دة كما أنها تحتوي علـى مـواد مضـا   ) 10( المجهرية الموجودة فيها غير مولدة عبر تقنيات الهندسة الوراثية
ض منها مـرض  في معالجة العديد من الأمرا EMوقد استخدم . يةالمواد العضوللأكسدة والعديد من المعادن و

السرطان ومرض الايدز وتقوية الجهاز المناعي وكذلك استخدم لمعالجة حالـة الإجهـاد    الإسهال في الخنازير،
تـأثير   معرفـة  لذا كان الهدف من الدراسـة ). 12، 11( التأكسدي الناجم عن تكون الجذور الحرة داخل الجسم

معايير وظائف الكبـد ذات العلاقـة    تبرية بزيت حشيشة الليمون والكتلة الفعالة الحيوية فيرذان المختجريع الج
، والبروتينات الدهنيـة منخفضـة   TG، والكليسريدات الثلاثية TCتركيز الكولسترول الكلي : بايض الدهون مثل

 .VLDL-Cلدهنية منخفضة الكثافة جـدا  ، البروتينات اHDL-C، البروتينات الدهنية عالية الكثافة LDL-Cالكثافة 
دراسة تأثير فعالية كل من زيت حشيشـة الليمـون    مع ت اليورانيل في المعايير السابقةدراسة تأثير خلا وكذلك

    .نيل في المعايير التي سبق ذكرهاوالكتلة الحيوية الفعالة  في الحد من تأثير خلات اليورا

  المواد وطرائق العمل
التـي   Sprague Dawelyاستخدمت في هذه الدراسة ذكور الجـرذان البـيض    :مةالحيوانات المستخد -

لحيـواني  وتم وضعها في البيـت ا  ،غراما) 150-166(أسبوع وأوزانها ) 12-14(تراوحت أعمارها بين 
وقد خضـعت الحيوانـات لظـروف     الأنبار،جامعة / كلية التربية للعلوم الصرفة/ التابع لقسم علوم الحياة

وثبتت درجة الحـرارة علـى    ،ساعة ظلام 13و ساعة ضوء 11دورة ضوئية انقسمت إلى  من ةمختبري
 ،ذرة صـفراء % 34 ،حنطة% 35 الحيوانات على العلف المتكون منتمت تغذية  .درجة مئوية) 22±2(

 ـ   50ليهـا  إحليب مجفف يضاف % 1 ،بروتين حيواني% 10 ،فول الصويا% 20  ةغرامـا مـواد حافظ
ر وبكميات كافيـة طـوال فتـرة    وأعطيت الغذاء والماء بشكل مستم ،ادة للفطرياتفيتامينات ومواد مضو

 .البحث
من  DC.) Stapf (Cymbopogon citrates تم الحصول على حشيشة الليمون :تهيئة حشيشة الليمون -

 ثم جففـت  ،التراب وما علق بها من الأوساخ وتم تنظيفها من ،الجادرية /جامعة بغداد /حدائق كلية العلوم
 .ق من الورق في درجة حرارة الغرفةهذه الأوراق في أطبا

م الحصول على الزيت حسـب  ت: Extraction Of Oil Lemongrass استخلاص زيت حشيشة الليمون -
باسـتخدام جهـاز    Hydrodistillationبطريقة التقطيـر المـائي   ) 13( 2007عام  Kawtherطريقة 

Clevenger apparatus. 
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  75، وأعطي بجرعةوق خلات اليورانيل بالماء المقطرتم إذابة مسح : Uranyl acetateخلات اليورانيل -
مليلتر من الماء المقطـر وقـد اسـتخدمت     2بعد إذابتها في  ).15، 14( كغم من وزن الجسم يومياً/ ملغم

 يوما بـين يومـا   120لتجريع الحيوانات فمويا باستعمال أنبوب المعدة وبمعدل أربع مرات أسبوعيا ولمدة 
 .وآخر

ان حيـوان وبـأوز   12قسمت الحيوانات عشوائياً إلى ثمان مجاميع تضم كل مجموعـة   :تصميم التجربة -
  .متقاربة كما هو مبين في أدناه

أعطيت هذه المجموعة ماء الشرب الاعتيـادي   :) Control groupمجموعة السيطرة( :المجموعة الأولى
بـين يـوم   ) يوما120ً (بوساطة التغذية الأنبوبية مدة  Normal salineمع تجريعها المحلول الملحي الطبيعي 

وسـاطة التغذيـة   كغم من وزن الجسـم ب / ملغم 75أعطيت خلات اليورانيل بجرعة : ةثانيالمجموعة ال .وآخر
كغـم مـن وزن   / مل 5أعطيت هذه المجموعة : ةلثالمجموعة الثا .وآخربين يوم ) يوما 120( الأنبوبية ولمدة

 ـالمجموعـة ا  .وآخـر بين يوم ) يوما120ً (مدة 3g/Kg) (وبجرعة شة الليمون الجسم  من زيت حشي  :ةلرابع
كغم من وزن الجسم مـع  / مل 5وبجرعة ) انيةباليا شركة اميرو إنتاجمن ( EMأعطيت الكتلة الحيوية الفعالة 

أعطيـت زيـت    :المجموعة الخامسـة  .وآخربين يوم ) يوما120ً ( وساطة التغذية الأنبوبية ولمدةماء الشرب ب
مـع   أيضاخلات اليورانيل وبنفس الجرعة  أعطيتساعات من التجريع  6حشيشة الليمون وبنفس الجرعة وبعد 

محلـول   أعطيـت : المجموعة السادسة .وآخربين يوم ) يوم120 (ماء الشرب بوساطة التغذية الأنبوبية ولمدة 
ورانيل وبنفس الجرعة مع مـاء الشـرب   خلات الي أعطيتساعات  6وبنفس الجرعة وبعد  EMالكتلة الفعالة 

خلات اليورانيل وبنفس  أعطيت: المجموعة السابعة .وآخربين يوم ) يوم120 (بوساطة التغذية الأنبوبية ولمدة 
ساعات من التجريع اعطيت زيت حشيشة الليمون وبالجرعة نفسها مع ماء الشـرب بوسـاطة    6الجرعة وبعد 

 .وآخربين يوم  )يوم120 (التغذية الأنبوبية ولمدة 

  Cardiac من حيوانات التجربة من القلب مباشـرة  تم سحب عينات الدم  :الحصول على العينات الدموية -

puncture فـي   مل من الدم ووضـعه   3-4واخذ حيث تم قتل ثلاث حيوانات كل شهربعد تخدير الحيوان
 37تقريبا في حمام مائي بدرجة  خالية من مانع التخثر تركت لمدة نصف ساعة  test tubesأنابيب اختبار

/ دورة 3000بسـرعة   Centrifugeبوساطة جهاز الطرد المركزي  Serum الأمصالومن ثم فصلت  ،م
بـايض الـدهون    الخاصة بعض التحاليل الفسلجية أجراءدرجة مئوية لحين ) 20-(ظت بدرجة ، وحفدقيقة

، LDL-Cلبروتين الدهني منخفض الكثافـة  ، واTG، والكلسيريدات الثلاثية TCومنها الكولسترول الكلي 
 .VLDL-C، البروتين الدهني منخفض الكثافة جدا  HDL-Cالبروتين الدهني عالي الكثافة 

قياس مستوى الكولسترول في مصل الـدم باسـتخدام عـدد     تم :تقدير مستوى الكولسترول في مصل الدم -
 .)Spinreact, S. A. Espain(المصنعة من قبل شركة  kitالتحلل

  :الحسابات -

  
n :200( تعني التركيز القياسيmg/dl or 5.17 mmol/L(  

 ـ - قـيس  :  Determination of Serum Triglyceride levelيريدات الثلاثيـة تقدير مستوى الكليس
الخاصـة بشـركة   ) Kit(مصـل الـدم باسـتخدام عـدة التحليـل      مستوى الكليسيريدات الثلاثـة فـي   
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)GiesseDiagnesticsns ( الثلاثة إنزيميـاً   داتيوتعتمد هذه الطريقة على أساس تحليل الكليسيرالايطالية
  : وتم حساب تركيز الكليسريدات الثلاثية حسب المعادلة الاتية . إلى الكليسرول

 

 .  تقدير مستوى البروتينات الدهنية عالية الكثافة للكولسترول -

      Determination of SermHighy Density hipoproten – cholesterol (HDL) 
الخاصة بشركة ) Kit(يتم قياس البروتينات الدهنية عالية الكثافة للكولسترول في مصل الدم باستخدام عده التحليل 

)Giesse Diagnostic snc (عالية الكثافة وفق المعادلة الآتية الايطالية وثم حساب تركيز البروتينات الدهنية :  

  )=HDL/C)mg/dlالكوليسترول عالي الكثافة 
  امتصاصية النموذج

  2× تركيز المحلول القياسي × 
  امتصاصية القياسي

 

 تقدير مستوى البروتينات الدهنية واطئة الكثافة للكولسترول -

Determination of serum Low Density Lipoprotein  cholesterol ( LDL-C) 

  ): 16(تخدام الصيغة الآتية قدر مستوى البروتينات الدهنية واطئة الكثافة للكولسترول باس
LDL mg/d1 = Total cholesterol- HDL- Cholesterol- Triglycerides  

  تقدير مستوى البروتينات الدهنية واطئة الكثافة جداً للكوليسترول   -
Determination of Serm very Low Density Lipoprotein – choested  (VLDL-C)   

    :)17(واطئة الكثافة جداً للكوليسترول وفق الصيغ الآتية قدر مستوى البروتينات الدهنية 

 
 Package for Social Scienceباستخدام نظـام الحقيبـة الإحصـائية   حللت النتائج إحصائيا : التحليل الإحصائي -

(SPSS) إذ تـم تحليـل التبـاين    المعنوية بين المجاميع المعاملـة  وذلك لاستخراج اقل الفروقات ،Analysis of 

variance  باستخدام جدول(ANOVA Table) كما تم استخراج الوسـط الحسـابي والانحـراف    لهذا الغرض ،
 الإحصائية على وفق ما جاء في دنكـن التحاليل  أجريت.الإحصاءفي  الأساسالمعياري اعتماداً على طرائق القياس 

   .  (18) وجماعته
  النتائج

في معايير وظائف الكبد الخاصة بأيض الدهون في الجرذان المعاملة بخلات  EMEMEMEMلة تأثير زيت حشيشة الليمون والكتلة الحيوية الفعا
  :اليورانيل

  : يز الكولسترول الكلي في مصل الدمترك -
في معدل  (P<0.05)حصول ارتفاع  معنوي  إلى أدتبخلات اليورانيل  إلى ان المعاملة )1(يشير الشكل 

بمعدل تركيزه فـي   ديسي لتر قياسا/ ملغرام) 8.63±290.06(، إذ بلغ يز الكولسترول الكلي في مصل الدمترك
، في حين لوحظ حصـول  ديسي لتر/ ملغرام) 1.18±103.76(مصل الدم لحيوانات السيطرة الذي بلغت قيمته 

في معدل تركيز الكولسترول الكلي في مصل الدم للحيوانات التي جرعـت بزيـت    (P<0.05)انخفاض معنوي 
ديسي لتـر وعلـى   / ملغرام )2.54±101.15) (7.86±95.13( إذ بلغلحيوية الفعالة حشيشة الليمون والكتلة ا

، واتضح كذلك ان معاملة الجرذان بزيت حشيشـة الليمـون   بمعدل التركيز في مجموعة السيطرةالتوالي قياسا 
يز ركفي الت (P>0.05) يحدوث انخفاض معنو إلى أدىبخلات اليورانيل ثم بعدها جرعت  EMوالكتلة الحيوية 

عند على التوالي ديسي لتر/ ملغرام) 2.59±116.66() 1.8±95.63(، إذ بلغ الكلي للكولسترول في مصل الدم
نفس النتـائج   وأعطيت) خلات اليورانيل فقط(الدم لحيوانات السيطرة الموجبة القياس  بمعدل التركيز في مصل 

  .EMالكتلة الحيوية الفعالة  وأعند تجريع الجرذان بخلات اليورانيل ثم بزيت حشيشة الليمون 
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في الكوليسترول الكلي في مصل الجرذان المعاملة  EMيوضح تأثير زيت حشيشة الليمون والكتلة الحيوية ) �(جدول 
  بخلات اليورانيل

  الوقت
  المجموعة

  الثاني عشر الأسبوع  الثامن الأسبوع  الرابع الأسبوع  الأولاليوم 

  3.02±98.81  )السيطرة( الأولىالمجموعة 
A              a 

97.88±2.95 
A                a 

91.72±1.37  
A             a 

103.76±1.18  
A                  a 

  5.87±101.92  )خلات فقط(المجموعة الثانية 
B           a 

198.19±2.94  
B               ab  

221.52±3.74  
B           cd 

290.06±2.63  
B               d 

  1.17±88.47  )زيت فقط(المجموعة الثالثة 
A            a 

115.98±2.08  
A                 b 

103.28±1.17  
A              cb 

95.13±1.86  
A                 ac 

  4.95±95.76  )الكتلة فقط(المجموعة الرابعة 
A            a 

91.92±3.08  
A               a 

110.12±2.57  
A            b 

101.15±2.54  
A               ab 

  3.86±86.37  )مع الخلات أولاالزيت ( المجموعة الخامسة 
A             a 

179.11±3.65  
C               b 

148.76±2.17  
C              bc 

95.63±1.80  
A             a 

  3.47±93.67  )مع الخلات أولاالكتلة (المجموعة السادسة  
AB            a 

147.28±4.55  
D                 a 

204.47±3.52  
D               a 

116.66±2.59  
C                a 

  1.78±93.91  )الزيت ثانيا مع الخلات( المجموعة السابعة 
A              a 

133.05±5.76  
E              b  

120.13±2.19  
A                ab 

99.20±3.43  
A             a 

  2.74±94.07  )الكتلة ثانيا مع الخلات( المجموعة الثامنة 
A            a 

128.78±2.25  
A               b  

123.89±4.18  
A            ab 

114.76±2.23  
A          c 

  .الانحراف المعياري ±المعدلات تمثل المتوسط الحسابي 
  .ضمن المجموعة الواحدة) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىبين المجاميع المختلفة بينما تمثل الأحرف الصغيرة ) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىتمثل الأحرف الكبيرة 

  :لكليسريدات الثلاثية في مصل الدمتركيز ا -
 فـي تركيـز   (P<0.05)وجود ارتفاع معنوي  )2( الجدول في T.G التحليل الإحصائي لقيم تركيز يتضح من نتائج

T.G ديسي لتـر قياسـا   / ملغرام) 5.52±263.31(، إذ بلغ تركيزه انات التي عوملت بخلات اليورانيليوفي مصل دم الح
، كما يلاحظ حصول انخفاض معنوي ديسي لتر/ ملغرام) 4.41±89.63(بقيمته في مصل دم حيوانات السيطرة التي بلغت 

(P<0.05) في معدل تركيز T.G  إذ لليمون والكتلة الحيوية الفعالـة احشيشة مصل دم الحيوانات التي جرعت بزيت في ،
 زيـادة . ديسي لتر وعلى التوالي قياسا بمعدل التركيز في مجموعة السيطرة/ ملغرام) 8.27±69.4( )2.74±63.35(بلغ 

في  (P<0.05)حصول انخفاض معنوي  إلى أدت ت اليورانيل وزيت حشيشة الليمونسبق يتضح ان المعاملة بخلا على ما
وكذلك الحال  الموجبة بتركيزه في مصل دم حيوانات السيطرة ديسي لتر قياسا/ ملغرام) 5.44±189.1(غ إذ بل T.G تركيز
  ).3.22±127.06(بدلا من الزيت حيث بلغ  EMالكتلة الحيوية  إعطاءعند 

في الكلسيريدات الثلاثية في مصل الجرذان  EMيوضح تأثير زيت حشيشة الليمون والكتلة الحيوية ) �( جدول
  عاملة بخلات اليورانيلالم

  الوقت
  المجموعة

  الثاني عشر الأسبوع  الثامن الأسبوع  الرابع الأسبوع  الأولاليوم 

  2.04±67.14  )السيطرة( الأولىالمجموعة 
A             a 

73.03±2.86  
A                ab 

77.85±3.53  
A               b 

89.63±4.41  
A            c  

  2.68±72.53  )خلات فقط( المجموعة الثانية
A            a  

164.04±1.88  
B                b 

202.56±1.06  
B            c 

263.31±5.52  
B             d 

  4.89±72.08  )زيت فقط(المجموعة الثالثة 
A             a 

79.60±1.71  
A                 a 

75.98±1.59  
A              a 

63.35±2.74  
A            b 

  1.87±69.32  )الكتلة فقط(المجموعة الرابعة 
A             a 

84.68±3.50  
A                b 

73.81±4.92  
A            ab 

69.40±8.27  
A             a  

  2.34±75.89  )مع الخلات أولاالزيت (المجموعة الخامسة 
A             a 

128.74±3.03  
A              b 

123.12±5.70  
C            cb 

86.13±1.74  
A            d 

 3.68±71.58  )مع الخلات  أولاالكتلة ( المجموعة السادسة 

A              a 
95.49±1.44  
C                b 

87.32±3.86  
D            ab 

83.62±4.81 
C           ab 

  4.56±75.22  )الزيت ثانيا مع الخلات(المجموعة السابعة 
A            ab 

153.26±3.76  
D                ab 

204.15±5.58  
E              b 

189.10±5.44  
D              c  

  1.99±77.36  )الكتلة ثانيا مع الخلات(المجموعة الثامنة 
A                 a 

142.17±4.92 
A              b 

136.44±4.80  
A             cb 

127.06±3.22  
A             bd 

  .الانحراف المعياري  ±المعدلات تمثل المتوسط الحسابي 
  .ضمن المجموعة الواحدة) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىبين المجاميع المختلفة بينما تمثل الأحرف الصغيرة ) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىتمثل الأحرف الكبيرة 
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ان هنـاك  ) 3( هرت النتائج المبينة فـي الجـدول  أظ :LDL-Cالبروتين الدهني منخفض الكثافة  تركيز -
بلغـت   إذفي مصل دم ذكور الجرذان المعاملة بخلات اليورانيـل  ) LDL-ch(ارتفاعا معنوي في مستوى 

) 3.11±34.93(ديسي لتر بالمقارنة مع مجموعة السيطرة السليمة التي بلغـت  / ملغرام) 208.35±5.71(
في مجموعة الجـرذان  ) LDL-chl(نخفاض معنوي في مستوى يوضح الجدول أيضا ا. ديسي لتر/ ملغرام

وكان هنـاك   )2.58±21.28(حيث كانت القيمة  .حشيشة الليمون تي جرعت بخلات اليورانيل ثم بزيتال
مجموعة الجرذان المعاملة بخلات اليورانيل ثم بالكتلـة الحيويـة    في) LDL(معنوي في  مستوى  انخفاض

EM ديسي لتر عند المقارنة مع المجموعـة المعاملـة بخـلات    / ملغرام) 6.42±58.31(بلغت القيمة  إذ
  .اليورانيل

في البروتين الدهني منخفض الكثافة في مصل  EMيوضح تأثير زيت حشيشة الليمون والكتلة الحيوية ) �( جدول
  الجرذان المعاملة بخلات اليورانيل

  الوقت
  المجموعة

  الثاني عشر الأسبوع  منالثا الأسبوع  الرابع الأسبوع  الأولاليوم 

  2.49±33.57  )السيطرة( الأولىالمجموعة 
A            a 

18.13±4.48  
A               ab 

16.39±3.37  
A              b 

34.93±3.11  
A             a 

  2.62±30.10  )خلات فقط(المجموعة الثانية 
A             a 

135.58±7.70  
B                b 

147.33±6.29  
B             bc  

208.35±5.71  
B                d 

  1.38±29.32  )زيت فقط(المجموعة الثالثة 
A            a 

64.23±2.56  
A               b 

51.67±5.65  
A              c 

22.36±1.60  
A             a  

  4.27±33.25  )الكتلة فقط(المجموعة الرابعة 
B             a 

41.11±4.69  
A                 ab 

53.39±5.22  
AE              b 

35.93±4.50  
A             a  

  3.38±26.07  )مع الخلات أولاالزيت (المجموعة الخامسة 
A            a 

131.91±4.58  
C              b 

78.22±5.49  
C          c  

30.18±5.57  
A               a  

  3.55±26.75  )مع الخلات  ولاأالكتلة ( المجموعة السادسة 
A            a 

102.40±3.54  
E               b 

139.80±3.02  
D                cb 

58.05±4.25  
C           d 

  4.89±27.49  )الزيت ثانيا مع الخلات(المجموعة السابعة 
A             a 

55.53±1.62  
E             b  

45.77±2.57  
E                  ab 

21.28±2.58  
A                a 

  7.70±32.17  )الكتلة ثانيا مع الخلات(المجموعة الثامنة 
A             a 

65.67±7.29  
AE          b  

67.54±2.42  
A              cb 

58.31±6.42  
A           a 

  .نحراف المعياريالا ±المعدلات تمثل المتوسط الحسابي 
) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىبين المجاميع المختلفة بينما تمثل الأحرف الصغيرة ) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىتمثل الأحرف الكبيرة 

  ضمن المجموعة الواحد

حصول ) 4( النتائج الموضحة في الجدول أظهرت :.HDL-chتركيز البروتين الدهني عالي الكثافة في مصل الدم  - 
حيوانات المجرعة بخلات اليورانيل، وقـد  في مصل الدم لل .HDL-chز في معدل تركي (P<0.05)معنوي  انخفاض

/ ملغـرام  )2.58±50.91(ديسي لتر ،قياسا بمجموعة السيطرة حيث كانـت  / ملغرام) 2.82±28.72(بلغ التركيز 
إذ كـان   الليمون والكتلة الحيويـة الفعالـة  بزيت حشيشة  ظ في مصل الدم الجرذان التي جرعتلوحديسي لتر بينما 

بخلات  مصل الدم للحيوانات المجرعة بينما في ،ديسي لتر وعلى التوالي/ ملغرام) 51.33±2.56) (58.07±3.26(
) 4.49±31.04(ديسي لتر في حين بلغت / ملغرام) 5.37±39.22(، بلغت قيمته اليورانيل ثم بزيت حشيشة الليمون

قياسا بمعدل التركيز في مصل  EMالكتلة الحيوية ديسي لتر في الجرذان التي جرعت بخلات اليورانيل ثم ب/ ملغرام
  .لسيطرة الموجبةالدم لحيوانات ا
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في البروتين الدهني عالي الكثافة في مصل الجرذان  EMيوضح تأثير زيت حشيشة الليمون والكتلة الحيوية ) 4(جدول 
  المعاملة بخلات اليورانيل

  الوقت
  المجموعة

  الثاني عشر الأسبوع  الثامن سبوعالأ  الرابع الأسبوع  الأولاليوم 

  1.50±51.82  )السيطرة( الأولىالمجموعة 
A                a 

65.12±1.49  
A             b 

59.76±3.07  
A              ab 

50.91±2.58  
AE           a 

  1.87±57.32  )خلات فقط(المجموعة الثانية 
A               a 

29.81±1.24  
A              b 

33.68±1.62  
BC                cb  

28.72±2.82  
B              b 

  4.86±51.07  )زيت فقط(المجموعة الثالثة 
A               a 

35.99±4.15  
A             bc 

37.45±1.91  
A                c 

58.07±3.26  
A           d 

  2.36±48.65  )الكتلة فقط(المجموعة الرابعة 
AB                ab 

33.87±3.11  
A              a 

42.71±3.04  
C              ab 

51.33±2.56  
A            b 

  3.43±55.13  )مع الخلات أولاالزيت (المجموعة الخامسة 
A               a 

21.36±2.05  
C               b 

45.59±2.16  
A             a  

48.32±1.34  
A           a 

  3.82±57.06  )مع الخلات  أولاالكتلة ( دسة المجموعة السا
A                 a 

25.79±4.27  
CD             b  

47.21±4.50  
A               a 

41.89±5.46  
C            a  

  3.49±51.98  )الزيت ثانيا مع الخلات(المجموعة السابعة 
A                a 

46.83±3.60  
A             ab  

30.37±1.70  
AC             b 

39.22±5.37  
E              cb  

  4.74±46.43  )الكتلة ثانيا مع الخلات(المجموعة الثامنة 
AB                  a 

34.68±5.25  
D                 ab 

29.05±2.86  
C                b  

31.04±4.49  
D            cb 

  .ياريالانحراف المع ±المعدلات تمثل المتوسط الحسابي 
  .ضمن المجموعة الواحدة) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىبين المجاميع المختلفة بينما تمثل الأحرف الصغيرة ) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىتمثل الأحرف الكبيرة 

) 5(يتبين من ملاحظـة الجـدول   : VLDL-ch تركيز البروتين الدهني واطئ الكثافة جداً في مصل الدم -
في مصل الدم للحيوانات المعاملة بخـلات   VLDL-chفي معدل تركيز  (P<0.05)معنوي حصول ارتفاع 

 ـ  هديسي لتر عند قياس/ ملغرام) 3.05±52.7(اليورانيل إذ كان مقداره  ة بمقداره في مصل الـدم لمجموع
حصول انخفاض معنوي  أيضا، ويتضح ديسي لتر/ ملغرام) 1.96±17.92(حيوانات السيطرة والذي كان 

(P<0.05) لفعالة  وكانت القيمة في مصل الدم لجرذان التي جرعت بزيت حشيشة الليمون والكتلة الحيوية ا
 (P<0.05)انه لوحظ انخفاض معنـوي   إلا، سا بمجموعة السيطرةوعلى التوالي قيا ديسي لتر/ ملغرام) 0(

حشيشـة   انيل ثم جرعـت بزيـت  في مصل دم الجرذان التي عوملت بخلات اليور VLDL-ch في تركيز
/ ملغـرام ) 1.54±25.41(ديسي لتر بينما بلغت القيمـة  / ملغرام) 3.36±37.98(إذ كان مقداره  الليمون

ركيزه في مجموعة السيطرة بت  قياسهديسي لتر عندما جرعت الجرذان بالكتلة الحيوية بدلا من الزيت عند 
  .الموجبة

في البروتين الدهني منخفض الكثافة جدا  EMيوضح تأثير زيت حشيشة الليمون والكتلة الحيوية ) 5( جدول
  جرذان المعاملة بخلات اليورانيلفي مصل ال

  الوقت
  المجموعة

  الثاني عشر الأسبوع  الثامن الأسبوع  الرابع الأسبوع  الأولاليوم 

  2.22±13.46  )السيطرة( الأولىالمجموعة 
A            a 

14.63±1.97  
A             ab 

15.57±2.54  
A               ab 

17.92±1.96  
A               b 

  4.38±14.50  )خلات فقط(المجموعة الثانية 
A            a 

32.80±5.12  
B               b 

40.51±1.99  
B            bc 

52.70±3.05  
B              d 

  1.68±14.41  )زيت فقط(المجموعة الثالثة 
A           a 

15.93±1.18  
A            a  

15.09±2.98  
A             a 

14.66±2.91  
A                a 

  2.83±13.86  )الكتلة فقط(المجموعة الرابعة 
A                 a 

16.94±1.66  
A                a 

14.76±3.05  
A               a 

13.89±3.12  
A             a 

  6.23±15.17  )مع الخلات أولاالزيت (المجموعة الخامسة 
A             a 

25.78±5.19  
CE            b 

24.65±5.56  
C              bc 

17.22±2.19  
A             bd 

  7.12±14.31  )مع الخلات  أولاالكتلة ( المجموعة السادسة 
A               a 

19.09±3.40  
DE            ab 

17.46±3.52  
AC              b 

16.72±4.19  
A             ab 

  1.77±15.02  )الزيت ثانيا مع الخلات(المجموعة السابعة 
A             a 

30.69±3.64  
E               b 

40.83±4.04  
D              cb 

37.98±3.36  
C               bc 

  2.72±15.47  )الكتلة ثانيا مع الخلات(المجموعة الثامنة 
A            a 

28.43±2.42  
A              b 

27.29±1.82  
A             ab 

25.41±1.54  
A              ab  

  .الانحراف المعياري ±المعدلات تمثل المتوسط الحسابي 
) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىبين المجاميع المختلفة بينما تمثل الأحرف الصغيرة ) p<�.�5(وجود فروق معنوية  إلىتمثل الأحرف الكبيرة 

  .واحدةضمن المجموعة ال
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  المناقشة
يز الكولسترول الكلي في حصول ارتفاع معنوي  في ترك) 1( ن نتائج الدراسة الحالية في الجدولاتضح م

التـأثير السـلبي لخـلات     إلى، ويمكن ان يعزى ذلك المعاملة بخلات اليورانيل قياسا بالسيطرة بعد مصل الدم
، إذ ان تأثر انسجة الكبد ينعكس راوية بصورة خاصةفي القنوات الصفاليورانيل في نسيج الكبد بصورة عامة و

وان القدرة في  (19)تغيير تراكيزها في مصل الدم  ومن ثم) من ضمنها الكولسترول(ون على معدل ايض الده
لبروتينـات  يق ازالة الكولسترول من جزيئـات ا المحافظة على توازن تركيز الكولسترول من الكبد تتم عن طر

فان تأثير خلات اليورانيل السلبي يعمـل علـى    ، ومن ثم(20) الصفراء أحماض إنتاجفي ستخدامها وا الدهنية
، عن طريق  تقليل قدرته في إزالة جزيئات الكايلومايكرون كبد في المحافظة على هذا التوازنالتقليل من قدرة ال

الذي  Lipoprotein lipase إنزيم، وعن طريق تثبيط (19)ارتفاع مستوى الكولسترول  الدم ومن ثممن مجرى 
كما يمكـن ان يكـون   . 21)( يحلل الكولسترول الموجود ضمن هذه الجزيئات وبذلك يرتفع مستواه في المصل

الذي يؤدي  cholestasisحدوث الركود الصفراوي  من تأثر القناة الصفراوية ومن ثمالسبب في الارتفاع ناتج 
وقـد يعـزى هـذا    . (19)في المصل  LDLخفض الكثافة الى تجمع الكولسترول على هيئة البروتين الدهني من

عرقلة المسارات الكيميائيـة   إلىالارتفاع الى تعرض الكبد للإجهاد بسبب المعاملة بخلات اليورانيل مما يؤدي 
الحيوية وجعلها ذات مخزون قليل من الطاقة لا يمكنها من انجاز عمليات ايض الـدهون ومنهـا الكولسـترول    

كما لوحظ أيضا بأن الزيادة في مستوى الكولسترول بسبب الإجهاد التأكسـدي  . ض الصفراءوتحويلها الى احما
الناتج من خلات اليورانيل يعزى إلى الاضطرابات الحاصلة في ايض الدهون التي تؤدي إلى الزيادة في تحلـل  

أما في ). 23، 22( الدهون والأحماض الدهنية  كذلك حدوث بعض الاضطرابات في عمليات الهضم في الأمعاء
فـي  )  (p<0.05المجموعة المعاملة بزيت حشيشه الليمون مع خلات اليورانيل فلوحظ هناك انخفاضـا معنويـا  

 ويمكن) 25، 24( عند المقارنة مع المجموعة المعاملة بخلات اليورانيل وهذا يتفق مع نتائجمستوى الكولسترول 
كمضـاد   ودورها Geraniol والجيرنول Citral منها السترالوأن يرجع السبب إلى المكونات الفعالة لهذه النبتة 

 Hydroxy methyl glutaryl COA(MHG Coأ?<=>; مركبات قد تعمل على تثبيط للأكسدة إذ تحتوي على 

A) reductase  أو قـد تعمـل المركبـات     ).27، 26( وبالتالي تقلل من مستوى الكولسترول في مصل الـدم
نزيم اللايبيز في الخلايا الدهنية وبالتالي انخفاض كميات الكوليسترول الداخلـة  الموجودة في الزيت على تثبيط أ

السموم الناتجة من التعرض لليورانيوم  إزالةوربما يكون لنبات حشيشة الليمون القدرة على  ).29، 28( إلى الدم
ن من خلال قدرته علـى  الذي له القدرة على إزالة السموم وكونه مضاد للسرطا citral وذلك لاحتوائه السترال

لوحظ كذلك أن التجريع الفموي بــ  . )30(وهذا يتفق مع ما ذكره  GST إنزيمتنشيط المرحلة الثانية من فعالية 
EM  في مستوى الكولسترول في مصل  أدى إلى انخفاض معنوي ذكور الجرذان مع خلات اليورانيوملمجموعة
ربما يعزى السـبب فـي خفـض مسـتوى     . ت اليورانيلبخلا م بالمقارنة مع مستواه في المجموعة المعاملةالد

والتي تتميز بقـدرتها علـى    للأكسدةعلى الفلافونيدات والتي تعمل بوصفها مضاد  EMالكولسترول إلى احتواء 
-7أو قد يعود السـبب إلـى زيـادة فعاليـة أنـزيم      ). 31(خفض مستوى الكولسترول وتعزيز عملية ايضه 

أظهـرت  . )32(إلى أحماض الصـفراء   لالمسؤول عن تحويل الكوليستيرو hydroxyase7-αالفاهيدروكسليز 
ة في مستوى الكلسـيريدات الثلاثيـة ارتفاعـا معنويـا     تأثير المعاملات المختلف) 2( نتائج الدراسة في الجدول

)0.05<P (تعـد ذ قارنة مع مجموعة السـيطرة السـليمة إ  بخلات اليورانيل بالم في مصل دم الجرذان المعاملة 
 (33)، ويتم تحويل هذه الجزيئات وتقويضها بوساطة انظيمـات T.G والكايلومايكرون غنية جداً VLDL جزيئات
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Lipoprotein lipase ،الذي يجعل من تثبيط فعاليه هذه الانظيمات بوساطة خلات اليورانيل سـبباً فـي    الأمر
ر بسبب المعاملة يقلل من قدرته في ، فضلاً عن ان تعرض نسيج الكبد للضرفي المصل T.Gارتفاع مستوى الـ 

 الإجهـاد وقد تـؤدي حالـة    (19)ارتفاع تركيزها في المصل  ومن ثم T.Gسحب جزيئات الدهون ومنها الـ 
إلى تثبيط بعض الأنزيمات المسؤولة عن تجزئـة الكليسـيريدات    )(ROSالتأكسدي وأصناف الأوكسجين الفعالة 

فضلا عن ذلـك فقـد   . )(34ياً إلى إحداث تغيير في أيض الدهونمؤد Tryglyceride Lipaseالثلاثية ومنها 
الثلاثية إلى فقدان الأنسولين الامر الذي يؤدي الى تثبيط نشاط  تيرجع سبب هذا الارتفاع في مستوى الكليسريدا

الثلاثيـة إلـى    تالذي يلعب دورا مها في تحويل الكليسـريدا  Lipoprotien lipase إنزيم لايبو بروتين لايبيز
وكليسرول يتم امتصاصها من قبل الخلايا المعوية وفي نفس الوقت يـنخفض معـدل اسـتهلاك     أحماض دهنية

والذي يؤدي في النهايـة إلـى ارتفـاع مسـتوى     ) C-VLDL(البروتين الدهني واطئ الكثافة جدا للكولسترول 
إلى  أدىمع خلات اليورانيوم الليمون  لمعاملة بزيت حشيشةإن ا). 36، 35( الثلاثية في مصل الدم تالكليسريدا

انات السـليمة  بالمقارنة مع الحيو) 2( في الجدول الكليسيريدات الثلاثية في مستوى p)>0.05(انخفاض معنوي 
ويعزى السبب إلى المركبات الفعالة الموجودة في حشيشة الليمون وخصوصا ) 24 (و )37( وهذا يتفق مع نتائج

 تأكسد تساهم في منع أكسدة الدهون وبالتالي يقل مستوى الكليسريدات الثلاثيةالفلافونيدات ودورها كمادة مانعة لل
كذلك يمكن أن يعزى السبب إلى المركبات الفعالة الموجودة في حشيشة الليمون ودورها فـي منـع    ).39، 38(

نشيط أنزيم لايبز الأنسولين وللزيادة في الأنسولين دور مهم في ت إفرازتلف خلايا بيتا البنكرياسية المسؤولة عن 
ل عـن تجزئـة   في الأنسجة الدهنية إذ إن هـذا الأنـزيم مسـؤو    Lipase Lipoproteinالبروتينات الدهنية 
لمجموعة ذكور الجرذان الم أدى إلـى   EM كما لوحظ إن التجريع الفموي بوساطة). 40( الكليسريدات الثلاثية

اه فـي مجموعـة السـيطرة    دم بالمقارنة مع مستوالثلاثية في مصل ال تانخفاض معنوي في مستوى الكليسريدا
 زى إلى زيـادة نشـاط فعاليـة إنـزيم    قد يع EMالثلاثية لـ  تان التأثير الخافض لمستوى الكليسريداالمصابة 

Lipase Lipoprotein لال تحويلها إلى أحمـاض دهنيـة  الثلاثية من الدم من خ تالذي يقوم بإزالة الكليسريدا 
في  LDL-Cارتفاع معنوي في مستوى  )5(و) 3( تائج الدراسة الحالية في الجدولينن أظهرت ).41(وكليسرول 

 قارنة مع مجموعة السيطرة السـليمة وزيـادة معنويـة عنـد قيمـة     المجموعة المعرضة لخلات اليورانيل بالم
)0.05<P ( في مستوىVLDL-C ا أم قارنة مع مجموعة السيطرة السليمةفي مجموعة خلات اليورانيل عند الم

 والزيادة المعنوية (LDL-C)بالنسبة للزيادة الحاصلة في مستوى البروتينات الدهنية واطئة الكثافة للكوليسترول 
فقد ترجع إلى الزيـادة الحاصـلة فـي مسـتوى      (VLDL)للبروتينات الدهنية واطئة الكثافة جداً للكوليسترول 

تي يرافقها زيادة في مستوى البروتينات الدهنية واطئة التأكسدي ال الإجهادالناتجة عن  (MDA) المالوندايالديهايد
ثافـة  الكثافة في مصل الدم وذلك لكون المالوندايالديهايد له القابلية على أكسدة البروتينات الدهنيـة واطئـة الك  

أن زيـادة  ) 43( )1976(وجماعته عـام   Redgraveوذكر .  OX-LDL (42)وتحويلها إلى الشكل المؤكسد
 ات الدهنية واطئة الكثافة جداً للكوليسترول يمكن أن تكون نتيجة لانخفاض فعالية أنزيم اللايبيـز مستوى البروتين

(Lipase) أو أن عملية أخذ جزيئات البروتينات الدهنية واطئة الكثافة جداً للكوليسترول تقل من قبل الكبد مما ،
إلى انخفاض فعالية  LDL-C ي مستوى وربما يعزى سبب الارتفاع ف ).45، 44( ينتج عنه زيادتها في المصل

 LDL-Cإلـى   VLDL-Cمعظم  وتحول ى عدم تحلل الكليسريدات الثلاثيةإنزيم لايبوبروتينلايبيز مما يؤدي إل
مما يؤدي إلى ارتفاع مستواه في مصل الدم ويكون غير مرغوب فيه لكونه يشـكل عامـل خطـورة لتطـوير     

في مصل الـدم بعـد    VLDL-Cحالية ارتفاع معنوي في تركيز نتائج الدراسة ال أظهرت ).46(أمراض القلب 
غالباً مـا يكـون    VLDL-C ان تركيز: القول في تفسر ذلك ، ويمكنبخلات اليورانيل قياسا بالسيطرة المعاملة
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تثبيط فعالية الانظيمات المحللة  إلى، وقد يعزى سبب هذا الارتفاع مستوى تركيز الكلسريدات الثلاثيةمرتبطاً مع 
إن معاملـة   .)Lipoprotein lipase )47 ،48 بوبروتينات بسبب التعرض لخلات اليورانيل مثل انظيمـات للي

-LDLفي مستوى ) p>0.05(معنوي انخفاض الليمون أدى  الجرذان المعرضة لخلات اليورانيل بزيت حشيشة

C عنوي عند قيمةوانخفاض م )P<0.05 (في مستوى  VLDL لـة بخـلات   مجموعـة المعام بالمقارنة مـع ال
ويرجع السبب إلى المواد الفعالة في زيت حشيشة الليمون ومنها الفلافونيدات والتـي تعمـل كمـانع    . اليورانيل

داخـل الشـرايين والأوردة    LDL-Cالنافع ويمنع ترسب  HDL-Cوزيادة  LDL-Cللتأكسد حيث تمنع تأكسد 
عالة الموجودة في حشيشه الليمون ودورها في قد يعزى السبب إلى طبيعة المواد الفو )49، 38( ويقلل من نسبته

التقليل من ضرر الجذور الحرة المتولدة بسبب وجود المواد المشعة وكذلك دور هذه المواد في زيـادة بعـض        
 glutathione – S- trans( ة داخل جسم الكائن الحي مثلالأنزيمات التي تعمل على تقليل ضرر الجذور الحر

fares) (50( . على مواد فعالة تزيد من عمل بعض الأنزيمات الضرورية التي  الزيتحتوي يعن ذلك وفضلا
الجـذور الحـرة    scavanger اقتناصبيروكسديز الذي له دور مهم في  تعمل كموانع للأكسدة مثل الكلوتاثايون

ن التجريـع  كما لـوحظ أ  ).52، 51( ومنع الإصابة بالأمراض الناتجة عن أكسدة الدهون والبروتينات الدهنية
لمجموعة ذكور الجرذان أدى إلى انخفاض معنوي في مستوى البروتين الدهني واطئ الكثافـة   EMالفموي بـ 
ان الانخفـاض  . في مصل الدم بالمقارنة مع مستواه في مجموعة السـيطرة المصـابة  ) LDL-C(للكولسترول 

على الفلافونيدات والتـي   EMحتواء قد يرجع إلى ا LDL-C)( الحاصل مستوى البروتين الدهني واطئ الكثافة
وتعزز  وى الكولسترول وتعزيز عملية ايضهتعمل بوصفها مضاد للأكسدة والتي تتميز بقدرتها على خفض مست

الذي بدوره يقلـل مـن مسـتوى     Superoxide Dismutase (SOD)دسميوتيز من مستوى السوبر اوكسايد
الـذي تكمـن     LDL-Cهذه الحالة ان ينخفض مسـتوى   ومن البديهي في )MDA)31 ،53  المالوندايالديهايد

لمجموعة ذكـور   EMالتجريع الفموي بـ  أما ).54( وظيفته في نقل الكولسترول الفائض في الدم إلى الأنسجة
في ) VLDL-C(الجرذان أدى إلى انخفاض معنوي في مستوى البروتين الدهني واطئ الكثافة جدا للكولسترول 

قد يعزى إلـى زيـادة نشـاط فعاليـة إنـزيم       .اه في مجموعة السيطرة المصابةمستومصل الدم بالمقارنة مع 
)Lipoprotein Lipase(  ـ    الذي يقوم بإزالة الكليسريدات الثلاثية   ةمن الـدم بتحويلهـا إلـى أحمـاض دهني

لدهنية وتينات اتأثير المعاملات المختلفة في مستوى البر) 4( جدولأظهرت نتائج الدراسة في ال ).41(ليسرولوك
بخلات اليورانيل بالمقارنة مع  في مصل دم الجرذان المعاملة HDL-C في مستوى )P>0.05( انخفاضا معنويا

خـلات   تـأثير إلـى  ) HDL-C(ويمكن ان يعود سبب هذا الانخفاض في مستوى ، مجموعة السيطرة السليمة
د مـن  نشـاط   وفي نفس الوقت تزي Lipoprotien lipase اليورانيل  المثبط  لفعالية إنزيم لايبو بروتين لايبيز

غنيا بالكليسريدات الثلاثية وبذلك يصبح من المواد  HDL-C حيث يكون Hepatic lipase إنزيم الايبيز الكبدي
من جهاز الـدوران   HDL-Cي وبالتالي سيؤدي إلى سرعة إزالة الأساسية التي يعمل عليها إنزيم الايبيز الكبد

التـأثيرات   إلـى كما ويمكن ان يعزى هذا الانخفـاض   ).56، 55( مصل الدم مما يؤدي إلى خفض مستواه في
عن تأثيرهـا  ، فضلاً دهونالتنكسية لخلات اليورانيل في الخلايا الكبدية وتأثير ذلك في وظائفها المتعلقة بايض ال

ؤدي الـى تثبـيط   الذي يعيق عملية افراز الصفراء الى خارج الكبد والذي بدوره ي الأمر، في الاقنية الصفراوية
دي الناتج ألتأكس الإجهادإلى  أيضاوقد يرجع السبب  ).57، 56( الصفراء أحماض إلىعملية تحويل الكولسترول 
) HDL )58وهدم الكولسترول وبالتالي انخفاض مسـتوى   LDLإذ يؤدي إلى أكسدة  بوساطة خلات اليورانيل

 إنـزيم ا ارتفاع مستوى الأكسدة وزيادة فعالية بسبب عدة عوامل أهمهHDL  يعود انخفاض مستوى أيضاوربما 
Cholesterol ester transferase Protein  الذي يقوم بنقل الكولسترول استر منHDL-C  إلىVLDL-C 
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فتبقى حرة مما يسهل ترشيحها  Apolipoprotein-A غنية بالكليسريدات الثلاثية واقل ألفة إلى HDL-Cتاركاً 
الذي  A Apolipoprotein- الكبد مما يؤدي إلى تثبيط إنتاج تغيرات في وظائفوكذلك حصول . الكلية من قبل

لمجموعة ذكور الجرذان أدى  EMكما لوحظ أن التجريع الفموي بـ  ).HDL-C )59 يعد البروتين الرئيس للـ
رنـة  في مصل الدم بالمقا) HDL-C(إلى ارتفاع معنوي في مستوى البروتين الدهني عالي الكثافة للكولسترول 

مع مستواه في مجموعة السيطرة المصابة ولكنه أدى إلى انخفاض غير معنوي في مجموعة الجرذان السـليمة  
في تحفيز خلايـا   EMإلى قدرة  HDL-Cوقد يعزى سبب الارتفاع في مستوى  .لمقارنة مع السيطرة السليمةبا

  ).HDL-C( )41 ،52( الكبد والأمعاء على إنتاج جزيئات البروتين الدهني عالي الكثافة
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