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یهدف البحث إلى إیجاد الدرجات المعیاریة والدرجات المعیاریة المعدلة والدرجات العشریة للاختبارات  
، وكذلك التعرف على ) الاختبارات البدنیة ( الخاصة بقبول الطالبات في كلیات التربیة الریاضیة لعینة البحث 
( رامج الحزم الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة نتائج قبول الطالبات فــي كلیات التربیة الریاضیــة باستخدام ب

SPSS  ( لعینة البحث ، شملت عینة البحث على الطالبات المتقدمات للقبول في كلیة التربیة الریاضیة– 
طالبة ، وكانت أهم نتائج ) ٦٤( م ، إذ بلــــغ عدد أفراد العینـــــــة  ٢٠١٢ - ٢٠١١جامعة واســــط للعام الدراسي 

( بـان البرنامج التطبیقي المعد وفـــق التطبیقات الإحصائیـــــة التي وفرها البرنامـــج الإحصائي  البحث متلخصة
SPSS  ( قادر على إظهار نتائج القبول بدقة عالیة وسرعة متناهیة ، مما یوفر الاقتصاد بالجهد والوقت في

  . إظهار النتائج 
   الملخص الانكلیزي

 ((Using software Statistical Package for Social Sciences (SPSS) for the 
admission of female students in the faculties of Physical Education)) 

assistant prof dr. mazinhasanjasim                     dr.mazinh@yahoo.com 
 research aims to create a grading standard and grades of standard modified 
decimal degrees of the tests for the acceptance of female students in the faculties 
of physical education for the research sample (physical tests), as well as to identify 
the results of admission of female students in the faculties of physical education by 
using the software statistical Package for Social Sciences (SPSS) for the sample, 
including a sample of the research on female applicants for admission to the 
College of Physical Education - University of Wassit for the academic year 2011 - 
2012 , as the number of respondents (64) student, and was most important results 
of research that summarizes software application prepared in accordance with 
statistical applications provided by the statistical program (SPSS) is able to show 
the results of acceptance with high accuracy and speed infinitely, thus providing 
economic effort and time to show results. 



  التعریف بالبحث  - ١
  :المقدمة وأهمیة البحث  ١ - ١

من خلال هذه المقولة نثمن الجهد الكبیر الذي ) للنصف الآخر منه  المرأة نصف المجتمع وهي المربیة(      
تبذله في تربیة الأجیال سواء في البیت او المدرسة او في المجالات الأخرى التي تعنى بتربیة النشئ ، ان 

ة الاهتمام الكبیر بتربیة النشئ بصورة عامة والتربیة الریاضیة بصورة خاصة جعل العاملین في مجال التربی
، فالتربیة )  ٥٩:  ١٢( الریاضیة یؤكدون على الأداء الفعال في هذا المجال الحیوي الذي یستند على الحقائق 

الریاضیة كمیدان هام من میادین الحیاة یتم فیها إعداد الأفراد وتزویدهم بخبرات ومهارات متعددة تمكنهم من 
اینة للأفراد ، وهي في حركة تطورها تتطلب تقویما التكیف مع مجتمعهم وتتطور لتلبي الحاجات والمیول المتب

مستمرا بالنسبة لأهدافها وبرامجها ونتائجها للمتعلمین ، حیث ان المعلم والمربي بحاجة الى معرفة وإلمام بكل 
  ) .٢:  ٣( جوانب العملیة التعلیمیة والتربویة 

همیة كبیرة حالها في ذلك حال المعلمین في كما ان لدور المرأة المعلمة في مجال التربیة الریاضیة أ        
نفس المجال ، فلا یستطیع احد من إنكار أهمیة هذا الدور في الریاضة المدرسیة والمساهمة في عملیة التربیة 
واعتبارها الأساس في تطویر وصقل مواهب الطالبات ورفد المنتخبات الوطنیة باللاعبات المتمیزات كونها 

، وبذلك لا یمكن الاستغناء عن المعلمات في تطویر الریاضة النسویة في عراقنا  الركیزة الأساس في ذلك
) )  ٢:  ٤( الحبیب ، وعلیــه فاننا نرى بان معلمي التربیة الریاضیة هم الحجر الأساس فـــي كـــل هذا التطور 

ربیة الریاضیة واللواتي یجب ان ومن المهم هنا الاهتمام بعملیة الانتقاء للطالبات المتقدمات للقبول في كلیات الت
تتصفن بصفات معینة تؤهلهن لممارسة اي عمل هو ضرورة تربویة لما في ذلك من خدمة للفرد والمجتمع ، 
فالطالبة التي لا تتوفر فیها المزایا المعینة للانخراط في النشاط الریاضي سیشكل عبئا على المؤسسة التي 

ن الذین یتوقع منهم النجاح في هكذا نشاط ، اذ یجب علینا في تتعامل معها فضلا عن اخذ فرصة غیره م
عملیة اختبار الطالبات من تصمیم المقاییس والمعاییر والمستویات المعیاریة التي تحتل مكانة كبیرة بوصفها 
واحدة من أهم الأسس العلمیة التي یمكن من خلالها تحدید عملیة القبول وفق الاعتماد على قدرات المتقدمات 

ولكون الاختبارات والقیاس احد الوسائل العلمیة ( للقبول بشكل ینسجم والمتغیرات المتحققة في الاختبارات ، 
 ٢) ( الضروریة لاستمرار التقدم العلمي كــان لابد من الاستفادة من العلوم للنهوض بالمستوى وتحقیق الأهداف 

من العلوم الأخرى ومنها البرامج والتطبیقات التي توفرها ، كما ان إتباع العملیة التقویمیة والاستفادة )  ١٣٣: 
الحاسبة الالكترونیة لها أهمیة كبیرة ودقیقة في إظهار النتائج بالسرعة المطلوبة في معالجة المعلومات والبیانات 

)  SPSS( المعطاة لها ومن هنا تتجلى أهمیة البحث في استخدام برامج الحزم الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 
، في عملیة اختیار المعاییر والمستویات المعیاریة فضلا عن عملیة اختیار الأفضل من الطالبات لشغل 
الكراسي المخصصة لهم وحسب مؤهلاتهم ونتائجهم في الاختبارات المتحققة دون الاعتماد على الحساب 

  .الیدوي الذي یتمیز بالبطئ وعدم الدقة والتحیز والتمییز في بعض الأحیان 



  مشكلة البحث  ٢ - ١
فضلا عن الاختلافات في القدرات والقابلیات ، ومن اجل تقویم الطالبات  یتمیز الأفراد بالفروق الفردیة         

طبقا لمستوى أدائهم في الاختبارات الخاصة بالقبول في كلیات التربیة الریاضیة لابد من إتباع عملیة التقویم 
عاییر الموضوعیة ، فمن خلال خبرة الباحث الطویلة كونه مشرفا على هذه الاختبارات ، لاحظ عدم وجود م

مناسبة تنسجم مع المستوى العام للطالبات مما یشكل ضعفا في عملیة التقویم لان المعاییر توضع طبقا 
للمستوى او مستمدا من الواقع الذي یعكس الصورة الحقیقیة لهذا المستوى ، من هنا برزت مشكلة البحث فضلا 

لالكتروني الذي بدوره یوفر لنا النتائج الدقیقة عن افتقارنا الى الوسائل العلمیة الحدیثة المتمثلة بالحاسوب ا
والمتمیزة بالسرعة والاقتصاد بالجهد وقلة الوقت في إظهار النتائج ، لذا حاول الباحث ان یصب اهتمامه على 
إیجاد المعاییر الخاصة باختبارات الطالبات وكذلك تصمیم برنامج تطبیقي باستخدام الحزم الإحصائیة للعلوم 

لما یتمتع به هذا البرنامج من إمكانیة كبیرة في الدقة ومعالجة البیانات بمختلف الطرق )  SPSS( الاجتماعیة 
  .  التي یوفرها هذا البرنامج 

  :هدف البحث  ٣ - ١
  - :یهدف البحث الى 

إیجاد الدرجات المعیاریة والدرجات المعیاریة المعدلة والدرجات العشریة للاختبارات الخاصة بقبول  -١
  ) .الاختبارات البدنیة ( في كلیات التربیة الریاضیة لعینة البحث الطالبات 

التعرف على نتائج قبول الطالبات في كلیات التربیة الریاضیة باستخدام برامج الحزم الإحصائیة   -٢
    .لعینة البحث )  SPSS( للعلوم الاجتماعیة 

  
  : فرض البحث  ٤ - ١
بول الطالبات في كلیات التربیة الریاضیة لتمتعه بدرجة عالیة من الاستفادة من البرنامج التطبیقي المعد لق -١

  .الدقة 
  : مجالات البحث  ٥ - ١
  جامعة واسط  –الطالبات المتقدمات للقبول في كلیة التربیة الریاضیة : المجال البشري  ١ - ٥ -١

  .م  ٢٠١٢ - ٢٠١١للعام الدراسي  
  .م  ٢٠١٢/  ١٠/  ١٥ولغایة  ٢٠١١/  ٨/ ١من الفترة : المجال الزماني  ٢ - ٥ -١
  جامعة واسط  –التربیة الریاضیة  الكوت وملاعب كلیة/ قاعة الشهید هیثم حبیب : المجال المكاني  ٣ - ٥ -١
  
  



  الدراسات النظریة والمشابهة  -  ٢
  :الدراسات النظریة  ١ - ٢
  ) : SPSS( البرنامج الإحصائي ١ - ١ - ٢

الحزم (هو مختصر للأحرف اللاتینیة الأولى من برنامج )  SPSS( ان البرنامج او النظام الإحصائي       
وهذه الحزم عبارة عن برامج )  Statistical Package for Science) ( الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 

ئج والتقاریر النهائیة بصورة مبسطة حاسوبیة إحصائیة متكاملة من حیث معالجة البیانات وتحلیلها وإعطاء النتا
، كما یشمل هذا البرنامج على الأشكال والرسوم التوضیحیة لتمثیل النتائج التي یتم الحصول علیها من خلال 
الإجراءات الإحصائیة المتبعة ، كما ویعد البرنامج من أكثر البرامج استعمالا وأهمیة في التطبیقات الإحصائیة 

الات لما یوفره من تلبیة الى حاجیاتهم بأقل جهد ووقت ممكنین فضلا عن السرعة والدقة للباحثین في شتى المج
  ) . ٣٩:  ٦( في الحصول على النتائج المطلوبة  

من أفضل البرامج )  SPSS( ان مع التطور الكبیر لأنظمة الحاسوب وأنظمة التشغیل أصبح برنامج       
لإجراءات الإحصائیة دون الخوض بتفاصیل العملیات الریاضیة الإحصائیة المتوفرة والتي تسمح بتنفیذ ا

الخاصة بها ، كما ویعد الإحصاء من العلوم التي یحتاجها معظم الباحثین والدارسین في مختلف التخصصات 
الأكثر )  SPSS( والمستویات العلمیة لتمكینهم من إجراء الدراسات والأبحاث ، ویعتبر النظام الإحصائي 

، ویستخدم عادة في جمیع البحوث العلمیة ) د :  ١٣( و)  ٦: ٩( جراء التحلیلات الإحصائیــة استخداما لإ
التي تشمل العدید من البیانات الرقمیة وغیرها ، كما لا یقتصر على البحوث الاجتماعیة والتربویة فقط بالرغم 

ت الإحصائیة تقریبا فضلا عن من انها أنشأت أصلا لهذا الغرض ولكن استعمالها شمل على معظم الاختبارا
قدرتها علــى معالجــة البیانات وتوافقهــا مــع معظــم البرامجیات المشهورة جعــل منها أداة فاعلة لتحلیل شتى أنواع 

الواجهة الأولى للحزم وهي )  SPSS( البحوث العلمیة بالطرق المعلمیــة واللامعلمیـــة ، ویعد محرر البیانات 
جداول الالكترونیة وتستخدم لإدخال البیانات الخام لأول مرة من خلال المحرر ویمكن قراءة واجهة تشبه ال

البیانات وتعدیلها وتغیریها للتعامل مع المتغیرات وتسمیتها او تغیر أسمائها من خلال محرر البیانات ، كما 
لا یستطیع هذا الملف من و )  Data Files ( وتوفر ایضا عملیة حفظ البیانات تحت مسمى ملفات البیانات 

 ( استخراج اي نوع مــن النتائج وإنمــا النتائج ترســل علــى نوع آخر مــن الملفات وتسمــى ملفات المخرجات 
Output Files  ( وهذه الملفات تحوي جمیـــع النتائج التــي تتـــم بعــد اي عملیــة إحصائیــة ، )٣:  ١ . (  

  :   القبول في الجامعات العراقیة  ٢ - ١ - ٢
الجامعات العراقیة هي من المؤسسات التربویة والتعلیمیة التابعة الى وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي      

العراقیة ، ویكون قبول الطلبة فیها بشكل مركزي اذ تستقبل مخرجات التعلیم الإعدادي بفرعیه الأدبي والعلمي 
رع التعلیم المهني بكل أشكاله وبشكل مركزي ، اذ یخضع الطلبة المتخرجین من الفروع الإعدادیة فضلا عن ف

الى القبول المركزي من خلال التقدیم للقبول في مختلف الجامعات وفق استمارة معدة لهذا الغرض ، یراعى 



والمعاهد العراقیة التي تتناسب فیها معدل الطالب ورغبته وانسجام هذا المعدل مع الحدود المعینة في الكلیات 
ومعدل الطلبة في التحصیل الإعدادي ، كما ویوجد نوع آخر من القبول في الكلیات العراقیة یسمى القبول 
المباشر ، وهذا ما یعنینا في مجال التربیة الریاضیة ، اذ یتقدم الطلبة للقبول في كلیات التربیة الریاضیة بشكل 

ول المركزي الالكتروني ، وهنا لابد من توافر شروط معینة لهكذا نوع من القبول مباشر ، ولا یخضع الى القب
  - :نلخصها بما یلي 

تحدید المعدلات المسموح بها للتقدیم لكلیات التربیة الریاضیة فیما یخص الفرعین العلمي والأدبي والمحددة  -١
  . ف بین الجنسین وحسب تحدید الكلیة المعنیة فضلا عن الاختلا) فما فوق %  ٦٠( بـ 
وضمن شریحة % )  ٧٠( اما الفروع المهنیة فتكون لدیهم نسبة معینة من القبول وبمعدل أكثر من  -٢

الأبطال حصرا بالنسبة للرجال اما للنساء فیكون الشرط هو ممارسة الطالبة للفعالیة المعینة واشتراكها في إحدى 
  .البطولات التي یقیمها الاتحاد المركزي للعبة 

قبول الأبطال والحاصلون على المراتب العلیا في البطولات العالمیة والقاریة والعربیة ، وهم مستثنون من  -٣
  .شرط المعدل 

اجتیاز المتقدم الاختبارات والفحوصات الطبیة التي تبین الحالة الصحیة للطالب او الطالبة المتقدمین  -٤
العاهات والأمراض التي تشكل عائقا على استمرار الطلبة في  للقبول في كلیات التربیة الریاضیة ، وخلوهم من

  .أداء المهام والدروس العملیة والتطبیقیة أثناء سیر الدراسة 
تحقیق نتائج مقبولة في الاختبارات البدنیة والمهاریة المعدة لهذا الغرض وبشكل تنافسي مع بقیة الطلبة  -٥

  .المتقدمین للقبول في مثل هكذا كلیات 
جتیاز اختبار المقابلة والامتحان النظري وحسب التنافس للحصول على الدرجات الأفضل بین الطلبة ا -٦

  .المتنافسین 
  
  :الدراسات المشابهة  ٢ - ٢
وضع مستویات معیاریة لاختبارات القدرات البدنیة (دراسة محمود إبراهیم شبر وآخرون الموسومة   ١- ٢-٢

  ) ١٥)      ( جامعة البحرین  –یاضیة للقبول الطالبات في قسم التربیة الر 
جامعة  –تهدف الدراسة الى وضع مستویات معیاریة لاختبارات القبول للطالبات في قسم التربیة الریاضیة      

طالبة من المتقدمات للقبول في هذا القسم ، كما )  ١٠٦( البحرین ، اما ما یخص عینة البحث فقد شملت 
ستنتاجات وهي تثبیت الدرجات المعیاریة للاختبارات البدنیة وكذلك تثبیت الدرجات وتوصل الباحثون الى أهم الا

  .المئینیة المقابلة للدرجات الخام 
اما أهم التوصیات فكانت اعتماد الدرجات المعیاریة التي توصلت الیها الدراسة على الطالبات ، فضلا عن 

  .ات المعیاریة التي تستخدم لغرض الانتقاء عمل دراسات مشابهة على الطلبة متلخصة في إیجاد الدرج



  :   منهجیة البحث وإجراءاته المیدانیة  - ٣
  :منهج البحث المستخدم  ١ - ٣

ان لكل بحث منهج یتمكن من خلاله الباحث الوصول الى أفضل الطرق لحل المشكلة التي شملتها      
ونه المنهج الملائم لحل المشكلة وتحقیق الدراسة ، اذ استخدم الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي ك

  .الأهداف وتأكید الفروض 
  :مجتمع البحث وعینته  ٢ - ٣

اختیرت عینة البحث بالطریقة العمدیة ، حیث شملت جمیع الطالبات المتقدمات للقبول في كلیة التربیة 
( طالبة وبنسبة ) ٦٤( العینـــة  م ، اذ بلــــغ عدد أفراد ٢٠١٢ -٢٠١١جامعة واســــط للعام الدراسي  –الریاضیة 

  .من مجتمع الأصل % )  ١٠٠
  :الأجهزة والأدوات المستخدمة  ٣ - ٣
  .المصادر والمراجع العربیة والأجنبیة  - 
  .الملاحظة  - 
  .الاختبارات والقیاس  - 

  .استمارة تسجیل الاختبارات البدنیة والمهاریة واستمارة الفحص الطبي 
  )الرستامیتر ( طول والوزن الطبي جهاز الكتروني لقیاس ال - 
  .·فریق العمل المساعد  - 
  .مع طابعة من نفس النوع )  HP( جهاز حاسوب الكتروني  - 
  .البرامجیات والتطبیقات المستخدمة في الحاسوب الالكتروني  - 
  ) . SPSS . 16( نظام التشغیل  - 
  ) .سلة ، قدم ، ید ، طائرة ( كرات متنوعة  - 
  .الأغراض ملعب متعدد  - 
  .مضمار سباق  - 

                                                           
  -:فریق العمل المساعد تكون من *  ·
  .جامعة واسط / زینب عبد علي ، مدرس ، كلیة التربیة الریاضیة . د -
  . جامعة واسط / ولید خالد أمین ، مدرس ، كلیة التربیة الریاضیة . د -
  .جامعة واسط / ، مدرس ، كلیة التربیة الریاضیة  غفار سعید. د -
  .جامعة واسط / بهاء محمد تقي ، مدرس ، كلیة التربیة الریاضیة  -
  .جامعة واسط / محمد كاظم عرب ، مدرس مساعد ، كلیة التربیة الریاضیة  -
  . جامعة واسط / أسماء نجم ، مدربة العاب ، كلیة التربیة الریاضیة  -
  .جامعة واسط / مدرب العاب ، كلیة التربیة الریاضیة وسام زكي ،  -
  .جامعة واسط / كریم طعمة ، مدرب العاب ، كلیة التربیة الریاضیة  -



  .أجهزة لألعاب الجمناستك  - 
  .ساعات توقیت الكترونیة  - 
  .صافرات تحكیم  - 
  .أشرطة قیاس  - 
  .أشرطة دلالة فسفوریة لاصقة  - 
  . علامات مروریة مخروطیة الشكل  - 
  : إجراءات البحث الرئیسة  ٤ - ٣

الاختبارات البدنیة : ع الاختبارات والتي تشمل قبل الخوض في إجراءات البحث الرئیسة لابد من معرفة أنوا
  .والمهاریة فضلا عن الفحص الطبي 

  )  ١٨ -٤:  ٥.             ( الفحص الطبي والاختبارات البدنیة والمهاریة  ١ - ٤ - ٣
  :الفحص الطبي  ١ - ١ - ٤ - ٣

  - :یشمل عدة قیاسات وفحوصات نلخصها بما یلي 
  ) . الرستامیتر ( قیاس الوزن والطول بواسطة جهاز * 
  .فحص النظر عن طریق لوحة قیاس النظر الطبیعیة * 
فحص الطالبة بدنیا ، وذلك من خلال البحث عن حالات تشوه العمود الفقري ، الأطراف السفلى ، الأطراف * 

، مع ملاحظة ان یرتدي الطلبة ملابس  العلیا ، او اي تشوه آخر یؤثر على أداء الطالبة في الكلیة مستقبلا
  .تؤهلهم لسهولة طریقة الفحص المتبعة وان یكون المختبر حافي الأقدام 

فحص القدمین لمعرفة اذا كان هناك حالات تشوه في القدم مثل تسطح القدمین من خلال وضع قدمي * 
  .لقدمین الطالبة في كمیة من الماء ، ومن ثم السیر على الرمل للتأكد من سلامة ا

تكون طریقة فحص البدن من خلال انحناء الجسم الى الأمام ورفع الذراعین أماما جانبا ومعرفة تناسق * 
اي عمل میزان أمامي من اجل رؤیة ) خلفا  –عالیا ( الذراع مع الساق فضلا عن رفع إحدى الساقین بالتعاقب 

  .اي تشوهات في الساق 
ل هي عملیة التأكد من سلامة الطالبة بدنیا واستطاعتها على أداء كما لأتدخل هذه العملیة في القبول ب

  .التمرینات والدروس العملیة بأفضل شكل 
  
  
  
  
  



  :  الاختبارات البدنیة  ٢ - ١ - ٤ - ٣
  .متر)  ٦٠( اختبار ركض  -أ
  .معرفة السرعة القصوى للمختبرات : الغرض من الاختبار  - 
  .الاستمارة وحسب الحروف الأبجدیة اختبار المجموعة الأولى حسب تصمیم  - 
تقف المختبرة على خط البدایة وفي المجال المخصص لها ولا یسمح للمختبرة أثناء الانطلاق : الأداء  - 

  .بالدخول في المجال المخصص للطلبات الأخریات 
  .نخفض والاستماع الى صافرة الانطلاق وهذه المرحلة من الجلوس الم) ستارت ( البدایة من الجلوس  - 
  .لكل مختبرة من المختبرات میقاتي واحد من فریق العمل المساعد او المشرفین على الاختبار  - 
عند سماع صوت الصافرة  او المطلق ، ینطلق المختبرات حتى خط النهایة ، ویقوم كل میقاتي مخصص  - 

  .على حسب التسلسل بمسك المختبرة وتسجیل اسمها والوقت الذي انجزته 
  :متر )  ٤٠٠( ركض  –ب 
  .قیاس تحمل السرعة للمختبرات : الغرض من الاختبار  - 
طالبة وعند الانطلاق )  ٢٠( تقف المختبرات على خط البدایة على شكل مجموعة متكونة من : الأداء  - 

  .یسمح لهن الدخول الى المجال الأول من المضمار بعد الأربعین متر الأولى 
  .ل متسابقة أكملت السباق یتم حساب الزمن لك: التسجیل  - 
  :اختبار القفز بوضع القرفصاء  -ج
  .قیاس القوة الانفجاریة للساقین : الغرض من الاختبار  - 
  .باتجاه القفز ومن الجانب الأیمن للمختبرة ) متر  ٣سم ولغایة  ١٠( یجب ان تؤشر منطقة مخصصة بـ  - 
ي الركبتین وانحناء الجذع والقفز بكلا الساقین مع تقف المختبرة على الخط بكلا القدمین مع ثن: الأداء  - 

  ) .وضع القرفصاء ( حركة الیدین 
  .یقوم احد من أفراد فریق العمل المساعد بقیاس وتسجیل المسافة : التسجیل  - 
  :اختبار السحب على العقلة  -د
  .معرفة قوة الذراعین : الغرض من الاختبار  - 
ثانیة بوضع هادئ دون التحرك وینتهي التسجیل )  ٦٠( على العقلة لمدة تقوم المختبرة بالتعلق : الأداء  - 

  .بانتهاء عملیة التعلق 
  :اختبار تمرین البطن  - هـ 
  .معرفة قوة عضلات البطن : الغرض من الاختبار  - 



تستلقي المختبرة على ظهرها مع وضع الیدین خلف الرأس مع ثني الركبتین الى الأعلى ووضع : الأداء  - 
دمین على الأرض وتقوم إحدى أفراد فریق العمل المساعد او المشرفات على الاختبار بمسك القدمین ، وتقوم الق

  .ثانیة )  ٦٠( المختبرة بالنهوض وتقریب الرأس بمستوى الركبتین باستمرار خلال 
لبة وعدد ثانیة ، ویسجل اسم الطا)  ٦٠( احتساب عدد المرات او السحبات المستمرة خلال : التسجیل  - 

  .السحبات في استمارتها الخاصة 
  
  :الاختبارات المهاریة  ٣ - ١ - ٤ - ٣
  .اختبار المهارات في لعبة كرة الید  -أ

  :متر )  ٣٠( اختبار المحاورة لمسافة  - :أولا 
متر ، ما بین )  ٣٠( تقوم الطالبة بإجراء المحاورة من خط البدایة بإحدى الیدین ولمسافة : الأداء  - 

  .الشواخص الموضوعة أمامه على شكل خط مستقیم او متعرج 
للأداء )  ٥و٤( للأداء الجید و )  ٣( للأداء المتوسط و )  ٢و١( تحسب الدرجة : التسجیل او التقویم  - 

  .الممتاز 
  .اختبار استلام الكرة و التصویب على المرمى  - :ثانیا 

یقف على خط التسعة أمتار وتقوم اللاعبة بالجري السریع تقوم اللاعبة بمناولة الكرة الى المدرب الذي  - 
  .واستلام الكرة من المدرب او المشرف ، ثم تقوم بالتصویب بالخطوات الثلاثیة 

  للأداء الممتاز )  ٥و٤( الجید و للأداء )  ٣( للأداء المتوسط و )  ٢و١( تحسب الدرجة : التسجیل او التقویم 
  .المناولة من الجري : ثالثا 

  .متر من الجري )  ٢٥( تقوم طالبتان بإجراء المناولات معا ولمسافة : الأداء  - 
  للأداء الممتاز )  ٥و٤( الجید و للأداء )  ٣( للأداء المتوسط و )  ٢و١( تحسب الدرجة : التسجیل او التقویم 

  .اختبار المهارات في لعبة الكرة الطائرة  - ب 
  .ى التمریر على الحائط من الأعل: أولا 

  .قیاس قدرة المختبرة ومقدار تمكنها من أداء مهارة التمریر من الأعلى بالأصابع : الغرض من الاختبار  - 
) سم  ١٨٠( تمسك الطالبــة الكرة بید ثم تبدأ بلعبها على الحائط مــن الأعلى بالأصابع مــن مسافـــة : الأداء  - 

ثانیة ، ویجب ان یكون لعب الكرة أعلى الخط المرسوم  ) ٣٠( محاولة الاستمرار بلعبها دون سقوطها لمدة 
  .على الحائط ، وعند سقوطها او لعبها أسفل الخط تمسكها وتعاود اللعب مرة أخرى 

ثانیة ولا تحتسب الكرات التي تخرج عن الخط )  ٣٠( یحسب عدد مرات ملامسة الكرة للحائط خلال : التقویم 
  .المرسوم على الحائط 

  



  .ریر على الحائط من الأسفل التم: ثانیا 
  .قیاس قدرة المختبرة ومقدار تمكنها من مهارة التمریر من الأسفل بالذراعین : الغرض من الاختبار  - 
 ١٨٠( ثانیة ومن مسافة )  ٣٠( تمسك الطالبة المختبرة الكرة بیدها ثم تبدأ بلعبها دون سقوط لمدة : الأداء  - 

لى الخط المرسوم على الحائط وعند سقوطها او لعبها أسفل الخط ، ویجب ان یكون لعب الكرة أع) سم 
  .   تمسكها وتستمر باللعب مرة أخرى 

  .الإرسال من الأعلى ومن الأسفل : ثالثا 
  .قیاس مهارة الإرسال لدى الطالبة المختبرة من الأعلى او من الأسفل : الغرض من الاختبار  - 
سال وتقوم بأداء مهارة الإرسال الى نصف الملعب المقابل على ان تقف المختبرة في منطقة الإر : الأداء  - 

  .تتخطى الكرة الشبكة و محاولة إسقاطها في الجهة الثانیة للملعب 
  .تعطى الطالبة محاولتان وتسجل لها أفضل محاولة : التقویم واحتساب الدرجة  - 

  : احتساب الدرجة الكاملة من الاختبار 
درجات ، حیث )  ١٠( الطالبة التي یكون تخصصها مثلا لعبة الكرة الطائرة یكون مجموع درجاتها من      

( ثلاث درجات ، والاختبار الثاني ) اختبار التمریر على الحائط من الأعلى ( تمنح على الاختبار الأول 
اختبار الإرسال من الأعلى او ( لث ثلاث درجات ، والاختبار الثا) اختبار التمریر على الحائط من الأسفل 

تمنح علیه أربع درجات ، اما الطالبة التي یكون اختصاصها لعبة أخرى غیر لعبة الكرة الطائرة ، ) من الأسفل 
حیث تمنح على الاختبار الأول درجتان ونصف الدرجة والاختبار الثاني نفس )  ٥( تكون مجموع درجاتها من 

  .الدرجة 
  :ت في لعبة كرة القدم اختبار المهارا -ج

  :اختبار الدحرجة بین المخاریط البلاستیكیة : أولا 
  ة بین هذه المخاریط البلاستیكیة تقوم المختبرة بالدحرجة دون لمسها للمخاریط وتكون المسافة متساوی: الأداء  - 
للأداء )  ٥و٤(  للأداء الجید و)  ٣( للأداء المتوسط و )  ٢و١( تحسب الدرجة : التسجیل او التقویم  - 

  .الممتاز 
  .اختبار دقة التصویب : ثانیا 

 ٢و  ١( تقوم المختبرة بالتصویب على جدار مرسوم علیه مربعات متحدة المركز أطول أضلاعها : الأداء  - 
متر باتجاه المربعات المرسومة )  ١٥( متر ، تقوم المختبرة بالتصویب عن مسافة )  ١( وارتفاعها ) متر ٣و 

  .دار على الج
للأداء )  ٥و٤( للأداء الجید و )  ٣( للأداء المتوسط و )  ٢و١( تحسب الدرجة : التسجیل او التقویم  - 

  .الممتاز 
  



  .اختبار تنطیط الكرة في الهواء : ثالثا 
تقوم المختبرة بالسیطرة بجمیع أجزاء جسمها وخصوصا بالقدمین لأطول فترة زمنیة بدون ان تمس : الأداء  - 

  .ویفضل تحدید مسافة الاختبار بالدائرة  الأرض ،
للأداء )  ٥و٤( للأداء الجید و )  ٣( للأداء المتوسط و )  ٢و١( تحسب الدرجة : التسجیل او التقویم  - 

  .الممتاز 
  .اختبار المهارات في لعبة الجمناستك  -د

  .اختبار المیزان الأمامي : أولا 
خطوة للخلف ثم تبدأ بمیلان الجذع تدریجیا الى الأمام ورفع احد تبدأ المختبرة من الوقوف وتأخذ : الأداء 

القدمین للخلف الأعلى مع مد الذراعین للجانب ، ویجب ان یكون الرأس مرفوعا للأعلى والنظر الى الأمام مع 
  .شد الظهر وعدم تقویسه 

  .الدحرجة الأمامیة المكورة : ثانیا 
ة من وضع الجلوس وذلك بتقارب أجزاء الجسم أثناء الأداء وبالأخص تنفذ الدحرجة الأمامیة المكور : الأداء  - 

الأطراف العلیا والأطراف السفلى وذلك بتكویر الجسم من خلال وضع الرأس على الصدر ومع دفع القدمین 
  .للأرض ، یهبط الجسم على مؤخرة الرأس أعلى الرقبة 

  .العجلة الجانبیة : ثالثا 
جانب ویتم رفع الساق الیمین للخلف الأعلى باستقامة تامة والأخرى للارتكاز على تنشر الذراعین لل: الأداء  - 

الأرض ثم ندفع الأرض بساق الارتكاز ووضع الذراع الیمین على الأرض حیث یمر الجسم بحالة الوقوف على 
  .الذراعین تلي ذلك وضع الساق الیمین على الأرض وأخیرا تلیها ساق الارتكاز 

  .هارات الخاصة بكرة السلة اختبار الم - هـ 
  .اختبار المحاورة : أولا 

  .سرعة المحاورة بین مجموعة من الشواخص : الغرض من الاختبار  - 
تقوم الطالبة بالجري عند سماعها إشارة البدء بالجري المتعرج بین الشواخص مع المحاورة المستمرة بالكرة  - 

  .ذهابا وإیابا 
للأداء )  ٥و٤( للأداء الجید و )  ٣( للأداء المتوسط و )  ٢و١( درجة تحسب ال: التسجیل او التقویم  - 

  .الممتاز 
  ) .الرمیة الحرة ( اختبار التهدیف على السلة : ثانیا 

  .قیاس مهارة الرمیة الحرة : الغرض من الاختبار  - 
الحرة باستخدام اي  یتم أدائها من خلف خط الرمیة الحرة وعلى المختبرة ان تقوم بأداء الرمیات: الأداء  - 

  .طریقة من طرق التصویب ، على ان تعطي لكل مختبرة خمسة محاولات 



  .تحسب لكل محاولة ناجحة درجة واحدة : التسجیل  - 
  .اختبار المناولة الصدریة : ثالثا 

  .قیاس مهارة اللاعبة في استلام وتسلیم الكرة الى الزمیلة : الغرض من الاختبار  - 
  ر او أكثر بقلیل من قبل طالبتین أمتا)  ١٠( داء عن طریق مناولة الكرة من الهرولة لمسافة یتم الأ: الأداء  - 
للأداء )  ٥و٤( للأداء الجید و )  ٣( للأداء المتوسط و )  ٢و١( تحسب الدرجة : التسجیل او التقویم  - 

  .الممتاز 
  :الوسائل الإحصائیة  ٥ - ٣

استخدم الباحث التطبیقات والأسالیب والرسوم التوضیحیة التي یوفرها برنامج الحزم الإحصائیة للعلوم      
  ) ٩) (  ٦. ( في استخراج المتغیرات الإحصائیة )  SPSS( الاجتماعیة 

  
  ) ١٦٣ - ١٤٦:  ٦) (  ٥٠: ١١) (  ٧٠ -٦٩:  ١٠( :        عرض وتحلیل ومناقشة النتائج  - ٤
إیجاد الدرجات المعیاریة والدرجات المعیاریة المعدلة والدرجات العشریة للاختبارات الخاصة بقبول  ١ - ٤

   :ومناقشتها ) عینة البحث ( الطالبات في كلیات التربیة الریاضیة 
إیجاد الدرجات المعیاریة والدرجات المعیاریة المعدلة والدرجات العشریة للاختبارات البدنیة  ١ - ١ - ٤

  : تها ومناقش
وسائل وتطبیقات إحصائیة عدة ، یمكن )  SPSS( یوفر برنامج الحزم الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة       

استخدامها في تحقیق أهداف البحث والتأكد من فروضه ، فبعد إجراء تطبیق الاختبارات البدنیة والمهاریة فضلا 
عینة ( عن المقابلة الشخصیة والاختبار النظري على الطالبات المتقدمات للقبول في كلیات التربیة الریاضیة 

ل ذلك الحصول على الدرجات الخام لهذه الاختبارات ، اذ من الصعوبة تفسیرها وهي ، تم من خلا) البحث 
) )  ٣١:  ٨٩:  ٨) ( لیس لها مدلول او دلالة ، الا اذا رجعنا الى معیار یحدد معنى هذه الدرجات ( درجات 

ت والاختبارات وهي ایضا عبارة عن النتائج او البیانات التي یتم الحصول علیها من جراء تطبیق القیاسا
المختلفة ، التي تصف لنا وصفــا كمیــا مباشرا المظاهر التي تدل على الصفات او السمات او الحقائق المعینة 
، وتسجل النتائج تلك للأفراد المختبرین على شكل درجات خام ، یتم التعبیر عنها في شكل وحدات قیاس 

  ) . ١٨١:  ١٦( مختلفة 
الدرجات الخام الى درجات معیاریة ، والتي من خلالها نستطیع معرفة مستویات لذلك لابد من تحویل       

هي أساس الحكم من داخل الظاهرة ذاتها ( الأفراد مقارنة بمستوى أداء المجموعة التي ینتمي الیها ، والمعاییر 
وسط الأداء ولیس من خارجها وتأخذ الصیغة الكمیة ، وتحدد في ضوء الخصائص الواقعة للظاهرة ، مثل مت

) )  ١٠٢ – ١٠١:  ١٧) ( في اختبار معین ، كذلك فان انحراف الدرجات عن المتوسط یوضح مستویاتها 
وهنا لابد من تحویل الدرجات الخام الى درجات معیاریــــــــة ، فبعد إدخال البیانات الخام فــــي شاشـــة عرض 

البدء على استخراج الدرجــــات المعیاریة ، فمــن خلال  ، نعمـــل فـــي)   SPSS(  البیانات ضمن برنامـــج 
                                الإیعـــــــازوالذي یظهر ) ١(المبیـــن فـــي الشكل ) Descriptive ( الخیـــــار 



)save standardized values as variables   ( وكما في الشكل )الذي یبین ایعاز الحصول على )  ٢
في نفس )  z- scores( درجات المعیاریة ، من خلال هذا الإجراء التطبیقي تندرج قیم الدرجة المعیاریة ال

وهو رمز الدرجة المعیاریة وكما موضح )  Z( الشاشة تحت عمود معنون باسم المتغیر او الاختبار مسبوقا بـ 
فضلا عن الدرجات ) درجات الخام ال( الذي یبین شاشة عرض البیانات وقیم الاختبارات )  ٣( في الشكل 
  .المعیاریة 

  
) ١( شكل   

 یوضح الإیعاز الخاص بالدخول لاستخراج الدرجات المعیاریة
 

  
) ٢( شكل   

 یبین طریقة الحصول على الدرجات المعیاریة للاختبارات البدنیة المبحوثة
 

  
) ٣( شكل   

ت المعیاریة المقابلة لهایوضح الدرجات الخام في شاشة عرض البیانات فضلا عن الدرجا  



هي أفضل صورة لتحویل الدرجات الخام التي تعبر عن بعد الدرجة التي یحصل ( ان الدرجة المعیاریة       
علیها الفرد عن المتوسط في ضوء الانحراف المعیاري والمتوسط ، ویمكن إیجاد الفروق بین الدرجة التي 

قیمة هذا الفرق عن الانحراف المعیاري للمجموعة وبهذه  یحصل علیها الفرد ومتوسط المجموعة ، ومن ثم
:  ١٢( الطریقة نستبدل الدرجات الخام بدرجات مشتقة تدل بشكل واضح على مستوى الفرد بالنسبة للمجموعة 

٦٧ . (  
ان المتوسط الحسابي للدرجة المعیاریة یساوي صفر وانحرافها المعیاري یساوي واحد ، وتتراوح قیم هذه      

ان تفوق الفرد ( انحرافات معیاریة تمثل الحدین الأعلى والأدنى لأفراد العینة ، )  ٣±( الدرجة عادة بین 
ة یعبر عنه بزیادة الدرجة المعیاریة ، كما ان بالنسبة للآخرین عن تطبیق إجراء الحصول على الدرجات المعیاری

للدرجة المعیاریة شكلین ، الأول منها الدرجة المعیاریة التي تحمل الإشارة الموجبة وهي أعلى من الوسط 
الحسابي للعینة والشكل الآخر هي الدرجة المعیاریة التي تحمل الإشارة السالبة وهي اقل من الوسط الحسابي 

الدرجة المعیاریة وسیلة لتحدید الحالة النسبیة ( على ان )  ٢٦:  ١٤( حمد صبحي حسانین للعینة ، ویؤكد م
للدرجة الخام ، ویمكن تفسیر هذه الدرجات وتقویم نتائجها ، الا ان هذه الدرجة غیر مكتملة المعاني والدلالات 

اقترح العالم ثورندایك طریقة كونها تحتوي على الكسور والإشارات السالبة ولصعوبة ذلك في معالجة النتائج 
مناسبة للتخلص من هذه المشكلة ،اذ عمل على توحید وحدات القیاس من خلال إجراء بعض العملیات 
الریاضیة والمتلخصة بإضافة خمسون درجة الى الدرجة المعیاریة بعد عملیة ضربها في عشرة وتسمى الدرجة 

( ومتوسطها الحسابي یساوي )  ٨٠ -  ٢٠( ه الدرجة بین ، اذ تتراوح هذ T- scores )( المعیاریة المعدلة 
( درجات ، حیث تظهر النتائج ان الدرجة محددة كما قلنا بین )  ١٠( درجة وانحرافها المعیاري یساوي )  ٥٠
)  ١٠٠( فلا بد من ضرب الدرجـــة المعیاریــــة في)  ١٠٠( واذا ما أردنا ان تظهر النتائج من )  ٨٠ – ٢٠

ولا یمكن الاكتفاء بذلك فاننا نحتاج الى الدرجة العشریة لكل اختبار حتى نستطیع )  ٨٠( لى وقسمتها ع
مقسومة )  ١٠( الاستمرار بالعمل وخاصة الاختبارات البدنیة ، اذ علینا ضرب الدرجـــة المعیاریــــة المعدلـة في 

ختبار بدني على حدة ، فالإجراء او ، وبهذا الإجراء یمكن الحصول على الدرجة العشریة لكل ا)  ٨٠( على 
التطبیق الإحصائي الخاص بالحصول على الدرجة المعیاریة المعدلة وكذلك الدرجة العشریة من خلال 

الذي نختـــار منــــه )  Transform( وبعـــدة طـــرق منهـــا الخیـــار )  SPSS( التطبیقات التي یوفرها برنامج 
الذي یبین الإیعاز الأول لاستخراج الدرجة )  ٤( وكما في الشكل )  compute( ة إیعــاز العملیات الحسابیــ

اذ یستعمل لإیجاد العلاقات المنطقیة لاختبار ما فضلا )  iF( التائیة كما بدوره یوفر استخدام الجمل الشرطیة 
او حسب العمل المراد عن ان هذا الإیعاز یحوي على الكثیر من الایعازات الثانویة التي یرغب الباحث بها ، 

( ثم الإیعاز )  Transform( القیام به ، وهنا نتبع الخطوات التالیة ، نختار من القائمة الرئیسیة الخیار 
compute  ( بعد الضغط علیه بزر الفأرة الأیسر یظهر لنا مربع الحوار)variable   compute ( نقوم أولا ،

والذي )   Target variable( لنتائــــج تحتــــه فـــي صندوق الهدف بكتابة العنوان المراد الحصول علـــى ا: 



( اخترناه هنا الدرجـــة التائیـــة او الدرجة المعیاریة المعدلة او ما نرید ان نعبر عنه في الهدف من هكذا إجراء 
tado , trekd , tkafz , batn , sahib(  والتي تقابل الدرجة التائیة)بار الركض واختبار اختبار العدو واخت

الدرجات ( بتحویل او نقل البیانات : وحسب التسلسل ، ثم نقوم ثانیا ) القفز واختبار البطن و اختبار السحب 
وندخلها بین قوسین بطریقة الطباعة بلوحة المفاتیح )  Numeric Expression(الى مربع الحوار ) المعیاریة 

الشرطیة ثم نعمل على استخراج الدرجات المعیاریة )  if( یعاز او اختیار إیقونة الأقواس الموجودة في الإ
لناتج )  ٥٠( وإضافة الدرجة )  ١٠( المعدلة والتي هي كما أوضحنا عبارة عن ضرب الدرجة المعیاریة في 

یبین )  ٦( ، وكذلك فان الشكل )  ٥( الموضحة في الشكل )   Z- ….. * 10 + 50( الضرب لتكون 
المعدلة المستخرجة للاختبارات البدنیة ، اما بالنسبة الى استخراج الدرجات العشریـــة فنعمل الدرجات التائیة 

) الدرجة التائیة المعدلة ( على كتابــة صیغة ریاضیة جدیدة في مربع الحوار، اي العمل على نقل المتغیر 
، وهذا )  ٨٠( مة ثم الدرجة ثم علامة القس)  ١٠( مقسومة على العدد واحد ثم طبع علامة الضرب ثم الرقم 

الذي یوضح )  ٧( العمل یوضح عملیة استخراج الدرجات العشریة لاي اختبار ، وكما موضحة في الشكل 
بعد تطبیق هذا الإیعاز : ، ثالثا ) variable   compute(عملیة استخرج الدرجات العشریة من مربع الحوار 

یوضح شاشة البیانات موضحا فیها الدرجات العشریة  الذي)  ٨( تظهر النتائج كما مبینة في الشكل 
للاختبارات ، وكذلك الإیعاز المكتوب بمربع الحوار الخاص بعملیة جمع المتغیرات البدنیة وإظهارها في عمود 

 ) ٠.٨( اي الاختبارات البدنیــــة ، ثم قمنـــا بضرب الاختبار البدني في )  badany( واحد أطلقنا علیــــه اســـم 
، وبهذا تم تحقیق الهدف الأول )  albadany( وتحت مسمى )  ٤٠( لنحصل على قیمة الاختبار من الدرجة 

من البحث ومفاده إیجاد الدرجات المعیاریة والدرجات المعیاریة المعدلة والدرجات العشریة للاختبارات البدنیة 
، وبناءا على ذلك یؤكد الباحث ان عملیة المبحوثة الخاصة بالقبول في كلیات التربیة الریاضیة للطالبات 

استخراج المعاییر لهذه الاختبارات لا یمكن ان یكون مناسبا لاي اختبار آخر او عینة أخرى ، لان استخراج 
النتائج جاء من ضمن الحالة المبحوثة ، وعلیه فان اي عملیة استخراج لقبول الطالبات لابد من الحصول على 

مدروسة ولیس الاعتماد على هذه المعاییر في القبول للسنة القادمة او في كلیة ریاضیة المعاییر وفق الحالة ال
او قسم آخر ، حتى نضمن ان النتائج ظهرت من داخل الظاهرة المبحوثة ولیس من خارجها مما یوفر لنا الدقة 

ة مع المستوى العام في إظهار النتائج وفق المستویات المتحققة بالنسبة لعینة البحث وبالتالي تكون منسجم
  .للطالبات المتقدمات للقبول المباشر في كلیات التربیة الریاضیة 

  



  
) ٤( الشكل   

)الدرجة التائیة ( یبین الإیعاز الأول للحصول على الدرجة المعیاریة المعدلة   
 

 
) ٥( الشكل   

)الدرجة التائیة (یبین الإیعاز الخاص باستخراج الدرجة المعیاریة المعدلة   
 

 
) ٦( الشكل   

للاختبارات البدنیة في شاشة عرض البیانات) الدرجة التائیة (یوضح الدرجات المعیاریة المعدلة   



 
) ٧( الشكل   

)عینة البحث ( یوضح عملیة استخراج الدرجات العشریة للاختبارات البدنیة المبحوثة   
 

 
) ٨( الشكل   
عن الإیعاز بعملیة الجمع للمتغیرات البدنیة كافةیبین الدرجات العشریة للاختبارات البدنیة فضلا   
 

عرض درجات الاختبارات المهاریة ولعبة التخصص و المقابلة الشخصیة والاختبار النظري فضلا  ٢ - ١ - ٤
  :عن التحصیل النهائي للقبول ومناقشتها 

أقیام الاختبارات المهاریة  بعد ان تم استخراج قیمة الاختبار البدني في المرحلة الأولى لابد من استخراج      
، فنقوم بإدخال البیانات مع البیانات العشریة التي تم الحصول علیها وحسب كل اختبار متحقق أمام الطالبة 

) اختبار كرة السلة ، اختبار كرة القدم ، اختبار كرة الید ، اختبار الكرة الطائرة ( التي سجلته والاختبارات هي 
الا اننا ) خمس درجات ( ختبارات المهاریة الخمس یحمل الدرجة التقویمیة العلیا علما ان كل اختبار من الا

نقوم بعزل اختبار لعبة التخصص منه فیبقى لدینا أربعة اختبارات مهاریة ومجموع تقویمها عشرون درجة ، 
ارها تحـــت العمود الذي یوضح ایضــــا الإیعاز بجمع المتغیرات المهاریـــــة وإظه)  ٩( وكما مبین في الشكل 

وموضحة تحت )  ١٠( ، اما لعبة التخصص فتكون من الدرجة التقویمیة )  mahary( الهدف المسمــــى 
، اما ما یخص الاختبار النظري فیكون التقویم من  الدرجة )  aktass( العمود الهدف الذي اطلقنا علیه اسم 



الذي یبین جمیع )  ١٠( ، المبین في الشكل  ) nadary( والموضح تحت العمود الهدف المسمى )  ٢٠(
الاختبارات البدنیة والاختبارات المهاریة ولعبة التخصص و الاختبار النظري فضلا عن ( المتغیرات كافة 

كما یبین ایضا الإیعاز الأخیر المتمثل بجمع النتائج كافة لهذه الاختبارات المبحوثة ) اختبار المقابلة الشخصیة 
   - :والموزعة بالشكل التالي % )  ١٠٠( قویم خلال هذه العملیة من الدرجة المئویة ، علما ان الت

  .أربعون درجة للاختبارات البدنیة  -أ
  . عشرون درجة للاختبارات المهاریة  -ب
  .عشرة درجات لاختبارات لعبة التخصص  - ج
  . عشرون درجة للاختبار النظري  -د
  . عشرة درجات لاختبار المقابلة الشخصیة  - هـ

بعد التعرف على توزیع الدرجات بالشكل الذي یؤمن عدم وجود الأرقام التي تحمل الإشارة السالبة وخلوها       
ایضا من الكسور ، نعمل على إكمال البرنامج التطبیقي من خلال الایعازات والوسائل والتطبیقات التي توفر 

درجة النهائیة لاختبارات الطالبات المتقدمات للقبول في كلیات التربیة الریاضیة ، نعمل على الحصول على ال
العملیات الحسابیة ، بعد الضغط )  compute( ثم الإیعاز )  Transform( التطبیقات التي یوفرها الخیار 

طبع اسم التحصیل النهائي ، نقوم ب) variable   compute(علیه بزر الفأرة الأیسر یظهر لنا مربع الحوار 
الذي سوف تظهر النتائج النهائیة للطالبات المتقدمات تحت هذا )  tahsel( في صندوق الهدف تحت مسمى 

نختار منه عملیة )  Function( العنوان او العمود ، ثم نقوم بالعملیات الحسابیة الموجودة في الإیعاز الثانوي 
( والذي یظهر بالنتیجة على التطبیق )  Numeric Expression( الجمع  ثم نقل هذا الخیار الى صندوق 

SUM( numexper , numexper…..   اذ نعمل على نقل المتغیر الأول المتغیر البدني ونضعه بین ،
او اخترنا كتابته باللغة الانكلیزیة لان كتابة اي متغیر   SUM )متغیر بدني( الأقواس خلف عملیة الجمع   

اذا لابد هنا من )  SPSS ( یحتاج الى إحصائي متخصص ومحترف بالتعامل مع برنامج  باللغة العربیة
، ثم ندخل المتغیر الآخر الاختبارات المهاریة SUM (albadany )كتابة هذا الإیعاز وفق الصیغــة التالیــة 

ة داخل قوس الجمع ، الواحدة تلو الأخرى ثم اختبار لعبة التخصص وبعدها الاختبار النظري والمقابلة الشخصی
من )  ok ( من لوحة المفاتیح او الإیعاز )  enter( ومن ثم نعمل على التطبیق الأخیر للبرنامج هو مفتاح 

، تظهر لنا النتائج النهائیة الخاصة بقبول الطالبات في كلیات التربیة ) variable   compute(مربع الحوار 
التحصیل ( النتائج بالشكل النهائي تحت العمود المحدد المسمى  الریاضیة ، وبناءا على ذلك تم الحصول على

 ) (tahsel   ( والموضح في الشكل )الذي یبین جمیع نتائج الاختبار وعملیة الجمع لها فضلا عن )  ١١
  .التحصیل النهائي للقبول في كلیات التربیة الریاضیة للطالبات 



  
) ٩( الشكل   

المتغیرات المهاریة كافةیوضح الایعاز الخاص بعملیة جمع   
 

 
) ١٠( الشكل   

 یبین عملیة جمع المتغیرات المبحوثة كافة لعینة البحث
 

 
) ١١( الشكل   

لقبول ) التحصیل النهائي ( یوضح عملیة الجمع لنتائج الاختبارات كافة فضلا عن الدرجة النهائیة للاختبارات 
  الطالبات في كلیات التربیة الریاضیة 

اختیار العدد المطلوب الذي تخصصه الكلیة من مقاعد للدارسات )  SPSS( كما توفر لنا بیئة برنامج        
فیها او طبقا لخطة القبول وفق النتائج المتحققة من قبل الطالبات المتقدمات للقبول المباشر في هكذا كلیات 



راسیة المحددة والذي أفرزته أقیام الاختبارات والذي یوضح عملیة الانتقاء الأفضل والأحسن لشغل المقاعد الد
المبحوثة والمتحققة من قبل أفراد العینة ، وبهذا تم تحقیق الهدف الثاني من البحث ومفاده التعرف على نتائج 

) )  SPSS( قبول الطالبات في كلیات التربیة الریاضیة باستخدام برنامج الحزم الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 
  .على كل ما تقدم وبعد التحلیل والتطبیق والمناقشة تم تحقیق أهداف البحث والتأكد من فرضه واستنادا 

  
  :الاستنتاجات والتوصیات  - ٥
   : الاستنتاجات  ١ - ٥

والذي تم )  SPSS( في ضوء أهداف البحث ومن خلال التطبیقات الإحصائیة التي وفرها برنامج      
   -:ل الباحث الى الاستنتاجات التالیة الحصول على النتائج من خلالها توص

تم التوصل الى إیجاد الدرجات المعیاریة والدرجات المعیاریة المعدلة والدرجات العشریة للاختبارات البدنیة  -١
  .الخاصة بقبول الطالبات في كلیات التربیة الریاضیة 

قادر )  SPSS( ي وفرها البرنامـــج الإحصائي ان البرنامج التطبیقي المعد وفـــق التطبیقات الإحصائیـــــة الت -٢
  . على إظهار نتائج القبول بدقة عالیة وسرعة متناهیة ، مما یوفر الاقتصاد بالجهد والوقت في إظهار النتائج 

عدم استخدام الباحث لشاشة عرض المخرجات في كل مراحل البرنامج التطبیقي ، بل اكتفى باستخراج  -٣
  .عرض البیانات فقط لكونها مستوفیة للمطلوب ومحققة الهدف من البرنامج التطبیقي  النتائج من خلال شاشة

تم التعرف على المستوى الحقیقي للطالبات واعتماد ذلك في عملیات الانتقاء الأفضل والأحسن منهن  -٤
  .لحجز مقاعد الدراسة المحددة من قبل كلیات التربیة الریاضیة وفق خطة القبول السنوي 

  : لتوصیات ا ٢- ٥
  -:في ضوء الحقائق العلمیة الي أظهرتها نتائج البحث تم استخلاص التوصیات الآتیة      

ضرورة الاستفادة من البرنامج التطبیقي المعد والخاص بقبول الطالبات في كلیات التربیة الریاضیة في  -١
  .عملیات القبول المباشر في كافة الكلیات العراقیة 

م الاعتماد في إظهار نتائج القبول بالطریقة الیدویة التي تشوبها الأخطاء وتتمیز بعدم الدقة التأكید على عد -٢
  .  فضلا عن هدر الوقت والجهد 

ضرورة إضافة اختبارات أخرى لها أهمیة في عملیات التقویم للطالبات المتقدمات للقبول في كلیات التربیة  -٣
  .الریاضیة مستقبلا 

م محددة للتحصیل في مخرجات التعلیم الثانوي للطالبات كونه استحقاق للطالبة ، ولا ضرورة احتساب أقیا -٤
  .بد من الاستفادة منه في منافسات القبول 

اكسل ، ماتلاب ، ( ضرورة تصمیم برامج تطبیقیة للقبول في كلیات التربیة الریاضیة مثل برنامج  -٥
  .لإحصائیة التي تفي بالغرض وغیرها من البرامج ا) ستاتستیكا ، ا ن سي ا س اس 



إجراء دراسات وبحوث مشابهة على الطلبة من الذكور المتقدمین للقبول في كلیات التربیة الریاضیة  -٦
  .تستخدم لأغراض الانتقاء الأفضل والأحسن منهم لشغل مقاعد الدراسة المخصصة 
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التحلیل ألعاملي للمهارات الأساسیة بكرة الید ، مجلة التربیة الریاضیة ، المجلد العاشر : إیمان حسین علي  -٢
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  .م  ٢٠١١، مطبعة دار الضیاء للطباعة والتصمیم ، ) 
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